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Saghk hukukunda
dishekimligi
Ne hastaneler ne de hekimler kendilerini potansiyel Saglik

Hukuku ihtilaflarindan koruyabilecek hukuki bilgiye sahipler.
Ustelik hukukcular da Saghik Hukukuna énem vermiyor!

40
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Demokrasinin
turnusol kagidi

Degerli Meslektaslanm,

Ulkemiz, sert tartismalarin yapildigi, soru-
nun Azune inilemedigi, tum toplumun ih-
tiyaglarini kapsayamayan, yeni kirlmalara
yol agan, YOK gibi 12 Eylil darbesinin en
baskicl kurumlarina dokunmayan, sade-
ce hikiimetin en sorunlu oldugu Yargiya
yon vermek icin yapildigini distindtren
bir referandum sUrecinden gegti.

Umarnm, referandum sonuglar demok-
rasinin gelismis Ulkeler seviyesine ulas-
masina katki saglar. 12 EylUl darbesinin
ardnd olan Anayasa tamamen kaldirlip,
toplumun tUm kesimlerinin ihtiyaclarina
cevap veren yeni bir Anayasa olusturma
surecini hep birlikte yasariz.

HUkUmet, demokrasinin en dnemli ku-
rumlarindan olan meslek orgutlerini daha
fazla dikkate alir. “Bir gecede odalari ka-
patinm” sdyleminden vazgecger. Meslek
oOrgutimuzle tek tarafli olarak kestigi di-
yalog sUrecine yeniden baslar.

Meslegimizin gelecegiyle ilgili daha iyi
neler yapabilecegimizi, muayenehane-
lerin Ulke degeri oldugunu animsatarak
saglk sistemine katkilanmizin neler ola-
bilecegini, ADSM’lerin cografi dagiiminin
nasll yapllmasi gerektigini, ADSM’lerde

4B’li statlde, so6zlesmeli galisan mes-
lektaslarmizin ¢alisma kosullarinin - du-
zeltilmesini, doktora 6égrencilerinin kadro
sorununun giderilmesini, yeni agilan ve
aclimasi dustnulen fakultelerin Glkemi-
ze neler getirip, neler gotlrecegini; yani
meslegimizin icinde bulundugu butin
olumsuzluklar ve ¢dzUm yollarmizi ko-
nusmaya baslariz.

Yukarida s6zinu ettigim tim bu sorunlar
karsisinda HuUkumetin alacagr tutumlar
referandumda verilen “ileri demokrasi”
s&zlerinin turnusol kagidi islevini gdrecek.

Degerli Meslektaglanm,

5, 6, 7 Kasim 2010 tarihlerinde TUrk Dis-
hekimleri Birligi 13. Olagan Genel Kurulu
yapllacak. Genel Kurul’da meslegimizin
tdm sorunlarini tartisacagiz. 13. Olagan
Genel Kurulun meslegimizin gidece-
gi yonu belirlemede dnemli bir katkisi
olacagina inaniyoruz. Bu konuda tim
meslektaslarmizin katkisini bekliyorum.
Genel Kurul’a kadar sorunlarinizi ve ¢o-
zUm &nerilerinizi ido@ido.org.tr adresine
gbndermenizi rica ederim.

Daha ileri bir demokraside bulugsmak di-
legiyle

BASKAN

Kadir Gokmen
Ogiit
Istanbul

Dishekimleri Odasi
Baskani

dergi eyliil/ekim 2010 [irg
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GENEL SEKRETER

Doﬁrularlmm
surekli gundemde

tutmalyiz

Degerli Meslektaslarimiz,

“Gundem hizla degisiyor” diye baslaya-
cagim ancak, Ulkemizde yillardir gindem
hep hizla degdisiyor. Bu hizda tartistgimiz
konular i¢sellestirimeden, dogru tarti-
sllamadan, sistemli olarak kafamizin ve
hayatimizin igine oturtulamadan gegip
gidiyor. Her sey karmakarisik. Tam da
halk deyimiyle “at izi it izine karismig” du-
rumda. Kaostan denge dogar diyorum
ancak, isin kaos kismi fazla uzun suruyor,
dengede olanlari da bozuyor. iste tam da
bu nedenle butin bu kargasanin igin-
de dnumuzdeki tum sorunlar tartismall,
dogru tartismali, ortak bir karara varip
saglam adimlarla yurimeli, gerektiginde
karsl durmallyiz. Kargsimizdakilerin israrla
bizi dikkate almamalari savunduklarmi-
zin yanlishigindan degil, onlarn duymak,
gormek, bilmek istemediklerindendir. Bu
bizi yldirmamali; ayni dogrular baska
yontemlerle tekrar tekrar gindemde tut-
mallyiz.

CUnkU biz her konuda olmasi gerektigi
gibi, agiz ve dis saglg konusunda da
olusturulacak tUm politikalarda siyasi ikti-
darin “ben yaptim oldu” mantigiyla dedil,
karsilikli gorls alisverisiyle en dogrunun
bulunup yapilabilecegine inaniyoruz. Bu
gorus alisverisinde Oncelikle siyasi iktida-
rn meslek orgutlerine bakisinin “muhalif
olan ve yok edilmesi gereken bir kurum”
olarak algilanmasinin ortadan kalkmasi
gerekiyor. TDB’nin TUrkiye’de 20.000,
IDO’nun istanbul’da 6.500 dighekiminin
sesi oldugunu unutmamasi gerekiyor.

Saglk Bakanligi 2010 vili stratejik plani-
ni acikladi. Kamuda calisanlarla serbest

dishekimi sayilarini esitleyecedini sdyledi.
Halkinin “agiz dis sagligi hizmetinin ucuz
ve ulagllabilir” olmasini istiyormus ve has-
talar “muayenehane azabindan” kurta-
racakmis. Bir Saglik Bakani disunun ki,
dishekimlerinin yarisini yani serbest cali-
san meslektaslarmizi direkt olarak dus-
man goruyor. Dishekimlerinin, g¢alisma
kosullari, maas, performans baskisiyla
kolelestirerek calistirdigi diger yarisini da
dolayli olarak disman goruyor.

Defalarca yazdik, ilettik. Yine yaziyoruz.

-Kamu istihdamina karsi degiliz, hat-
ta yillardir bunun yapilmasini savunduk.
Ancak haritayl karsiniza alp “Surada,
burada ADSM olsun. Orada olursa agiz
dis saglig para birakiyor. Buradan Saglik
Bakanlig'nin diger kalemlerine de para
aktarinz” mantigiyla degil, gercekten hal-
kin ADSM'’lerine nerelerde ihtiyac duydu-
gu bilimsel olarak tespit edilerek yapil-
maldir bu.

-Bu duUzenlemeler dishekimlerini kamu
ve serbest diyerek birbirleriyle haksiz re-
kabete sUrUklemeden yapilmali. Bunun
da tek yolu serbest dishekimlerinden de
hizmet alinmasi.

-Hizmet allminda muayenehaneleri yeni
bir zorlugun icine itecek degil, makul
olan, TDB’nin yaptigi maliyet analizlerini
de dikkate alan bir asgari Ucret politika-
sI uygulanmali. Tamamen diz mantikla,
kamuda su kadara yapiliyor muayeneha-
nede de budur demek yanlistir. Kirasini,
personel maasini, kadrolu dishekimleri-
nin maasini devletin ddedigi, teknisyen

istanbul
Dishekimleri Odasi
Genel Sekreteri

dergi eyliil/ekim 2010 [E]




GENEL SEKRETER

hizmetlerinin ve sarf malzemelerinin acik
indirmeyle alindigi ADSM’lerle muayeneha-
neleri kiyaslarken kriterleri iyi incelemek ge-
rekiyor.

-Saglk Bakanligr'na bagh ADSM’lerde cali-
san digshekimlerinin ¢alisma kosullar yeniden
gbzden gecirimeli. Performans baskisiyla
hizll yapilan isin kalitesi sorgulanmali, bunun
sorumlusunun hekimler degil bu galisma ko-
sullarini bdyle kurgulayanlar oldugu bilinmeli.

-Bunun sonucunda olusan hasta
sikayetlerinden de hekimi sorumlu tutan, isin
dizguiin yapllmasini saglayan sartlari olustur-
mak yerine “zarari tazmin” mantigiyla hare-
ket edip bu haliyle sigorta sirketlerine para
aktarma sekline donusen zorunlu mesleki
sorumluluk sigortasinin da hekimleri Gzecegi
malumdur.

-Maas+performans denklemi tam tersine
cevrilerek uygulanmall. Bu hem iglerin daha
layikiyla yapilmasini saglayacak, hem de
hekimlerin calisma kosullari nedeniyle cok
kisa bir zaman sonra agir meslek hastalik-
lanyla karsilasmalarini dnleyecektir. Saglik
Bakanlig'nin unutmamasi gereken dustur,
“insana yapilan yatinm en kalici ve verimii
yatnmdir” olmall. Bu hem hastalar icin ge-
cerli hem de bu hizmeti veren hekimler icin
gecerli. Bu sistemle devam edilirse Saglik
Bakanligi bes yil icinde agir meslek hasta-
liklarlyla bogusan 10.000 dighekimi bulacak
karsisinda. Dishekimi sagdligi ve ilaci icin ya-
pacagl harcamayi simdiden dishekimlerinin
daha saglikli ve insani kosullarda calismasi
icin harcamasi siddetle tavsiye olunur.

TUm bunlarn ve buna benzer diger sorunlar
nasil gdégusleyebilecegimizle ilgili yogun ola-
rak calisirken ayni zamanda Odamiz icinde
de yeni yapllanmalara gidiyoruz.

Daha énce dergide yazdigimiz gibi, IDO icin
bir SWOT analizi gerceklestirmistik. Bu cer-
cevede eksikliklerimiz, yapmamiz gerekenler
ve guclu olan yoénlerimiz ortaya ¢iktl. Biz de
bu c¢lkan sonuglara gére daha sonra sizler-
le de paylasacagimiz bir ¢calisma programi
hazirladik. Oncelikle yapmamiz gereken,
Odamiz altyapisiyla ilgili diizenlemelerdi. Bu
baglamda 6éntmuzdeki Ug ay icinde yapaca-
gmiz ¢alismalar sunlar:

- IDO igin yeni bir web sitesi tasarlyoruz. Mes-
lektaslanmizin aradidi her bilgiyi bulabilecegi,
her sorusuna cevap verilen ve kendi aralarin-
da iletisim saglamalarina imkan taniyan, gorsel

olarak da tatmin edici bir web sitesi olacak.

- Planlanan ve sdzlesmeleri yapilan, U¢ ay
icinde hayata gececek dnemli diger bir pro-
jemiz Odamizdaki tim evraklarn dijital orta-
ma geciriimesi. Boylelikle Uye islemleri ¢ok
kisa zamanda sonuglanacak.

-TDB’nin olusturdugu ve tim dishekimleri
Odalarinin ortak olarak kullandigi tye takip
sistemine gectik. Bugline kadar Odamizin
Uye sayisindan ve is yogunlugundan dolayi
hayata gecirmedigimiz bu islem, program-
daki eksikliklerin giderilerek bizim sistemimi-
ze de uygun hale getiriimesiyle hayata geci-
rildi.

-Teknoloji hizli; ne yaparsaniz kisa bir sUre
sonra yetersiz kaliyor. Oda igindeki teknik
donanmin da guncellenmesi kisa dénem
hedefleri icinde; bunun icin calismalara bas-
ladik bile.

Bu yapilanlar Uyelerle iliskilerde burokratik
islemlerin alabildigine azalmasini saglayacak
ve biz buradan kazandigimiz zamani Uyele-
rimizle daha yakin birebir iliski kurarak, so-
runlarini dinleyerek yeni projeler yapmak igin
kullanacagz.

-Onemli bir degisiklik de Tabela Uygunluk
Belgesi basvurularinda hekimimizin “Tabe-
lam standarda uygundur” beyanina gtven-
mek. Tabela Uygunluk Belgesi daha 6nce
ilce temsilcileri araciligiyla kontrol edilerek
veriliyordu. Bu da bazen génullt galisan ilce
temsilcilerimizin  zaman sorunlar nedeniy-
le aksayabiliyordu. Ancak unutulmamall ki
dogru olmayan beyanlar Saglik Mudurltgu
ile gidilen yoklamada hekimlerimizin uygun-
luk belgesi alamamalarina neden olabilir. Bu
nedenle “Tabela Standard”” icin kurallara
azami dikkat gerekiyor.

-Komisyonlarnmiz yillik ¢alisma programlari-
ni hazirladi. Bunlar da sizlere web sitemizde
duyuracagiz.

-Son olarak da dishekimligi mesleginin bizi
muayenehanelere baglayarak sosyal hayat-
tan gittikce daha cok koparan yapisi nede-
niyle meslektaslanmiza soluklanma alanlari
acmaya calistik.

Turk sanat muizigi korosu calismalarina 5
Ekim 2010 tarihinde baslaniyor, dans kursu-
na ise kayitlarimiz baslad.

22-28 Kasim 2010 Toplum Agiz ve Dis Sag-
g1 Haftas! kutlama etkinliklerinde bulusmak
dilegiyle...

q dergi eyliil/ekim 2010
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Sevda bilmeyene
“hayal” dus gelir...

Merhaba

Mutlu bir haberle baslyoruz: Prof. Dr.
Nermin Yamalik Dunya Dishekimleri Bir-
igi Konseyi'ne 98. Kongre'de Turk Dis-
hekimleri Birligi’'ni temsilen Uye olarak
secilen ilk dishekimi. Kendisini igtenlikle
kutluyor, basarilarnnin devamini  diliyo-
ruz. Prof. Dr. Yamalik TUrk Dishekimleri
Birligi’nin  kurulusundan itibaren 6nem
verdigi uluslararasi iliskilerde uzun soluklu
ve istikrarli calismalari sonucunda FDI'In
en 6nemli karar organina TDB temsilcisi
olarak secilmesinin dykistunu IDO Der-
gimize anlattl.

IDO, Yeditepe Universitesi Dighekimligi
Fakultesi'nin katkilaryla, Hasta Bilgilen-
dirme ve Aydinlatimis Onam Formlar
hazirladi, web sitesinde yayinladi. Mes-
lektaslarimizin ve yakinlarinin acil kan
ihtiyaclarnin  zaman gecirmeden bulu-
nabilmesi i¢in meslektaglarmiz arasin-
da “IDO Acil Kan Araniyor” organizas-
yonuna start verdik. Geng Dighekimleri
Komisyonu’'nun geng meslektaglarmiza
yonelik anket ¢alismasini ve Sosyal Isler
Komisyonu'nun duzenledigi yazar Ah-
met Umit ile Bir Romanin Kdltur Turu ge-
zisi duyurularini “Oda Haberleri” disiplin
basligindan okuyabilirsiniz.

Zorunlu mesleki sorumluluk sigorta-
sl nedeniyle saglk hukuku da siphesiz
onUmuzdeki yillarda bilinen ve aranan
bir bilim dali haline gelecektir. Tazminat
sorumlulugunu tasiyan hastane ve he-
kimlerin blyUk bir yUk altina girmesine
ragmen hald ne hastaneler ne de he-
kimler kendilerini potansiyel ihtilaflardan
koruyabilecek hukuki bilgiye sahipler. Biz
de bu konularda sizlerden gelen sorula-
rn cevaplarni 6grenmek ve bilgilerimizi
tazelemek icin Saglk hukuku alaninda
calismalar yapan Halk Saghgi ve Adli Tip

Uzmani Dr. Nezih Varol ile s6ylesi yaptik.
“Dosya” disiplin basghgi altinda ilginize su-
nuyoruz.

Konut olarak tescil edilmis binalarda
acllan muayenehaneler ve son belediye
uygulamalaryla ilgili, Odamiza meslek-
taslanmizdan gelen sorulan IDO Hukuk
Danismani Av. Behlul Ablak cevaplandir-
d.

Bu sayimizda “Bilimsel” disiplin bashg
altinda “Komplike Kuron Kinginin Kirik
Dis Parcasinin Tekrar Yapistirnimasiyla
Gerceklestirilen Restorasyonu” adl olgu
sunumunu ve “Tek Tam Protezlerde Go6-
rulen Sorunlar ve GCozumleri” adll maka-
leyi okuyabilirsiniz.

Cocuk ihmal ve istismari her sosyo-eko-
nomik seviye ve etnik kdkendeki ailede
gorulebiliyor. Sugun tespiti ve 6nlenme-
sinde biz dighekimlerine dnemli gorevier
dusutyor. Hastanin hikayesini can kula-
giyla dinleyip, muayene ederken, sid-
detin izlerini nasil gorecegiz diyorsaniz
“Yakin Plan” disiplin bagliginda “Siddetin
izleri” adll makaleyi okumalisiniz.

Sevda bilmeyene “hayal” dus gelirmis...
Aydinlanma ve bilim sevdalisi, Matema-
tik Koéyl’'nt kurmak icin 6grencileriyle
ar gibi calisip, Sirince’de kurdugu koy-
de genclere matematik dersi veren Prof.
Dr. Ali Nesin yillar 6nce kurdugu hayali-
ni gerceklestirdi... “Sivil Toplum” disiplin
basliginda Matematik K&yU’'nl kurarken
yasadiklarini bizlerle paylasti. Bundan
sonra gerceklestirmek istedigi hayalinin
ise “Felsefe” ve “Sanat” koylerini kur-
mak oldugunu soylUyor.

Hayallerinizi gerceklestirin...

Sevgi ve saygilarmizla

-

a3 J
istanbul
Dishekimleri Odasi

Yénetim Kurulu
Uyesi
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katildi.

TME kursu yapildi

istanbul Dishekimleri Odasi 22-23 Temmuz 2010 tarihlerinde, Yilmaz Manisali
Egitim Merkezi’nde “TME Hastaliklari: Tanisi ve Splint Tedavisi” konulu bir kurs
diizenledi. Prof. Dr. Koray Oral’in konugsmaci oldugu kursa 39 meslektagimiz

Prof. Dr. Koray Oral

Prof. Dr. Koray Oral iki gunlUk kursu-
nun birinci gintnde TME rahatsizlik-
larinda tani ve tedaviyi anlatti. Prof. Dr.
Oral dishekimligini “tibbin bir b&lumu
olup, agiz dis kavitesi ve vicudun bu
bolimlerle ilgili dokularinin rahatsizlik-
larinin tani ve tedavisini kapsayarak
bolgedeki kaybolmus dokulart pro-
tetik olarak restore eden bilim dal”
olarak tanimladi. TME hastaliklarinda

teorik bilgiler kadar klinik deneyimle-

rin énemine de vurgu yapti. Bilimsel

bulgulara dayanarak yapilan taninin

kani olmadiginin altini gizen Prof. Dr.

Oral, “Bilimdeki kanitlanmamis tanilar
(kani) vurdumduymazlik olarak algi-
lanir” dedi. Ardindan TME rahatsiz-
liklarini “mekanik, kassal, noromus-
kller, psikofizyolojik ve mudultifaktorel
teori” bagliklar altinda aktardi. TME
rahatsizliklarinda semptomlar c¢esitli
drneklerle aktaran Prof. Dr. Oral TME
rahatsizliklarinda klinik yaklasimi vaka

ornekleriyle anlatti.

Okluzal Apareyler

Prof. Dr. Koray Oral kursun ikinci gu-
ninde okllzal apareylerle ilgili vaka-
lar esliginde genis bilgi verdi. AQiza
koydugumuz her seyin néromuskuler
sistemde mutlaka degisiklikler mey-
dana getirdigine dikkat ¢ceken Prof.
Dr. Oral,

edilmesi gereken hususlan agiklad.

oklUzal apareylerde dikkat

Konuyla ilgili ¢esitli vaka 6rnekleri de
veren Oral, oklizal apareylerin kulla-
nilma amaglarini ve uygulama alanla-
nni aktardi. OklUzal aparey yapiminda
dishekimlerinin dikkat etmesi gereken

teknik noktalar anlattl. |
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Istanbul Dishekimleri Odasi Acil Kan Organizasyonu
Degerli Meslektaslarimiz,

Odamiz Uyesi meslektaslarimiz ve yakinlari icin zaman zaman “Acil kan araniyor.” duyurusu
yapmaktayiz. Bu duyurularin tum meslektaslarimiza ulasmasi ne yazik ki zaman almaktadrr.
Zaman kaybinin éniine gecebilmek ve kisa slirede aranan kanin bulunabilmesi icin istanbul
Dishekimleri Odasi Uyeleri arasinda “Acil kan” organizasyonu yapilacaktir.

Acil kan gerektiginde kan grubunu bildigimiz ve asagidaki basvuru formuyla kan verecegi-
ni beyan eden meslektaslarimiza dogrudan ulasabilmeyi hedefliyoruz. Organizasyonumuza
katki sunmayi isteyen Uyelerimizin asagidaki basvuru formunu doldurmasi ya da www.nbt.
com.tr/idokan adresinde doldurup kaydet tusuna basmasi yeterli olacaktir.

Bu organizasyona yardim talebinde bulunan Oda Uyesi meslektasimiz ve yakinlari icin
oncelikle kan grubu uyan meslektaslarimiza ulasilacak ve bdylece zaman kaybinin énune
gecilmis olacaktir.

Istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

Asagidaki formu doldurup, 0 (212) 296 21 04 no.lu faks numaramiza génderebilirsiniz.

AE VE SOYAAIL .o
AN U e e ettt

Muayenehnane TelEfON: ... e
BN oo

MUAYENENANE AQIESET ..o

istanbul Dishekimleri Odas’nin “Acil Kan” organizasyonunda acil kan arandiginda, génillilik temelinde ve “sag-

lik kosullarim uygun oldugu takdirde” kan vermeyi ve organizasyona dahil olmayi kabul ediyorum.

imza:
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Bilimsel gerekce gosterilmeden
uzmanlik sayisi arttirillamaz

Tiirk Dighekimleri Birligi’nin ve Dighekimleri Odalarinin tiim itirazlarina ragmen 18. 07. 2009
tarih ve 27292 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Tipta ve Dishekimliginde
Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi’yle ilgili Damistay 11 Eyliil 2010 tarihinde yiiriitmeyi durdurma
karari verdi. Danistay’in kararini TDB Merkez Yonetim Kurulu Uyesi Ali Giirlek degerlendirdi.

TDB Merkez Yonetim
Kurulu Uyesi Ali Giirlek

Turk Dishekimleri Birligi (TDB) tara-
findan, 18. 07. 2009 tarih ve 27292
saylll Resmi Gazete’de yayimlanarak
yurarlige giren Tipta ve Dishekimligin-
de Uzmanlk Egitimi Yonetmeligi’nin
Anayasaya aykiri oldugu gerekcesiy-
le iptali icin Anayasa Mahkemesi'ne
basvurulmasi, incelemenin durusmal
olarak yapiimasl ve yurUtmenin dur-

durulmasi istemiyle 11 Eyltl 2009

i

tarininde Danistay’da agilan dava 2
Temmuz 2010 tarihinde sonuglandi.

Danistay Turk Dishekimleri Birligi’'nin
Tipta ve Dishekimliginde Uzman-
ik Egitimi Yonetmeligi'yle ilgili actig

davada verdigi kararla, daha once
baska dernek ve bireysel olarak dis-
hekimlerinin actigl davalarda verilen
yUrutmeyi durdurma kararlarini de-
vam ettirmis oldu. Buna gore;

e Bilimsel gerekce gosterilmeden uz-
manlk alanlarinda degisiklik yapila-
mayacaktir.

e AJiz, dis cene cerrahisine ek olarak
agiz, yluz, cene cerrahisi ihdas edil-
mesi durumunda bu dal sadece tip
fakUltesi mezunlarina agik olacaktir
karari bilimsel gerekcelerle ortaya ko-
nulmak zorundadir.

¢ Yeni uzmanlik dallart ortadan kalkti-
diicin bu dallarda doktora yapanlarin
uzmanlikla ilgili basvuruda bulunma-
lartyla ilgili herhangi bir uygulama ya-
plimasina yer kalmamistir.

Danistay’in TDB’nin actigi davada
verdigi kararlarla ilgili teknik de-
taylar sunlardir:

1-Uzmanlk  egitiminin  verilece-
gi vyerlerin belirlenmesinde Saglik
Bakanligr'nin yetkisi ve Tipta Uzman-
ik Kurulu’nun olusumu ve yetkilerine
liskin yasa duzenlemelerinin Anaya-

saya aykiriigina iliskin itirazlar, 1219
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saylll Yasanin 9. maddesinde yapilan
bir degisiklige iliskin davanin Anaya-
sa Mahkemesi 6nlinde bulundugu
gerekcesiyle bu asamada kabul edil-
memistir. Bu noktalardaki Yonetmelik
dlzenlemeleri yasaya dayandigindan
yurUtmesinin -~ durdurulmasi  istemi
reddedilmigstir.

2-Tipta ve Dishekimliginde Uzmanlik
Egitimi Yonetmeligi’nin Ek-1 sayill Ci-
zelgesinin 3. sirasinda yer alan “Agiz,
Ylz ve Cene Cerrahisi” ibaresinin in-
celenmesi sonucunda duzenlenme-
nin yapiimasina temel teskil eden bir
bilimsel calismanin ya da raporun bu-
lunmadigl, bu konudaki akademik ge-
rekliligi ortaya koyan verilerin veya bu
yondeki akademik cevrelerden alin-
mis bilimsel goruslerin dikkate alina-
rak dlzenleme yapildigini gdsterecek
bilgi ve belgelerin dosyaya sunulama-
digr goértimus, bu durumda idarenin
takdir hakkini ve duzenleme vyetki-
sini kamu yarar ve hizmet gerekleri
uyarinca kullandigini ortaya koyacak
bilimsel gerekgenin bulunmadigi an-
lasildigindan “Tipta ve Dishekimligin-
de Uzmanlk Egitimi Yonetmeligi’nin

Danistay’dan “TAM GUN” Karari

AQiz YUz ve Cene Cerrahisi disiplini-
ni uzmanlik ana dali olarak belirleyen
Ek-1 sayili Cizelgesinin 3. satirinda
hukuka uyarlik gormemigtir.

3-Tipta ve Dishekimliginde Uzmanlik
Egitimi Yonetmeligi'nin Ek-2 sayili ¢i-
zelgesinin 2., 4., 5. ve 6. satirlarinda
yer alan dlzenlemelerinin incelenme-
sinde, dishekimliginde yeni uzmanlik
ana dallari ihdas edilmesini gerektiren
hukuki veya fiili durumun ne oldugu ve
bu uzmanlk ana dallari belirlenirken
hangi kriterlerin esas alindigi bilimsel
veri ve gerekgelerle ortaya konulama-
digindan, uyusmazlik konusu Tipta
ve Dishekimliginde Uzmanlk Egitimi
Yonetmeligi’nin Ek-2 sayili gizelgesin-
de hukuka uyarlik gdrmemigtir.

4-Tipta ve Dishekimliginde Uzman-
ik Egitimi Yonetmeligi'nin Gegici 9.
maddesindeki, daha Once dokto-
ra yapmis olanlara ‘yeni ihdas edi-
len ana dallarda uzmanlk belgesi
verilmesi’yle ilgili olarak da sbz ko-
nusu uzmanlk ana dallar yoninde
uygulama olanagr kalmadigi gerekce-
siyle karar verilmesine yer olmadigina
karar vermigtir. l

Danistay Saglik Bakanhid’'nin kamu kurumlarindaki hekimlerin muayeneha-
nelerini 30 Temmuz’dan itibaren kapatmalarina iliskin hUkmun ydratmesinin
durdurulmasinin devamina karar verdi.

Turk Tabipleri Birligi (TTB), Saglik Bakanligi'nin internet sitesinde yer alan,
“Anayasa Mahkemesi’'nin kararina goére 30 Temmuz’dan itibaren Universite l
ogretim Uyeleri disindaki kamuda calisan ttim hekimlerin muayenehane ag-
malari ve 6zel saglik kuruluslarinda ¢alismalarinin mimkun olmadigina” ilis-
kin aciklamasinin iptali ve yuritmesinin durdurulmasi istemiyle dava acmisti.
Danigtay 5. Dairesi, Saglik Bakanlig'ndan savunma gelinceye kadar kamu
kurumlarindaki hekimlerin muayenehanelerini 30 Temmmuz’dan itibaren ka-
patmalarina iliskin hukmun ydritmesini durdurmustu. Saglik Bakanligi'nin
konuya iliskin savunmasini Danistay’a iletmesi Uzerine Danistay yaptigi de-
gerlendirmede de yUrttmeyi durdurmanin devamina karar verdi. l
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Isyeri agma Ruhsati ile ilgili
Danigtay Kararr™

Saglik kurulus-
larinin hizmete

actlmasi hukuk
disi diizenleme-

lerle zorlastirildi.

Muayenehaneler uzunca bir sUre,
sadece Il Saglk Mudirligi ve ilgili
Oda’ya bildirimde bulunarak acilabi-
liyordu. 2005 yilinda cikartilan isyeri
Acma ve Calisma Ruhsatlarina ilis-
kin Yonetmelik’le “Yetkili idarelerden
usullne uygun olarak igyeri agma ve
calisma ruhsat alinmadan isyeri aci-
lamaz ve calistinlamaz.” hikmine yer
verildi. Bu hukim belediyeler tarafin-
dan icinde muayenehanelerin de bu-
lundugu saglik kuruluslarinin da isyeri
acma ruhsatina tabi oldugu seklinde
yorumlandi. Bu ydndeki yorumlarin
hukuka uygun olmadig seklindeki

degerlendirmeler ve acilan davalar
Uzerine 13.04.2007 tarih ve 26492

sayll Resmi Gazete’de yayimlanan
Yonetmelikle isyeri Acma ve Calisma
Ruhsatlarina iliskin Yonetmeligin 6.
maddesinin birinci fikrasinda degisik-
lik yapild.

Muayenehanelere de ruhsat
zorunlulugu getirildi

Yapilan bu degisiklikle, 6Gnceden “Yet-
kili idarelerden usuliine uygun olarak
isyeri agma ve galigsma ruhsati alinma-
dan isyeri agllamaz ve galistinlamaz”
seklinde olan fikraya, bu ctimleden
sonra gelmek (zere “isyerlerine bu
Yonetmelikte belirtilen yetkili idareler
disinda diger kamu kurum ve kuru-

luslari ile ilgili meslek kuruluglar tara-
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findan &zel mevzuatina gore verilen
izinler ile tescil ve benzeri islemler bu
Yonetmelik hikUmlerine gore ruhsat
alma muUkellefiyetini ortadan kaldir-
maz. Isyeri acma ve calisma ruh-
satl alinmadan acilan igyerleri yetkili
idareler tarafindan kapatilir.” ibaresi
eklendi. Boylelikle aralarinda muaye-
nehaneler, poliklinikler, tip merkezleri
ve 6zel hastaneler gibi isyeri Acma
ve Calisma Ruhsatlarina ligskin Yo-
netmelik kapsaminda olmayan is-
yerleri hakkinda da bu yonetmeligin
uygulanacag éngorildi. Ust hukuk
normlarina aykiri bir sekilde Saglik
Bakanligi ve il Sagliik Mudurligi’nin
verdigi ruhsatla acilan saglk kuru-
luslarinin  belediyeden igyeri acma
ruhsati almadan agiimasi engellendi.
Saglik kuruluglarindan igyeri izin harci

alinmasi da mumkun hale getirildi.
Meslek orgutleri itiraz etti

Sdz konusu duzenlemeye karsi Turk
Dishekimleri Birligi'nin yani sira Turk
Tabipleri Birligi ve Turkiye Barolar
Birligi de dava actl. Danistay 6nce
yUrdtmenin  durdurulmasina  karar
verdi. Ancak itiraz Uzerine karar kaldi-
nidi, sonrasinda da davanin reddine
karar verdi. SOz konusu karar temyiz
edilmis olup halen Danistay’da tem-

yiz incelemesi surmektedir.
Danistay’dan emsal karar

Yonetmelikle getirilen bu degisikligin

hangi saglk kuruluslarina uygula-

nacagi, mevcut saglik kuruluslarinin
da bu ruhsati almak zorunda olup
olmadiginin ayrica degerlendiriimesi
gereklidir. Yonetmeligin Gegici Mad-
desindeki “Bu Ydnetmelik yurarluge
girmeden Once mevzuatina uygun
olarak ruhsatlandirnimis bulunan ig-
yerleri  yeniden ruhsatlandiriimaz”
hukmU uyarinca; Yonetmelikle, mua-
yenehaneler ve 6zel saglik kurulugla-
rina getirilen isyeri agma ruhsati alma
zorunlulugunun ancak bu zorunlulu-
gun getirildigi 13.4.2007 tarihinden
sonra acllan igyerlerine uygulanabile-

cegi dustnulmektedir.

Isyeri acma ruhsati almadig icin faali-
yetten men edilen bir glzellik merke-
zinin actigi davada Danistay 8. Dairesi
10.6.2009 tarihinde verilen bir karar-
da da “...Ankara Valiligi il Saglk M-
durlgunden alinan 27.3.2006 tarihli
Uygunluk Belgesi ile faaliyete gecen
isyerinin, bu tarihten sonra 13.4.2007
tarininde yayimlanarak yurGrlige gi-
ren Yonetmelik degisikligiyle getirilen
kurallara tabi tutulmasinda hukuka
uyarlk bulunmadigi...” degerlendir-

mesinde bulundu.

Bu durumda, s6z konusu yargl ka-
rarl da dikkate alinarak, isyeri agma
ruhsatinin  talep edilmesi halinde
13.4.2007 tarihinden sonra acllan is-

yerlerine uygulanmasi s6z konusudur.

*Bu yazi www.tdb.org.tr  sitesinde

yayinlanmistir. Il

Yasal diizenle-
meye karsi Tirk
Dishekimleri
Birligi de dava
act.
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Dishekimleri ve hekimler zorunlu mesleki
sorumluluk sigortasini degerlendirdi

Istanbul Dishekimleri Odasi (iDO) ve istanbul Tabip
Odasi (ITO) “Tam Gin” Yasasl kapsaminda bulu-
nan, 30 Temmuz 2010 tarihinden sonra yururlige
girecek olan zorunlu mesleki sorumluluk sigortasiyla
ilgili meslektaslarini bilgilendirmek igin 24 Temmuz
2010 tarihinde ortak bir panel duzenledi. “Zorunlu
mesleki sorumluluk sigortasi ne getiriyor, ne gotird-
yor?” baslikll panelin moderatdrligini ITO Yénetim
Kurulu Gyesi Dr. Hasan Dogan yapti. IDO Yénetim
Kurulu Gyesi Dishekimi Harun Koca ve iITO Hukuk
Danigsmani Meri¢ Eylpoglu ile Ozel Hastaneler Sag-
ik Kuruluslart Dernegi (OHSAD) Yonetim Kurulu
Uyesi Bilal Yildinm da panelde konusmacilar olarak
yer aldl.

Toplantinin acilis konusmasini yapan Turk Tabipler
Birligi 2. Bagkani Prof. Dr. Ozdemir Aktan, zorun-
lu mesleki sigortanin mesleki hatalarn azaltmaya-
cagini sdyledi. Sigorta sisteminin saglik hizmetinin
niteligini arttirmayacagini, aksine, giderek yukselen
primler nedeniyle hekimlerin gelirlerini azaltacagini,
hekimlerin riskli hizmetlerden kaginacaklarini ve riski
azaltmak igin daha ¢ok tetkike basvurmak zorunda
kalacaklarini ve bdylece hizmetin maliyetinin artaca-
gini savundu.

Dort saatte 31 dolgu

Zorunlu mesleki sorumluluk sigortasiyla ilgili bir su-
num gerceklestiren IDO Yonetim Kurulu Gyesi Ha-
run Koca saglik sisteminin giderek kétlye gittigini
ifade etti. Hem 6zel hem de kamu hastanelerinde
verilen tedavi hizmetlerinin niteliginin dustkligune

dikkat geken Koca, kamuda dayatilan performans
sistemiyle hatall uygulamalarin kacginilmaz olacagini
pelirtti. Okmeydani AQiz ve Dis Hastanesi’nde dort
saatte 31 dolgu yapildigini kaydetti. Ozel hastane-
lerde de ayni mantikla calisiidigini sdyleyen Koca,
saglk sisteminde iyilestirme yapimadan getirilen
dizenlemenin zararlarina dikkat ¢ekti. Kamuda
calisan hekimlerin sigorta priminin yarisinin déner
sermayeden &denmesini de elestiren Koca, ddner
sermaye gelirlerinin hekimin alacagr prim oldugunu,
bu durumda sigorta priminin tamaminin hekimden
alindigini ileri strdd. Harun Koca konusmasinda ih-
tisas mahkemeleri olusturulmadan kurulan sigorta
sisteminin zararlarina da dikkat gekti.

300 bin TLyi karsilayacak reasiirans sir-
keti ctkmadi

OHSAD Yo6netim Kurulu Gyesi Bilal Yildinm da Ha-
zine Mustesarligi tarafindan 21 Temmuz 2010 tari-
hinde yayimlanan Tibbi K&ttt Uygulamaya lliskin Zo-
runlu Mali Sorumluluk Sigortasinda Kurum Katkisina
lliskin Usul ve Esaslara Dair 2010/1 numaral Teblig'i
degerlendirdi.

Tebligde belirtilen usul ve esaslarin sigorta sirket-
lerinde kaosa yol agtigini belirten Yildirnm, zorunlu
mesleki sorumluluk sigortasinda belirtilen 300 bin
TL'lik teminati karsilayabilen bir reastrans sirketinin
ortaya ¢lkmadigina dikkat ¢ekti.

Zarari kamu odemeli

Konuyla ilgili bir sunum yapan ITO Hukuk Danismani
Meric EylUpoglu da Turk Tabipler Birligi'nin gorus-
lerini acikladl. Kamu ve 6zel saglik kuruluslarinda
calisan hekimlere primin yarnisinin  ddettiriimesinin
hukuka aykirt oldugunu soyledi. TTB’nin hastalarin
zararlarinin kusur ya da komplikasyon ayrimi yapill-
maksizin karsilanmasi gerektigini, ancak bu sistem-
de hasta ve hekimin kargi karslya getirilmemesi igin
kamusal tazmin sisteminin kurulmasi gerektigini sa-
vundugunu soyledi. Meri¢ EyUpoglu, zorunlu mes-
leki sorumluluk sigortasinin satiimasiyla ilgili altyapi
islemleri hendz tamamlanmadigindan 30 Temmuz
2010 tarihinden sonra da uygulanabilir bir para ce-
zasl olmadigini iddia etti.
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Aydinlatiimig Onam Formlari hazirlandi

istanbul Dishekimleri Odasi, hastanin kendisine

uygulanacak herhangi bir tibbi isleme onay ve-
rebilmesi ya da reddedebilmesi, yeterince bilgi-
lendirilmesi, aldigi bilgi Uzerine dustnmesi, 6zgur
iradesine dayall kararini verebilmesi icin ayrintili
ve yazill olarak aydinlatimasini saglamak ama-
clyla Hasta Bilgilendirme ve Aydinlatiimis Onam
Formlar hazirlad..

Meslektaslarimizin hastalaryla arasinda dogabi-
lecek sorunlarin énUne gecilmesi acisindan da
onem taslyan Hasta Bilgilendirme ve Aydinlatil-
mis Onam Formlar’'nin  hazirlanmasina  katki-
da bulunan Yeditepe Universitesi Digshekimligi
Fakultesi'ne tesekkir ederiz. Hasta Bilgilendir-
me ve Onam Formlar’ni www.ido.org.tr adresin-
den indirebilirsiniz. M

Genc Dishekimleri Komisyonu Anket Calismasi

Genc Dishekimleri Komisyonu meslek hayatinin ilk bes yili icerisinde bulunan meslektaslarimiz
arasinda iletisim saglamak, ortak sorunlarimiza beraber ¢6zUm yollar aramak ve Istanbul Dighe-
kimleri Odasi Yénetim Kurulu’na bu sorun ve ¢ézUmleri ulastirmak amaciyla kuruldu.

2006 yilinda kurulan Geng Dishekimleri Komisyonu ilk yapillanma asamasini tamamlayip bugin
keyifle calisacagimiz kadar buyudu. Geng dishekimlerinin beklenti ve yonlendirmeleri araciligry-
la komisyonumuz, IDO’nun gelecekte izleyecedi sadlik politikalarinin sekillenmesinde biyik rol

oynayacak.

Gelecek biz genclerin... Amacladigimiz gelecegin temelini simdiden beraber atalim. Bundan 5-10
sene sonra hangi nitelikte bir meslek hayatina sahip olacagimizi belirlemek ve hangi yasam stan-
dardinda yasayabilecegimizi sekillendirmek icin gorus ve dnerilerinizin meslek Odamizin politika
ve planlan tizerinde etkili olmasi sizlerin de komitemize destegiyle gerceklesecektir. IDO Yénetim
Kurulu’nun yeni mezun arkadaslarimiza mezuniyet téreninde génderdigi mektupta da belirttigi
gibi, “Sartlanmizin bizi zorladigini, tek basimiza gligsiz oldugumuzu biliyoruz. Bu nedenle, 6rgitli
olmanin, birlikte micadele etmenin tek yol oldugunu da biliyoruz. Ayni dertleri, ayni sevincleri pay-
lasarak, kisiligimizi ve kimligimizi koruyarak birarada olalim. Olumsuzluklara birlikte karsi cikalim,
basarilara birlikte sevinelim, meslegimize gittikce zorlasan kosullarda baslarken ve strdururken
birbirimize destek olalim. Bunun icin de Geng Dishekimleri Komisyonu’nda beraber olalim.”

Meslegimizin teknolojik gelismelere de uyum saglayabilmesi icin birlik olup yeni fikirler Gretmek
gerekiyor. Bu birlikteligin ilk adimi sorunlarimizi belirlemek, ikinci adimiysa ¢ézUm onerileri Uret-
mek. istanbul Dishekimleri Odasi bizi dinleyen, beklentilerimiz dogrultusunda degisikliklerin yapil-
masl i¢in hukuki alanda da mucadele verebilecek tek 6rgutll gugtdr.

2010-2012 doénemi, Geng Dishekimleri Komisyonu kurulus amaci dogrultusunda, hepimizin bildi-
gi mevcut sorunlar istatistiki olarak ortaya koyacak genis kapsamli bir anket hazirlamistir.

Hazirladigimiz ankete katki sunmak icin http://www.nbt.com.tr/ido/ linkini tiklayip, doldurup kay-

det tusuna basmaniz yeterli olacaktir.

Birlikte yeni Uretimlere ve paylasimlara...
Sevgi ve saygilarimizla,

IDO Geng Dishekimleri Komisyonu
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Aidat borclarini taksitlendirme secenegi
1 ay uzatild

Meslektaslarimizdan gelen yogun istek Uzerine, birikmis aidat borclarinin
Garanti Bankasi, Tlrkiye is Bankasi, Yapi Kredi Bankasi ve Finans Bank kredi kartlari ile
taksitlendirme secenegi kampanyasi Ekim ayl sonuna kadar uzatiimistir.

Detayl bilgi igin 0.212 296 21 06 no.lu telefondan ve www.ido.org.tr adresinden
bilgi alabilirsiniz.

Aidatlarin son 6deme tarihi 31 Mart 2010 tarihi olup, zamaninda édenmeyen aidatlara
Amme Alacaklarinin Tahsili Usull Hakkindaki Kanun’un dngérdigu oranda
gecikme faizi tahakkuk etmektedir.

istanbul Dishekimleri Odasi Yonetim Kurulu

Banka Havalesiyle yapilacak 6demelerde:
Garanti Bankasi Cihangir Subesi

Sube kodu: 575

Hesap No: 6299545

IBAN NO: TR81 0006 2000 5750 0006 2995 45

(Garanti Bankasi subelerinden havale yaptirdiginiz takdirde, havale Ucreti alinmayacaktir.)
Aidatlarini bankamatikten yatiran meslektaslarimizin Odamizi arayip bildirmelerini rica ederiz.

Aidatinizi ve birikmig aidat borgclarinizi 0.212 296 21 05/06 no.lu telefondan 6grenip, asagidaki formu doldurarak
0.212 296 21 04 no.lu faksimiza géndermek suretiyle 6deyebilirsiniz.

KREDI KARTI BILGILERi (KREDi KARTIYLA YAPILACAK ODEMELERDE)
GARANTI BANKASI | | YAPI KREDi BANKASI | |

TURKIYE iS BANKASI | | FINANSBANK []
KART SAHIBININ
ADI SOYADI: CEP TEL:
ADRESI:
SEHIR: iL/ILCE: POSTA KODU:
kamtnomamast )

SON KULLANMA TARiHi: DDDD
GUVENLIK KODU (CCV): DDD

Yukarida belirttigim tutarin VISA, MASTERCARD, EUROCARD hesabina bor¢ kaydedilerek Garanti Bankasi Cihangir Subesi nezdindeki
iigili hesabiniza Garanti Bankasr’yla ISTANBUL DISHEKIMLERI ODASI arasinda yapilan anlasma kosullar gergevesinde alacak kaydedil-
mesini kabul ediyorum.

LUtfen hesabimdan ..o, TL tahsil ediniz.

IMZA:
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KOMISYONLARDAN

Bir romanin kahramani
olmak ister misiniz?

Bir romanin sayfalarinda gezinmek, romani besleyen
mekanlarda kahramanlardan biri olmak... Ama en
onemlisi, romani, onu yaratandan dinlemek... Eger bu
satirlar size ilham veriyorsa, istanbul Dishekimleri Oda-
si Sosyal isler Komisyonu’nun diizenledigi, Tirkiye'de
ilk kez gerceklestirilen bir romanin kltdr turuna davet-
lisiniz.

Dighekimi
Filiz iskender
filiz_iskender@hotmail.com

Romanin satirlarinda sizi strukleyecek olan yazarimiz
ise Ahmet Umit. Ahmet Umit, bize bir istanbul Hatirasi
hediye edecek. Oyle bir hatira ki, istanbul’un tarihiyle
dopdolu, cinayetlerle dikkatimizi dipdiri tutan bir seru-
ven ve agkin eksik olmadigr simsicak sahnelerle sus-

lenmis bir yolculuk.

Program
Tarih: 17 EKim 2010 Pazar

12.00
Taksim AKM 6ntnde bulugsma ve
hareket

12.00-18.00 _

Ahmet Umit’in anlatimlariyla Istanbul
Hatirasi romaninin izleri surtlecek.
Sirasiyla, Sarayburnu, Cemberlitas,
Altinkapi, Sogukcesme Sokagi-Top-
kapi Sarayi, Fatih Camisi, Stleymani-
ye ve Sarayburnu ziyaret edilecek.

19.00-22.00

Roman kahramaninin askla yemek
yedigi mekan Despina’da aksam
yemeginde bulusma

Tur iki bélimden olusmaktadir.
Her iki bOIUm igin de ayri ayr rezer-
vasyon yaptirmak gerekmektedir.

12.00-18.00
Ahmet Umit ile kaltdr turu
Ucret: 60 TL

19.00-22.00
Aksam yemegi
Ucret: 55 TL

Otobuslerin sorumlulugu, grubu
Despina’nin Yeri’'ne birakana kadar
olacaktir. Meyhane ¢ikisi ulasim kati-
limcilara aittir.

Gezinin anlamli olabilmesi igin gezi
oncesinde yazarin “Istanbul Hatira-
sI” adli kitabinin okunmasini tavsiye
ederiz.

Despina’nin Yeri, Moénu

8 gesit soguk meze,

lki ara sicak: Ciger ve borek
Kavurma

2 icecek (ekstra icecekler fiyata dahil
degildir.)

Kayit igin:
Cagla Oflas 0.212 296 21 06/116
dahili

Bilgi icin:

Filiz Iskender 0.212 626 47 12
Suzan Yavasca 0.212 247 90 74
Bora Bilgili 0.212 264 08 20
Handan Firat Isyar 0.216 572 39 94
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KOMISYONLARDAN

Istanbul Hatirasi

istanbul Hatirasi adli romanin gectigi mekanlara yapacagimiz gezinti oncesinde
romanin yazar Ahmet Umit’le konustuk. Kitabi yazmak icin yogun okumalar, uz-
manlarla soylesiler yaptigini, romanin gectigi mekanlan sik sik ziyaret ettigini,
o mekanlari filme cekmek gibi yogun ama son derece keyifli bir calisma yap-
tigin1 séyleyen Ahmet Umit, okurlariyla birlikte yaptigi geziden hem kendisinin

hem de okurlarinin keyif aldigini belirtti.

Romanlarinizi nasil kurguluyorsunuz?

Oncelikle romanin konusunu bulurum ya da bir olay,
tarihi bir mekan, tarihi bir kisilik beni esinler. Bdylece
neyi yazacagima karar veririm. Ardindan anlatacagim
konuyu nasll yazacagimi distnmeye baslarim. Cok si-
kilan bir insan oldugumdan, hem yazarken benim bik-
kinlik duymamam icin, hem de okurlarimin romani elin-
den birakamamasi icin, merak uyandiracak bir kurgu
olusturmaya ¢aliginm. Yani birbirine agilan olaylari, biri
¢bzUmlendiginde bir baskasl glindeme gelen gizemleri
birbirine ekleyerek romanin akisini olustururum. Ve ta-
bii final, anlatigim dykiye uygun bir son yaratmak gok
dnemlidir. Finalin her zaman buyUk sUrprizler icermesi
gerekmeyebilir ama mutlaka hikayenin icerigine uygun
olmasl, romanin genel dokusunu bozmamasi gerekir.

Kitap 6ncesinde uzun bir hazirlhik déneminiz
olmus, bu siirecten kisaca bahseder misiniz?

Romanlarimda kendimi anlatmayi sevmiyorum. Kendi
asklarim, bunalimlarm, hayatimin zorluklari, basarila-
nm... Bunlar anlatmak yerine bagka insanlarin oyku-
lerini yazmak daha ilging geliyor. Ozellikle de Uzerin-
de yasadigmiz topraklanin muhtesem tarihini, zengin
KUItGranG yansitmak, bu konuda merak uyandirmayi
hem bir gorev, hem de bir zevk olarak distndyorum.
Bu ylzden yazacagm konulari uzun bir stre arastir-
mam gerekiyor. istanbul Hatiras’'nin olusum streci on

Bu gezi projesi
Turkiye’de bir ilk.
Amacim okur-
larimia bulugup,
romanin gectigi
mekanlari dola-
sarak bir yaratim
siirecini birlikte
yasamak.

yillk bir zamanimi almistir. Yogun okumalar, uzmanlarla
stylesiler, romanin gectigi mekanlar sik sik ziyaret, o
mekanlari flme gekmeler gibi yogun ama son derece
keyifli bir calisma yapmistim.

Peki, gezi projesi nasil ortaya cikti?

Gezi 6nerisi Antononia Turizm’den geldi. Onceleri te-
reddUt etsem de sonra yeni bir deneyim diye dusine-
rek kabul ettim. Tabii TUrkiye’de bir ilk olmasi nedeniyle
de ilgimi ¢ekti. Geziden hicbir sekilde maddi gikarm
olmadi. Amacim okurlarimla bulusup, romanin gectigi
mekanlar dolasarak, bir yaratim surecini birlikte yasa-
maki.

Bildigimiz kadaryla Istanbul Hatirasi gezisi
daha once iki kere diizenlendi. Geziyle ilgili
izlenimleriniz neler oldu?

Aslinda biraz gergindim. ilk defa bdyle bir gezi yapi-
yorduk. Nasil olacakti? Acikgasi kuskularm vard..
Ama her sey sahane oldu. Birbirimizi hi¢ tanimasak da
okurlarimla kisa strede kaynastik. Dilim déndugince
romandaki mekanlari anlattim. Onlar hem istanbul’un
tarini mekanlariyla ilgili, hem de romanin yaratilig stre-
ciyle ilgili sorular sordular. GUndn sonunda ben mut-
luydum, saninm geziye katilan okurlar da mutlu oldular
ki, yeni romanlarda da bu tUr gezilerin yapilmasini talep
ettiler. W

dergi eyliil/ekim 2010 F




Aramiza Hos Geldiniz

Istanbul Dishekimleri Odasi'na

Agustos ve Eyliil aylarinda tiye olan meslektaslarimiza
“Aramiza Hos Geldiniz” diyoruz.

Merve Akin
Hayriye Akyol
Habip Ertay Atalar
Tuna Aydoslu
Basak Bala
Abdullah Dogan Bircan
Muammer Ceran
Mehmet Emin Celebi
Nihat Demirtas
Bilge Duymaz
Nihan Emiroglu
Sinan Riknettin Ertunga
Gulsen Goren
Alpay Hava
Ali Haydar iskenderoglu
Betiul Hande Kaplan
Sinem Karakas
Mehmet Gékmen Kaya
Serkan Mentese
Nilay Oral
Yasemin Ozagartan
Orhan Oztoprak
Baris Pasal
Ezel Sik
Abdulsamet Tanik
Ayse Sena Temizkan
Alpaslan Terzi
Mehmet Ali Topal
Cahit Yeler
Osman Ufuk Yildinm
ilknur Yolda
Tugba Zengin

-
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Odamiz blnyesinde Yilmaz Manisall EGitim Merkezi'nde,
tyelerimize yonelik olarak mesai saatleri sonrasinda Tango
dersleri verilecektir.

Tango Hocalanmiz Kerem Okstiz ve Deniz Er tarafindan
verilecek derslere tek ya da cift olarak katilabilirsiniz.

www.tangopera.com

Dersler Sall gtnleri, Saat:20.00-21.30 arasinda yapilacak
olup, énceden kayit yaptirmak gerekmektedir.

Istanbul Dishekimleri Odasi
Kayit ve bilgi icin:
Oda personeli Yeliz Tokstz 0.212 296 21 06/124 dahili

Not: - [k ders 19 Ekim 2010 Sali, Saat: 20.00-21.30
- Ik derse rahat kiyafetlerle gelinmeli 4 &
- Mimknse tabani diiz ayakkabi giyilmell | o~
- Katihm pay kisi basi 120 TL (her dort 4 hafta icin)
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FAKULTELERDEN

Hayalimdeki
Muayenehane

ifade ettiler.

Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nin diizenledigi,
son sinifta okuyan 49 6grencinin katihmiyla gerceklesen proje
yarismasina katilan dgrenciler hayallerindeki muayenehaneyi

Yeditepe Universitesi  Dishekimligi
FakUltesi’nin dUzenledigi  “Hayalim-
deki Muayenehane” adlli proje yaris-
masina son sinifta okuyan 49 égrenci
katildi.  Yarismaya katilan 6grenciler
6grenim surecinde edindikleri teknik

Yarigmada birinci olan Aslihan TFiiysiiz’e ait proje

donanim ve muayene sartlar bilgisi-
ni bir araya getirerek, sterilizasyon ve
hijlyen kosullarini da ihmal etmeden,
hayallerinde canlandirdiklari muaye-
nehaneleri maket, ¢izim, fotograf ve
metne doktUler.
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Yarisma sonunda ilk tGge giren proje-
ye 7 Temmuz 2010 tarihinde gergek-
lestirilen mezuniyet toreninde Yedite-
pe Universitesi Dighekimligi Fakdiltesi
Dekani Prof. Dr. Turker Sandalll tara-
findan 6dul verildi.

Yarismada birinci olan Aslihan
TlysUz’e ait proje  muayeneha-
ne Yeni Zelanda’'da yesil ve dogayla
uyumlu, mustakil bir villa. Tavan ve
zemin dogal gdérinum ve sicak bir at-
mosfer saglamasi agisindan ahsapla
tamamlanmis. Dogal tas duvar ve ze-
minlerin de kullanildigi projede camlar
yerden tavana kadar gun isigindan
faydalaniimak Uzere planlanmis. Hij-
yen ve teknolojiden de édun verilme-
mis olan projede, hasta koltugundaki
dijital ekran, ¢ocuk Unitlerindeki sicak
renkler, son teknoloji rontgen odasi
ve bekleme salonundaki ICD ekranlar
dikkat ¢ekiyor.

Projede hasta karsilama ve bekleme
salonuyla muayenehaneye giris, mu-
ayene odalar, hasta ve yakinlaryla
gbrusme odalari ve calisan persone-
lin kullanimina ait mutfak ve tuvaletler
mevcut.

Yarismada ikinci olan Umay Kelahmet’e
ait projede ayrinti olarak ¢ocuk oyun
alaninin da disunuldugt muayene-
hanede yerlesim plani icin genis bir
alan kullanilmis. Radyoloji odasinin

oldugu birimde dinlenme odasi ve
depo bdlUmU de oldukga genis bir
bolim kapliyor. Mutfak ve banyolarin
fazla oldugu muayenehanede giriste
sekreter masasl ve galos giyme bo-
limleri de mevcut.

Yarismada UcUncu olan Fatma
Macit’in projesi ise kendi dizayni olan
galos giyme koltuguyla dikkat ceki-
yor. Otomatik kapilarla agilan iki mua-
yene odasl sade fakat alan son dere-

ce efektif kullanimis.

Yarigmada iiciincii olan Fatma Macit’e ait proje
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DOSYA

dishekimligi

Ne hastaneler ne de hekimler kendilerini potansiyel
Saghk Hukuku ihtilaflarindan koruyabilecek hukuki
bilgiye sahipler. Ustelik hukukcular da Saglik Huku-
kuna onem vermiyor!

HE W =

Saglik hukukunda

Dighekimi Giiler Giiltekin
gulerdent@hotmail.com

Dishekimi Harun Koca
hkoca2001@yahoo.com

“Tam GUN” yasas! cercevesinde ka-
bul edilen zorunlu mesleki sorumilu-
luk Sigortasi nedeniyle Saglik Huku-
ku da suphesiz 6nimuzdeki yillarda
bilinen ve aranan bir bilim dali haline
gelecektir. Bir ka¢g sene sonra saglk
alaninda htkmedilen tazminatlarin
inanilmaz noktalara ulasmasi ve taz-
minat sorumlulugunu taslyan hastane
ve hekimlerin buyUk bir yUk altina gir-
mesi ve Saglik Hukuku ihtilaflarinda
bUyUk artis olasiligi da yuksektir.

Buna ragmen héla ne hastaneler ne
de hekimler kendilerini potansiyel ih-
tilaflardan koruyabilecek hukuki bilgi-
ye sahipler. Hatta bu alandaki hukuki
bilginin temini ve paylasimini saglaya-
cak, gerektiginde yasal dlzenleme-
lere yon verecek hukukgularin bile
saglik hukukuna gereken 6nemi gos-
termedigini gdzlemlemekteyiz.

Bu konularda meslektaglarimizdan
gelen sorularin cevaplarini 6grenmek
ve bilgilerimizi tazelemek icin Saglik

-a dergi eyliil/ekim 2010




DOSYA

Hukuku alaninda c¢alismalar yapan
Halk Saghg ve Adli Tip Uzmani Dr.
Nezih Varol ile konustuk.

Dishekimlerinin gorev ve so-
rumluluk alanlari nelerdir?

Dishekimlerinin iki yonlu hizmet edim-
leri vardir: Sosyal hak olarak saglik
hakki kapsaminda verilen temel sag-
lik hizmetleri, hasta hakki olarak teda-
vi edici saglik hizmetleri.

Temel saglik hizmetleri, toplumun
agiz dis saglgr hizmetlerinden tim
yasamlari boyunca elde etmek zo-
runda olduklar ve devletin de vermek
zorunda oldugu koruyucu saglik hiz-
metleri (bebeklikte saglikli dis ¢ikar-
ma, bakimli agiz dis sagligi, saglik egi-
timi, dis temizligi v.b). Bunun yaninda
hizmete ulasim kolayligi, acil hizmet,
kaliteli hizmet, hizmet yonetimi, adli
dishekimligi gibi hizmetler de temel
saglik hizmetleri kapsamindadir.

Temel saglik hizmetleri sunumun-
da ortaya c¢ikacak riskler hekim ris-
ki olarak gértlemediginden sigorta
kapsamina alinmamaktadir. istihdam
sorumlulugu anlaminda &ncelik hiz-
met Ureticisi devletin sorumluluguna
dayandigindan bu hizmet tdrinde
hizmete ulasim zorlugu, zamaninda
yaptirlamayan tanisal islemler, cesitli
hastaliklara bagll olarak ortaya cikan
dis hastaliklar vs. riskleri digshekiminin
bu baglamda dikkate almasi gerekir.

Ikincisi ise hasta hakki olarak tedavi
edici saglik hizmetleridir: Agrili dise
yaklagim, dis ¢ekimi, hastalikli dis te-
davisi, dis bakiminda takip ve kont-
roller gibi. Bu hizmet hastayla hekim
arasl guvene dayall tedavi oldugun-
dan, sorumluluk kurallar cerceve-

sinde “Vekalet Sdzlesmesi” olarak
adlandirnlan s6zlesme kurallar kapsa-
minda ele alinmaktadir.

Sézlesme derken neyi kas-
tediyorsunuz?

Sdzlesme, hekim-hasta iliskisinin
hukuki adidir. Dighekimligindeki s6z-
lesmeler vekalet ve eser sdzlesmesi
olarak iki bicimiyle ele alinir. S6zlesme
icerigi sizin hasta dosyalarinizin ken-
disidir. Maddelerini hasta dosyasinin
icerigi belirler.

Vekalet s6zlesmesi nedir?

Vekélet sdzlesmesi de hukuki bir de-
yimdir. Hasta yararina yaptigmiz is
gdrme unsuru olarak bizim yapacagi-
miz hekimlik standartlarini igerir.

Hastadan anamnez almayla baglar,
muayene, tani, bilgilendirme, onay,
mudahale, istenmeyen ve beklenme-
yen komplikasyonlarl dikkate almak,
bakim, takip ve kontrolle biter. Fakul-
tede 6gretilen ve her hekimin yapmasi
gereken asgari musterek davraniglari
icine alan bir sdzlesmedir. Hastayla
hekim arasindaki borg iliskisidir.

Tedavi edici saglik hizmetleri kapsa-
minda bazen diglerin degisimi gerek-
mektedir. KOtU eski restorasyonun
yenisiyle degisimi veya eksik disin
tamamlanmasi (kdprt protezi) gibi.
Bu durumda estetik amagc isin igine

N ,Af_'i

Yrd. Dog. Dr. Nezih VAROL
Halk Saghgi ve Adli Tip Uzmani

Marmara Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiltesi
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Kiside kanama
diatezi var ve
bunu siz 6nce-
den tespit etme-
diyseniz bu bir
tibbi hatadir.
Tespit edip on-
lem aldiginiz
halde kanama
meydana gelmis-
se bu bir kompli-
kasyondur.

girdiginde sorumluluk kurallar gerce-
vesinde “Istisna - Eser Sdzlesmesi”
olarak adlandirlan sozlesme kurallari
s6z konusu olacaktir.

istisna-Eser s6zlesmesi ne-
dir?

istisna-Eser sdzlesmesi de hasta-
lara kargl borg¢ iligkisi igindeki yapim
sOzlesmesini ifade eden bir huku-
ki deyimdir. Hastanin estetik amagl
yaptirmak istedigi diglerin tedavi on-
cesi ve tedavi sonrasi “olasi” seklini
gbsteren, (resim/fotograf veya cizim
olabilir) veya algi modeller sézlesme-
nin bicimini belirler. Disin tedavi 6nce-
si ve sonrasl hali belirlenir. “Soyleydi,
sOyle olacak” diye hastayla mutaba-
kat saglanip model, resim veya cizim
Uzerinde hastadan onay alinrr.

Hasta dosyasinda olmasi
gereken Aydinlatiimis Onam
nasil alinmahldir?

Aydinlatimis Onam’in  sekli  yoktur.
Bunu bizler yaratiriz. Verdigimiz veya

yapacagimiz tedaviyi iceren bilgilen-
dirmenin hastaya anlatildigini gos-
teren bir formdur. Tek nusha olarak
hazirlanmas! yeterlidir. Zira hasta
dosyasl hastaya ait bir belgedir. Has-
tane veya hekim bu belgeleri hasta
dosyasinda saklamakla yukumltddr.

Hasta Kabul Onami ile Ay-
dinlatilmis Onam farkh kav-
ramlar midir?

Evet, hastalar dncelikle isyerine (has-
tane, poliklinik veya muayenehane)
muracaat ederler, bu muracaatlar
gonullt nzadrr. Bizim bu rizayl sekle
sokmamiz gerekir. Buna hasta kabul
denir. igeriginde hastaya ait genel de-
mografik ve hekimin ve hastanin hu-
kuksal haklarini ortaya koyan 6zellik-
ler vardir.

Genel hasta kabul onam formu disin-
da tedavi sirasinda her vakaya gore
bilgilendirme formlari olan Aydinla-
tilmig Onam formlar ayrica olmalidir.
Ayni hastada birden cok girisimsel
islem yapllacaksa, Ornegin hastaya
kanal tedavisi yaninda dis ¢ekimi de
yapllacaksa tek genel onam yeterlidir.
Ancak iki islem icin mutlaka ayri ayri
bilgilendirme formu hastanin kendisi-
ne verilmelidir. Onam formlar hukuk-
sal bir belgedir ve hekim tarafindan
hastaya imzalatilarak hasta dosya-
sina konur, bilgilendirme formlar ise
hastaya verilir ve hastada kalr.

Peki, hasta dava actiginda
ne olur?

Risk gergeklesip dava agildiginda hu-
kuk mahkemeleri kendi usulleri igin-
de stireci gétirir. Once davanin sekli
belirlenir. Delil toplanir. iste bu asama-
da tum belgeler delildir. Hasta dosya-
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sina ek olarak olasi davalarda gerekli
olan belgeler arasinda tedaviye ait
baslangi¢ ve bitim réntgenleri, mo-
deller, tedavi 6ncesi ve sonrasi fotog-
raflar, fatura, teknisyen sevk irsaliyesi
gibi belgeler delil niteligi tasir. Bilirkisi
incelemesi yaptirlir. Karar sonrasi taz-
minat ¢ikarsa o zaman sigorta police-
si kapsamindaysa 6deme yapllir.

Komplikasyon ve tibbi hatayi
orneklendirebilir misiniz?

Risk eger bir komplikasyona dayally-
sa tazminat dogurmaz. Ama tibbi ha-
taya dayallysa tazminat yani sigorta
devreye girer. O zaman biz tibbi ha-
tayla komplikasyonu ayiracagiz.

Nasil yapacagiz?

Komplikasyon, herhangi bir neden-
den dolayl kabul edilebilir bir risktir.
Yani hastanizdan kaynaklanan bir ig-
tir. Ornegin dis gekimi esnasinda veya
sonrasinda olusan ve en sik rastlanan
komplikasyon olan kanamalar iki se-

kilde meydana gelir. Bir tanesi kigide
var olan kanama diatezi bir hastalik
olarak vardir, kanar. Digeri de damar
yaralanmasi olur, yani damari kesersi-
niz. Eger damari siz kesiyorsaniz bu
bir tibbi hatadir. Kiside kanama diatezi
var ve bu hastaligi siz dnceden tespit
etmediyseniz bu da bir tibbi hatadrr.
Bunu tespit etmissiniz ve bir dnlem
almigsiniz ama buna ragmen kanama
meydana gelmigse bu bir komplikas-
yondur. Tespit etmigsiniz ama onlem
almamissiniz, bu bir tibbi hatadir. iste
burada 6zen borcunuzu ispat etme-
niz gerekiyor.

Ozen borcunuzun ispati ne-
dir?

Ozen ve sadakat borcu diye de ge-
cer. Hukukta, Borglar Kanunu’nun
390. maddesi bize bunu anlatmistir.
Hekimin hasta yararina ve iradesine
uygun bir is yaparken ortaya koydu-
gu her turll gayret ve caba, 6zendir.
Mutlak sonuca ulasmak degildir ama
sonuca ulasmak icin gereken gayret
ve cabayl gdstermek zorundadir; bi-
lirkisi bunlara bakar. Komplikasyon
ve tibbi hata arasindaki ayrimi ortaya
koymak icin, gayret ve ¢abanin ne ol-
dugunu ispat etmemiz gerekiyor:

“Ben sunun icin gayret ettim, su
cabayl gbsterdim. Sundan dolay
hastadaki kanama diatezini 6gren-
dim. Onun igin 6ncesinde K vitami-
ni verdim. Onun icin dncesinde iste
dahiliyeye konsultasyon yaptirdim.
Oncesinde su hematolojik tetkikleri
yaptirdim. Su tedavi sonrasinda mec-
buren bu disin ¢ekilmesi gerektigi igin
su tedaviden sonra bunu yaptim ama
yine de hastada kanama meydana
geldi ve soka girdi 6ldU.”

Dighekiminin
“estetik amac-
Ii” tedavi edici
saglik hizmet-
lerinden dogan
risklere bagh
hasarlar police
kapsamina alin-
mamistir.
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Dishekimi, hasta
tarafindan si-
kayet edildigini
ogrendigi andan
itibaren bes giin
icinde sigorta-
ya bilgi vermek
zorundadir.

Bu bilgiyle
sigorta sirketi
size yardima
hazir hale gelir.

Yeni Turk Ceza Kanunu’nda 26. mad-
de bizim i¢cin ¢ok dnemlidir. “Hakki-
ni kullanan kimseye ceza verilmez.”
Hakkini kullandigina dair, onam da al-
missaniz sorusturma da aclimaz gibi
bir anlam verir. O zaman Turk Ceza
Kanunu 26. maddeye gore benim uz-
manligimdan, meslegimden gelen bir
hakki kullandigimi ispat etmem gere-
kiyor.

Hasta ben gulzel olmadim,
begenmedim diye sikayet
etti. Dishekiminin “estetik
amach” tedavi edici saglk
hizmetlerinden dogan riskle-
re bagh hasarlar police kap-
saminda midir ?

Degildir. Tibbi kétU uygulamaya iliskin
zorunlu mesleki sorumluluk sigortasi
genel sartlarini inceledigimizde “dig-
hekiminin estetik amacli tedavi edici
saglik hizmetlerinden dogan risklere
bagl hasarlar sayilmamistir”. Begeni
goreceli bir kavramdir. Bu bakimdan,
sigorta policeleri bu tir begeniye da-
yal riskleri kapsama almazlar. Halbu-
ki begeni, memnuniyetsizlik disinda-
ki eser sbzlesmesine dayall hasarlar
kapsam icinde olmalidir.

Bu tdr davalarda sigorta poligesi size
hukuksal yardim sozU veriyor. Ama
dava konusu police kapsaminda
degilse hukuki yardm da yapmaz,
yapmis olsa bile sonug polige digi bir
kararla sonuclanirsa yardim parasini
geri isteyebilir.

300+15 lira neyin karsihgi?

Diyelim ki sigortalisiniz ve hasar mey-
dana getirdiniz. Bir yil icinde U¢ kisi
size dava actl. Bunlardan biri mah-
keme sonucu 150 bin lira tazminata

mahk(m etti. Bir tanesi 20 bin lira, bir
tanesi de 100 bin lira tazminata mah-
kum etti. Toplam 6demeniz gereken
tazminat 270 bin lira oldu. Bir de 30
bin lira muafiyet koydu, tazminatini-
zI karslladi. DérdUncu Kisi sizi dava
ederse artk onun zararini ddemez.
Ornegin  dérdincti davayla  birlikte
toplam 570 bin lira tazminatiniz olus-
tu. Sigorta 30 bin lira muafiyet ve 270
bin lira zaran duser, geri kalanini da
siz 6dersiniz.

Hastalar ne kadar sitrede
sikayet edebilir?

Hukukcular bu konuda sunu sdyler:
Haksiz fiil ya da eylem denilen (6r-
negin tedavi sirasinda disi kirldi veya
yanlis bir tedaviden bundan dolayi
kiside bir zarar meydana geldi) si-
kayetlerde kisiler Turk Ceza Kanunu
cercevesinde bir yil icinde sikayet et-
melidirler. Ancak s6zlesmeye aykKirilik
varsa “Siz benim size vermis oldu-
gum vekalete aykiri olarak benim di-
simi kirdiniz derse” o zaman 5 ve 10
ylla kadar uzayan sureclerde sikayet
haklar vardir.

Zorunlu mesleki sorumluluk
sigortasi bana ne zaman katki
verecek, bana ne zaman yar-
dimci olacak?

Hastalar bizleri bircok yere sikayet
ederler, Saglik Bakanlig iletisim Mer-
kezi, Hasta Haklari Kurullari, hastane-
hasta iligkileri birimlerine, Cumhuriyet
Savciligina, Dighekimleri Odasi'na si-
kayet ederler veya dogrudan hukuk
mahkemelerine tazminat davasi acar-
lar. Sik&yet mevzuat cercevesinde
nereye yapllirsa yapilsin, 6grendigimiz
andan itibaren bes gun icinde hekim
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sigortaya bilgi vermek zorundadir.

Bu bilgiyle sigorta sirketi dosya acar
ve size yardima hazir hale gelir. Eger
mahkeme sUreci baslamigsa hukuk-
sal destek de verir. TUm policelerde
bu konuda kapsam vardir. Ya siz avu-
kat tutarsiniz onlar teminat kapsa-
minda belirlenen Ucreti dderler veya
sigorta sirketi kendi avukatyla sizi
temsil eder.

Dishekimi hangi kayitlari du-
zenli tutmah?

Kapidan iceri girdikten sonra hastanin
her adimi kayit altina alinmalidir. Once
hasta kabul formu duzenlenmeli. Bu
formda hastanin tUm haklarini igeren
bilgiler olmalidir. Evli, bekar, yas, cins,
vasi veya velayet altinda olup olma-
digi, eriskin haklar;, medeni haklari
v.s. Ornedin bir cocuk hasta geldi.
Cocuk yedi yasinda, yaninda da bi-
risi var. Kim bu? Annesi. Cocugun
bir disini ¢gekeceksiniz. Kimden izin
alacaksiniz. Annesinden. Annesi “izin
veriyorum” dedi. Ama yarin ébur gun
kocasi telefon agtr:

-Guler Hanim siz benim ¢ocugumun
digini cekmigsiniz.

-Evet, din esiniz getirdi.

- Hayir, o benim esim degil. O benim
eski esim. Ben bes sene dnce bosan-
diydim. Simdi ben Ayse’yle evliyim. O
cocugun da velayeti bendeydi.

Bunu nereden 6grenecegim? Bana
gelen kabul formundan. Bu durum-
da hastalarin da beyani ¢cok dnemli.
Anne yalan sdyleyebilir, ya da aklina

gelmedigi icin sdylememis olabilir.
Ama biz bu yasal haklari korumak zo-
rundayiz. Hekimlik bunu gerektiriyor.

Dishekimi boyle bir durumla
karsilasmamak icin ne yap-
mah?

Dishekimi hak ehliyetlerinin ne zaman
basladigini bilmeli. Hak ehliyeti ergin
olmakla baglar, yani 18 yas bitimi
veya evlilikle resit olmak. Ancak, be-
deni Uzerinde mudahale etmeye izin
verme yasl daha dnce baglar. Bu yas
12 yasindan gun almadir. 11 yasinin
altinda ahlaki redayet, cezai hukuki
ehliyet yoktur. 12 -15 yas arasl ¢o-
cuklar ise farik-i mimeyyiz yas icinde
ve 16 yas Ustundeyseler bu durumda
mutlaka cocuktan da izin almak ge-
reklidir. Veli veya velayet sahibi kisi ya-
nindaki gocugun da imzasi alinmal.
Yine bir baska 6rnek; 65 yasinda bir
adamin protezini degistiriyorsunuz.
Ama demansi var, Alzheimer hastasi.
Disi yuttu. Arkasindan mide ameliyat
olmus, masraflar sizden isteniyor. Ve
Size yasal vasi soruyor:

-Kimden izin aldiniz?

Bu durumda sdzlesmeye aykirt dav-
randiginiz icin bu zarari édersiniz.

Kamuda calisan bir digheki-
mi dedi ki, “Kotu malzeme
alinmig, yardimci koétu, ben-
den kaynaklanan bir durum
degil, sistemden kaynakla-
nan bir kusur.” Bu durumda
ne olur?

Burada kisisel kusur, hizmet kusuru
ayrnmina gidilir. Hizmet kusuruysa dis-

Malpraktis
davalarinda
bilirkigi olan
kurumlar, Adli
Tip Kurumu,
universiteler-
dir. Ama hakim
bu bilirkigilerin
kararina baglh
degildir. Onemli
olan, bilirkisinin
dogru karar ve
adalete uygun
rapor vermesi-
dir.
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Bu davalar iki
yonliidiir. Biri
ceza mahkeme-
leridir. Digeri de
tazminat icin
hukuk mahke-
meleridir. Ceza
mahkemelerin-
de ceza hukuku
cercevesinde
hekim yargila-
nir.

hekimine rlcu edilemez, ancak kisisel
kusur varsa dishekimine rticu edilir.

Dishekimi yaninda calisan
personelin hatalarindan so-
rumiu mudur?

Evet, istihdam sorumlulugu nedeniy-
le dishekimi sorumlu tutulur. Orne-
gin hemsire jetokain yerine yanliglik-
la sodyum hipoklortr olan enjektoru
verdi ve dishekimi bunu hastaya en-
jekte etti. Bunun sorumlulugu da dis-
hekimine aittir.

Zorunlu mesleki sorumluluk
sigortasi nedeniyle artan is-
lem hacmi tedavi hizmetleri-
nin bedelini ylikseltecek mi?

YUkseltmemesi gerektigini dusunu-
yorum. Hastalar “Nasil olsa sigorta
var” diye dishekimini sikayet etme-
yeceklerdir. Hasta, memnuniyetsizligi
icin sikayet eder. Sigortaniz olup ol-
madigina bakmaz. Tehlike biz hekim-
lere yoneliktir. “Nasllsa sigortam var”
diye biz hizmetimizin kalitesini boza-
biliriz. Ama bu yanlis.

Mesleki sorumluluk sigorta-
sinda hasta sikayet etme si-
resi iki yil, TDB’nin ttzigin-
de ise bes yil. Hasta sikayet
etme siresinde hangisi esas
alinacak?

Ornegin, 1 Ocak 2010 tarihinde si-
gorta yaptirdiniz. Sigortaniz 31 Aralik
2010 tarihine kadar gecerli. Sigorta-
niz 300 bin lirallk teminat kapsamin-
da. Bu sure icinde yaptiginiz herhangi
bir islem nedeniyle dava sz konusu
oldugunda sigortaniz devreye giriyor.
Ancak sigorta diyor ki “eger bir vyil
dncesinde yapmis oldugunuz islem
sigorta yaptiginiz stre icinde sikayet
konusu olmussa, bunu da ayni police
dairesinde karsiliyorum. Bu poligcenin
suresi bitti ve bir daha police yaptir-
madiniz. Bu sure icinde yaptiginiz ve
bir yil 6ncesinde yaptiginiz herhangi
bir tedavi eger bundan sonraki Ug¢ il
icinde sikayet konusu olursa, bu poli-
ce kapsamina alinir.”

Yani hukuki sureclerle ilgili
degil.

Evet bu sigortaya &zel. O sikayet
hakkinin dogup dogmamaslyla ilgi-
li degil. Bu sigortanin sizin riskinizi
kapsamasiyla ilgili. Vatandas besin-
ci yil dolmadan sizi sikayet etti. Dedl
ki “Ben doktoruma 3 Ocak tarihinde
gelmistim. Ama yanlis tedavi yapti.
Ben bunun yanlis oldugunu 2014 yili-
nin Kasim ayinda égrendim.” Sikayet
ediyor. 31 Aralik 2014’e kadar sikayet
etme suresi var. Eger sigortanizi yeni-
lememisseniz sigorta bunu kapsami-
yor. Sigorta bunu kapsamiyor ama siz
yine de yargilaniyorsunuz.

Malpraktis davalarinda Yuk-
sek Saglik Surasi yetkili mi?
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Hayir, YUksek Saglk Surasi Saglik
Bakanligr'nin sureli bir kuruludur. SU-
reli kurul olarak saglik politikalarina
yon vermek Uzere yilda bir kez top-
lanir. icerisinde Bakan’in MUstesar’in,
hukuk musavirlerinin de bulundugu
disarndan atamayla insanlar gelir. Bu
kurulun ayni zamanda davalarda ku-
sur oranini belirlemek Uzere gorevleri
vardir. Bu ylUzden de ceza davalar
buraya gider ama tek basina burasi
yetkili degildir. Su anda bilirkisi ola-
rak bircok yer var; Adli Tip Kurumu,
Universiteler, uzmanlk dernekleri...
Ama hakim bu bilirkisilerin kararina
bagl degildir. Onemli olan, bilirkisinin
dogru karar ve adalete uygun rapor
vermesidir.

Bu davalara kim bakiyor?

Bu davalar iki yonludUr. Bir tanesi
ceza mahkemeleridir. Digeri de tazmi-
nat icin hukuk mahkemeleridir. Ceza
mahkemelerinde ceza hukuku cerce-
vesinde dighekimi yargilanir. Eger kisi
kamuda caligiyorsa Ceza mahkeme-
sine ve savcliliga sikayet edilir. Savcilik
sorusturma acar. Devlet memuruysa
sorusturma icin once izin alr. Daha
sonra iddianameyi duzenler. Yargila-
masina, kovusturulmaya gerek goru-
lUrse yargilanir.

Davaci tazminat talep edi-
yorsa?

O zaman da hukuk veya idare mah-
kemesine dava acar. Ornegin dishe-
kimi kamuya bagl agiz ve dis saghg
merkezinde calisiyor. Davaci  idare
Mahkemesi’'ne gider der ki, “Ben Ga-
ziosmanpasa ADSM’inde  soyle bir
hizmet aldm ama hizmetten mem-
nun kalmadim”. Dighekiminin kusu-
ru nedeniyle 120 milyar liralik hizmet
kusuru tazminati ister. Hizmet kusu-
ru sahsiyse ADSM bunu dishekimine

ricu eder. Ya da davaci direkt olarak
hukuk mahkemesine gider, “Disheki-
minden ve Saglik Bakanligi’ndan da-
vaclyim” der. O takdirde idare huku-
kunda degil, hukuk mahkemesinde
yargilamaya gidilir.

Peki, hakim bilirkisiyi neye
gore secer?

Hakim bilirkisiyi resen veya avukat-
larin taleplerine gore secer. Bu her
iki tarafin uzlasmasina bagldir. Eger
uzlagllamiyorsa hakim resen bilirkigi
seger.

Bizim davada bilirkisiyi red-
detme sansimiz var mi?

Her zaman var. Hakimi bile reddetme
var.

Peki hapis cezasi?

Islediginiz sugun niteligine bagh ola-
rak degisir, hekime 6zel bir hapis ce-
zas! yoktur.

Bize zaman ayirdiginiz icin
tesekkiirler ...

Editériin Onemli Notu:

Turk Ceza Kanunu ve Cocuk Mah-
kemelerinin Kurulusu, Gorev ve Yar-
gllama Usulleri Hakkinda Kanuna
gore, Fiili isledigi zaman 11 yasini
bitirmemis olanlar hakkinda kovus-
turma yapilamaz ve ceza verilemez.
Fiili islediginde 11 yagsini bitirmis olup
da 15 yasini doldurmamis olanlarda
farik-i mameyyizlik (isledigi sucun an-
lam ve sonuclarini kavrayabilme yete-
negi) arastirilir. 15 yasini bitirmis, 18
yasini bitirmemis olanlarda ise ddrti
kontroliindn yetersiz olmasi nedeniyle
verilecek ceza 1/3 oraninda indirilerek
verilir. ™
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Yasa(k)lar ve
muayenehaneler

Dighekimi
Fiisun Seker
fusunseker@ttmail.com

Daire konut
olarak tescil
edilmigse
orada muaye-
nehane agcmak

mimkiin degil.

Meslektaglarmizin - Odamiza sikga
danistigi konulardan birisi de konut
olarak tescil edilmis apartman daire-
lerinde aclimis veya acllacak olan mu-
ayenehanelerin ruhsatlandirimasinda
ortaya cikan sorunlar. Bu konuda ge-
len yakinmalar son gunlerde daha da
yogunlast. Konuyu IDO Hukuk Da-
nismani Av. BehlUl Ablak’a sorduk.

Kat Mulkiyeti Kanunu’nun en dnemli
Ozelligi apartmanlardaki ortak yasami
dlzenlemesidir. Kat malikleri, ortak
alanlar ve kendilerine ait olan bagim-
siz bolumu istedikleri gibi kullanamaz-
lar. Kullanim haklar ve bicimleri ka-
nunla ve apartman yénetim planiyla
belirlenmistir. Kat maliki veya kiracisi
tapuda konut olarak kayitl bagimsiz
bolimu isyeri olarak kullanmak istedi-
ginde oncelikle kat mulkiyeti kuruldu-

gu sirada tapu dairesine verilen ve kat
malikleri arasinda yapilmis bir sozles-
me niteliginde olan ydnetim planina
bakmak zorundadirlar.

Apartman yoneticisinde veya kat ma-
liklerinde bulunabilir. Onlarda yoksa,
tapu dairesinde mutlaka vardir. Cln-
kU yonetim plani o gayrimenkulle ilgili
dosyaya girmedigi strece kat mulki-
yeti kurulamaz. Her kat maliki, iste-
digi zaman tapu dairesine muracaat
ederek yonetim planini elde edebilir.
Yonetim planinda;

“Konut olarak tescil edilmis
yerin bu amac¢ disinda kul-
lanilamayacagina” dair veya
bu anlama gelebilecek bir
kayit bulundugu takdirde her
ne ad altinda olursa olsun bu
bagimsiz bélimde isyeri ac-
mak mumkiin degildir.

Yonetim planindaki yasaklayici huk-
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me ragmen konut olarak goérinen
yerde igyeri aclimigsa igyeri aganla
diger kat malikleri arasinda ¢ikan an-
lasmazligi mahkemeler ¢ozUyordu.
Mahkemeler yonetim planina aykir
kullanimi engelleyici kararlar veriyor-
du. Simdi bir de buna belediyeler ka-
rismaya bagladi.

Muayenehane ve diger ¢zel saglik ku-
ruluglarinin runsatlandirnima igi sadece
il Saglik Midurlikleri tarafindan yapi-
iyordu. il Saglik Mudurlikleri binanin
fiziksel durumuna bakiyor, yapilacak
ise uygunsa ve diger sartlar da yerine
getirilmisse uygunluk belgesi duzenli-
yordu. Bu sekilde muayenehane faa-
liyete gegmis oluyordu. Kat mulkiyeti
ve ybnetim planiyla ilgili sorunlara
ise mahkemeler ¢c6zUm Uretiyordu.
13 . 04 . 2007 tarihinde belediyelerin
isyeri Acma ve Galisma Ruhsatla-
rina Dair Yonetmeligi’nde yapilan
degisiklikle, baska idarelerden
ruhsat almis olsa bile belediye
sinirlan icinde acilacak igyerle-
rinin ayrica belediyeden ruhsat
alma zorunlulugu getirildi. Ancak,
bazi belediyeler bu degisikligin farkin-
da olmadiklarindan ya da segcmenle-
ri huzursuz etmemek icin dogrudan
mudahalede bulunmuyorlar. Ancak,
acllan isyeriyle ilgili olarak kat malikle-
rinden bir sikayet gelirse ya da dishe-
kimi kendiliginden ruhsat icin basvu-
rursa isyerini ruhsatlandirabilmek icin
“yasayl yanlis yorumlayan bazi
belediyeler” sartlar aryorlar ki bun-
lardan birisi de diger kat maliklerinden
alinacak muvafakatnamedir.

Bir anlamda evet. Belediyeler, ruhsat
icin istenecek evraklar icine bu mu-
vafakatnameyi koymuslar. Halbuki
daha 6nce bahsettigimiz gibi, apart-
man yonetim planinda yasaklayici bir
hikim olmadigi takdirde belediyenin
diger kat maliklerinin muvafakatini
aramasl gerekmez. Ama bunu beledi-
yeye anlatmak kolay degil. Gerekme-
digi halde belediye bu konuda israr
ederse dava yoluna gidilebilir. Netice
olarak sunu soyleyebiliriz: Apartman
yonetim planinda konut olarak goru-
nen yerin igyeri olarak kullanilamaya-
cagl yazili olsa bile diger kat malikle-
rinin tamami muvafakatname verirse
ruhsatlandirma acisindan bir sorun
kalmayacaktir. Ancak,
planinda yasaklama hiukmu var-

“yOnetim

sa” ve diger kat malikleri muvafakat
etmiyorlarsa konut olarak tescil edil-
mis bagimsiz bolimlerde muayene-
hane acmak mumkun olmayacaktir.

Apartman yonetim planinda konut
olarak gorinen yerin isyeri olarak kul-
lanilamayacagi yazili olsa bile diger
kat maliklerinin tamami muvafakatna-
me verirse ruhsatlandirma acisindan
bir sorun kalmayacaktir.

Evet var. Belediyelerin isyeri Acma
ve Calisma Yonetmeliginin gecici 1.
maddesine gobre bu ydnetmelikten
once belediye disindaki ilgili kurulus-
lar 6rnegin Saglk Bakanligl, Baro vb.
tarafindan ruhsatlandinimis igyerleri
ayrica belediyeden ruhsat almadan
calismaya devam ederler.

iDO Hukuk Danigmani
Av. Behliil Ablak

Apartman yo-
netim planinda
konut olarak
goriinen yerin
isyeri olarak
kullanilamaya-
cagi yazil olsa
bile diger kat
maliklerinin ta-
mami muvafa-
katname verirse
ruhsatlandirma
acisindan bir
sorun kalmaya-
caktir.
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Biz BIZE

Isimi seviyorum ama...

Meslektaglarimizi ziyaret edip, meslegimizdeki gelismelerle ilgili goriiglerini

tgl aldik. Onlara, meslegimizde yasanan sikintilar ve giinden giine artan sorunlara

ragmen tekrar dighekimi olmak isteyip istemediklerini sorduk. Tabii Oda’dan
ve Dergi’den beklentilerini de sormayi ihmal etmedik...

Dighekimi
Ozlem Batur Havza
ozlbatur@msn.com

Dishekimi Halil Kaya (Yenibosna)
“Sigorta sistemiyle cezalandirihyoruz”

Zorunlu mesleki sorumluluk
sigortasinin mesleki faaliyet-
lerinize etkileri hakkinda bil-
giniz var mi?

Sigorta kapsaminda uzmanlikla ilgili
kisimlar var, dighekimlerinin durumu
ne olacak? Bunu bilmiyoruz. Kanunu
cikaranlar ve sigortacilar da bilmiyor.
Sikayet durumunda hastalar nereye
basvuracak? Komplikasyon,  malp-
raktis ayrimini kim yapacak?
Yasa hazirlanirken meslek or-
guttne danisiimasi gerekirdi.
Agizda caligan teknisyenler,
sahte dighekimleri varken ve
cezai yaptinmlan dustkken
sanki bu sigorta sistemiyle
cezalandinliyoruz gibi geliyor
bana.

Saglik Bakanhgr'nin 2010
yil Asgari Ucret Tarifesi-
ni yari yaniya indirerek
onaylamasiyla ilgili ne
disiiniyorsunuz?

Cok sasirdm. O kadar kriz atlatilp,
pek cok alanda fiyatlarin nasil yuksel-
digini gérdUkten sonra kendi Ucret-
lerini neye gore ayarliyorlarsa, bizim
Ucretlerimizin de ona gore belirlen-
mesi gerekir. Asgari Ucret Tarifesi’nde
2003 yili fiyatlarinin uygulanmasi bana
biraz garip geldi. Tarifedeki rakamlar
neye gore belirleniyor? Bunu anla-
miyorum. TUrk Dishekimleri Birligi’nin

Asgari Ucret Tarifesi’yle ilgili calisma-
sl var ama Bakanlik dikkate almiyor.
Vergi almasinlar, calisanlara sigorta
primi, maas ddemeyelim; bu fiyatlara
0 zaman caliginz.

Bugun bir meslek tercihi
yapmak durumunda kalsay-
diniz tekrar digshekimi olmak
ister miydiniz?

Bazen okumasaydim ticarete atilsay-
dim, herhalde daha hayirli olurdu diye
distnlyorum. isimi severek yapiyo-
rum ama bu dénemde meslegimizle
ilgili endiselerimiz var. Simdi olsa bir
daha dusunurdim.

Oda’dan beklentileriniz nedir?

Oda’nin gerekenleri yaptigini disunu-
yorum ama daha politik davranilabilir.
HUkUmete yakin olunursa isler daha
rahat yGrQyehbilir.,

Dergi’de hangi konularin yer
almasini istersiniz?

Meslekle ilgili kanun degisiklikleri, yo-
netmelikler gibi bilgiler ayr birer kitap-
¢lk ya da brosur seklinde verilse daha
iyi olur. Dergide meslekle ilgili yazilar
olmall ama hayata dair yazilar da bu-
lunmali. Ornegin meslekle ilgili ya da
meslek digi ilging tecrlbeler aktarila-
bilir. Diger dishekimlerine yol gosterici
olabilir.
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Biz BIZE

Dishekimi Mustafa Ozer (Bakirkdy)
“Baska Oda yok, orasi bizim Odamiz”

Zorunlu mesleki sorumluluk
sigortasinin mesleki faaliyet-
lerinize etkileri hakkinda bil-
giniz var mi?

Bu konuda halki bilinglendirmek, Ay-
dinlatiimis Onam imzalari almak ge-
rekiyor. Bunun icin hazirliklar yapil-
mali. Aydinlatiimis Onam icin hastaya
bilgi vermek gerek, yeterince bilingli
olmayan hastalara bunlari anlattigi-
nizda hastanin tedaviye devam edip
etmeyecegi soru isareti yaratiyor. Bu-
tln gelismis Ulkelerde sigorta sistemi
uygulandigini biliyorum. Turkiye icin
zamanlamasl, énceligi dogru muydu
diye dusunudyorum. Sigorta olma-
I ama bunun en son atilacak adim
oldugunu distintyorum.  Oncelikle
surekli mesleki egitime 6nem verilmeli
ve malpraktise yol acabilecek kosul-
lar duzeltiimelidir.

Saghk Bakanhgr’’nin 2010 yili
Asgari Ucret Tarifesi'ni yari
yariya indirerek onaylama-
siyla ilgili ne duslnuyorsu-
nuz?

Asgari Ucret Tarifesi giintin kosullarina
gore yeniden duzenlenmeliydi. Ancak
2007 yilindan itibaren aradaki fark
ilave edilerek dlzenleme yapilmally-
di. Bunun politik nedenleri oldugunu
distinuyorum. Oda ile Hukumet bire
bir ayni gizgide degil. Dishekimleri bir
nevi cezalandiriliyor gibi. Her donem-
de “bizden ve bizden olmayanlar”
gibi bir anlayis hakim olmus. Sagligin
partisi olmamall.

Bugiin bir meslek tercihi
yapmak durumunda kalsay-
diniz tekrar dishekimi olmak
ister miydiniz?

Evet. Dishekimligi meslegini arkada-
simin aklima dusurmesiyle segmigtim.
Girdikten sonra sevmeye basladim.
Sevmiyor olsaydim basarili olamaz-
dm. Bu meslegin bana uydugunu
hissediyorum.

Oda’dan beklentileriniz ne-
dir?

Bence Oda her sene daha iyiye gi-
diyor. Yapilan organizasyonlar biraz
daha profesyonel-
lesiyor. Oda hak-
larmizi  savunsun,
mevcut sartlan iyi-
lestirmek icin daha
iyi girisimler yapsin
ama bunlan da-
yatmaci bir sekilde
beklemeye hakkim
yok. Bugune kadar
Oda’da hi¢ aktif
gorev almadim. Eli-
ni tasin altina soka-
cak dishekimi sayisi ¢cok az, payla-
simci olmak gerekir. Baska Oda yok,
orasl bizim Odamiz.

Dergi’de hangi konularin yer
almasini istersiniz?

Dergi’'nin biraz daha doyurucu olma-
sini istiyorum. Dergi’de Oda calis-
malarina yer veriimeli ama bilimsel
konulara da agirlik veriimeli, mua-
yenehane pratigine yonelik bilgiler
olmali. Ayrica Dergi’de meslektaslari-
mizin anilarina yer verilmesi gerektigi-
ni- ddsundyorum.
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Biz BIZE

Dishekimi Nihal Ozcelik (Bagcilar)

“Muayenehane kapilarina

kocaman kilit asanz’

Zorunlu mesleki sorumluluk
sigortasinin mesleki faaliyet-
lerinize etkileri hakkinda bil-
giniz var mi?

Aslinda sigortanin icerigi hakkinda
- ne biz ne de sigorta sirketle-
- 1i yeterli bilgiye sahip. Oysa
bize ne gibi etkileri olacagi-
ni agikgasl dngdremiyorum.
] Aydinlatimig Onam alinmasi
~henlz pratikte yaygin bir uy-
gulama degil. Hastalarin ¢o-
gunun egitimsizligi, anlayis-
sizigr ortadayken bu durum
basimizi ¢ok agritacak gibi
gorintyor. Bizim kazang ka-
pilarmiz giinden guine kapa-
nirken avukatlara ve sigorta sirketle-
rine bizim Uzerimizden kazang kapisi
yaratiimis oluyor.

Saghk Bakanhgr’’nin 2010 yili
Asgari Ucret Tarifesi’ni yari
yariya indirerek onaylama-
siyla ilgili ne duasunuyorsu-
nuz?

Tam bir facia, bahsi gecen Ucretlerle
dogru duzgun hizmet vermek mim-
kin degil. Zaten pek ¢ok yerde tarife
digi fiyatlarla calisilyordu. Bir sekilde
muayenehanelerden  hizmet satin
alinmasi giindeme gelirse ve bu tarife
Uzerinden olursa o zaman kocaman
kilitler hazirlayip kapilara asariz.

Bugun bir meslek tercihi

yapmak durumunda kalsay-
diniz tekrar digshekimi olmak
ister miydiniz?

Hayir. Dishekimligi isteyerek tercih et-
tigim bir meslekti. Aslinda ¢ok buyuk
beklentilerim yoktu ama bugiin ¢ok
basit beklentilerimizin bile gerisinde
kalinca, eczaci olsaydim hi¢ degilse
onlarin daha ¢ok sesi duyuluyor daha
ciddiye aliniyorlar diye dusunmuyor
degilim.

Oda’dan beklentileriniz nedir?

Aslinda ¢ok fazla beklentim de eles-
tirim de olmadi. Beklentim bizim de
katkimizla bir seyler yapilmasl. An-
cak HUkUmet’e isteklerimizi kabul
ettirmek konusunda ac¢ikgasi umutlu
degilim. Ciddi bir savas s6z konusu,
kazanan taraf bastan belli zaten. Ger-
cekei olmak gerekirse, beklentisi olan
insanin kendisinin de bir cabasi olma-
Sl gerektigine inaniyorum.

Dergi’de hangi konularin yer
almasini istersiniz?

Eskiden “Oral-Moral kdsesi vardi,
yUzUmUzU gulddrtyordu. Muayene-
hane pratigine yénelik yazilar, dishe-
kimligindeki yenilikler daha fazla yer
alabilir. Ortalamaya daha yakin konu-
lar olmali. Bir noktadan sonra malze-
meler konusunda depocularin verdigi
bilgiye tabi oluyoruz, bu konuda bilgi-
ler olabilir.
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Biz BIZE

Dishekimi Ozgiir Baydemir (Sisli)
“Hukumet siyasi yaklagiyor”

Zorunlu mesleki sorumluluk
sigortasinin mesleki faaliyet-
lerinize etkileri hakkinda bil-
giniz var mi?

Benim bdyle bir sigortam uzun za-
mandir vardi zaten. Sigorta siste-
minin mesleki faaliyetlerimi etkileye-
cegini dusunmuyorum. Ben sigorta
yaptirdigim zaman cerraha yapilan
policeyi yaptirmistim. Su anda en bu-
yuk soru dishekimi olarak bir cerrahi
islem yaptigimizda, hastayla bir sorun
yasandiginda kapsam icerisinde ola-
cak mi, olmayacak mi? Hastalarin bu
durumdan etkilenerek hareket etmesi
icin daha ¢gok uzun bir streg var.

Saglik Bakanhgrnin 2010 yili
Asgari Uret Tarifesi’ni yari
yariya indirerek onaylama-
siyla ilgili ne duslnuyorsu-
nuz?

Asgari Ucret Tarifesi'nden calismadi-
gim igin yeni tarife nedir tam bilmiyo-
rum. O fiyatlarin guncellenmesi gere-
kiyordu, bazi bolgeler icin tarifedeki
fiyatlar ¢cok ylksek, bazi bélgeler icin
de cok dusuk kalabiliyordu. Tarifede-
ki fiyatlarin yar yariya indirilmesinin
HUOkUmet'in siyasi yaklasimi oldugunu
dUsUndyorum. HUkUmet, muayene-
haneleri tamamen bitirip kendi popu-
list yaklasimlarini dayatmaya calisiyor.

Bugiin bir meslek tercihi
yapmak durumunda kalsay-
diniz tekrar digshekimi olmak
ister miydiniz?

Evet. Cok severek okudum ve mes-
legimi de c¢ok severek yapiyorum.

Meslegimi benim igin keyif ve heye-
can verici hale getirmeye calisiyorum.
Meslegin sikici yonlerini teknolojiyle
asmaya calisiyorum ve sanirnm ba-
sariyorum da. Diger yandan, baska
bir meslek icra ederek kendi kendinin
patronu olmak pek de kolay degil, bu
benim icin cok 6nemli bir faktor.

Oda’dan beklentileriniz nedir?

Oncelikli beklentim dis teknisyenle-
rinin agiz icinde calismalarina son
veriimesinin saglanmasi. Ikincisi re-
kabet kosullarina uygun gortlmuayor
ama uzmanlk alanlarinda doktora
ve master yapmis olan dishekimleri-
nin farkl muayenehanelere giderek
hizmet vermesinin dnUnNUN  agiimasi
gerektigini dustnuyorum.  Oda’nin
dishekimleri arasinda birlik saglamasi
gerektigini  dusunu-
yorum. Yapilan tar-
tismalarda “Turk Dis-
hekimleri Birligi'nin ve
Dishekimleri Odalari-
nin Hikumetle siyasi
cekisme iginde ol-
dugunu, bu neden-
le TDB’nin “istedigi-
ni - yaptramiyor gibi”
yaklasimlar  anlaml
bulmuyorum.

Dergi’de han-
gi konularin yer
almasini istersiniz?

Yurtdiginda yayinlanan dergileri daha
fazla takip ediyorum. Yeni tekno-
lojilere daha fazla &nem veriyorlar.
Daha bilimsel, daha teknolojiye acik
daha islevsel olmasini tercih ederim.
Dergi’de gezi, hobi gibi yazilarin ol-
masl guzel olur.
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BizZ BIZE

Dishekimi M. Cumhur Esencan (Bahcelievler)

“Yine dishekimi olurdum,

belki Tiirkiye’de degil...”

Zorunlu mesleki sorumluluk
sigortasinin mesleki faaliyet-
lerinize etkileri hakkinda bil-
giniz var mi?

Bu konuda ¢ok fazla bilgi sahibi de-
giliz. Ogrendigim kadaryla malpraktis
sonucu acgllan bir davanin aleyhimize
sonucglanmasl durumunda 6deye-
ceQimiz tazminatin sigorta kanalyla
6denmesi iyi niyetli bir yaklasim gibi
gbzUkuyor. Ayniuygulama Avrupa’da
da var. Bizde boyle bir durumda si-
gortanin ne kadar yardimci olacagini
ancak risk gerceklestiginde gdrece-
giz.

Saghk Bakanhgrnin
2010 yili Asgari Ucret
Tarifesini yarn yariya
indirerek onaylama-
siyla ilgili ne dusunu-
yorsunuz?

Uziict ve onur kinct. Saglik
Bakanligrnin  temel giderle-
rimiz kat kat artarken Ug,
dért  senedir Asgari Uc-
ret Tarifesi’nde higcbir artis
yapmadigl gibi yar yariya dusurerek
onaylamasini emege buyuk bir say-
gisizlik olarak nitelendiriyorum. Dun-
yanin hicbir yerinde, TUrkiye’de de
baska higbir alanda bdyle bir uygu-
lamanin  oldugunu  dustnmuayorum.
Burada muayenehaneciligi bitirmeye
yonelik art niyet seziyorum. Meslek
orgutlerinden bu konuda fikir alin-
digini zannetmiyorum. insan Haklar
Mahkemesi'ne basvurulsa dighekim-
lerinin bunu  kazanacagini  dusunu-
yorum. Saglk Bakanligr'ndan hangi
sebeple bunu yaptig hakkinda acik-
lama beklemek hakkimiz.

Bugiin bir meslek tercihi
yapmak durumunda kalsay-
diniz tekrar dishekimi olmak
ister miydiniz?

Bu meslek benim ilk tercihimdi, seve-
rek yaptim. Bazen bu sevgiyi azaltan
bizim disimizda bir takim siyasi, top-
lumsal olaylar oluyor. Yeniden secme
sansim olsa yine dishekimi olurdum,
belki Turkiye'de degil...

Oda’dan beklentileriniz ne-
dir?

Oda’nin iginin cok da kolay olmadi-
gini dustndyorum. Bu calkantil do-
nemde sorunlanmizin ¢ézUmu igin her
gbrusten meslektaslan bir araya ge-
tiip ortak cikarlanmiz dogrultusunda
gerekeni yapmamiz gerekiyor. Bunun
icin tecrtbeli meslektaslardan da fikir
alinarak projeler Uretilmesini ve &zel-
likle biz serbest ¢alisanlara buna nasil
katkida bulunabilecegimiz konusunda
yol gosterimesini bekliyorum. Sade-
ce Danistay’a, Yargitay’a dava acarak
sorunlarin - ¢dzilecegini sanmiyorum,
eczacllannki gibi ses getirecek eylemler
yapilabilir. Bunun icin projeler Uretilsin
biz de katilalim.

Dergi’de hangi konularin yer
almasini istersiniz?

icinde  bulundugumuz dénem  biraz
Ozel bir dénem. Bilimsel konulardan
gok mesleki sorunlari, yeni gelisme-
leri gundeme getirecek yazlan daha
fazla bekliyorum. Oda’dan, Y&netim
Kurulu'ndan, ilgelerden haberler gtizel
ama bunlardan ¢ok, sikintlarmizi as-
mak icin neler yapilabilir bunlarin tarti-
slildigr konularin, projelerin yer almasini
isterim. Bu konularda anketler yapilip
hekimlerin fikirleri alinabilir. =
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Basar paylasildikca guzel...

Brezilya’nin Salvador da Bahia sehrinde 2-5 Eyliil 2010 tarihlerinde ya-
pilan Diinya Dighekimleri Birligi (FDI) 98. Kongresi’nde TDB temsilcisi
Prof. Dr. Nermin Yamalik FDI Konsey Uyeligi’ne secildi. Prof. Dr. Nermin
Yamalik, Diinya Dishekimleri Birligi Konseyi’ne (FDI) Tiirk Dighekimleri
Birligi’ni temsilen ilye olarak secilen ilk dishekimi.

Gagla Oflas
ido@ido.org.tr

Diinyanin degisik
bolgelerini temsil
eden delegelerin
onayini birgok kez
alabilmis olmak
benim icin de TDB
icin de onemli.

Cok mutlu oldugum bir gergek. Bi-
raz da yorgunum. Ancak hissettigim
en baskin duygu, verdigi s6zu yerine
getirebilmis olmanin getirdigi  huzur.
Cunkl TDB'yi temsilen 2001 yiinda
Ik kez FDI'da bir komisyon Uyeligine
secildigimde, TDB Dergisi’nde yapilan
roportajda ‘Ulkem ve TDB icin en iyisi-
ni yapmaya calisacagim’ demistim. O
gun ‘en lyisi’ derken bugunleri hayal
etmis miydim? Dogrusunu isterseniz
hayrr. Ancak, gecen vyillar TDB’ye de
bana da hep guzellikler getirdi. Bu ara-
da sorumluklanm da surekli bigimde
artiyor tabii ki. Ancak vyillar sonra bu-
gun, bu asamada da ayni seyi soyle-
yecegim: ‘Ulkem ve TDB icin en iyisini
yapmaya calisacagim’.

Akademik hayatim herhangi bir aka-
demisyeninkinden farkli degil. Asa-
malarin gereklilikleri var. Ancak éduller
cok 6zel. Hi¢ tartismasiz ki akademik

gabalannizin takdir gbrmesi ve bunlar
icin 6dullendirilmek ¢ok guzel bir duy-
gu. Akademik yasantima baktigim-
da beni en ¢ok aldigim &duller mutlu
ediyor. TDB ile ilgili kisma gelince, az
dnce de soyledigim gibi, her sey 2001
ylinda basladi. Kuala Lumpur’da FDI
Dental Practice Komisyonu Uyeligine
secildim. 2004 yiinda Yeni Delhi’de
bir kez daha ayni komisyona secildim.
Daha sonra bu komisyonun Baskan
yardmciligini da yGrtttim. 2007 yilin-
da FDI EQitim Komisyonu Uyeligine,
bu yil da Brezilya’'nin Salvador sehrin-
de FDI Konsey uyeligine segcildim. Yani
FDI’da tam dort kez TDB adina segim-
lere girdim ve ne guzel ki sonuglar hep

. oy
Prof. Dr. Nermin Yamahk
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ROPORTAJ

olumlu oldu. Secimler calismalarinizin
ve katkilarinizin mesleki platformda
onaylandiginin bir gostergesi ayni za-
manda; dolayisiyla da dinyanin degi-
sik bdlgelerini temsil eden delegelerin
onayini birgok kez alabilmis olmak
benim icin de TDB icin de 6nemli. Su
siralarda bir baska heyecani daha ya-
slyorum. Bu harika bir gelisme. Cunku
ben FDI' Diinya Saglik Orgiti (WHO)
nezdinde temsil etmekle goreviendiril-
dim.

FDI Konseyi FDI'n en Ust karar or-
gani. Bazi acllardan TDB Yo6netim
Kurulu’na benzetebiliriz. Gergi FDI'da
birliklerden olusan Genel Kurul'un
da 6nemli bir yeri var ancak bir¢ok
karar FDI Konseyi’nde aliniyor. Kon-
seyin Genel Kurul delegelerinin oy-
lariyla secilmis ve oy hakki olan 11
Uyesi bulunuyor. Konsey Uyeleri bir
araya gelerek senenin belirli ddnem-
lerinde Cenevre’de bulunan FDI mer-
kezinde toplanti yapiyor ve mesleki
konulari karara bagliyorlar. Ayrica her
yil yapilan FDI Kongresi sirasinda da
konsey toplantilari oluyor. Ben se-
¢ilmis bir Uye olarak ilk konsey top-
lantisina Salvador’da kongrenin son
gund katildim. Sorumluluk alanlarm
arasinda Dishekimliginde insan Guicu
Calisma Grubu ve Dental Practice
Komisyonu var. Yillarca Uye ve bas-
kan yardimcisi olarak goérev yaptigim
Dental Practice Komisyonu igin Kon-
sey’deki sorumlu Uye olmam benim
icin ¢ok hos bir tesaduf. Bir sonraki
toplanti icin Subat ayinda Cenevre’ye
gidecegim. Secimlere gelince, secim-
lerde Konsey Uyeligi icin dokuz aday
mevcuttu. Tum adaylar genel kurulda
delegelere yodnelik U¢ dakikayla sinirl
sunumlar yaptilar. Ben sunumumda
onceliklerim ve mesleki bakis acim

Uzerine goruslerimi paylastim. Bu su-
num sonrasli aldigimiz olumlu yanit-
lar ve vyillar icinde delegelerin blyUk
bir bélimuntn komitelerde yaptigim
calismalar hakkinda, zaman zaman
beni bile sasirtacak dlgtide 6vgu dolu

. i 0

FDI Kongresine katilan TDB Delegasyonu soldan saga: Dr. Duygu ilhan, Dr. Sarkis

Sozkes, Prof. Dr. Taner Yiicel, Prof Dr. Nermin Yamalik.

yorumlar yapmasi bizi oldukga umut-
landirdi. Sonrasinda, ERO bdlgesinde
dishekimiyle Universiteler arasindaki
iliskiler calisma grubu baskanligina
getiriimem ve ERO Genel Kurulu’nda
calisma grubu adina proje dnerisi su-
numu yapmam, bunun yani sira WHO
kapsamindaki calismalarimla ilgili ge-
nel kurula yapmis oldugum sunumlar
sonrasinda ilginin daha da arttigini
gbzlemledik. Bu sUre¢ bizi secimler
Oncesi gugll adaylardan biri noktasi-
na tasidi. Adaylar arasinda ikinci sira-
da ve Avrupa bdlgesinin aday! olarak
oldukca yuksek bir oy oraniyla segil-
dim. Size FDI kapsamindaki tim cog-
rafi bolgelerden kayda deger nitelikte
oy aldigimizi rahatlikla soyleyebilirim.
Calismanin  édullendirildigini gérmek
cok hos. Yillar iginde delegelerin cogu
Uzerinde lyi izlenimler birakmis oldu-
gumu ve insanlarla samimi ve igten
dostluklar kurmus oldugumu goérme
firsati verdi bana bu secimler. Etik de-
gerler benim icin her zaman 6nemili,

Etik degerler
benim icin her
zaman onemli,
secim siireci
boyunca da
onemliydi ve
oncelikliydi.
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secim sureci boyunca da dnemliydi
ve Oncelikliydi. Bu tutumumun dele-
gelere birebir yansimis oldugunu gor-
mek, bu yorumlar onlardan duymak
ayn bir mutluluk vesilesi benim igin.
Bu noktadan bakildiginda insan ola-

rak da iyi bir sinav vermis oldugumu
dusundyorum bu sUrecte. Baska ne
soyleyebilirim ki?

FDI'da sadece katilimci olan ulusal
dishekimligi birlikleri mevcutken, bazi
birlikler mesleki anlamda FDI'a ve
dishekimligi meslegine katkida bulu-
nan birlikler niteliginde. TDB bu an-
lamda sadece katilimci degil, dinya
dishekimligine mesleki olarak katkida
bulunma iddiasi taslyan bir birlik. Bu
donanim ve altyapiya sahip oldugunu
dUsundyor c¢unku. TDB, komisyon-
larda yer alan Uyeleri (Prof. Dr. Taner
YUcel), atanmis meslektaslarimiz (Dr.
Sarkis Sdzkes) ve simdi de konsey
uyeligi araciigiyla FDI'a bu katkiyr su-

nuyor. Tum bunlar simdi en Ust karar
noktasinda da temsil edilen guglt bir
kurulus konumuna tasiyor TDB'yi.

Komite ve konsey Uyelikleri bu sUre-
ci daha yakindan takip etme imkanini
veriyor bize hi¢ kuskusuz; ancak, FDI
kongresi duzenlenmesi kararini etki-
leyen birgcok parametre var. TDB’nin
bu konudaki arzusu ve kararliigr FDI
nezdinde ¢ok acik. Kongre merkezi
ve altyapiya iliskin eksikliklerin gideril-
mis olmasi da bir diger pozitif unsur.
Simdi yapiimasi gereken, FDI nezdin-
de ‘Neden istanbul?’ sorusunu en et-
kileyici bicimde cevaplamak. Mevcut
tum enerjiyi ve imkanlarn bu ydnde
kullanmak gerekiyor.

TDB’nin uluslararasi alandaki birgok
ilki benim sahsimda gerceklesiyor.
Bundan buUyuk bir mutluluk duyuyo-
rum. Ancak, ben bu basarlarin ar-
kasinda ¢cok uzun vyillar ve ¢cok uzun
yollar oldugunun farkindayim. Tani-
digm ve tanimadigim birgok kiginin
emekleri var bu surecte ve hepsine
mutesekkirim. Zaten bence basar
paylasildiginda glizel. Size de bu ba-
sarlyl meslektaglanmla paylasmami
sagladiginiz icin ¢cok tesekkir ede-
rim. Bu arada secimleri kazanmamizi
en az bizler kadar isteyen ve bunun
icin ¢caba gosteren birgok Ulke dele-
gesi de vardi. Bazilar adeta secimler
boyunca bizim fahri delegemiz gibi
ugrastilar. Bu réportaji hic gdrmeye-
cekler belki ama basari deyince ve
paylasmak deyince onlari da anmak
isterim.
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kamuoyuna cagrida bulundu.

“Barisi gormeden olmek istemiyoruz”

Istanbul Dighekimleri Odasi 2. ve 5. Dénem Baskani Prof. Dr. Giiliimser
Kocak’in da icinde yer aldigi “Banis Icin Yaslilar Heyeti” adi altinda
toplanan basin, meslek orguti ve akademi diinyasinin taninmig
isimleri, 30 yildir siirmekte olan ¢atigma ortaminin son bulmasi,
sorunun diyalog yontemiyle ¢oziilmesi ve barig siirecinin baglatiimasi
icin Cumhurbagkani’na, Hilkiimet’e, tiim siyasi partilere, medyaya ve

20 Eyltl 2010 tarihinde Taksim Nip-
pon Otel’de duzenlenen basin toplan-
tisinda heyet adina konusan Yuksel
Selek “Biz bu Ulkenin yasli insanlari,
eylemsizlik suresinin son tarihi olarak
ilan edilen bugtn tum taraflan kosu
suz, suresiz bir ¢atismasizlik su

siyasi partilere, Meclis’e sesleniyoruz;
Kdrt sorununun ¢ozumunden sizler
sorumlusunuz” dedi.

Son gunlerde yasanan saldirlara da
deginen Selek, yasanan talihsiz olay-
lari bahane ederek diyalog yolunun

kapatiimamasini, savastan rant devsi-
ren baris dismanlarina pirim verilme-
mesini istedi. YUksel Selek, “Barisin
ipegdi kozasi Orulur. Baris yolunun
llar calacagiz.
leyecegiz. Uze-
eyen her goreve
. Barisin kalici ola-
I gérmeden 6lmek

isteyen bir kamuo-
una isaret eden Turk
I eski Bagkani Prof. Dr.
ursoy da, baris konusun-
a adim atacak siyasi iradenin orta-
da olmadigindan yakindi ve “Yaslilar
Heyeﬁ’rmadenin ortaya ¢ikma-
sini zorlamak icin yola ciktiginin altini
cizdi.
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Prof. Dr. Gulumser Kocak:

“Gecikmeden elimizi tasin altina koyalim.”

Basin toplantisi sonrasinda kisa bir degerlendirme yapan
Prof. Dr. Glilumser Kocak, dini, kokeni, politik duistincesi, cinsiyeti
ve yagl! ne olursa olsun herkesi barig icin ¢caligmaya cagirdi.

Yaslilar Heyeti olusumu icinde
nasil yer aldiniz?

Bir meslektasim olusumdan ve ama-
cindan bahsedip, icinde yer alip alma-
yacagimi sordu. Konu herkes kadar
benim icin de dnemli oldugundan hic
tereddut etmeden “evet” dedim. 17
Eyltl 2010 tarihinde konuyla ilgilenen
ve kisa sUrede ulasilan kigilerle tanig-
ma toplantisi yapildi. O gun pek ¢ok
degisik kesimden gelen kisilerin 6neri-
leri alindi. Toplanti sonucunda bir basin
toplantisi dizenlenmesine karar verildi.

Basin toplantisinda hangi me-
saji vermeyi amacladiniz?

Ozetle, yillardir akan kanin durmast icin
her kesimden insandan baris icin gere-
kenlerin yapilmasi istendi.

Uzun yillar meslek o6rgutiine
ve hekimlik meslegine eme-
gi gecen bir dishekimi olarak,
hekimler neden barisa sahip
cikmali? Bu konuda bir acikla-
ma yapabilir misiniz?

Dishekimi olmanin &tesinde bir insan
olarak yagadigim tlkede bang ve huzur
istiyorum. Inaniyorum ki, dinyada “Sa-
vas endUstrisinden kazan¢ saglamayan,
rant kaygisi duymayan”, “ruhsal dengesi
dlzgln” olan herkes baris icinde yasa-
mak ister. Ama sadece istemek yetmi-
yor. Caba da gdstermek gerekiyor.

Basin bulteninde de belirtildigi gibi, din-
yada ve Turkiye'de bircok dénemleri
yasayan biri olarak, yasadigim surece,
beni hekim olarak yetistiren bu Ulkenin
yararl, bu topraklarda insanlarin huzurlu
ve guvenli bir sekilde yagsamasi, annele-
rin, babalarin, kardeslerin, es ve cocuk-
larin daha fazla aci gekmemesi icin bifiil
calismaya karar verdim.

“Baris icin Yaslilar Heyeti” olusumu ba-
sin bulteninde de belirtildigi gibi “Barig”|
savunan herkesin calisabilecegi bir
platform olma &zelligine sahiptir. Bu-
nun hepimiz igin yararl olacagini dusu-
ndyorum. Bu vesileyle dzellikle kendi
akranlarimin konuya ilgi gdstermeleri-
ni bekliyorum. Yillardir televizyondaki
haberleri izlerken, gazeteleri okurken
Uzuntt duyuyoruz. Birbirimize veya
kendimize siklikla sordugumuz “Ne ola-
cak bu memleketin hali?” sorusunun
kimseye faydasl yok. Yasarken barigi
ve huzuru goérmek istiyorsak, evlat-
larmiza ve onlarin da evlatlarina baris
icinde yasayacaklari bir Ulke birakmak
istiyorsak gecikmeden elimizi tasin al-
tina koyalim. Dininiz, k&keniniz, politik
dusUtnceniz, cinsiyetiniz ve yasiniz ne
olursa olsun baris igin ¢alismaya katilin.

Son olarak bu konuda mes-
lektaslariniza da bir mesajiniz
var mi?

Bu calismaya meslektaslarimin katilim
ve katkilariyla, el ele, uzun vadeli he-
deflerimizi kisa vadeye cevirecegimize
inaniyorum. M

Prof. Dr. Giilliimser Kocak
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Bir olgu sunumu:

Komplike kuron kiriginin kirik dis parcasinin
tekrar yapistiriimasiyla gerceklestirilen restorasyonu*

Ust santral kesiciler dental travmalardan en fazla etkilenen dislerdir ve siklikla kuron ki
ile sonuclanirlar. Hasta icin diizgiin estetigin saglanmasi ve fonksiyonun tekrar kazandi-
rilmasi oldukca 6nemli oldugundan, orijinal kirnk dis parcasinin hemen yapistiriimasi acil
tedavi kapsaminda uygulanabilecek iyi bir alternatif tedavi secenegidir. Bu olgu sunu-
munda, kuron kinginin tek seansta gerceklestirilen endodontik ve estetik tedavi yaklagimi
bildirilmektedir. Geleneksel kok kanal tedavisinin tamamlanmasini takiben, kanal igine
fiber ile kuvvetiendirilmis bir post yerlestirilmis ve kimyasal/igikla sertlesen rezin siman
kullanilarak kirik parcalar birbirlerine yapigtinimistir. Travmaya ugrayan dislerin tedavisin-
de, kink parcalarin kimyasal/isikla sertlesen rezin siman ile birbirlerine yapistiriimasi ve
fiber ile giiclendirilmis kok kanal postundan destek alinmasi, yeterli estetik ve fonksiyonun
kazandirilmasi icin alternatif bir tedavi sekli olabilir.

Yrd. Dog. Dr. Senem Yigit Ozer senemygt@hotmail.com / Dighekimi Emrullah Bahsi

Fiber-destekli post
sistemleri metal
postlarin fiziksel
dayanikhliklarina
sahip olmalarinin
yani sira, adheziv
sistemlerle birlikte
kullanilarak kirk
kok ve kuronlarin
yapistiriimasina da
olanak saglar.

Dental travmalar incelendiginde, Ust
kesici diglerin, arktaki pozisyonlarin-
dan dolayl travmaya en ¢ok maruz
kalan dis grubu oldugu ve bu duru-
mun genellikle kuronda ciddi madde
kaybliyla sonuclandigi bilinmektedir.™3
Kirlan disin tedavi sekli kirik hattinin
seviyesine ve geride kalan saglam
kOk yapisinin uzunluguna gore fark-
lillk gostermektedir. Kirllan parcanin
tekrar yapistirilarak disin restore edil-
mesi (KPTY), gingivektomi sonrasi
restorasyon ve kalan kdk yapisinin
ortodontik veya cerrahi olarak surdu-
rilmesi bu tedavi secgeneklerinden
bazllandir.>* Eger dis restore edile-
meyecek dlzeyde hasar gérmusse
cekilmesi yoluna gidilir.#

On grup dislerde rastlanan kuron ki-
riklari son zamanlarda kullanimi gi-
derek yayginlasan KPTY teknigi ile
tedavi edilmeye baslanmistir.>10 Bu
teknik esas olarak, kirk hattinin gingi-
val seviyede konumlandigi, kirk bdl-
ge sahasinin gorsel olarak izlenebildi-
gi ve fiziksel olarak erisimin mumkun

oldugu vakalarda uygulanmaktadir.’
Kinlan parca ve dig, restoratif ma-
teryalin dogrudan uygulanmasi veya
post sisteminden destek alinmasiy-
la birlestirilir.’2 On grup diglerin te-
davisinde metal postlarin kullanimi
renklenmeye neden oldugu icin ter-
cih edilmemektedir'> '* Bu nedenle,
restorasyonlar hazirlanirken, renkleri
dogal dis renkleriyle uyumlu olan fi-
ber-destekli malzemeler secilmek-
tedir.'* Fiber-destekli post sistemleri
metal postlarn fiziksel dayanikliliklar-
na sahip olmalarinin yani sira, adhe-
ziv sistemlerle birlikte kullanilarak kirk
kok ve kuronlarin yapistirimasina da
olanak saglar.’*'® Cigneme kuvvet-
leri altinda yUksek derecede esneye-
bilme &zellikleri sayesinde, dentin ve
post arasinda olusan strese bagdli kiril-
malari 6nledikleri bildirilmistir.’® 20 Bu
yontemle elde edilen restorasyonlarin
dentine yuksek derecede baglanma
kabiliyeti vardir ve elastiklik moduille-
ri dentine oldukca yakindir.2® 24 KPTY
tekniginin fiber destekli post sistemiy-
le kombine kullanildigi bu olgu sunu-
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munda, komplike kuron kingi iceren
Ust keser dis, kirlan dis parcasi kul-
lanilarak restore edilmis ve bir yillik
gdzlem suresinin sonucu degerlendi-
rilmistir.

Bir tedavinin éyklisu

32 yasinda bayan hasta, sag Ust
santral disinin tedavisi icin Klinigimi-
ze basvurdu (Dicle Universitesi, Dis
Hekimligi Fakulltesi, Dis Hastallkla-
r ve Tedavisi AD, Diyarbakir). Alinan
anamnezde hastada herhangi bir sis-
temik rahatsizliga rastlanmadi. Hasta,
klinige basvurmadan iki saat 6nce,
merdivenden dustugunu bildirdi. Agiz
ici muayenede sag Ust santral disin-
de, pulpayr aciga cikaran komplike
kuron kingi tespit edildi. Kink parca-
nin digetiyle hafifce desteklenmis ol-
dugu ve sondla kolayca hareket et-
tirildigi goértldi. Kirk disin ve komsu
dislerin mobilitelerinin normal sinirlar
dahilinde oldugu saptandi.

Ekstraoral muayenede ise yumu-
sak dokularda herhangi bir bulguya
rastlanmadi. Farkll acilardan alinan
periapikal radyografilerde, s6z konu-
su disin kokinde herhangi bir kinga
rastlanmadi. Kanal tedavisini takiben,
KPTY teknigi ve fiberle desteklenmis
post sistemi birlikte kullanilarak disin
tedavisine karar verildi.

Lokal anestezi uygulamasini takiben,
kirik kuron parcgasi kole seviyesinden
hafifce dekoronere edildi (Resim1) ve
kirk parca (Resim 2) saglam dis yapl-
sindan uzaklastirildi. Dehidratasyonu
onlemek icin, dis, kullaniincaya kadar
serum fizyolojik solusyonu icerisinde
sakland.

Kok kanall, kanal tedavisi uygulama-
sI sirasinda F3 numarall egeye uygun
olacak sekilde (Protaper, Dentsply,
Tulsa, OK, ABD) genisletildi, irrigas-
yon uygulandi ve soguk lateral kom-
paksiyon teknigi kullanilarak, agill gu-
ta-perka konlar (Protaper Gp Points
F3, Dentsply, Tulsa, OK, ABD) kulla-

nilarak dolduruldu. Kanal dolgu pati
olarak kalsiyum hidroksit esasli bir
pat (Sealapex, Kerr, Romulus, ABD)
kullanildi. Daha sonra, apikal 4 mm
mesafede kanal dolgusu kalacak se-
kilde®® 26 guta-perka kanaldan uzak-
lastinldi ve fiberle desteklenmis post
sistemi (Snowpost, Carbotech, Gan-
ges, Fransa) kanal icine kimyasal-
Isikla sertlesen siman (Panavia F 2.0,
Kuraray Medical Inc., Okayama, Ja-
ponya) kullanilarak yapistirildi (Resim
3). Kirk dis pargasinin i¢ine, postun
genisligiyle uyumlu olacak bUyuklUk-
te bir yuva hazirlandi ve yapistirilacak
parcalarin birbirleriyle uyumu kontrol
edildi. Daha sonra hem kirk parca
hem de dis Uzerine ED Primer Il A & B
(Panavia F 2.0) uygulandi, 30 saniye
beklendi ve hafifce havayla kurutuldu.
Siman her iki ylzeye de esit miktarda
uygulanarak kirk parga ve dis birara-
ya getirildi, tasan fazlaliklar temizlendi
ve 40 saniye boyunca, kuronun farkli
seviyelerine, labial ve palatinal ylzey-
. e
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Farkl acilardan
alinan periapikal
radyografilerde,
s0z konusu digin
kokiinde herhangi
bir kiriga rastlan-
madi. Kanal tedavi-
sini takiben, KPTY
teknigi ve fiberle
desteklenmis post
sistemi birlikte
kullanilarak digin
tedavisine karar
verildi.

Resim 1. Sag st keser
disin klinik gortntis.
Pulpa travmaya bagl olarak
perfore olmustur ve kirik
hatti mine-sement birlegimi
boyunca izlenebilmektedir.

Resim 2. Kirik dis pargasi
a) Labialden goriinim b)
Palatinalden goriinim

Resim 3. Kok kanal teda-
visinin tamamlanmasini
takiben fiberle desteklenmis
post sisteminin kanal i¢ine
yerlestirilmesi.
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Resim 4. Kirik parganin
yapistirilmasindan sonra
labialden goriiniim.

Resim 5. Seanstan sonra
elde edilen periapikal rad-
yografinin goriintisi. Oklar,
kirik parcanin digle uyumlu
olarak yapistirildigini gos-
termektedir.

Resim 6. Tedaviden bir
sene sonra alinan periapikal
radyografinin gorintis.
Oklar, kirik parganin disle
olan uyumunda herhangi bir
deformasyonun olmadigini
gOstermektedir.

lerden 1sik uygulandi. Gerekli okluzal
uyumlandirma iglemlerini takiben, bi-
tirme frezleriyle restorasyonun cilala-
ma islemi tamamlandi (Sof-Lex, 3M
ESPE, Tulsa, ABD). islemden bir sene
sonra gerek klinik gerekse radyolojik
olarak (Resim 6), kirk parcanin mev-
cut konum ve seklini korudugu ve
hastanin elde edilen sonugtan mem-
nun oldugu belirlendi.

Arayis suruyor

Bu olgu sunumunda, komplike kuron
kingi olan bir Ust santral dis, kanal te-
davisini takiben fiberle desteklenen
postla restore edilmesi ve kirk parca-
nin dise tekrar yapistirilarak estetik ve
fonksiyonun yeniden kazandiriimasi
anlatilmistir.

Dental yaralanmalar iginde kuron ki-
riklar en sik rastlanan travma tipidir
2129 ye Ust keser digler etkilendiklerin-
de ciddi bir dis yapisi kaybinin ortaya

ciktigr bildirilmistir.27-8" Ozellikle Gst 6n
grup disler travmaya maruz kaldikla-
rnda, hasta goéruntusuyle ilgili ciddi
estetik kaygilar tasimaya baslar. Bunun
yani sira, dislerde énemli oranda fonk-
siyon kaybi s6z konusudur ki, hasta-
nin gerek psikolojik gerekse fizyolojik
kayiplar acil olarak tedavi mudaha-
lesini gerektirmektedir. Bu amagcla uy-
gulanabilecek en konservatif yaklasim
KPTY teknigidir.51% %2 3 GUndmUuzde
yeni gelistirilen baglama ajanlarinin
basari oranini arttirdigi bildirilmigtir.34
Cavalleri ve Zerman®, KPTY tekni-
ginin uygulandigi digleri takip ettikleri
uzun dénem calismalarinda, bu dis-
lerin kompozit rezin restorasyonlarin-
dan daha basarill sonuclar aldiklarin
belirtmiglerdir. Benzer sekilde, Kopa-
ral ve ligenli %6, ve Oz ve ark.®” koronal
parcanin KPTY ile yapistinldigr in vivo
calismalarinda kisa ve uzun dénemde
basarill sonuclar elde ettiklerini bildir-
mislerdir. Eden ve ark.®® KPTY tekni-
giyle kink dis parcgalarinin daha uyum-
lu bir sekilde biraraya geldiklerini,
dislerin stabilitelerinin olumlu yonde et-
kilendiklerini ve dogal dis yUzeylerinin
periodonsiyumla  biyouyumlulugunun
basaril oldugunu bildirmiglerdir. Ben-
zer bir olgu sunumunda, Durkan ve
ark.” komplike kuron kingi iceren bir
disi orijinal kirk parca ve fiberle des-
teklenmis post kullanarak restore et-
migler ve bir yil takip sonunda olumiu
sonuglar elde ettiklerini bildirmislerdir.
Bu ve diger benzer olgu sunumla-
rinda da goruldugu Uzere, fiber-post
sistemlerinin kullaniimasi postun pasif
olarak yerlestirilebilme imkani gibi pek
cok avantaji beraberinde getirmis-
tir. Bununla beraber, post sisteminin
elastiklik modulinudn dentine yakin ol-
masl diste monoblok yapinin meyda-
na gelmesine ve bunun sonucunda
kinlma ve esneme kuvvetlerine disin
tek bir Unite gibi karsilik vermesine
olanak saglamaktadir.'®- %8 KPTY tekni-
di, ciddi derecede hasar gérmus dig-
lerin tedavisinde her ne kadar uzun
donemde kullaniimasi dngdrilmeyen
bir tedavi yaklasimi olsa da®*, heki-
me konservatif bir yaklasim sunma-
sl, kisa calisma suresi gerektirmesi,
disin orijinal sekil ve renginin hastaya
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hemen kazandirimasi gibi avantajlar
gdz 6nune alindiginda faydall bir te-
davi secenegi olarak gorilmektedir.*°
Bunun yaninda, bu teknigin kompli-
ke kuron kiriklarinin tedavisinde rutin
olarak tercih edilebilmesi icin daha
fazla sayida vakanin ve uzun ddénem
sonugclannin elde edilmesi gerekmek-
tedir.

Optimum tedaviye dogru

Kirk dis parcasinin fiber destekli post
sistemi kullanilarak tekrar dise yapis-
tinimasi teknigi, hasta icin estetik ve
fonksiyonun yeniden kazandiriimasini
saglayan basit, etkili ve konservatif bir
tedavi secenegidir. Bu teknigin kulla-
nildigl vaka sayisinin artmasi ve uzun
dénem takiplerin gerceklestiriimesi
bu yontemin klinik rutinlige ulasmasi
acisindan gereklidir.

Yazigma Adresi

Dicle Universitesi,

Dishekimligi Fakdltesi,

Dis Hastaliklar ve Tedavisi AD, 21280, Diyarbakir

*Bu yazi Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakuil-
tesi Dergisi 7tepe Klinik, Cilt 2, Sayi 4’de yayin-
lanmugtir.
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Tek Tam Protezlerde Gorulen
Sorunlar ve Gozuimleri

Tek tam protezlerin karsisinda dogal digler, sabit protezler, hareketli parsiyel protezler veya
tam protezler bulunur. Tek tam protezlerde, kaybolan fonksiyonun, estetigin saglanmasi

ve kalan dokularin korunmasi istenir. Bunu saglayabilmek icin sadece klasik tam protez
yapim kurallarina uyulmasi yeterli olmaz. Tek tam protezlerde dncelikle karsit ¢cenede var
olan diglere uyumlu okliizal diizlemin olusturulmasi gereklidir. Karsit cenede var olan disle-
rin sayisi, konumu, pozisyonu ve okliizal yiizey morfolojileri incelenmeli ve bu dislerle ideal
bir okluzal uyum saglalayabilmek icin gerekli olan restoratif, ortodontik, periodontal veya
cerrahi tedavilere protez 6ncesinde karar verilmelidir. Tek tam protez yapimi dncesi agiz
icinde 6n hazirhk yapiimadiginda veya yapilan hazirlik yeterli oilmadiginda olusabilecek
hatalar, kisa ve uzun donemde alt iist total protezlerdekine nazaran daha biiyiik sorunlaria
karsilasiimasina neden olacaktir. Bu makalede, tek tam protezlerde karsilagilan bu sorun-
lar ve sorunlarin ¢coziimlerinde dikkat edilmesi gerekenler, daha once yapilmis olan aragtir-
malar da goz oniinde bulundurularak acgiklanmaya caligiimistir.

Dighekimi Selen Mert / Yrd. Dog. Dr. Nuray Gapa capanuray@yahoo.com / Prof. Dr. Ender Kazazoglu

Periodontal hastalik, travma veya ¢uU-
rUk nedeniyle sadece bir cenede mey-
dana gelen tam dissizlik, hekim igin
oldukga zor bir tedavi strecini baslatir.
Hekimin kaybolan fonksiyonun, esteti-
gin ve kalan dokularin korunmasi icin
sadece klasik tam protez kurallarina
uymasl yeterli olmaz. Digsiz ¢cene kav-
sinin kargisinda var olan gene kavsinin
de degerlendirimesi oldukga 6nem
kazanir.

Tek tam protezler, karsit ¢cenede dogal
diglerin (Resim 1a), sabit protezlerin,
hareketli parsiyel protezlerin veya tam
protezlerin bulunmasina gdére dort si-
nifa ayrilir.’ Tek tam protez vakalarinda
oncelikle dissiz olan ¢cene kavsi daha
sonra da kargit disli genenin muayene
edilmesi gerekir.

Dissiz cene kavsinin muayenesin-
de:

1) Kemigin rezorpsiyon sekli ve dere-
cesine,

2) Mukozanin kalinligi ve yapisina,

3) Frenulumlara,
4) Toruslara,
5) Ceneler arasi mesafeye bakilir.

Disli cene kavsinin muayenesinde:
1) Dislerin hatali konumlanmasina,

2) Diglerin okluzal ylzey 6zelliklerine,
3) Dislerin capraz iliskilerine,

4) Cekim bosluguna egilme ve uzama
miktarina,

5) Diglerin rotasyonuna,

6) Kalan dis sayisina,

7) Dislerin okluzal diizleme gbre po-
zisyonlarina bakilrr.

Karsit cenede dogal diglerin veya sabit
protezlerin mevcut oldugu vakalarda,
okluzal uyumlama ¢ok dikkatle yapil-
malidir; ¢lnkl okluzyonda yapilacak
en ufak bir hata yatay bileskesi blyuk,
fizyolojik sinirlar asan kuvvetlerin ve
travmatik okllzyonun olusmasina ne-
den olur. Agzinda dogal disleri bulunan
hastalar total protez kullanan hastalara
gore 4,5 kat daha fazla i1sirma kuvveti
uygulayabildiklerinden dolayi, tek tam

q dergi eyliil/ekim 2010




BiLIMSEL

protezlerde travmatik oklizyonun var-
lig1 alt Ust total protez vakalarina gére
daha buyUk sorunlarin olusmasina ne-
den olmaktadir.24#

Okluzal dizlemi incelemek igin
Swenson®, dis dizimi yapilirken olu-
san tuberkdl gatismalarinin, algi model
Uzerinde asindirma yapilarak dtzeltil-
mesini sonrasinda bu asindirmalarin
hasta agzina aktarimasini énermistir.
Bruce®, modelde yaptigimiz asindir-
may! hasta agzina aktarirken akrilik
resin sablon kullanimasini énermigstir.
Yurkstas’ disli genenin okluzal duzle-
minin al¢i model Gzerinde kalot yardi-
miyla kontrol edilmesini dnermigtir.

Okliizyon diizleminin incelenme-
sinden sonra diglerde var olan faz-
lalgin miktarina goére, 1) Dogal dis-
lerde asindirma, 2) inley-onley tarzi
restorasyonlar, 3) Kuron kdpru protez-
leri (Resim 1b), 4) Ortodontik tedavi,
5) Cekim gibi tedavi yontemlerinden
faydalanilabilir.®

Disli cene kavsinde yaptigmiz bu de-
gisikliklerin nedeni ise tek tam protez-
lerde de alt-Gst total protezlerde ol-
dugu gibi “bilateral balansli okluzyon”
elde etmektir.®

Tek tam protezlerde karsilasi-
lan Sorunlar ve Coziimleri

1) Alveol Kretinde Rezorbsiyon ve
Mukozada Degisiklikler

Tek tam protezlerde kaide plaginin
birim alanina didsen basinci en aza
indirmek igin, komsu dokularin fiz-
yolojik hareketlerinin muUsaade ettigi
Olciide mUmkUn olan en genis alani
kaplamalidir.°* Bu ytzden Ust ¢enede
dogal digleri olan hastalarda alt cene-
ye total protez yapilmasi cogu zaman
kontraendikedir.

Ellinger alt tam dogal diglere karsi Ust
total dissizligi bulunan hastalarda; alt

on diglerin kargitlari olmadig icin eks-
trize oldugunu ve total proteze uy-
gulayacagr makaslama kuvvetleri so-
nucunda Ust ¢enenin 6n bolgesinde
hizli bir kemik kaybinin ve hiperplastik
doku artisinin olusacagini iddia etmig-
tir. Bu yUzden alt cenede on bdlgede
6-8 dogal disin oldugu vakalarda alt
cenenin arka dissizlik bdlgesine hare-
ketli parsiyel protez yapilmasini dner-
migtir.

Ik defa 1972 vilinda Ellisworth Kelly,
“anterior hyperfunction syndrome”,

Resim 1a: Ust gene tam
dissiz, alt cene dogal disli
olan hastanin tedavi 6ncesi
durumu.

Resim 1b: Ust ceneye

tam protez, alt dogal
diglere metal destekli sabit
porselen restorasyonlarinin
uygulanmasindan sonraki
durumu.

Resim 1c: Arttiriimig
overjet.

Resim 1d: Azaltiimig
overbite.
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Resim 2: Kelly sendromu-
nun agiz igi gordintisu.

Resim 3: Kelly sendromun-
da okliizal diizlemde olusan
degisiklikler.

Resim 4: Alt ¢enede dogal
dislerin varligina karsi, st
cenede sabit restorasyon
yapilabilmesi igin uygulanan
implantlar.

“Kelly sendromu” veya “kombinas-
yon sendromu” olarak bildigimiz du-
rumdan bahsetmigtir. 2005 yilinda
yayinlanan Protez Terimleri S&zIUgu
kombinasyon sendromunu, “Digsiz
Ust ceneye karsi 6n digli alt cene va-
kalarinda; Ust ¢cene 6n bolgede kemik
kaybi, tlberlerde asirn blylme, sert
damak mukozasinda papiller hiperplazi,
alt on diglerde ekstrlizyon ve alt gcene
hareketli protez ilk defa 1972 yilinda
Ellisworth Kelly, “anterior hyperfunc-
tion syndrome”, “Kelly sendromu”
veya “kombinasyon sendromu” ola-
rak bildigimiz durumdan bahsetmistir.
2005 yilinda yayinlanan Protez Te-
rimleri S6zIGGU kombinasyon send-
romunu, “Dissiz Ust geneye karsl 6n
digli alt cene vakalarinda; Gst gene on
bolgede kemik kaybi, tiberlerde agi-
r blylme, sert damak mukozasinda
papiller hiperplazi, alt 6n dislerde eks-
trizyon ve alt ¢cene hareketli protez

altinda kemik kaybiyla karakterize bir
durum.” olarak tanimlamistir.t® (Re-
sim 2) Saunders, yukarida belirtilen
bes maddeye bagl olarak alt on dis-
lerde periodontal degisiklikler, vertikal
boyut kaybl, protezin adaptasyonun-
da azalma, epulis fissuratum, okluzal
duzlemde degisiklik (Resim 3) ve alt
genenin 6nde konumlanmasinin da
gorulebilecegini iddia etmistir.’© Kelly
kombinasyon sendromuna ¢6zUm
olarak, alt cenedeki diglerin gekiminin
sendromunun olusmasini engelleye-
ceqini, fakat bu yaklasim konservatif
olmadigi icin tercih etmedigini, onun
yerine endodontik ve periodontal te-
davilerle molarlarin agizda tutulmaya
calisiimasini, overdenture tarzi pro-
tezler yapiimasini (hem alt én dislerin
korunmasl hem de Ust ¢eneye iletilen
kuvvetin azaltimasi i¢in) endodontik
implantlarin kullaniimasini, kok ampu-
tasyonlari yapilarak agizda birakilacak
koklerin destek olarak kullaniimasini
dnermistir.®

Saunders’in - kombinasyon sendro-
munu Onleme &nerisi ise Ust ¢cene-
deki 6n diglerin sadece kozmetik ve
fonetik amagcl dizilmesi, sentrik ilis-
kide temas etmemeleri ve eksentrik
hareketlerde minimum temaslarinin
olmasi yonindedir.’® Overjet arttirilip
(Resim 1c) overbite azaltilarak (Resim
1d) kesici yolu egiminin sifira yaklasti-
rimasl, 6n bolgedeki yapay-dogal dis
temasini engelleyecektir.

Keltens ise Ust total dissizlige karsl
alt Kennedy | vakalarinda Ust tek tam
protez yaplimasinin esasen elverissiz
oldugunu, bu yuzden de implant ya-
plimasinin daha uygun olacagini soy-
lemistir.’  Alt cenede tam diglerin Ust
genenin tam dissizligin oldugu vaka-
larda da, implant destekli protezlerin
yapilmasi tedavi secenekleri arasinda
dustnulmelidir. (Resim 4)

2) Stabilite Eksikligi
Sharry, tek tam protezlerde oldugu
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gibi baska hicbir protezde retansiyon
ve stabiliteyi negatif yonde etkileyen
kuvvetlerin - olmadigini - soylemistir.
AQizda bulunan dogal dislerin mesial-
distal egilimleri protruziv hareketlerde,
vestibul-lingual egilimleri lateral hare-
ketlerde stabilite eksikligine neden
olabilecegi gibi; c¢ekim bosluguna
uzamis digler eksentrik hareketlerde
ve yUksek tuberkulll dislerde cigne-

Dalkiz ve ark. gore ise Ust tek tam
protezlerde goérulen orta hat kiriklar-
nin, dengeli bir okluzyon saglanama-
maslyla degil sutura palatina media
bolgesinde rdlief yapiimamasiyla ol-
dugunu bildirmislerdir.

Orta hat kirklarnin olusumunu en-
gellemek icin Ellinger et al. ve Yurk-

stas oklgzal harr_npninin énemindevn Stabilite eksikligi-
bahsetmiglerdir.” lyi bir okluzyon sag-
landiktan sonra vakaya gére sutu-
ra palatina media bdlgesinden rdlief
yapmak, metal kaide, yumusak astar
materyali veya high impact akrilikler
kullanmak da orta hat kirklarinin 6n-

me sirasinda protezin stabilitesini bo-
zar. Bu nedenle agiz hazirligi sirasin-
da bu digler, asindirma veya restoratif
islemlerle uygun hale getirilmelidir.®

Stabilite eksikligini 6nlemek adina
Yurkstas dis dizimi sirasinda tuberkul-
fossa iliskisi yerine, dis dise, tuberkdl

ni onlemek adina
Yurkstas dis dizimi
sirasinda tiiber-
kul-fossa iligkisi
yerine, dis dise,
tuberkiil tiiberkiile

tUberkdle bir dizim 6nermigtir.

Pietrokovski ve Mejias da tek tam
protezlerde lingalize oklizyonun kul-
lanimini dnermiglerdir. Boylece hem
gigneme kuvvetlerinin kretlere gore
daha palatinalde toplanacagini hem
de Ust bukkal tUberkUllerin palatinal
egimlerini etkileyen yatay kuvvetlerin
engellenecegdini iddia etmiglerdir.™

Rudd ve Marrow ise, lateral ve prot-
ruziv hareketlerde saptirici temas ol-
mamasl icin fonksiyonel olarak olus-
turulan yol teknigine gore dis dizimi
yaplimasini énermislerdir.®

3) Protez Kaidesinde Orta Hat Ki-
riklari

Beyli, Johnson et al., Farmer ve
Schneider yaptiklar arastirmalarda
orta hat kirklarindan bahsetmis ve
Beyli, orta hat kirklarina Ust protez-
lerde alt protezlerden daha fazla rast-
landigina deginmistir.'6-19

Bu durum, alt protezlerin orta hatla-
rinda daha ¢ok baski ve makaslama
tarzi streslerin, Ust protezlerin orta
hatlarinda ise germe ve makaslama
tarzi streslerin olusmasina, polimetil-
metakrilatin da germe tarzi streslere
baski streslerinden daha az dayanikli
olmasina bagldir.2°:2"

lenmesinde kullanilabilir.2122

4) Yapay/Dogal Diglerde Asinma
Porselen diglerin kullaniimasl, porse-
lenin sertligi nedeniyle asinmayacag!
ve buna bagl dikey boyut kaybi ol-
mayacagl gibi dusunllse de Kkarsit
cenedeki dogal digleri asindiracaktir.
Ayrica cigneme kuvvetleri nedeniyle
fonksiyonel tUberkdllerin kirnlmasi ve
kaide plagindan ayrilabilmeleri, tek
tam protezlerde tercih edilmemeleri-
ne neden olmustur.®

Akrilik disler ise, karsi cenedeki disler-
de bir asinmaya neden olmasalar da
kendileri asinirlar ve dikey boyut kay-
bina neden olabilirler; fakat okluzal
kuvvetleri absorbe etmesi ve kemige
daha az kuvvet iletimi yapmasi gibi
olumlu &zelliklerinden dolayl dislere
okluzal kaviteler acllarak amalgam
dolgular yapilmis ve asinma sorunu
elimine edilmeye calisiimistir. Ancak
amalgam dolgunun etrafindaki akrili-
gin de asinma potansiyeli vardir.®

Ik defa 1951 yilinda Schultz tarafin-
dan onerilen altin okluzalli dislerde
asinmanin 6nlenecegi iddia edilmig-
tir ve 1964 yilinda Wallace tarafindan
tek tam protezlerde kullanimi tavsiye
edilmigtir.?®

bir dizim onermis-
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Tek tam protez
sorunlari, hastanin
anatomik ve maddi
kosullan da g6z
oniine alinarak
implant destekli
protezlerin yapil-
masiyla oldukca
azaltilabilir.

5) Fonksiyon Sirasinda Dil, Yanak
ve Dudak Hareketlerinde Kisithhk
ve Fonksiyon Yetersizligi

Alt-Ust tam protezlerde de siklikla
karsilasilan bir problemdir ve her sey
kurallarina uygun yapildigl takdirde
hastanin proteze alismasiyla problem
olmaktan ¢ikmaktadir.

Alex Koper retansiyon, fonksiyon,
estetik ve konforun mukemmel ol-
dugu bir tek tam protez yapmanin
oldukca zor oldugunu ve bu protez-
lerin hastalarin muhtemel ilk protez-
leri olmasi nedeniyle beklentinin ¢ok
yUksek olabilecegini, bu nedenle de
hastalarin bilgilendirilmeleri gerektigini
sOylemistir.”

lyi muayene, dogru teshis

Tek tam protezler alt-Ust total pro-
tezlere gore daha zor olan ve yapim
sirasinda digerlerinden farkli kurallara
uyularak yapilmasi gereken protezler-
dir. Yukarida da anlatilan bu kurallara
uyulmamasinin  kacinilmaz sorunlar
da beraberinde getirecegi unutul-
mamalidir. Gunimuzde ise butin bu
problemler, hastanin anatomik ve
maddi kosullari da gbéz 6nune alina-
rak implant destekli protezlerin yapil-
maslyla oldukga azaltilabilir. Tek tam
protezlerde basari; iyi bir muayene ile
dogru teshisin konulmasi, sorunun
dogru tespit edilmesi ve kaynagin eli-
mine ediimesiyle saglanir. |
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Iste insan!

Diinyaca iinlii BODY WORLDS Orijinal Viicut Diinyasi-Yagam Dongiisii Sergisi, 11 Haziran 2010
tarihinden itibaren istanbul, Karakéy, Antrepo 3’de ziyaretcileriyle buluguyor. istanbul 2010
Avrupa Kiltiir Bagkenti etkinlikleri kapsaminda gerceklesen sergi, THEPARTNERS ile serginin
bilimsel ve tibbi damismanhigim yapan istanbul Universitesi isbirligiyle sunuluyor.

ik kez 1995 yilinda sergilenen BODY WORLDS bugiine kadar 60’tan fazla iilkede 30 milyondan
fazla ziyaretciye ulasti. Diger sergilerden farkl olarak insanin kendi viicuduna bakis acisini

degistiren sergiyi 17 Aralik 2010 tarihine kadar ziyaret edebilirsiniz.

Dighekimi
Sevil Tuglu Arslan
stuglu.arslan33@gmail.com

Gunther von Hagens’'in  BODY
WORLDS sergileri, yerlesik bir beden
bagisprogramindanc¢ikanvebagislan-
misbedenlerikullanan, gorebileceginiz
kamuya aclk tek “anatomik” sergidir.

Uluslararasi platformda BODY
WORLDS The Original Exhibition of
Real Human Bodies (BEDEN DUN-
YALARI: Gercek Insan Bedenleri

-_Orijinal Sergisi) olarak bilinen BODY

LDS, Plastinasyon™* adi verilen bir
yontemy araciligyla korunmus gercek

insan bedenlerini izlemek yoluyla zi-
yaretcilerin anatomi, fizyoloji ve saglik
hakkinda bilgi edindikleri, tGrlerinin ilk
ornegi olan sergilerdir. Gunther von
Hagens’in BODY WORLDS Oirijinal
Vicut Dunyalarn Yasam Déngusu ser-
gisinde tUm beden plastinatlari, or-
ganlar, organ yapilandirmalari ve say-
dam beden kesitleri dahil 200’0 agkin
gercek insan OrneQi bulunur. Sergi
ayni zamanda ziyaretcilerin hastalik-
larin uzun dénemde yaptiklar etkileri,
tUtdn tuketiminin etkilerini, diz ve kal-
ca gibi yapay desteklerin mekanigini
anlamasina olanak verir. Bugtne ka-
dar BODY WORLDS sergileri dtinya-
nin dort bir yaninda 30 milyon insan
tarafindan gezilmigtir.

Bedenin aynasi

BODY WORLDS, halki insan bedeni-
nin i¢ igleyisi hakkinda bilgilendirmeyi
ve hastalikli ve saglikli vicutlarla, ka-
liteli yasam tarzi secimlerinin etkileri-
ni gostermeyi ve anatomi hakkinda
merak uyandirmayl amagliyor. Sergiyi
bizi insan yapan seyin ne oldugunu
ogrenmek isteyen herkes gorebi-
lir. 13 yas altindaki ¢ocuklar BODY
WORLDS'U refakatci esliginde geze-
bilirler.




GUNCEL

BODY WORLDS organizatérleri in-
sanlarin, bedenin igleyisi hakkinda
daha cok sey bildiklerinde saglikli ve
sUrdurulebilir yasam tarzlarini segme
olasiliklarinin arttigina, ayni zamanda
da ziyaretcilere yasam bilimleri hak-
kinda daha ¢ok sey 6grenmek icin
esin kaynag olacagini dusunuyorlar.
Sergiler beden bagiscilarinin, 6lim-
lerinden sonra bedenlerinin sergide

Diseksiyon

Dokulardaki
sivilar

negter ile disekte edilir.

Curime formaldehit kullanilarak durdurulur.

Poz verilmis drnekler forseps ve

egitim amaciyla kullanilabilecegini va-
siyet eden bireylerin comertligine da-
yaniyor. Olagandisi hastaliklar géste-
ren kimi belirli 6rnekler eski anatomik
koleksiyonlardan ve morfoloji enstitu-
lerinden geldigi gibi, bagiscilarin kim-
likleri ve 6lum nedenleri aciklanmiyor.

*Dr. Von Hagens tarafindan 1977 yilinda icat edi-

len devrim niteliginde bir érnek koruma yontemi.

Tahnit

Testereyle kesim

Bedenler donuk haldeyken
3,5 mm’lik dilimler halinde kesilir

Sivilanin ¢ikarimasi

Sofuk aseton banyosunda donmusg beden
sivilan aseton ile degistirilir.

Yaglarn cikanimasi

Ik aseton banyosunda gdzinebilir
yaf) molekdilleri ik aseton ile degistirilir.

Zorlu emdirme
Vakumda aseton gikanlir ve yavagga plastikle degistirilir.

Konumlandirma

Her bir yapi uygun
konuma getirilir.

Gazla karleme

Kati plastik<- Sivi plasti

Poz verilmis 6rnek
Silikon kauguk ile asilanir.

Kesitlerin kaliplandinimasi

Doku dilimleri film tabakalan
cam plakalar arasina yerlegtirilir.

Isiyla kiirleme

Plastine edilmis kesitler
Epoksi regine ile agilanir,

Kaslar,
kemikler,
beyin...
Hepsi gercek!
Derinizin
altindakileri
gormeye
hazir olun.

TELIF HAKKI: Gunther von
Hagens’in BODY WORLDS
sergisi, Plastinasyon EnstitlsU,
Heidelberg, Almanya, www.
bodyworlds.com

Sergiyle ilgili ayrintih bilgi igin:
www.bodyworlds-istanbul.com
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K'sayida lenf hlcresi bulunur. Baz
eriyel enfeksiyonlarla savasirken

onlari ellerinizle hissedebileceginiz
noktaya varirlar. Dolayislyla sismis

. lenf nodulleri bir tGr enfeksiyon gegir-

mekte oldugunuza dair iyi bir gdster-
ge olabilir.

SINDIRIM SISTEMI

® Yetiskinler her yil yaklagik 500 kg’lik
yiyecek tuketir.

e Her guin 1,5 litre tukUruk Gretilir.

¢ Yemek borusu yaklasik 25 cm
uzunlugundadrr.

e Kaslar yiyecekleri yemek borusun-
dan asaQi dogru itmek icin dalgalar
halinde kasillir. Bu, kisi tepe taklak
durdugu zaman bile yiyeceklerin mi-
desine varacagl anlamina gelir.

¢ Bir yetiskinin midesi yaklasik 1,5
litrelik materyal alabilir.

e Her gun 11,5 litre sindiriimis yiye-
cek, icecek ve sindirim sivilar sindi-
rim sisteminden akip gecer, ama dis-
kida yalnizca 100 ml sivi kaybedilir.

¢ Yiyecek agizda daha uygun bir
sicakliga gelene dek sogutulur veya
Isitilir,

e iki takim disimiz vardir: 20 “sit di-
simiz” yerini 6-7 yaslarindan itibaren
32 “yetigkin disine” birakir.

SOLUNUM SISTEMI

¢ Dinlenme halindeyken bir yetiskinin
bedeni her dakika 6 litre havayi solur
ve disari verir,

e Sag akciger soldakinden biraz
daha iridir.

¢ Burun igindeki killar soludugumuz
havanin temizlenmesine yardimci
olmanin yani sira havayi isttir.

¢ Kaydedilen en yUksek “hapsirma
hiz1” saatte 165 kilometredir.

¢ Akcigerlerin ylzey alani kabaca
tenis kortu boyutundadir.

e Akcigerlerdeki kilcal borular u¢ uca
eklenseydi 1.600 kilometre olurdu.

® Her gun solunumla yarim litre su
kaybederiz. Bu, cam Uzerine nefes
verdigimizde gordugumuz su buha-
nalr.

¢ Dinlenme halindeki bir kisi genellik-
le dakikada 12 ila 15 kez nefes alr.

¢ Soluk alip verme hizi cocuklarda
ve erkeklere kiyasla kadinlarda daha

yUksektir. 1
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Siddetin izleri

Sucun tespiti ve onlenmesinde biz digshekimlerine
onemli gorevler dugtiyor.

Dighekimi

Anil Ozgiig

i.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Adl Tip EnstitUst, Doktora
aozguc@hotmail.com

Gocuk ihmal ve
istismari, tiim
sosyoekonomik
seviye ve etnik
kokendeki ailede
goriilebiliyor.

Universite yillarnda ilk Oral Diagnoz
dersinin ilk cUmlesi, cogumuzun sev-
gili hocasi Prof. Dr. Sukru Sirin’in ag-
zindan ¢ikmigti: “Muayene hasta kapi-
dan iceri girdigi an baslar.” Bu ctimleyi
dUstur edindigimiz an iceri giren has-
ta, birden akut bir pulpitis, vuran bir
alt cene protezi, porselen bir koprd,
alt keserlerin lingualindeki ¢ikmayan
nikotin lekeleri veya Ust ikinci molarin
distalinde kuafaja hatta kanal tedavisi-
ne dogru kararllikla ilerleyen bir derin
dentin ¢Urdgu olmaktan ¢ikar, durusu,
cilt rengi, mimikleri, gdzlerindeki kay-
glyla bir insana donusuverir.

Hepimiz anestezi yapiyor, dis tasi te-
mizliyor, cekim yapiyor, dikey boyut
aliyor, uyusmay! beklerken sohbet
ediyor, yeni bir restorasyonla yeni bir
gulimseme vyaratiyoruz. Ama tum
bunlari ve daha fazlasini yaparken as-
linda hi¢ farkinda olmadigimiz ve bizi
diger tip dallarindaki tim klinisyenler-
den ayiran ¢cok dénemli bir sey daha

yaplyoruz: Hastaya yaklasiyor, tUum
agiz dokularini, yizund, hatta boynu-
nu yakindan goérme firsati yakaliyor,
onunla hatir sayilir bir zamani payla-
slyoruz.

Simdi duralim ve dustnelim. Gecen
gun bakicisi tarafindan kaygil gozler-
le 6n digleri kirk getirilen su cocuk,
cekip cekmeme konusunda Kkarar-
siz kalmistiniz hani. Nasil oldugunu
sordugunuzda “bisikletten  dustd”
cevabini almistiniz. Kafasinda da iyi-
lesmeye ylz tutmus bir morluk goér-
mustinudz ama “nasilsa iyilesiyor, sizi
ilgilendirmez” diye dustnup bu ko-
nuda bir sey sormamistiniz. Tuhaftir,
frenulumunda da yirtik vardi, kollarin-
da da baska morluklar. “Cocuk cok
yaramaz” denmigsti, siz de Uzerinde
durmamistiniz.

Ya da su kadin, elindeki yanik izini ha-
tirladiniz birden. Onun da boynunda
morluklar vardi, son iki gelisinde goz-
lerinin alti da sisti sanki.

O zaman, kapidan girer girmez has-
tamizin hikayesini can kulagiyla dinle-
menin, ona bakmanin degil, onu gor-
menin zamani geldi.

Kaynaklar

1-Adli Dishekimligi, Dr. Hiseyin Afsin
2-Dishekiminin  Tibbi MC(dahalelerinden Dogan
Hukuki Sorumlulugu, Dr. Yusuf Tung Demircan
3-Aile ici Siddet Ders Notlari I. U. Cerrahpasa Tip
Fakdltesi Adli Tip Enstitdst 2009, Prof. Dr. M. Fa-
tih Yavuz

4-Yetiskine Ydénelik Cinsel Saldirilar Ders Notlar
i. U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Adli Tip Enstitis(
2009. Dr. Z. Belma Gdlge
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BUNLARIBILIYOR MUYUZ?

e insanlarin ok eski dénemlerden beri diglerini sa-
vunma ve saldirn amacl kullandiklarini,

e |sirmanin primitif bir davranis oldugunu; cinayet
ve cinsel saldirlarda kurbanin gogu kez i1sinidigini,

e Eger isirmanin Uzerinden 24 saatten az stre gec-
migse, dogru fotograflama teknikleriyle failin bulun-
masina katkisi olacagini,

e Ayrica izden alinacak tukurtgun cok degerli bir
biyolojik delil oldugunu,

¢ 1906 yiinda Cumberland County’de iki kisinin hir-
sizlik stiphesiyle yakalandigini, olay sirasinda suglu-
lardan birinin bir parca peyniri, Uzerinde dis izlerini
birakacak sekilde 1sirdigini, stphelinin dlgulerinin
peynir Uzerindeki ize uyum gosterdigini ve bu vaka-
nin 1sirk izi kullanilarak gercek suclunun bulundugu
ilk vaka oldugunu,

¢ Miras nedeniyle bogma sonucu oldurtlen 65 ya-
sindaki kimsesiz adamin sag yanagindaki Isirk izi-
nin otopsi sirasinda gortldigund, bu izin tek kanit
oldugu, iz ile stiphelilerin dlcUstnun karsilastiriarak
kimliklendirme yapildigini,

e DovUlmus gocuk sendromunun genellikle Uc yas
alti cocuklarda gorildigunt ve ebeveyn/bakici ta-
rafindan gerceklestirildigini,

¢ EI, ayaklar, kemer, sopa veya kint cisimlerin kul-
lanildigini,

e Cesitli yumusak doku lezyonlari ve cok sayida
eski ve yeni kemik kinklari gortldigana,

¢ Bu kirklarin, nefes alma gucliginidn, yumusak
doku eziimeleri ve deride olusan ekimozlarin gocuk
ihmal ve istismarinin belirtileri olabilecegini,

e Cocuk ihmal ve istismarinin tim sosyoekonomik
seviye ve etnik kbkendeki ailede gorulebilecegini,

o Amerikan Pediatrik Dishekimligi Akademisi’nin,
ailelerin cocuklarin dis saglidina yonelik intiyaclarini
(tedavi ediimemis, eksik ya da hatall tedavi edilmis
disler, travma, aci, enfeksiyon ya da kanama gibi
tibbi durumlar) karsilamadaki yetersizligini de cocuk
ihmali olarak tanimladigini,

e Yetiskinlere kargl cinsel saldirlann ortaya ¢ikma
oraninin %5-10 oldugunu ve bu oraninin bu kadar
distk olmasinin toplumdaki cinsellikle ilgili inanilan
mitler oldugunu,

e ABD’de yapilan bir arastirmada, tecaviiz magdu-
ru kadinlarin %16,7’sinin, fiziksel siddet magduru

YAKIN PLAN

kadinlarin ise %9,2’sinin ayni dénemde dis saghgi
hizmetlerinden faydalandigini,

e Cocuk istismar vakalarinin yarisindan fazlasinda
bas, yUz ve boyun bolgesinde yaralanmalar oldu-
gunu,

e Cocuk ihmali dosyalarinin %65’inde fiziksel dar-
belerin bas, boyun ve agiz bolgesinde oldugunu,

e Aile igi siddet olgularinda yaralanmalarin agirlikla
bas ve boyun bdlgesinde oldugunu,

e Yeni yaralarla birlikte eski yaralar bulundugunda
fiziksel siddetten Ozellikle sUphelenilmesi gerektigi-
ni,

e Cocuk istismarlarinda siklikla labial frenulumun
yirtildigini, bu durumun agza zorla biberon sokul-
masinda da gorulebildigini,

¢ Dudaktaki, ylzdeki ya da dildeki yaniklarin fiziksel
cezalandirmanin bulgular olabilecegini,

e YUzUn alt kismina isabet eden kint travmalarin
dudagin i¢c yuzindeki mukoza ortistnin dis etin-
den yirtimasina ve diglerde sallanma, alveol cep-
lerinin tamamen ¢ikmasi, kuron ve kok kinklarina
neden olabilecegini,

¢ Yine cocuk istismar olgularinda maxilla, mandi-
bula, zygoma ve diger kranial kemiklerde kirklar
olabilecegini,

e Cocukta cinsel iliski sonucu bulasan hastaliklarin
belirtilerinin agizda gortimesinin cinsel istismar ko-
nusunda suphe uyandirmasi gerektigini,

e TUm bu bilgilerin 1siginda yetiskin ya da gocuk
hastanin cinsel ve/veya fiziksel istismara ugramis
olabileceginden suphelenen dishekiminin, konunun
uzmani bir adli tip uzmani ya da adli dis hekimin-
den konsultasyon istemesi gerektigini, bu konuda
egitimsiz birinin almak isteyecedi anamnez ya da
yapacagl muayenenin magdura yeni bir zarar ve-
rebilecegini ya da magdurun olay! saklamasina ne-
den olabilecegdini biliyor muyuz?

Muayenehane kapisindan iceri
giren, bir hastadan once, durusu,
cilt rengi, mimikleri ve gozlerindeki
kaygiyla, bir insana donisgtverir.



SIVIL TOPLUM

Matematik Koyu

Matematik Koyii’nii kurmak icin bir yandan dgrencileriyle birlikte ari
gibi calisan, ote yandan genclere matematik dersi

veren Prof. Dr. Ali Nesin, koyu kurarken yasadiklarini giin gun aktardi.

Prof. Dr. Ali Nesin
enesin@bilgi.edu.tr

Biz hep halktan
yana olduk, halk
da hic bizi yalniz
birakmadi. Tesek-
kiir etmeye utani-
yorum...

Matematik KoyU’'nin ingsaatna 15
Nisan 2007’de basladik. Bes kurus
parasiz. Coluk cocugun, dgrencilerin,
gondlltilerin katkisiyla. Ug ay icinde
koguslaryla, derslikleriyle, tuvaletleri,
mutfagi ve restoraniyla yaz okulu ya-
pilabilir duruma getirmeliydik. Toplu-
ma ve genclere verilmis s6zumuz var-
di. Haziran 2007’de sOyle yazmigim:

Galiba gercek mutluluk umutta ve ha-
yal gucunde. “Galiba” filan degil, ke-
sinlikle dyle. insan umdugu ve hayal
edebildigi kadar mutlu oluyor. Ne dun
ne bugun, varsa yoksa yarin!

Yillar énce bir arkadasimla bir tepe-
den Ege’nin bir koyuna bakiyorduk:
Turkuvazla camgbbegi  arasinda

degisen bir deniz. Uc bir yanindan
dimdik kayalarla ¢evriimis kiguk bir

kumsal. GuUnes diger taraftan bat-
mak Uzere. Hava ne sicak ne soguk,
yercekimi, hava var mi yok mu belli
degil. Sukdnet, dinginlik, huzur... O
an goékyUzunden tozpembe melekler
stzllse sasirmazdik, dylesine buyulU
bir and!. ikimizin de aklindan ayni sey
gecti: Manzaranin iginde olmak. Bir-
birimize gbzucuyla sbyle bir bakma-
miz yetti. Bayirdan indik. Kumsalda
biraz dolandiktan sonra arkadasim,

- Yukardan buras| daha guzeldi! dedi.

Benim de aklmdan gecmisti ama
sOylemeye cesaret edememistim.

- Evet, dedim ve geldigimiz yere ciktik.

Hayal her zaman gergek’ten daha
guzel oluyor.




D|'j§|er dﬁnyayl rusu o cizer ve anlatir, ben seyreder-

dim. Ama onsuz da planlar yaptigim,

dolasiyor hayallere kapidigim oldu. Bittiginde
hayranlikla enstitimuzi seyrederdik.

Yillardir dostum Sevan Nisanyan'la 4 pir medrese daha kuralim...
Matematik Enstitust hayalleri kurar-

dik. Hemen hemen her bulusmamiz- - Hadi...
da gecenin ge¢ saatlerine kadar ens-

titd planlar gizer dururduk. Biz enstitt Umut hayal demektir

demez, medrese derdik. Hindigin’den . o
Roma’ya kadar her tirli okul mode- ~ Genclik demek blylk dlglide umut

lini gerceklestirmisizdir. Birkag saat Ve hayal demektir. Clnku az yagamis-
kendimizden gegcer, enstitlyd tm ay- Ik gengligin bir tanimi olduguna gdre,
rintilaryla ortaya ¢ikarirdik. Daha dog-  yasayacak c¢ok vyili, yani gelecegi ol-

Matematik Koyl, Sirince Kéyi’'nin (izmir - Selguk) 1 km uzaginda, dag basinda ve mutlak bir 1ssizlik icinde,
yemyesil bir ortamda, 7’den 70’e herkesin (her kdylinun!) her seviyede matematik yaptidi, 6grendigi, 6grettigi
ve dusundugu bir yer. Kby Nesin Vakfi'na ait 30 ddnimu zeytinlik olmak Uzere toplam 55 dénUumitk bir arazi
Uzerinde kurulu. Koy, satafattan ve gdsteristen uzak, sade ve icten. Kdyln evleri tas, camur ve samandan
yaplimis. Agustos bdcekleri disinda, yogunlasmayi ve dusinmeyi engelleyen, rahatsiz edici her tarll 6geden
uzak. TV yok, muzik yayini yok. Ama elektrik, sicak su ve internet gibi uygarligin izleri var. Bortl bocegdi de ek-
sik olmayan kdyde etkinlikler daha ¢cok yaz aylarinda yapiliyor ama ilk ve sonbahar aylarinda da kiguk gruplar
icin ideal bir calisma, toplanti ve dinlenme ortami var. Kéyde ilkégretim diizeyinde egitimden en ileri seviyede
arastirmaya kadar her turll matematiksel etkinlik ayni anda yer aliyor.
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mak da gencligin esdeger bir tanimi
olmali. Gelecek umut, umut ise hayal
demektir. Yas ilerleyince, genclik-gele-
cek-umut-hayal silsilesini tersine ¢evi-
rip, hayal kurarak gencligi yakalamaya
calismaktan baska care kalmiyor.

Sevan Nisanyan’la yillardir hayalini
kurdugumuz Matematik EnstitGsu
nihayet Matematik Koyl olarak bir
dagbasinda gerceklesiyor. Oradayim
simdi. Geceyarisina geliyordu yaziya
oturdugumda, simdi geciyor. Génul-

lUler ve isciler kahkahall bir sohbete
dalmiglar, gunin yorgunlugunu cikari-
yorlar. Onlarla biraz sululuk yaptiktan
sonra gadinma dénmek Uzere yola
koyuldum. El fenerimi sdndtrdim bir
ara. Karanligin daha Zzifirisini gérme-
mistim. GokyUzine baktm bir yildiz
gorebilecek miyim diye. HGUU... Me-
ger samata almis basini ylrimus ay-
yukta. Gelecegi disundum karanlikta
yUrUrken, burada matematik 6grene-
cek gencleri, teoremler kanitlayacak,
kavramlar kesfedecek matematikgi-

Gelecegi diisiin-
diim karanhkta
yiiriirken, burada
matematik ogre-
necek gencleri,
teoremler kanitla-
yacak, kavramlar
kesfedecek mate-
matikgileri hayal
ettim...
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leri hayal ettim. Onlar da bu kapka-
ra yolda yurUyecekler bir geceyarisi,
problemlerine dalmig; bir ara baglarini
kaldinp sasiracaklar...

Muhtesem bir yer olacak. Bu sefer
gercegi hayalinden guzel olacak.

Boyle yazmisim 2007 Haziran’nda.
Aradan Ug yil gegmis.

Anamdan emdigim sut burnum-
dan geldi bu Koéy’'u kurarken. Daha
dogrusu getirdiler. Cezalar, jan-
darmalar, savcilar, mahkemeler,
mahk(miyetler... Ama Oyle ya da
bdyle insaat buylk olgude bitti. Koy
ayaga kalktl, vyesillendi, guzellesti,
muhtesem bir yer oldu.

Matematik Koyu kurmak gibi, bir gtin
bitecegi belli olan savaglarin bagimin
Ustlinde yeri var! Bu tUr savaslar ka-
zanmak icin inat ve direng yeterlidir.
Bundan sonrasi, dur durak bilmeyen
K&y’U yasatma savasli. Sonsuz bir
maraton...

K&y’Un yasayacagi aslinda ¢ok belli.
Meger herkesin gdnlinde bir mate-
matik kdyl yatiyormus. ilgi had saf-
hada. Sadece bu yaz 700’den fazla
geng Kdy’den yararlanacak.

K&y yasamasina yasar da, Koy’Un na-
sl yasayacagl 6nemli. Biz Koyumuzu
sadece parasl pulu olanlara, hali vak-
ti yerinde olanlara degil, zengin fakir
demeden, her matematik 6grenmek
isteyene agmak istiyoruz. Para yUzun-
den kimseyi reddetmeme gibi bir ilke-
miz var. Bu Koy yasayacaksa bu ilkey-
le yasasin, aksi halde yazik olur bunca
emege.

Bu Kéy’le sinirl kalmayacagiz. Kani-
ma gdre insanoglunun gurur duymasi
gereken U¢ ana ugras vardir: Mate-
matik, sanat ve felsefe, ve gerisi ya
faso fisodur ya da bu U¢ ana ugrasin
tUrevleridir.

KUtUphanesi eksik de olsa Matematik
KoyU’'nu kurduk. Yakin zamanda Ma-
tematik KoyU’'niin hemen yanina Sa-
nat ve Felsefe kdylerini de kuracagiz.
Bdylece insanoglunun U¢ yuce ugrag!
ayni mekanda yer alacak. Hayali bile
insani sarhos ediyor.

Aydinlanmaysa aydinlanma! Bugune
kadar sirtimizi bir siyasi guice ya da
endustriye dayamadik. Devletten de
destek goérmedik. Tam tersine tum
guclerin  strekli hicumuna ugradik.
Bizim tek glcumuz var: Halk. Nesin
Vakfi ne yaptiysa halk sayesinde yapti.

Halkin bu destegini hic kuskusuz hep
halktan yana olmamiza borcluyuz.
Biz hep halktan yana olduk, halk da
hic bizi yalniz birakmadi. TesekkUr et-

meye utaniyorum.
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KISA YOLCULUK

Kanyonlarin yarattigi sehir:
Safranbolu

Dighekimi
Ferah Ulu

ilaydaferah@hotmail.com

Safranbolu’yu, gunudbirlik turlarla gi-
dip gorebileceginiz bir tasra kasa-
basi olarak gbérmeyin sakin! Burayi
bir hafta sonu veya bayram turunda
tanimaniz imkansiz... Safranbolu’nun
bir semtini, birkag konagini gezerek
0 muhtesem mimariyi, kent yasamini
yaratan kultdr tanimaniza imkan ve
ihtimal yok! Safranbolu’ya masallar-
daki duvarlari ¢orekten, pencereleri
cikolatadan, damlar sekerden evleri
ve onu yasatan kulturG yasayip, ileri-
de ¢ocuklariniza anlatabileceginiz gu-
zel anilarla dolu dénmek icin gidin...

Safranbolu, ismini bdlgede yetisen
ve nadir bir bitki olan Safran’dan alr.
Safran, sogan ile Ureyen bir bitkidlir.

Toprak Ustl kismi tek yillik, toprak alti

q dergi eyliil/ekim 2010

kismi ¢ok yilliktir. Toprak altindaki kis-
mi U¢ yil sUresince her yil filiz vererek
yeni bitkiyi olusturur. BuyukItgu 2 - 4
cm. capindadrr.

Tarihte Paflagonya olarak adlandirlan
bdlgede bulunan kent birgok medeni-
yete ev sahipligi yapmistir. Kent 1196
yilinda ele gegirilmistir. istanbul-Sinop
yolu Uzerinde bulunmasi nedeniyle
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tarinte en 6nemli dénemini Osmanli
zamaninda (17.yy) yasamistir.

Safranbolu, Karabuk ilinin en bu-
yuk ilcesi olup, il merkezine sadece
8 km. mesafededir. Ankara’nin 220
km. kuzeyinde ve Karadeniz’'in 90
km. giineyinde konumlanmustr. ilce,
yerlesim acisindan ¢ dnemli boltime
ayrimistir. Eski sehir olarak adlandiri-
lan bolge, turlarda 6zellikle gezdirilir.
Burasi bircogu koruma altindaki asl
muze olarak kullanilan, yari ahsap ve
uc kath evlerin bulundugu bdlgedir.
Ikinci olarak Kirankdy olarak adlandi-
rlan ve Uguncu olarak da Baglar bol-
gesi bulunuyor...

Safranbolu evleri

Safranbolu denilince ¢ogu insanin
aklina hemen Unltu “Safranbolu Ev-
leri” geliyor. Bu ev modellerinin gece
lambasl, anahtarlik, posta kutusu
seklinde yaygin olarak tasinmasinin
bunda cok etkili oldugu kanaatinde-
yim. Bu UnlU evler 18. ve 19.yy. Turk
toplumunun  gegmisini,  kulturdna,

ekonomisini, teknolojisini ve yasam

bicimini yansitan mimarlk bilgisiyle
yaplimistir. Sehirdeki yaklagsik 2000
geleneksel yapidan 1008’i tescil edil-
mis ve yasal koruma altina alinmistir.
17 Aralik 1994 tarihinde de UNESCO
tarafindan DUnya Miras Listesi’ne ek-
lenmistir. Bu nedenle ilce ‘Muzekent’
konumundadir.

Kultdr ve Tabiat Varliklarini Koruma
YUksek Kurulu’nun 1975 yilinda seh-
ri kentsel sit alani olarak ilan etmesi
akademik c¢evrelerin ilgisini ¢cekmis
ve bu ilgi zamanla Turkiye disina da
tasmistir. Kente turistlerin de ilgisiyle
90’lh yillarin basindan itibaren kuguk
ve orta Olcekli turistik tesislerin olusu-
mu baslamis ve bu sayede terk edilen
konaklar otel ve lokanta gibi yapilara
dénusmus, anitsal eserler restore
ediimeye baslanmis ve unutulmakta
olan el sanatlar tekrar canlanmigtir.

Aylardan Eylil ise

Safranbolu’yu ziyaret edecekler icin
kUcUk bir bilgi vermek istiyorum: il-
cede her yil Agustos ayinin ikinci
haftasinda “Uluyayla Senlikleri”, EylUl

Safranbolu, ismini
bolgede yetisen
ve nadir bir bitki
olan Safran’dan
alr.
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ayinda da “Altin Safran Belgesel Film
Festivali” duzenleniyor. Bu tarihler
arasinda gezi dusunenler icin degisik
bir aktivite olabilir.

Safranbolu, tarihi boyutu ve evlerinin
yani sira ¢ok ilgi ¢ekici dogal glizel-
liklere de sahiptir. Bélgenin ylzey 6r-
ttst buyUk 6lgide ormanliktir. Diger
taraftan en onemli ozelliklerinden bi-
risi de derinlerinde hep kanyonlarin
var olmasl. Buraya ‘Kanyonlarin Ya-
rattigl Sehir’ de denildigi literatUrlerde

mevcut. Diger taraftan uzunluklar ki-
lometrelerle ifade edilen bir magarasi
bulunan belde doga sporlari icin ideal
bir yer...

Nihayet findikl, Antep fistikli, Hin-
distan cevizli ¢ifte kavrulmus veya
kente adini veren, bir grami bir gram
altin degerindeki ‘safran’ katkili Gnlu
Safranbolu lokumunu tatmak, dost-
lara da armagan gotirmek,
Il zerde, kuyu kebabl, sac Uzerind
veya finnda yapilan, Safranbolu’ya
6zgU gdzleme ve pide benzeri ‘BUk-

me’, cimitsiz (susamsiz) simit ye-

mek icin, aylardan Eylul ayi ise
Unlt ‘Cavustzimi’'nt tatmak icin
Safranbolu’ya gidilmeli... Otellerinde
ve bu kente 6zgU ev pansiyonlarin-
da sergilenen, Safranbolu’nun ge-
leneksel konukseverliginin en guzel
ornekleri gortlmelidir... Bir ilkbahar
ya da sonbahar gint Safranbolu’yu
cepecevre saran kanyonlardan birin-
de, en azindan Duzce Kanyonu’nda
yUrdyuse c¢ikip milyonlarca yilda olus-
mus kaya olusumlarinin gizemi kesfe-
dilmeli....

Gezmek gdrmek icin her daim saglik-
I olmaniz, saglikli olabilmeniz icin de
dogayla bas basa olmaniz temenni-
siyle...
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()TDB

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI

~ iSTANBUL
DISHEKIMLERI ODASI




SANAT GUNDEMiI

EFSANE ISTANBUL

Bizantion’dan Istanbul’a - Bir baskentin 8000 yili

Dighekimi
Nilgiin Onarici
nonarici@hotmail.com

Neolitik Gag’dan
Bati Roma’ya,
Osmanlrdan
Cumbhuriyet’e,
diinyada hicbir
kente nasip olma-
yan seriivenler
yasadi istanbul.

Istanbul 2010 Avrupa Kiiltir Basken-
ti kapsamindaki etkinlikte, istanbul’'un
8000 vyillik tarihini anlatan 500’4 askin
eser Sabanci Universitesi Sakip Sa-
banci Mlzesi’'nde sergilendi.

5 Haziran - 26 EylUl tarinleri arasinda
duzenlenen sergide Marmaray Projesi
kapsamindaki Yenikapi kazilarinda bu-
lunan eserler de gorulebildi. Yenikapi
kazilarinda bulunan Neolitik ddneme ait
pismis toprak kaplar, tahta ve kemikten
yapilmis aletler, ginimuzden 8000 yil
dnee Istanbul’da yerlesik kdy diizeni
oldugunu kanitlayan eserler olarak ser-
gide yerini ald.

Constantinopolis’ten istanbul’a
Roma

Sergide, Imparatorlugu’nun

bir garnizonu olan istanbul’'un, Dogdu

ve Bati Roma’nin ayriimasini takiben
Bizans imparatorlugu’nun  gérkeml
bagkenti olusu, Constantinopolis’ten
Osmanli imparatorlugu’nun  bagken-
ti olusuna dek gecen sure anlatiliyor.
Bunun icin TUrkiye basta olmak Uzere,
ingiltere, Aimanya, Fransa, Vatikan, ital-
ya, Yunanistan, Macaristan, Avusturya,
Belcika, Hollanda, ifanda, Katar, Por-
tekiz ve Rusya’da bulunan muzelerden
gelen eserler sergilendi. Neler yoktu ki
bu eserler arasinda... Roma dénemi
heykellerinin yani sira Bizans dénemin-
de Hacl ordusu tarafindan yagmala-
narak goturulen eserler, Arapca ve Er-
menice incil, Tevrat, el yazmasi Kuran-|
Kerim, Piri Reis haritasini iceren kitap,
Bizans ile Osmanli mucevherleri hep bu
kentte, yan yana, birarada varolagel-
mis... Bunca gdrkem, bunca paritinin
yaninda hep savaslar, acilar ve 6lum de
varolagelmis.

O da mutlu mu?

Bizler Istanbul’da yasadigimiz icin sans-
Il sayarnz kendimizi. Bazilanmiz tutkuyla
bagldir bu kente. .. Bu sergiyi gezerken,
binlerce yilin icinden gurtl gurdl akip ge-
len Istanbul’u diistindim ve ginimiiz-
de icinde yasadigimiz ve gittikce buyu-
yen bir devdi 0. Merak ettim... acaba,
0 bizlerle yasamaktan mutlu mu?
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Sairler sehri istanbul -

“Doyum olur mu burada yasamanin tadina
B/r yano’a kuslar sarki sGyler sabah aksam v -
kian uzaga bagiran kayikgilar.”

‘* -
kentte an ve bu kente tutkuyla bagli olan Arabios -
ular ta%‘[ambul asigl sair gelmis gecmis bu
“Sana diin bir tepeden baktim aziz Istanbul! i

Gormedim gezmedigim, sevmedigim hicbir yer.” |
diyen Yahya Kemal de bir istanbul tutkunudur, ruhunu istanbul’a veren Necip Fazil da...

“‘Ruhumu eritip de kalipta dondurmuslar
Onu Istanbul diiye topraga kondurmuslar.
Icimde tiiten bir sey; hava, renk, ed, iklim;
O benim, zaman, mekan asip gecmis sevgilim.”
| | | |

Nazim Hikmet'in Ceviz Agaci ne glizel anlatrr istanbul’a sevgisini

“Ben bir ceviz agaclyim Gllhane Parki’'nda

Yapraklarnm suo’a ball Wil-kivil.
o : MKJ il i-nwi'*
Yapr darm /,o mena /gﬁa 1

Yapraklanm gézlerimdir, §a§arak bakar/m
Yiiz bin gézle seyrederim seni, Istanbul’u.
YUz bin ylrek gibi carpar, carpar yapraklarm.”
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Yas! orta yas kivaminda ve daha éncesinde
olanlar igin, istanbul’da kule simgesi Kizku-
lesi ile Galata kulesiyken, gencler icin coguy .
Ingilizce adi olan gdkdelenler. ..

Gelin Orhan Veli'nin fisildadigi siiri dinleyelim.
“Istanbul’u dinfiyorum, gézlerim kapali
Hafiften bir riizgar esiyor;

Yavas yavas sallaniyor

Yaprakiar agaclaroa u'. 12 5
Uzaklarda cok uzaklarda 2 ‘:
Suculann hic durmayan cingiraklari ; It_’
[stanbul’u dinliyorum, gézlerim kapal.” ,.é
Istanbul’dan binlerce yidir nice sesler, ya- ; -'L::’J:
karislar, haykinislar, aglamalar, kahkahalar, A

naralar, ciglklar gelmis gecmis ve daha ni-
cesi gelip gececek. Belki de geriye sadece e G

Istanbul tutkunu insanlann yazdigi dizeler ka- " Rl
lacak, kim bilir? :

Sergiyle ilgili son séz, teknoloji mucizesi bir ; %
kubbeyle ilgili olacak. Bir kubbe yapmislar g
ve bu kubbeye istanbul’'un o giizelim cami- it d“"@
lerinin, kiliselerinin kubbelerindeki muhtesem’ | o :'___:'Z,-
nakislari, hatlar, resimleri yansitmislar. insa- “"""’ﬁﬂ
nin igine isleyen muzik esliginde bir kubbe- 1?
den digerine usulcacik gecisleri izliyorsunuz. :ﬁ
Istanbul’'un tarihi boyunca olan tim savas- * g 'Z‘%"ﬂ

lar, ayriliklar, bolunmuslikler anlamini yitiri-

yor. Aslinda hepimizin, tim insanlarnn, tek n‘
bir kubbenin, gok kubbenin altinda yasadigi TN
gergegini anliyorsunuz ve Istanbul'u bir kez % rﬁ"

daha seviyorsunuz. ll
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SAGLIK DUNYASI

Turkiye Estetikte
Avrupa Ikincisi

Dighekimi
Pinar Ezerler izar
pinarezerler@yahoo.com

Uluslararasi Estetik Plastik Cerrahlar
Birligi'nin (ISAPS), estetik cerrahi aci-
sindan 6nemli bir yere sahip olan 25
Ulkede yaptigi “ISAPS Bienal Kuresel
Anket” adl arastirmanin sonuglar ilging
veriler ortaya koydu.

ABD, dinyada en fazla estetik ame-
liyatin  yapildigi Ulke olarak liderligini
surdUrGrken, estetikle cok fazla bag-
dastinimayan Ulkelerin de 6ne clkmaya
basladigi gortltyor. Deutsche Welle’nin
bu konudaki haberine gére, Suudi Ara-
bistan 23. sirada yer alarak gdze car-
pan Ulkeler arasina girdi.

Avrupa genelinde ise Almanya birinci
sirada yer alrken onu Turkiye izliyor.
TUrkiye, cogu Avrupal’nin basta sac
ektirme olmak Uzere ¢ogu estetik ope-
rasyonda tercih ettigi Ulkelerin basinda
geliyor. TuUrkiye, dinya genelindeyse
dokuzuncu sirada bulunuyor.

Liposuction ve goglis buyut-
me acik ara onde!

Son on yildir gbégus blyutme en po-
pUler operasyonlar arasindaydi. Ancak
son arastirma yeni bir trendin ortaya
ciktigini  gosteriyor. ISAPS’In - arastir-
masina gore, Liposuction (yag aldirma)
tUm cerrahi operasyonlar arasinda ylz-

de 18’lik bir paya sahip ve lider konu-
munda. Liposuction’in ardindan yuzde
17 ile gb6gus buyutme, yuzde 13,5 ile
g6z kapagi estetigi, yuzde 9,4 ile rinop-
lasti (burundaki sekil bozukluklarinin
dizeltimesi icin yapilan estetik cerrahi)
ve ylzde 7,3 ile abdominoplasti (karin

germe estetigi) geliyor.
Kesmeden de oluyor

Kozmetik cerrahisindeki yenilikler ve
daha ucuz tedavi istegi gibi nedenlerle,
estetik cerrahlar tarafindan ydratilen
bicaksiz estetik islemleri cerrahi islem-
leri gecti. En ¢ok tercih edilen bes bi-
gaksiz estetik islem soyle:

Toksin ve ndromodulatdr enjeksiyonu
(Botoks) (yuzde 32,7), hiyalUronik asit
enjeksiyonu (ylUzde 20,1), lazer epilas-
yon (yUzde 13,1), otologdz yag trans-
feri (bir hastanin vicudunun bir balU-
munden alinan yagin baska bir bélume
transfer edilmesi) (ylzde 5,9) ve lazer
tedavisi (yUzde 4,4).

Bicaksiz estetik islemlerin en fazla uy-
gulandigi Ulkelerin ise ingiltere, Brezilya,

Meksika ve Cin oldugu belirlendi.

Anka Ajans, Cumhuriyet
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Uyku suresine dikkat!

ABD’de yapllan bir arastirmaya gore, gece 7 saatten fazla ya da az uyumak Ulkedeki en dnemli 6lum nedeni
olan kalp ve damar hastaliklan riskini arttinyor.

Bati Virginia Universitesi Tip Fakdiltesi tarafindan yapilan ve “Sleep” dergisinde yayimlanan arastrmada, se-
kerlemeler dahil bes saatten az uyumanin anjin, damar rahatsizliklan, enfarktts veya kalp krizine yakalanma
riskini iki kat arttirdigr géraldu.

Arastirmanin daha sasirtici bir sonucu olarak da 9 saatten fazla uyuyanlarda, “sihirli” rakam olan 7 saat
uyuyanlara oranla 1.5 kat fazla kalp ve damar hastaligi riski bulundugu tespit edildi. Arastirmaya goére, en

riskli grup 60 yasindan genc ve geceleri 5 saatten az uyuyanlar. Bu kisilerde kalp-damar hastaligi riski 7 saat
uyuyanlara oranla 3 kat fazla bulunuyor. 6 saat veya 8 saat uyumak ise kalp-damar hastaligi riskini cok hafif-
ce arttinyor. Arastirmada, ABD’de 2005'te Ulke gapindaki bir saglik anketine katilan 30 bin yetigkinin verileri
analiz edildi. Arastirmacilar, yanitlari, deneklerin yasl, cinsiyeti, sigara veya alkol kullanip kullanmadiklari, zayif
veya kilolu, sportif ya da hep oturan kisiler mi olduklar gibi 6zelliklerine gére siniflandirdi.

Ankete katlan deneklerin yUzde 8'i geceleri 5 saatten az, ylzde 9'u da 9 saatten fazla uyudugunu belirtti.
NTVMSNBC ve Ajanslar
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Dighekimi Yahya Gelik
yacelik1@gmail.com

BloodStopper, klasik koagulasyon kaskad
sisteminden badmsiz olarak ‘Protein net-
work’ ortaminda vital fizyolojik eritrosit agg-
regasyonu yoluyla hemostatik etki goster-
mektedir. Bu sUreg in vitro ortamda saliseler,
in vivo ortamda saniyeler dizeyinde gercek-
lesmektedir. Ankaferd Blood-

- Stopper kanamay! durdurucu
preparatlar plazma ve serum
icinde saliseler dizeyinde kisa
sUrede bir yapi agi (network)
olusturur. Yapilan genel hemos-
tatik ve biyokimyasal testler so-
nucu bu yapr aginin Ankaferd
BloodStopper’in kan igindeki
proteinler ve asil olarak da
fibrinogen’le kurdugu kar-
skl etkilesimle birlikte
olustugu ve kirmizi kire-

ariadored »
BLOOCSTOPPER

Ankaferd BloodStopper

lerin vital aggregasyonunu sagladigi ortaya
¢lkmustir. Bu sUregte doku onarmina izin
verecek dizeyde kan durdurulmasi iglemi
temel olarak protein eritrosit etkilesimiyle
baglantiidir. Kan htcreleri de bu aga eslik
eder. Ankaferd BloodStopper aginda fiz-
yolojik hemostatik islem doku faktori bag-
lantill kan pihtilasimi yapisindan bagimsiz
olarak, bu sistemi bozmadan gelisir. Bu ne-
denle Ankaferd BloodStopper hem normal
hemostatik degerlere sahip bireylerde hem
de birincil ya da ikincil hemostazi defektif
olan bireylerde etkilidir. ‘Ankaferd Blood-
Stopper’ Klinik kullanim igin yardimei Grin
olarak mukoza catlaklari dahil yogun dig
kanamalar durdurmakta da kullanilabilir.
Ankaferd BloodStopper damar icine ya da
kan dolasim sistemine yerlestiriimemelidir.

Mirror Lite Igikli Ayna

Yeterince aydinlatlamayan agiz ici posterior bdl-
gelerin muayenesinde pratik kullanimiyla dikkat
cekiyor. Titanyum kaplamasi sayesinde asinma ve
renk degisimine karsi dayanikli hale getiriimis. Tek
kullanimlik uclan bulunan ayna otoklava girebiliyor.
Led ampul sayesinde olduk¢a uzun bir pil dmrine
sahip.

Beefill

VDW firmasi tarafindan uretilen Beefill, kisa stirede kdk kanalinin temiz ve

kalici yogunlukta sicak guttaperkayla doldurulmasini sagliyor. Butin ka-
nallar igin en iyi tkama sonuglarini verdigini iddia eden cihaz sicak, dikey

A NEW

sikistirmayla en iyi verileri sunuyor. Kalici t¢ boyutlu kdk kanall dolgusu
hedeflendiginde, dikey sikistirmayla yan kanallarin gtvenli bir sekilde ti-

kanmasini saglyor.

Downpack ve Backfill basliklari bir arada bulunan cihazda pulpa hassasi- ¥ . Ji
- E3

yet testi yapilabiliyor. Ayni zamanda bazi uygulamalarin hafizaya alinma- -
sina olanak veriyor. ince el aleti ve ekstra uzun kanUlleri sayesinde kanal g
girisinin daha iyi gérinmesi mumkun oluyor. Esnek kanuller egri kanalla- &
rn doldurulmasinda avantaj sagliyor. El aletinin dogru yerlestirimesi igin

optik ve akustik sinyal bulunuyor.
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DENTAL KIiTAP

Agiz Patolojisi

Prof. Dr. Tiilin Oygiir’iin kaleme aldig1 Agiz Patolojisi Ders Kitabi, dighekimi adayi 6g-
rencilere oral patolojiyi temel patolojiye dayali bir yapi icinde 6gretmeyi amacliyor.

AGIZ PATOLOJISI
DERS KITABI
Tiilin Oygir

g 2} s =

Afjiz L_ezyﬁnlan
Temel Patogenetik
Mekanizmalar

—
= o

Bir dersin iki taraf icin de hedefi
mutlaka ki aynidir: Konunun an-
lagiimasi. Ogretmen konuyu an-
latabilmeyi, 6grenci konuyu anla-
yabilmeyi ister, ders bodyle baglar.
iste dgrencilerimle yirmi dort il
boyunca bunun icin karsilikli cirpi-
nip dururuz. Basardigimiz dersler
de oldu, basaramadiklarimiz da...
Uzun zamandir kullanimimizda
olan bilgisayarlar ve bilgisayar
destekli ders arag-gerecleri bu
cabayl daha neseli, daha renk-
li ve zarif bir ortama tasidi. Ama
bir ders anlatan olarak kendi ala-
nimda, yani oral patoloji dgretim
Uyeliginde bazi sorular bende hep
canli kaldr:

¢ Dishekimligi pratiginde patoloji
bilgisi nasil kullanilacaktir?

e QOral patoloji temel patolojiye
nasil yaslanmaldir?

 Ogrenciler bu derste verilen bilgile-
rin ne kadarini dgrenebiliyor?

e Ogrencilerin bu dersten neleri tam
olarak 6grenerek mezun olmasi ge-
rektigini (6grenme ¢iktilariny) kim ve
nasll degerlendirmelidir?

e Buguln igin -varsayllan- 6grenme
¢iktilar dogrulara ne o6lgtde yakin-
air?

iste bu kitabi, konuyu anlatabilme
genel hedefiyle 6rtlsen, bu sorulari
dikkate alan bir anlayisla hazirlamaya
calistim. Dighekimi adayi 6grencile-
rim oral patolojiyi temel patolojiye
dayall bir yapl icinde 6grensinler is-
tedim. Kitabi “bakin ben neler biliyo-
rum” egosuyla degil, “fazla bilgiyi en
aza nasll indiririm” yaklasimi icinde
yazdim. (Gerci bUtin bildiklerim de
bundan fazla degildir!) B

Metilfenidat HCL iceren ilaclar

Bilindigi gibi, Metilfenidat HCL iceren ilaglarin bir kirmizi receteye yazilabilecek mak-
simal dozlariyla hekimlerin regeteleme konusundaki uzmanlik dallan yeniden belir-
lenmistir. Ancak ilac ve Eczacilik Genel MidUrligu tarafindan olusturulan Uyustu-
rucu Madde/MUstahzarlarinin Maksimal Doz Calisma Komisyonu’nda alinan karar

/ dogrultusunda, ilgili genelgenin 3. maddesi, “Concerta 18 mg., 27 mg., 36 mg.,
/ 54 mg Kontrolli Salim Tabletler bir kirmizi regceteye ayni dozdan iki aylik tedavi icin
en fazla 2 (iki) kutu, eger gunlik doz 72 mg/gin olarak belirlenmisse, recetede
belirtimek sartiyla 36 mg.lik tabletlerden bir (1) aylik tedavi igin en fazla 2 (iki) kutu
yazilabilir” seklinde yeniden dizenlenmistir.

Kontrole tabi ilaclar

Berk Farma ilag San. ve Tic. Ltd. Sti. adina ruhsath olan “Gudef Surup” (10 mg
Dekstrometorfan hidrobromdr, 30 mg Psddoefedrin hidroklortr ve 100 mg Guaife-
nesin/5 ml) isimli ilag, kontrole tabi madde icermesi nedeniyle kontrollU tUketiminin
saglanmasi amaciyla “Normal Recete ile Verilecek izlemeye Tabi ilaclar” kapsamina
alinmistir. S6z konusu ilacin Normal Regete ile veriimesi, elden yapilan satislarinda
recete kayit defterine kayitlarinin yapilmasi ve regetelerin eczanelerde saklanmasi
zorunlu olup, sosyal glvenlik provizyon sistemlerinden onay alinarak karsilanan s6z
konusu regetelerin sosyal glvenlik provizyon sistemlerinden alinan dékumlerin bil-

gisayar ¢iktisi veya dijital ortamda muhafaza edilmesi gerekmektedir.
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Dishekimi Seyda Yavuz
Seyda_ozcelik@hotmail.com

Guillaume Musso’nun
Dogan Kitapcilik’tan
cikan ve Zeynep
Seymen’in dilimize
cevirdigi “Giinkii Seni
Seviyorum” adh kitabi
hem duygusal, hem de
gerilim dozu yiiksek
bir roman.

=
Bir solukta 3 t;

okuyacaginiz bir roman:

Giinkii Seni Seviyorum

“Aci katlaniimaz olup artik darbelere karsilik veremediginde
buziisup firtinanin gecmesini beklersin. Bir an gelir diisman
vurmaktan yorulur. Bir an gelir tiinelin ucunda nihayet bir 1g1k
belirir. Kendini ¢ok fazla koruma, yoksa hicbir sey hissetmez
olursun. Kalbin buz tutar, yagayan bir dlii olup ¢ikarsin ve
hayat tiim tadin yitirir.”

Bes yasindaki Layla Los Angeles’ta buyuk bir aligveris merkezinde
kaybolur. Anne ve babasi bu aciyla basa ¢cikamazlar; hayatlarn tamamen
degismis, iliskileri tUkenmistir. Tam bes yil sonra, ayni tarihte ve tam kay-
boldugu yerde ortaya cikar kiicUk kiz. Ancak
konusamamaktadir. Anne ve babasi kizlarinin
bulunmasina sevinmistir fakat bu seving ce-
vaplanmasi zor sorulari da beraberinde getirir.
Layla bu bir yili nerede, kiminle gecirmistir? Ve
asil dGnemlisi, neden dénmustir? Cok degerli
bir varligi kaybetmenin istirabl, intikam atesi,
akintiya kapilmis surtklenen insanlar... Kader
yollarini kesistirecek, onlari sadece sevginin
ve affetmenin gucu kurtarabilecek... “Cunku
Seni Seviyorum” gerilim dozu yUksek, icten
duygularla érdlmus, sicacik bir roman.

. ™

Kitabin arkasinda yer alan bu yaz, kitap sade-
ce klcguk kizin kaybolmasiyla ilgiliymis gibi bir
izlenim uyandirnyor; aslinda dyle dedgil. . . Ayni
anda birkac kisinin trajik hayat hikayesine deginen ve ‘flash back’lerle
merak uyandiran yazar oldukca basarili, strtkleyici ve doyurucu bir
romana imza atmis.

Guillaume Musso 1974 dogumlu; 2004 yilinda yayinlanan “Ya Sonra”
adli kitabr filme de ¢ekilen yazarin romanlari yirminin tzerinde dile ¢evrildi
ve cok satanlar listesine girdi. Her yazdigi romman milyonlara ulasan, cag-
das romana damgasini vuran Guillaume Musso’nun Turkgeye cevriimis
diger kitaplar ise “Seni Bulmaya Geldim” ve “Ya Sonra”.

“CUnkU Seni Seviyorum” da zamanin ritmini yakalayan, bir gtinde biti-
rebileceginiz bir roman... Kitaba baslamadan dnce yazardan bir mesaj
var: ‘SUrprizi bozmamak igin lUtfen kitabin sonunu arkadaslariniza anlat-
mayin’ diyor. i

t
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20. Uludag Sempozyumu

o
\ / \ 30 Ekim 2010 tarihine kadar kayit yaptiranlara iki taksit uygulanacaktir.
: / w Tel: 0224 222 69 69
7 e-mail: bdo@ttmail.com
e www.bursadishekimleriodasi.org
SATILIK-KIRALIK DiISHEKiIMi ARANIYOR
Kadikdy, Altiyol Meydani’nda devren kiralik veya satilik muayenehane Bakirkdy’de bulunan muayeneha-
Tel: (0216) 337 22 15 ¢ GSM: 0532 241 39 11 nemi miisterek kullanmak tizere
On yildrr faal olan muayenehane devren satiliktr. dighekimi arlyorum.
Ucret: 5.000 TL ® GSM: 0532 796 65 15 Dighekimi Nuray Gakar

) GSM: 0535 726 9451

Uskudar, Zeynep Kamil Hastanesi karsisinda bulunan

muayenehane komple kiraliktir. Erenkdy’de bulunan muayeneha-
Tel: (0216) 334 39 00 ¢ GSM: 0538 272 38 17 nemi, mu§terek kullanmak Uzere

L§ degisikligi nedeniyle Bahgelievier'de bulunun dighekimi artyorum.

yillk muayenehane devren kiraliktir. Dishekimi Bilge Akman
GSM: 0530 693 60 30 0532 236 89 92

* Odamiz 12. Donem Saymani Ali YUksel Galiskan ve Gaziosmanpa
sa lice Temsilcimiz Gul Oz Galigkan’in 20 Agustos 2010 tarihinde
“Omer Deniz” adini koyduklari bir ogullari,

¢ Dishekimi Ebru Guner Basci ve Umut Cemal Bascr'nin
22 Temmuz 2010 tarihinde adini “Nursen” koyduklari bir kizlari,

 Umraniye ilce Temsilcisi Derya Tiirker Dogan ve esi l[ .
Samet Dogan’in 26 Temmuz 2010 tarihinde ' r. é
“Mert” adini koyduklari bir ogullari, ‘ b

* Meslektasimiz Bulent Yagir ve esi Melek Yagir'in
9 EylUl 2010 tarihinde adini Ismail YUsa koyduklari
bir ogullart diinyaya geldi.

Kendilerini kutlar, Omer Deniz’e, Nursen’e, Mert’e ve
Ismail YUsa’ya uzun ve saglikli bir &mur dileriz.

VEFAT
Odamiz 2. Dénem Yénetim Kurulu Uyesi ve 3. Dénem Baskan Vekili Dogu Coskunfirat 8 Agustos 2010 tari-
hinde vefat etmigtir. Ailelerinin, yakinlarinin ve meslektaslarimizin acilarini paylasir, bas saghgi dileriz.

e Odamiz Disiplin Kurulu tyesi Savas Ataoglu’nun annesi Rahmiye Ataoglu 19. 08. 2010 tarihinde,

¢ Meslektasimiz Gunal Tohumcu’nun annesi Nuriye Meral Polat 5 Temmuz 2010 tarihinde,

e Kamil GUclU Ang’'in babasi A. Rahmi Ang 30 AJustos 2010 tarihinde,

¢ Dighekimi Atagtn Duygulu’nun annesi Canan Duygulu 1 Eyltl 2010 tarihinde vefat etti.
Allesinin, yakinlarinin ve meslektaslarimizin acisini paylasir, bagsaghgi dileklerimizi iletiriz.

dergi eyliil/ekim 2010 F-
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