ISTANBUL DISHEKIMLERI ODASI

dergi

Sandikta olalim,
meslegimize,
meslek drgiitiimiize
sahip cikalim!

[Ki AYDA BIR YAYINLANIR

2014 / SAYI:153

(s




~da.mar

yukselen diagnostik deger”

BAKIRKOY SUBEMIZDE
INSTRUMENTARIUM OP300 3D VT
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DIJITAL IMPLANTOLOJI B(")LL'_'JMU ILE
Gunumuzun Degisen ve Gelisen lhtiyaclarini
Karsilamak I¢in Hizmetinizdeyiz

YiNE iLK YINE TEK

En Diisiik Doz

« Sadece 2.3 saniye pulse
1Isinlama suiresi,

Maximum Detay

« Examination modu ile yiksek
¢6zunurlikte 0,85 micron

 Endodontik inceleme

- Implant ve cevre dokularin
detayli incelenmesi,

+ 20 yas disleri ve cevre
dokularinin detayli incelenmesi,

+ MAR ¢cekim modu ile metal
artefaktlarin elimine edilmesi

AXIAL KESITTE KANAL AXIAL KESITTE KIRIK HATTI PERIODONTIK CROSS
SECTIONAL KESIT



* Beklentilerinizin; Yalniz Bir Ka¢ini Degil,
Bir Cogunu Gergeklestirin.
Ozgitirliigiiniizi ve Gelisiminizi Sinirlamadan,
Diinyaya Acilin.

SERAMIK

KOMPOZIT
TITANIUM
ZIRKONIUM
KaVo ARCTICA CAD/CAM
ACIK SISTEM INTRAORAL SCANNERLARLA
ENTEGRE EDILMISTIR.

3M ESPE 3SHAPE
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SONMEZ MEDIKAL DENTAL _
{5 2 Merkez Mah Hasat Sokak No:1 D:1 Sisli / istanbul Tel: 0212 256 55 75
. ,‘.:

Miigteri liskileri : 0850 321 10 10 Fax: 0212 256 65 67 E-Mail info@smd.com.tr
SMD KaVo. Dental Excellence.
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Yoksa?

Ortalik toz-duman...
Tiirkiye giderek artan bir gerilim icinde

Artan gerilim icinde sath-1 mailde gidiyoruz

Birkag agac icin denilen

Birkag capulcu tarafindan yapildi denilen

Nedenleri bir tiirlii anlasilmak istenmeyen Gezi’den
sonra simdi de 17 Aralik siireci

Orada insanlar; asagilanmaya, azarlanmaya,
Otekilestirilmeye, “yeter” demislerdi...

Ama bu dil diizelecegi yerde daha da keskinlesti.

17 Aralik riisvet ve yolsuzluk operasyonundan sonra
da tamamen kontrolden ¢ikt.

Yargi yok sayilarak, savcilar yok sayilarak, mahke-
meler yok sayilarak, hukuk yok sayilarak varacagimiz

yer neresi olacak?

Ortaliga dokiilenler incelenmeyecek mi?
Ortaliga dokiilenler sorusturulmayacak mi?
Sorumlular yargiya hesap vermeyecekler mi?
“Dokunan yanacak mi?”

Komplo, darbe diyerek gecilecek mi?
Paralel, kare, dikdortgen diyerek gecilecek mi?

Uzun yillar birbirine omuz verenlerin kavgasinda bir

tarafin yaninda mi olacagiz?

Yoksa hem riisvet hem yolsuzluk iddialarinin sonuna
kadar arastinlip cezalandirilmasini isterken 6te yan-

dan devlet icindeki drgiitlenmelerin de sonuna kadar

arastinlip sonlandinlmasini mi isteyecegiz?

Careyi sayilarinin 8 bin civarinda oldugu séylenen

polisleri siirerek mi bulacagiz?

Careyi savcilari, hakimleri isten el ¢ektirerek, siirerek

mi bulacagiz?

Careyi sorusturmalara izin vermeyerek mi bulacagiz?

Careyi isimize gore hukuk, duruma gore hukuk, za-

man ve zemine gore hukukta mi bulacagiz?

Careyi Anayasa’yl degistirerek kurdugumuz HSYK

yapisini yasayla degistirmekte mi bulacagiz?

Careyi twitter, facebook, youtube.... gibi kanallar

yasaklayip diinyadan kagmakta mi arayacagiz?

Careyi kin, nefret, otekilestirme sdylemleriyle mi

bulacagiz?

Bu sorulara verilecek yanitlar gelecegimizi be-

lirleyecek.

Demokratik hukuk devleti miyiz,

Yoksa?

Not: Tiim meslektaslarimizi 12-13 Nisan 2014 tari-

hinde yapilacak olan 15.0lagan Genel Kurulumuza

ve secimlere davet ediyorum.

Murat Ersoy
Istanbul

Dishekimleri Odasi

Baskani

dergi mart/nisan 2014
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Minumum doz maksimum radyasyon giivenligi

Yiiksek tani ve teshis detayi

Cone beam DVT teknolojisi

9,4 sn. CT, 7,4 sn. panaromic, 4,9 sn. sefalometri siiresi
Aksial, sagital ve kronal palnda toplam 300 adet kesit
Kesitlerin ayrintili olarak dlgiimlendirilmesi

Dis hekimlerine 6zel yazilim ve sunum programilari
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“Meslek Odalari” yasamak zorunda,
yasatmak zorundayiz.

Hem {ilke olarak hem Oda olarak giindemi olduk¢a
yogun iki sene gecirdik, sonug olarak her iki konu-
da da “Se¢im” 6niimiizde.

Yapilanlar, yapilamayanlar ve gelecekte yapila-

caklar konusunda s6z sdyleme zamani...

*Goreve geldigimizde kurumsal iliskilerin saglikli
yiirliyebilmesi icin 6ncelikle il Saglik Mudiirligi
ardindan Istanbul, Marmara, Yeditepe, Bezm-i
Alem, Aydin, Medipol Universiteleri Dishekimligi
Fakiiltelerini ziyaret ettik. CHP ve BDP il yoneti-

cileri Odamizi ziyaret ettiler.

*Ankara, Istanbul, Adana’da meslegin sorunlari
hakkinda ortak politikalarin olusturuldugu TDB
Baskanlar Konseyi toplantilarina katildik. Ankara’da
yapilan TDB 100. Uluslararasi Dishekimligi
Kongresi’ne katilim sagladik, daha sonra TDB ve
FDP’nin birlikte yaptig1 101.Uluslararasi Kongre’de
istanbul olarak hem organizasyonda gorev aldik

hem de ev sahipligi yaptik.

*[stanbul Meslek Odalari Koordinasyonu (IMOK)
ve Saglik Meslek Odalari Koordinasyonu (SMOK)
ile birlikte saglik alaninda ve toplumsal olaylarda

sinirlarimizi zorlayan durumlara tepki gosterdik.

*1 Mayis’a katildik; hasta yakini tarafindan 6ldiirii-
len Dr.Ersin Aslan icin “Biz Bu Cinayeti Gordiik”,
“Bu Siddet Sona Ers!n. Saglikta Siddete Karsi
G(6)REVDEYIZz!” dedik. SABIM sikayeti nedeniyle
sorusturulan Dr. Melike Erdem’in intihar etmesi
lizerine “Alo 184-SABIM/Yetti Artik, Cik Devreden”
dedik. Kanun Hiikmiinde Kararnamelere karsi

ciktik, egitim sisteminde koklii degisikliklere yol

acan 4+4+4 sistemine karsi, “Cocuklarimiza, Oku-
lumuza, Gelecegimize, Egitime Sahip Cikiyoruz”
dedik, Istanbul Barosu’na karsi acilan haksiz da-

vada onlarin yaninda olduk.

*Ve malum sebeplerle “GEZI” deydik.
Malum sebeplerle Berkin Elvan’in cenazesin-
deydik.

Mesleki olarak;

*Her olaya aninda miidahil olmaya ve meslek-
taslarimizi bilgilendirmeye 6zen gosterdik. Bu
bilgilendirmeleri Dergi, mail, SMS ve web sayfamiz
araciligiyla yaptigimiz gibi Dishekimleri Meclisle-
rinde genis olarak ele aldik.

*Firsat sitelerinde yapilan reklamlar kaldirttik,
sahte dishekimlerine cezalar verdirdik, Avrupa
kanallarinda yapilan reklamlar igin cezalar ver-
dik; itirazlar, mahkemeler ve Danistay tarafindan
lehimize reddedildi. Beyazlatma merkezlerini
kapattirdik.

KHK’lara karsi ¢iktik, TMMOB’ye dokunma de-
dik; veri génderimine zorlamak “hukuksuzluktur”
dedik. is sagligi ve giivenligi “dogrudur” dedik
ve OSGPB’lerden hizmet alma kolayligi sagladik.
Meslektaslarimizin saglik hizmetlerinden indirimli
yararlanabilmesi i¢in 6zel hastanelerle anlasma
yaptik; ferdi kaza sigortasi yaptirdik. Dental
allerji testi i¢cin hastane anlasmasi yaptik; acil
yardim c¢antasi hazirladik; Baro Bahge’den indi-
rimli yararlanilmasini sagladik. Meslektaslarimizin
soluklanabilmeleri i¢in Tiirk Sanat Miizigi Korosu
olusturduk; sinema giinleri diizenledik; geziler,
psikodrama, ebru kursu ve Disavurumcu Atolye

Calismalari yaptik.

[stanbul

Dishekimleri Odasi

Genel Sekreteri

dergi mart/nisan 2014
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*Bolgesel ve genel egitim programlarinda 158
konusmaci 4886 meslektasimiza egitim verdi.
Istanbul’un biiyiikliigli ve ulasim sorunlar gbz
oniine alinarak etkinlikler bolgelere yayildi: Yilmaz
Manisali Egitim Merkezi, istanbul Universitesi,
Bezmialem Vakif Universitesi, Yeditepe Universite-
si ve Medipol Universitesi salonlari, Caddebostan
Kultlir Merkezi egitim icin kullandigimiz yerlerdi.
Bununyanisiraoteletkinlikleri, egitim programinda
agirlikli olarak yer aldi. Egitim programina paralel
olarak organize ettigimiz Dental Uriin Giinleri old-
ukea ilgi gordi. Egitimlerde konusmaci olarak yeni
isimlere, gencglere yer vermeye 6zen gosterdik.
Istanbul’daki biitiin 6gretim iiyelerine davet mek-
tubu yazip, egitim programinda konusmaci olmak
isteyip istemediklerini sorduk ve talepleri buna
gore degerlendirdik. Implantoloji, endodonti,
dental tomografi kurslar yaptik. Bu toplantilarin

videolarini web’de yayinladik.

*[lk yardim ve acil tibbi yardim kurslar diizen-
ledik.

*800 dishekimiyardimcisina Is Sagligi ve Giivenligi
egitimleri verdik. Dishekimi yardimcilarinin “Agiz
Dis Sagligi Teknikeri” unvanini alabilmeleri igin
Saglik Bakanligr'nin actigi sinavlarin duyurularini
yaptik, hak kaybi olanlara hukuksal destek
sagladik.

*[l Saglik Miidirliigii ile ortak “Kamuda Bilimsel
Egitimler” yaptik, kamu ziyaretleri yaparak ¢alisan
meslektaslarimizin sorunlarini dinledik. Bunlan il
Saglik Midiirliigii’ne defalarca ilettik, hak arama

eylemlerinde destek olduk.

*Tiim  dishekimligi fakiltelerinde DO Ye-
rel Orenci Kolu &grenci temsilcileri secimi
yaptik, 6grencilerin yurt disi 6grenci birlikle-
rinin toplantilarina ve kongrelerine katilimini
sagladik. 120 6grenci katilimi ile Ogrenci Kolu
Tanisma Kahvaltisi gerceklestirdik. Yerel Ogrenci
Kolumuzun organizasyonuyla, serbest calisan
dishekimlerinin yaninda "Gozlemci Dis Hekimligi
Ogrencisi Projesi"nde 350 6grencinin, 70 mua-
yenehanede deneyimli dishekimlerini g6zlemleme
olanagi sagladik.

Yine Ogrenci Kolumuzca 120 6grenciye tavuk derisi
{izerinde “Cerrahi Dikis Teknikleri Kursu” ile klinik
oncesi egitimi olanagi saglandi. Tiirkiye genelinde
gereken sosyal giivence ve maasa iliskin talepleri
iceren imza kampanyasi diizenledi. Toplum Agiz
ve Dis Sagligi Komisyonu ile birlikte Atatiirk Kiz
Yetistirme Yurdu ziyaret edildi, burada agiz ve dis

sagligi egitimi verildi.

*22 Kasimlarda meslek sorunlariyla ilgili,
Saglik Meslekleri Kurulu Yonetmeligi Hakkinda,
Bomba yiikli iki aracin patlamasi sonucu 46
vatandasimizin 6ldiigii Reyhanli igin, Kisisel Saglik
Verilerinin Korunmasi hakkinda ve iilkedeki son

gelismeler tizerine basin agiklamalari yaptik.

*Geleneksel 22 Kasim etkinlikleri kapsaminda;
Plaket ve Sertifika Torenlerini, Sagligin
“Para”lanmasi panelini, futbol turnuvalarini,
Farkindalik ve Egitim Cadirlan Projesini, gele-
neksel bowling turnuvasini ve 22 Kasim Ogrenci

Balosu’nu yaptik.




*Toplum Agiz ve Dis Sagligi Komisyonumuz,
oncelikle egitmen dis hekimi egitimlerini yapti,
okul egitimlerini araliksiz siirdiirerek 12.000
¢ocuga egitim verdi. TDB TADS Komisyonu’nun
“Sagligimizi Gelistiren Okullar” projesini ve FDI,
TDB ve Unilever’le birlikte yiiriittiigii 6 ilkokulda
“Sabah Aksam Dislerimi Fircalarim” projesini
destekledi.

Komisyonumuz, Mardin’e yapilan egitim gezisinde
boélgedeki dishekimleriyle birlikte 2000 6grenciye
egitim verdi. AKUT Kent Gondilldleri ile pilot bir
okulda agis dis sagligi egitimi diizenledi.

*Gezi olaylarinin ardindan geng¢ dishekimlerinin
olusturdugu Dishekimleri Forumu “Dishekimlerine
Torbadan Ne Cikacak?” baslikli bir toplanti
gerceklestirdi.

*Disiplin sorusturmalar yiiriitildi. Sorusturma
dosyalar degerlendirildiginde reklam sikayetleri:
88, hasta sikayeti: 50, diploma vermek: 7, meslek

disi personel: 6, diger: 4 dosya olarak tespit edildi.

*Qda personelinin gorev tanimlari yapildi, sendi-
ka sozlesmeleri yenilendi, biirokratik islemlerin
kanunlarin elverdigi ©olclide azaltilmasi igin

¢alismalar yariitiildi.

Uye dosyalarinin fiziksel tasnifi, tiim evraklarin
dijital ortama aktarilip iiyelerle iliskilendirilmesi
tamamlandi, dogru ve zamaninda iletisim igin mail,
SMS, web sitesi ve11 sayi ¢ikardigimiz dergimiz

miimkiin oldugunca etkin kullanilmaya ¢alisildi.

*Dénem basinda yapilan Ilce Temsilcileri Egitimi
ve tiim ¢alisma dénemi boyunca yapilan 13 adet
Kahvaltil  Bolge Toplantilari  meslektaslarla

dogrudan iletisim icin cok dnemliydi.

Daha detayli agiklamalarinin 14.D6nem Calisma
Raporu’nda yer alacag bu calismalan DO
Yonetim, Denetleme ve Disiplin Kurulu olarak;
komisyonlarimizin, Oda {iyelerimizin 0Ozverili
calismalari ve siz meslektaslarimizin katkilariyla

yiiritmeye calistik.

Birligimiz giicimiz oldu. Yapilan ve vyapi-
lamayanlarin anlatildig, tartisildigi ve yonetim-
lerin aklandigi yer genel kurullardir. Tiim
meslektaslarimizi 12 Nisan 2014’te Genel Kurula,

13 Nisan 2014’te Secime bekliyoruz.

“Ictigimiz  su”dan, “soludugumuz hava”ya,
yiirtitiilen saglik politikalari nedeniyle zorlasan
yasam kosullarimizdan “park”larimiza kadar her
sey siyasetin konusu ise sorunlari siyaset dstii
kalarak degil siyasetin icinde, ona miidahil olarak,

yon vererek ¢6zebiliriz.

“Alo” talimatlariyla kapatilmasi miimkiin olma-
yan, secimle kurullarini olusturan, tiyeleriyle siki
baglar kuran ve hayata midahil olan “Meslek

Odalan” yasamak zorunda, yasatmak zorundayiz.

Haydi siyaset yapmaya, haydi 13 Nisan’da secime...

“Kugticiik bir oy”...

“Bir oy bir oydur”...

dergi mart/nisan 2014




Cozim ayrintida...

. 3D Volumetrik Tomografi
. Panoramik Rontgen

. Cocuk Panoramik

. Siniis Panoramik

. Alt Cene Eklemi

. Sefalometrik Rontgen

. El - Bilek

. Waters

Zeytinlik Mah. Fisekhane Cad. Tirkgi Sk. No: 6 Kayah Apt. Daire: 1 Balurkdy - ISTANBUL
Tel: (0212) 57151 20-02 Fax: (0212) 5612380 info@denttom.com  www.denttom.com



Biterken...

14. Donem biterken bu dénemin son dergisini gene
heyecanla hazirladik. iki yil ok cabuk gecmis. Za-
mana yetismekte zorlaniyoruz. Ozellikle bu son
iki yil hep dedigimiz gibi, hem meslegimiz hem
lilkemiz icin zorlu gecti. Oyle ki zaman zaman yaz
planimiza aldigimiz bir konunun hizla giindemden
diistugiinii ve giincelligini kaybettigini goriip yeni
giindemin pesine diistiik.

Tahmin edersiniz ki iki ayda bir ¢ikan dergide giin-
demi yakalamak oldukg¢a zordur. Fakat komisyon
arkadaslarim ve sevgili Ozgii Bircan’in katkilariyla
hep giindemi takip etmeye calistik. Iki yilda

¢ikardigimiz toplam 11 dergide mesleki diizen-

lemeler konusunda yetkili agizlardan aldigimiz
goriisleri, Oda etkinliklerinde haberleri, toplum-
sal olaylar sizlere vermeye calistik. istanbul
Dishekimleri Odasi olarak duyarli oldugumuz
cevre konusunda yazilar hazirladik. Ve bizden
birilerini, dishekimligi disinda baska ugraslan
olan meslektaslarimizi, tanitmak istedik. Bu bir
veda yazisi degil. 15. Dénem’de yeni yonetim
bayragi devam ettirecek. Onemli olan bayrag yere
diisiirmeden, hi¢ bitmeyen bu kosuda herkesin
tistiine diisenin ve elinden gelenin en iyisini

yapmasi.

14. Donem IDO Basin
Yayin Komisyonu

Fiisun Seker

ido.org.tr
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Seffaf Plaklarla Ortodonti
Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali 6gretim iiyesi Doc. Dr. Evren Oztas ve Yeditepe
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali 6gretim iiyesi Yard. Do¢.Dr.Murat Tozlu’nun “Seffaf Plak-
larla Ortodonti” konulu konferansi 08 Ocak 2014 tarihinde istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Altan Giilhan
Salonu’nda gerceklestirildi.

Cerrahi implantta Rehberler

istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Oral
implantoloji Anabilim Dali 6gretim iiyesi Dog.Dr.Volkan
Anisan’in “Cerrahi Implantta Rehberler” konulu
konferansi 15 Ocak 2014 tarihinde Yilmaz Manisali
Egitim Merkezi’nde yapildi.

Dishekimliginde Adezyon

Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pro-
tetik Dis Tedavisi Anabilim Dali 6gretim tyesi Dog.
Dr.Nuray Capa’nin “Dishekimliginde Adezyon” konulu
konferansi 22 Ocak 2014 tarihinde Yilmaz Manisali
Egitim Merkezi’nde yapildi.

q dergi mart/nisan 2014

Interdisipliner Calismada Ortodontistin Rolii

Odamizin 2013-2014 Siirekli Dishekimligi Egitim programi kapsaminda diizenledigi otel toplantilarinin Ocak ayi programi
19 Ocak 2014 tarihinde Taksim Point Otel’de gerceklestirildi. Moderatorliigiinii, Prof. Dr. Figen Seymen’in yaptig1 “Interdi-
sipliner Calismada Ortodontistin Rolii” konulu konferansta konusmaci olarak Prof. Dr. Koray Gengay, Prof. Dr. Haluk iseri

ve Dog.Dr.Fulya Ozdemir yer aldi.




Periimplantitis Dijital Gériintiileme Hatalan

Prof.Dr. Bahar Kuru’nun “Periimplantitis” konulu konferan-  Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ag1z Dis Cene

s129 Ocak 2014 tarihinde Caddebostan Kiiltiir Merkezi'nde ~ Radyolojisi Anabilim Dali 6gretim tiyesi Yard.Dog.Dr. Kader

gerceklestirildi. Cesur Aydin’in “Dijital Goriintiileme Hatalar” konulu
konferansi o5 Subat 2014 tarihinde Yilmaz Manisali Egitim
Merkezi’nde yapildi.

Ortodonti Hastalarinda Ciiriik Profilaksisi

istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali 6gretim liyesi Dog. Dr. Elif Bahar Tuna ince’nin
“Ortodonti Hastalarinda Ciiriik Profilaksisi” konulu konferansi 29 Ocak 2014 tarihinde Bezmialem Vakif Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi’nde yapildi.

Flap Operasyonlari-implantta Estetik Nasil Saglanir

Aydin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali 6gretim {iyesi Yard.Dog.Dr. Burcu Karaduman’in
“Flap Operasyonlan” konulu konferansi ve Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Oral implantoloji Anabilim Dali
ogretim gorevlisi Dr.Dishekimi Esma Misirlioglu’nun “implantta Estetik Nasil Saglanir?” konulu konferansi 12 Subat 2014
tarihinde Bezmialem Vakif Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nde gerceklestirildi.
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Cekim Sonrasi Implant Tedavisi
Odamizin diizenledigi otel toplantilarinin Subat ay1 programi 16 Subat 2014 tarihinde Taksim Lares Park Otel’de
gerceklestirildi. Moderatérliigiinii, Prof. Dr. Atilla Sertgéz’iin yapti1 “Cekim Sonrasi implant Tedavisi” konulu kon-
feransta konusmaci olarak Prof. Dr. Korkud Demirel, Prof. Dr. Nurhan Giiler ve Do¢.Dr.Ahmet Arslan yer aldi.

Intra-kronal Beyazlatma

Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi AZiz Dis
Cene Hastaliklari ve Cerrahisi Anabilim Dali 6gretim
tiyesi Do¢.Dr. Meri¢ Karapinar Kazandag’in “Intra-
kronal Beyazlatma” konulu konferansi 19 Subat 2014
tarihinde Istanbul Dishekimleri Odasi, Yilmaz Manisali
Egitim Merkezi’nde yapildi.

Agiz Kanserlerinde Tani

Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz Dis
Cene Cerrahisi Anabilim Dali 68retim iiyesi Dog. Dr.
Kivang Bektas Kayhan ve Doc¢.Dr. Meltem Koray’in
“Ag1z Kanserlerinde Tani” konulu konferansi 26 Subat
2014 tarihinde Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiil-
tesi Altan Giilhan Salonu’nda gerceklestirildi.
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Implant Komplikasyonlari

Odamizin diizenledigi otel toplantilarinin Mart ay1 programi 16 Mart 2014 tarihinde Taksim Point Otel’de gerceklestirildi.
Moderatérliigiinii, Prof. Dr. Atilla Sertgdz’iin yaptig “implant Komplikasyonlari” konulu konferansta konusmaci olarak
Prof. Dr. Sinan Soley, Dog. Dr. Hakan Bilhan ve Do¢.Dr.Onur Gegkili yer ald1.




K6k Yiizeyi Kapatma Teknikleri Temel implantoloji Kursu

istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Odamizin Nobel Biocare-EQOS Medikal ile ortak diizenle-
Periodontoloji Anabilim Dalindan Dr.Duygu digi “Temel Implantoloji Kursu” 07-08-28-29 Mart 2014
Yaman’in “Kok Yiizeyi Kapatma Teknikleri” tarihlerinde Yilmaz Manisali EGitim Merkezi’ nde yapildi.
konulu konferansi 19 Mart 2014 tarihinde Kursa 25 meslektasimiz katild.

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi

Altan Giilhan Salonu’nda gergeklestirildi.

Kahvaltili Bélge Toplantilari
Odamizin 2013-2014 ¢alisma donemi icinde organize ettigi Bolgesel Kahvaltili Toplantilari Ocak, Subat ve Mart ayla-
rinda devam etti. Uskiidar, Beykoz, Umraniye, Cekmekdy, Sancaktepe, Sile bolgelerindeki meslektaslarimiz 08 Ocak
2014 tarihinde K.Camlica Beltur’da; Yalova ilindeki meslektaslarimiz 29 Ocak 2014 tarihinde Karaca Kafe’de; Kagithane,
Beyoglu, Sisli, Sariyer, Besiktas bolgelerindeki meslektaslarimiz 12 Subat 2014 tarihinde Beyoglu Midpoint’te; Bakirkoy,
Bahcelievler, Zeytinburnu, Bagcilar, Giingoren, Esenler bolgelerindeki meslektaslarimiz 26 Subat 2014 tarihinde Bakirkdy
Midpoint’te; Arnavutkdy, Fatih, Gaziosmanpasa, Sultangazi, Eyiip, Bayrampasa bolgelerindeki meslektaslarimiz 12 Mart
2014 tarihinde GOPARK Kafe’de bir araya geldi. Ayrica, Sariyer ilcesinde ¢alisan meslektaslarimizla mesleki-giincel konu-
lar goriistiigtimiiz Kahvaltili Bélge Toplantisi 5 Mart 2014 — - 58 -
Carsamba giinii Kalender Orduevi’nde yapildi. )
Yonetim ve Denetleme Kurulu tiyelerinin katildigi toplanti-
larda; Yeni Torba Yasa, Saglik-Net 2 Veri Gonderim Sistemi, ﬂ | ”l F
6331 Sayili is Sagligi ve Giivenligi Yasasl, 5378 Sayili Engel- g, P'q.]n. & @ j; ’ F !

1'_'

liler Yasas|, Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik
A

Kuruluslari Hakkinda Yonetmelikte yapilmasi diisiiniilen
degisiklikler, 6zel saglik sigortalilarina yonelik agiz, dis :
saglig muayene ve tedavi hizmetlerinin verilebilmesi ile ‘} :
ilgili bilgilendirme yapildi, meslektaslarimizin bélgelerinde

yasadiklari sorunlar dinlendi, ¢6ziim yollari tartisildi.
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Istanbul Dishekimleri Odasi Edebiyat Gezisi

Odamiz Sosyal Komisyonu, “Yazarlarla edebiyat turlari, okur-yazar-kitap iliskisini siradanliktan kurtarr” ¢agrisina yanit
verip 2 Mart 2014 Pazar Giinii Ahmet Umit’le bir edebiyat gezisine cikti. Cok sayida meslektagimizin katildigi gezide,
Ahmet Umit’in son romani; Beyoglu’nun En Giizel Abisi’nin gectigi mekanlar gezildi. Kentsel déniisiimiin degil, biitiin
bir tilkenin dontisimiiniin yasandigi yerde, Tarlabasi’nin sokaklarinda ve Beyoglu’nda Bas komiser Nevzat’in izleri takip
edildi. Gezinin ardindan meslektaslarimizla Ahmet Umit, Feraye Restoran’da yenen yemekte bulustu.

Istanbul Dishekimleri Odasi Dariilaceze Ziyareti

Yaslilara Saygi Haftas’nda Odamiz 19 Mart 2014 Carsamba giinii Dariilaceze’ye bir ziyaret gerceklestirdi. Baskan
Murat Ersoy, TDB Yiiksek Disiplin Kurulu Bagkani Prof.Dr. Turhan Atalay ve aktivistlerimizin de katildigi ziyarette Oda
tiyelerinin gonderdigi bagislar Dariilaceze’ye makbuz karsiliginda teslim edildi. Ziyarette Odamizin Tiirk Sanat Miizigi
Korosu da bir konser verdi. Ziyarete bizzat katilan ve yardim gonderen meslektaslarimiza tesekkiir ederiz.
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Kamu Egitimleri

Odamizin, kamuda calisan meslektaslarimiza yonelik il Saglik Miidiirliigii ile ortak olarak diizenledigi “Sali Toplantilari”,
meslektaslarimizdan gelen talep iizerine 2014 yilinda da devam ediyor.

2014 yilinin ilk kamu egitimi 21 Ocak 2014 Sali giinii il Ozel Idaresi Agiz ve Dis Hastaliklar Hastanesi’nde gerceklestirildi.
“Dishekimligi Cerrahisinde Komplikasyonlar ve Céziimleri” konulu konferansta Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiilte-
si A8z, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim 6gretim tyesi Prof.Dr.Cengizhan Keskin konusmaci olarak yer ald1.

Kamu egitimlerinin ikincisi 18 Subat 2014 Sali giinii il Ozel
idaresi Ag1z ve Dis Hastaliklari Hastanesi’nde gerceklestirildi.
“Implant” konulu konferansin konusmacist Marmara Univer-
sitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim
ogretim iiyesi, 14.D6nem Oda Yonetim Kurulu tiyesi Prof.
Dr.Atilla Sertgoz’di.

Egitimlerin Mart ayi programi 18 Mart 2014 Sali giinii yapildi.
Atasehir ADSM’de konusan Prof.Dr.Tiilin Arun’un konusu
“Ortodontide Giilimseme ve Estetik” idi.

Sali Toplantilari, 6niimiizdeki aylarda farkli konu ve konusma-
cilarla devam edecek.

Son Gelismeler Uzerine...

Sorusturmayi yiiriiten savcilarin yerine yenileri atandi.

Sorusturmayi yiiriiten polisler gérevden alindi.

Adli Kolluk Yonetmeligi degistirildi.

Basinin Emniyet Mudirliiklerine girmeleri yasaklandi.

Baylesi bir sorusturmada yapilmamasi gereken her sey yapildi.

Yolsuzluk ve riisvet sorusturmasinda yapilmasi gerekenlerin yapilmadigi goriildi, goriiliiyor.

Peki ne yapiliyor? Emniyet giiclerinin biytik boliimii bir gecede yer degistiriyor. Kritik sorusturmalar yiirtiten ttim
savcilar yer degistiriyor. Yarginin soyledigini adli kolluk yerine getirmiyor. Yerine getirmek isteyenler aninda gorevden
aliyor. Yapilamayan operasyonlar, yerine getirilemeyen sorusturmalar birbirini izliyor.

Siire¢ basladigindan beri neler sdylendi? Cete, dis giicler, organize isler, operasyon, paralel devlet, cogaltilabilir.
Bu toz duman iginde goériinen nedir?

Hukukun yok sayilmasi,

Hukukun silah olarak kullanilmasi,

Hukukun siyasallasmasi,

Hukukun kisiye gore, duruma gore, isimize yarayip yaramadigina gore yeniden, yeniden diizenlenmesi var.
Elinde devlet giicii olanlarin hukuka meydan okumasi var.

Bunlar yetmiyor. Bu siyasi iktidar tarafindan 2010 yilinda yeniden yapilanan ve devrim olarak nitelenen HSYK’nin
yapisi yeniden degistiriliyor ve biiyiik 6l¢iide Adalet Bakanina baglaniyor.

Diin omuzlarda tasinanlar bugiin yerin dibine sokuluyor.

Diin destan yazdigi sdylenenler bugiin yok ediliyorlar.

Yiirtitme ve yargi arasindaki kavgada deyim yerindeyse kan govdeyi gotiriyor. Yiriitme ve yargi arasindaki bu
kiyasiya kavga basta giivenlik giicleri olmak tizere tiim kurum ve kuruluslara yansimis adeta iilkemizi icten ¢okertecek
hale getirmistir.

Diin masumiyet karinesi, sorusturmanin gizliligi, 6zel hayatin gizliligi, hak, hukuk, adalet diyenlere

Hadi Canim sende! diyenler.

Bugiin ayni temel hukuk ilkelerine sariliyorlar.

Cok beylik sozdiir ama ¢ok da dogrudur.

Hukuk, adalet, bagimsiz yargi bir giin herkese lazim olabilir.

Vicdan bir giin herkese lazim olabilir.

Diin hukuk, adalet, bagimsiz yargi vicdan diyen biz bugiin yine ayni yerdeyiz.

Ya siz!

istanbul Dighekimleri Odasi
Yénetim Kurulu
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POS Belgesi ile Birlikte Serbest Meslek Makbuzu Diizenlenmesi Konusunda

Degerlendirme

Bilindigi gibi Tiirk Dishekimleri Birligi’nin “Dishekimlerinin Uygulayacaklar Agiz Dis Sagligi Muayene ve Tedavi Ucret
Tarifesi” yaklasik 300 kalemden olusmaktadir.

Vergi Usul Kanunu’nun (VUK) miikerrer 257. maddesindeki yetkiye dayanilarak, dishekimleri serbest meslek erbabi
tarafindan hastaya verilen hizmete iliskin bedelin kredi karti ile 6denmesi sirasinda ihtiya¢ duyulmasi halinde, hizmetin
asgari iicret tarifesinde yer alan muayene ve tedavi kalemlerinden kag tanesini icerdigine bakilmaksizin, 379 sira numarali
Teblig ile bulundurma ve kullanma zorunlulugu getirilen POS cihazi ile diizenlenecek POS belgesinin yani sira anilan Kanu-
nun 236. maddesinde yer alan “serbest meslek makbuzu”nun da diizenlenmesi ve ayrintilarin bu belge tizerinde gosteril-
mesi uygun goriilmiistir.

Buna gore;

-Dishekimleri tarafindan diizenlenecek serbest meslek makbuzlari diizenlenen POS belgesi ile birlikte kullanilacaktir.

-POS belgesinde yer alan toplam tahsilat tutari ile serbest meslek makbuzunda yer alan tutar birbirinden farkli olmamalidir.
-POS belgesinin bir niishasinin serbest meslek makbuzunun aslina ilistirilerek hastaya verilmesi gerekmektedir.

-Bu amacgla iizerinde “bu makbuz VUK’nun 379 sira numarali teblig uyarinca diizenlenen...... tarih ve ..... sira nolu POS belge-
si ile gecerlidir” ctimlesinin bulundugu bir kase hazirlatilip diizenlenen serbest meslek makbuzlarinin iizerine basilmalidir.
-POS belgesinin ikinci niishasinin diizenlenen serbest meslek makbuzunun iizerine ilistirilerek saklanmasi mali agidan
yasanabilecek sorunlar 6nleyecektir.

-Bu uygulama sadece meslek uygulamasini Kisisel Vergi Miikellefi olarak siirdiiren (serbest meslek erbabi)
meslektaslanimizi kapsamaktadir.

Mesleki faaliyetini Kurumlar Vergisi Miikellefi olarak siirdiirenler (sirketler) kapsam disindadir.

-Hekimlerin POS belgesi ile beraber serbest meslek makbuzu diizenlemeleri durumunda bu iki belgeden sadece biri gelir
olarak dikkate alinacak ve bu belgeyi kullanan agisindan da her iki belgeye istinaden sadece bir gider kaydi yapilacaktir.
Kontrolii Yonetmeligindeki yiikiimliliiklerini yerine getirmemeleri halinde 2872 Cevre Kanunu’nun ilgili maddesi geregi
yasalislem yapilacaktir.

Saglik Hizmetleri Lisans Yonetmeligi Yiiriirliikten Kaldirild

663 sayili Saglik Bakanligi ve Bagli Kuruluslarinin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hitkmiinde Kararname’nin 4o ve
57. maddesi dayanak gosterilerek Saglik Bakanliginca gikartilan, “Saglik Hizmetleri Lisans Yonetmeligi”; 20 Subat 2014
tarih ve 28919 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Saglik Hizmetleri Lisans Yonetmeliginin Yiriirlikten Kaldinlmasina Dair
Yonetmelikle, yiiriirlikten kaldirlmistir.

Konuyla ilgili detayli bilgiye www.ido.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.

Dishekimleri Meclisi Reklam-Tanitim ve Bilgilendirmeyi Tartisti
Dishekimlerinin giindemini olusturan konularda meslektaslarimiza bilgi vermek, onlardan gelen sorulari yanitlamak iizere
diizenlenen Dishekimleri Meclisi toplantilari devam ediyor.

Reklam Tanitim ve Bilgilendirme

3 Mart Pazartesi giinii Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’'nde diizenlenen Dishekimleri Meclisi’nde yine meslektaslarimizi
yakindan ilgilendiren bir konu tartisildi: Saglikta Reklam, Tanitim ve Bilgilendirme.

Baskan Murat Ersoy, Genel Sekreter Ayten Yildinm ve Yonetim Kurulu tiyelerimizin hazir bulundugu toplantinin konusmacisi
TDB Hukuk Danismani Av.Mustafa Gililer idi. Giiler, dncelikle reklam-bilgilendirme ve tanitim kavramlarinin tanimini yaparak
ilgili mevzuatin reklamla ilgili kisitlamalarina degindi. Etik ilkeler baglaminda saglikta reklamin neden olamayacagini

ifade eden Giiler konuyla ilgili disiplin cezalarindan 6rnekler aktardi. Toplanti, meslektaslarimizdan gelen sorularin
yanitlanmasiyla devam etti.

i
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TDB Ogrenci Kolu 6. Olagan Genel Kurulu Yapildi

Tiirk Dighekimleri Birligi Ogrenci Kolu Merkezi Komisyonu 6.0lagan Genel Kurulu, 35 dishekimligi fakiiltesinden gelen
6grencilerin katiimiyla 15 Subat 2014 Cumartesi giinii Ankara’da yapild.. istanbul Dishekimleri Odasi Yerel Ogrenci Kolun-
dan Genel Kurula katilan 6grencileri Baskan Murat Ersoy ve Yonetim Kurulu tiyesi Giiler Giiltekin yalniz birakmadi.
Sirasiyla; TDB Ogrenci Kolu Baskani Mehmet Yildiz, TDB Ogrenci Kolu Sorumlusu Merkez Yénetim Kurulu iiyesi Dr.Faik
Serhat Ozsoy ve TDB Genel Bagkani Prof.Dr.Taner Yiicel'in yaptigi konusmalarin ardindan TDB Ogrenci Kolu faaliyet raporu
sunuldu; Genel Kurul’da dile getirilen goriis ve 6nerilerin hazirlanacak TDB Ogrenci Kolu 6.0lagan Genel Kurul Sonug
Bildirgesi’nde yer almasina karar verildi.

Gerceklestirilen secimler sonucunda IDO Yerel Ogrenci Kolu Baskani Sina Saygili ve IDO Yerel Ogrenci Kolu istanbul

Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Temsilcisi Hiilya Cerci TDB Ogrenci Kolu Merkezi Komisyon Yénetim Kurulu’na segildi.
Secimlerde ayrica, IDO Yerel Ogrenci Kolu Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Temsilcisi Azize ipek Yetisti EDSA
(Avrupa Dighekimligi Ogrencileri Birligi)iletisim Sorumlusu segildi.

Gorev dagilimi yapildi

TDB Ogrenci Kolu 6.0lagan Genel Kurulu’nda secilen Yénetim Kurulu iiyelerinin 19 Subat 2014 tarihinde yaptiklari ilk
toplantida gerceklestirdikleri gérev dagilimina gére; Sina Saygili Ulusal Ogrenci Degisim Sorumlusu, Hiilya Cerci Ulusal
Bilimsel Sorumlu segildi.

TDB Ogrenci Kolu 6.0lagan Genel Kurulu’na iliskin haberin detayina www.ido.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.

Saglik Calisanlari 14 Mart’ ta G(6)revde

Saglik calisanlari 14 Mart’ta is, iicret ve gelecek giivencesi, nitelikli saglik hizmeti sunumu ve halkin sagligini korumayi
onceleyen bir saglik sistemi icin is birakti. Yalnizca acillerde ve yatan hastalara hizmet veren saglikgilar, iilkenin dort bir
yaninda sokaga ¢ikarak Saglikta Doniisiim Programi’nin yiiriirliige girdigi tarihten bu yana yarattigi tahribati dile getiriyor-
lar.

Atasehir ADSM’de basin a¢iklamasi

Atasehir Agiz ve Dis Sagligi Merkezi’nde is birakan saglik ¢alisanlari, merkezin bahgesinde bir basin agiklamasi
gerceklestirdi. Aciklamayi Dishekimi Burcu Bayar okudu.

Aciklamada, saglik calisanlarinin is kosullarinin her gegen giin zorlastigina, nitelikli saglik hizmeti vermenin nerdeyse
olanaksizlastigina deginen Bayar, “Saglik ¢alisanlar bu tilkenin hemen tamami gibi mutsuzdur, geleceginden kaygilidir,
ofkelidir, siddet sarmali icinde kalmistir, meslegini hakkiyla yerine getiremedigini, hakkini alamadigini diistinmektedir”
dedi.

Aynimsiz herkese saglik hizmeti

Riisvet ve yolsuzluk iddialariyla calkalanan bir iilkede basindan gaz fisegiyle yaralanip 269 giin verdigi yasam mii-
cadelesini kaybeden 15 yasindaki Berkin Elvan’in acisini bile yasamalarina izin verilmedigini, Gezi olaylar sirasinda
yaralilara ilk yardim hizmeti vermenin sug olarak goriildigtinii hatirlatan Bayar, “Bugtin ‘Tip Bayrami’ymis dyle mi? Tip
mi biraktiniz, saglik mi biraktiniz? Hangi derdimizden s6z edelim? Boylesi bir ortamda nasil saglik hakkindan, hekim-
likten, hemsirelikten, s6z edelim? Inci disleriyle bir cocuk, gdziimiiziin niinde kafasindan vurulup, eriyip giderken agiz
dis sagligindan nasil s6z edebiliriz ki? Yillardir anlatmaya calisiyoruz, saglik her insan icin dogustan gelen bir haktir.
Meslegimizi 6zgiirce yerine getirmek, ayrimsiz herkese hak ettigi saglik hizmetini, kendi haklarimizi da alarak vermek
istiyoruz” seklinde ifade etti.

Yapilan basin agiklamasinda Saglikta Doniisiim Programi’nin yarattigi tahribata kasi “14 Mart’ta 10 Acil Talebimiz”
basligiyla saglik calisanlarinin talepleri de okundu.

“Korku duvarini astik, yiiklenin yikilacak!”

Okunan basin agiklamasinin ardindan Oda Genel Sekreteri Ayten Yildirim bir konusma yapti. Yildirim konusmasinda saglik
calisanlarinin hasta olmamayi nceleyen bir saglik sistemi igin, hasta olunca da hizmete ulasmanin 6niindeki katki-

katilim payi ve ilave iicretler basta olmak iizere, tiim engellerin kaldirilmasi igin g(6)evde oldugunu vurgulayarak, “Bu
sagliksizligin altindan ancak birlik olup, sistemi bize dayatanlara karsi demokratik yollardan miicadele ederek kalkacagiz...
Korku duvarini astik, yiiklenin yikilacaklar..” ¢agrisini yapti.
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Daha 15 yasindayd....

Berkin Elvan éldi...
Cocuk bedeni 264 giin dayanabildi
Berkin Elvan éldirildi
Tipki Ali ismail Korkmaz, Ethem Sarisiiliik, Abdullah Cémert, Mehmet Ayvalitas,
Medeni Yildirim, Ahmet Atakan, Hasan Ferit Gedik gibi...
On bes yasindayd....
Sinirsiz cop
Sinirsiz gaz
Sinirsiz su
Sinirsiz asagilama
Sinirsiz azarlama
Sintrsiz 6tekilestirme tarafindan éldirildii.
Destan yazma emri verenler, destan yazanlar tarafindan oldiirildi
On bes yasindayd....

Faiz lobisi, biuyiik sermaye, medya, i¢ ve dis menfaat gevreleri, muhalefet partileri,
cevreciler, doktorlar, avukatlar, mimarlar, mihendisler, ogretmenler, 6gretim tyeleri,
ogrenciler, is¢iler, Gezi olaylarinin sorumlusu gosterilmisti.

Riigvet ve yolsuzluk operasyonunda da paralel, kare, dikdortgen sorumlu gosteriliyor.
Hukuk nerede? Adalet nerede? Vicdan nerede?

Berkin ve digerleri igin gegmis olsun ya da baginiz sagolsun diyemeyenler
Nevedesiniz?

Daha on bes yasindaydi...

Istanbul Dishekimleri Odasi
Yénetim Kurulu
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Tam Giin Yasasi Uygulamasi

Bilindigi izere kamuoyunda Tam Giin Yasasi olarak bilinen 02.01.2014 tarihli ve 6514 sayili Saglik Bakanligi ve

Bagli Kuruluslarinin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hilkmiinde Kararname ile Bazi Kanunlarda Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun, 18.01.2014 tarih ve 28886 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiirtirliige girmistir.

Kanunun iptaline yonelik Cumhuriyet Halk Partisi tarafindan Anayasa Mahkemesi’ne basvurulmustur. Bu arada,
Saglik Bakanligi tarafindan yayinlanan 05.03.2014 tarih ve 9428 sayili genelge ile 6514 sayili Kanunun uygulamasinin
hangi esaslara gore yapilacagl duyurulmustur.

Bakanlik genelgesinde Gzetle;

657 sayili Devlet Memurlari Yasasi ve 926 sayili Tiirk Silahli Kuvvetleri Yasasina tabi olarak gorev yapan tabip ve
dis tabipleri 18.01.2014 tarihinden; 2547 sayili Yiiksekogretim Yasasi ve 2955 sayili Giilhane Askeri Tip Akademisi
Yasasina tabi olarak gorev yapan tabip ve dis tabipleri ise 18.04.2014 tarihinden itibaren muayenehanede ya da
diger saglik kurum ve kuruluslarinda veya vakif yiiksek 6gretim kurumlarinda ¢alisamayacaklari, bu nedenle 657 ve
926 sayili kanuna tabi tiim tabip ve dis tabiplerinden halen bu kapsamda ¢alisanlarin Miidiirliikge derhal ¢alisma
belgelerinin veya ruhsatlarinin iptal edilerek faaliyetlerinin sonlandirilmasi gerektigi, 2547 ve 2955 sayili Yasa’ya
tabi calisanlarin ise 18.04.2014 tarihinde (kamu disindaki) 6zel ¢calismalarini sonlandirmamalari halinde 6514 sayili
Kanuna gore iiniversite ile ilisiklerinin kesilecegi, ifadelerine yer verilmistir.

Saglik Bakanligr’nin genelgesine www.ido.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.
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ada haberleri

Saglik Bakanligr’ ndan Ankara Tabip Odasi’ na Dava

Gezi Parki eylemleri sirasinda “revir kurmak ve isletmek” gerekgesiyle Saglik Bakanligi tarafindan Ankara Tabip
Odasr’na dava agildi.

Gezi Parki eylemlerinin tiim dlkeyi sardigi bir donemde yaralilara yardim eden saglik calisanlarini koordine etmek
tizere harekete gecen Ankara Tabip Odasi (ATO) hakkinda Ankara 23. Asliye Hukuk Mahkemesi’ne dava agan Saglik
Bakanligl, Gezi siirecinde hukuka aykir olarak yetkisiz ve kontrolsiiz revir adi altinda saglik hizmeti verdikleri ve
amaglari disinda faaliyet gosterdikleri gerekgesiyle Oda yonetiminin ve Haysiyet Divani’nin gérevden alinmasini istedi.

Saglik Bakanligi tarafindan mahkemeye verdigi dilek¢ede; “... Verilen saglik hizmetinin gercekten insan hayatini kur-
tarmaya yonelik olabilmesi i¢cin bu hizmetin mer’i mevzuat ile belirlenen kurallar ve standartlara uygun olarak yiiritiil-
mesi gereklidir. Tabip odalarinin gérevleri arasinda saglik hizmet birimi agmak ve isletmek bulunmamaktadir. Buna
ragmen Ankara Tabip Odasi, Bakanligimizdan izin almaksizin hi¢ bir kamu otoritesinin kontrolii altinda olmaksizin
saglik hizmet birimleri agmis ve isletmistir..... Bakanligimizdan izin alinmasi bir yana bu yerlerden higbirisinin saglik
hizmeti vermek i¢in uygun mekan olmadigi aciktir. Ayrica izinsiz gérev alan hekimlerinin isimlerinin ve tedavi edilen
hastalarin isimlerinin Saglik Bakanligr’'na bildirilmesi icin Ankara Tabip Odasi’na yazilan yaziya cevap verilmemistir.
Tabip Odalarina kayitli biitiin tiyelerin bu eylemden sorumlu tutulmasi miimkiin olamayacagindan, Ankara Tabip
Odasi Yonetim Kurulu’nun ve Haysiyet Divani’nin gérevlerine son verilmesi gerekmektedir” dendi.

“Hicbir yasa bizi hastalarin yaninda olmaktan geri birakamaz”

Ankara Tabip Odasi Yonetim Kurulu ve Haysiyet Divani’nin gérevden alinmasi talebiyle acilan davaya iliskin olarak 13
Subat’ta ATO Yonetim Kurulu tarafindan bir basin toplantisi gerceklestirildi.

Basin aciklamasindan énce bir konusma yapan TTB Baskani Dr. Ozdemir Aktan, Saglik Bakan’’nin doktorlugu ve
doktorlugun evrensel degerlerini unutmus oldugunu hicbir yasanin saglikgilar hastalarin yaninda olmaktan geri
birakamayacagini belirterek, “Diinyanin neresinde hekimlerin hastalarina yardim etmesi suctur? Bunu hem kendimize
hem uluslararasi tip camiasina anlatmakta zorlaniyoruz” diyerek tepkisini gosterdi.

Bu dava siyasi!

Basin agiklamasini yapan ATO Baskani Dr. Ozden Sener de Haziran ayi boyunca tiim Tiirkiye’de 8163 kisinin yaralanip
yaklasik 7700 kisinin gazdan etkilendigini ve biyiik bir halk sagligi sorunu yasandigini, tiim saglik ¢alisanlarinin
sokaklara ¢ikip ihtiyaci olanlarin yardimina kostuklarini hatirlatti. Ankara Tabip Odasi’na ‘halkin sagligini korumak’
gorevinin yasayla verilmis oldugunu kaydeden Sener, acilan bu davanin siyasi oldugunu ve toplumsal muhalefet
biiytidiik¢e hiikiimetin baskisinin da arttigini soyledi.

Son olarak s6z alan TTB Genel Sekreteri Dr. Bayazit ilhan da, son cikarilan torba yasa ve ATO’ya acilan bu dava ile
eylemcilere verilen saglik hizmetinin sug haline getirilmeye ¢alisildigini ifade ederek, uluslararasi tip camiasinda pek
¢ok kurum ve orgiitiin ATO ile dayanismasini ifade ettigini soyledi.

Meslek orgiitlerinden destek

Saglik Bakanligi tarafindan Ankara Tabip Odasi’'na dava agilmasini protesto etmek iizere 15 Subat 2014 tarihinde
Giivenpark’ta kitlesel bir basin agiklamasi gergeklestirildi.

Tiirk Dishekimleri Birligi, Tiirk Hemsireler Dernegi, Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi, TMMOB Mimarlar
Odasi, TMMOB Insaat Miihendisleri Odasi, KESK, Ankara Dayanismasi gibi cok sayida meslek érgiitii ve demokratik
kitle drgitiiniin katildig1 agiklamada bu siirecte ATO’nun yalniz birakilmayacag: dile getirildi.
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Sahte dishekimlerine ceza indirimi yeniden giindemde!

Sahte dishekimlerinin faaliyetlerini engelleme cabasi, Tiirk Dishekimleri Birligi'nin ve Odalarinin kurtuluslarindan
bu yana en temel faaliyetlerinden bir oldu. Onceleri yakalanan sahte dishekimleri saptanan cezanin azligi sebebiyle
ayni sugu islemeye devam etmekte iken, yetkisi olmaksizin dishekimligi yapanlara verilen cezanin alt sinirinin ii¢ yil
olarak belirlenmesinden ve yakalananlarin cezalandinildiklari goriildiikten sonra bu sayida ciddi bir azalma gézlendi.
Ancak bugiin, sahte dishekimligi faaliyeti icin caydirici rolii olan cezai alt sinir, yeniden 2 yila indirilmek istenmekte.

Adalet ve Kalkinma Partisi milletvekillerince, 1219 sayili Kanun’ un 25.maddesinde diplomasiz hasta tedavi eden
tabip unvanini kullananlara verilecek cezanin alt siniri 2 yil olarak belirlenmis iken, 41.maddesinde diplomasiz dis
tedavisi yapanlara verilecek cezanin alt sinirinin 3 yil olarak belirlenmesinin; "..ceza hukukunun temel ilkelerinden
olan orantililik ilkesine uymadigi" gerekcesiyle TBMM Baskanligi'na, 25.02.2014 tarihinde sahte dishekimlerine ver-
ilen cezanin alt sinirinin 2 yila indirilmesi yoniinde bir Kanun teklifi verilmistir.

Konuyla ilgili gériisiine basvurdugumuz TDB Hukuk Danismani Av.Mustafa Giiler, sahte dishekimlerine verilen




nda haberleri

Ankara Tabip Odasi’ na Acilan Davaya iliskin Aciklama

Saglik Bakanligi Gezi Parki olaylarinda “hukuka aykiri olarak yetkisiz ve kontrolsiiz revir adi altinda saglik hizmetleri
verdikleri ve amaglan disinda faaliyet gosterdikleri” iddiasiyla Ankara Tabip Odasi yonetim kurulu ve diger organlarinin

gorevden alinmasi igin dava agmistir.

Ulke tarihinin gérdiigii en biiyiik ve en nemli kitle hareketlerinden biri olan “Gezi Parki” olaylarinda saglik calisanlari

ayrnim yapmaksizin ihtiyaci olan herkese yardim ellerini uzattilar.
Onca suya, gaza, copa, tehdide, baskiya ragmen.

Saglik Bakanimiz kurulan revirlerde saglik hizmeti vermenin hukuki olmadigini, verenler hakkinda “yasal siirecin

baslatilacagini” aciklamisti.

0 giinlerde yaptigimiz aciklamada “Saglik calisanlan iilkenin herhangi bir yerinde herhangi bir zaman diliminde ihtiyaci

olan herkese ayrim yapmadan hizmet verdiler, vermeye devam edecekler” demistik.

Yine “Bugiin bu talimatlari verenler basbakan da olsalar, bakan da olsalar, vali de olsalar, emniyet miidiirii de olsalar—
umariz ihtiyaglan olmaz - saglik hizmetine ihtiyac duyduklarinda bugiin coplayip kelepceledikleri insanlardan hicbir ayrim

gozetmeksizin gerekli hizmeti alacaklarindan emin olabilirler” diye devam etmistik.

»

Daha 6ncede TBMM’ de kabul edilen Torba Yasa ile hekimlik yapmayi “ruhsata baglayan”, “ruhsatsiz hekimlik yapmay:”
hapislik bir sug haline getiren diizenlemelerden sonra geldigimiz yer Ankara Tabip Odasi Yonetim Kurulu ve Onur Kurulu-

nun gérevden alinmalari istemiyle dava acilmasi noktasidir.

lyi bilinmelidir ki saglik calisanlan bu tiir baski ve tehditlerle degil, bin yillik etik degerler ve tibbin evrensel kurallar ile
hareket edeceklerdir.

Vicdanlara sigmayan bu dava hepimizindir.
Vicdanlara sigmayan bu davada tiim saglik ¢alisanlari yargilanacaktir.

Vicdanlara sigmayan bu davada Ankara Tabip Odasi Yonetim Kurulu ve Onur Kurulunun yaninda oldugumuzu yiiksek sesle

ifade ediyoruz.
Umarniz bu dava ile (ilke tarihine utang duyulacak bir sayfa daha ilave edilmez.

Istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

cezanin alt sinirinin 3 yildan 2 yila indirilmek istenmesinin sebebinin alt sinirin 2 yil olmasi durumunda cezanin ertele-
nebilmesi oldugunun altini gizerek, “Alt sinir 2 yil oldugunda, paraya cevrilebiliyor. 3 yil oldugunda ise indirimler dahi
uygulansa 2 yilin altina diisiiriilemedigi icin fiilen hapis yatma riski ortaya ¢ikiyor. Degistirmek istenmesinin temel
sebebi bu” dedi.

Bunaliliskin daha once de degisiklik dnergelerinin giindeme geldigini hatta, tabiplerde bu cezanin 1 yil olmasinin esitlik
ilkesine aykiri oldugu gerekgesiyle konunun Anayasa Mahkemesi’ ne de tasindigini hatirlatarak, “Anayasa Mahkemesi
o donem, kanun koyucunun taktidir yetkisi oldugu ve sugun niteligine gore bunu farkli olarak belirleyebilecegini séy!-
edi” diyerek bu girisimin o dénem basariya ulasamadigini ifade etti.

AKP’ nin 55 milletvekilinin imzasiyla Meclis giindemine getirilen bu degisiklik teklifinin cok tehlikeli bir girisim oldugu
uyarisinda bulunan Giiler, “Bu teklif olarak geliyor, son zamanlarda isleri kolaylastirmak icin tutulan bir yol bu, tasari
yerine teklif getirme. Daha Once tek imzayla, iki imzayla gelen teklif bu sefer AKP’ nin ¢ok sayida milletvekilinin
imzasiyla geliyor o nedenle bu sefer ciddiye almak lazim” dedi.
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ISTANBUL DiSHEKIMLERI ODASI
2014 SUREKLI Di$ HEKIMLIGI EGITIM PROGRAMI

NISAN - MAYIS

TARIH KONUSMACI KONU YER SAAT
02 Nisan 2014 Carsamba Prof. Dr. Figen Seymen Dudak Damak Yarikli Hastalarda Agiz Sagligi iU DISHEKIMLIGI FAKULTESI 19.00-22.00
09 Nisan 2014 Carsamba Prof. Dr. Mehmet Yaltirik implant Estetigi BEZMIALEM VAKIF UNIVERSITESI 19.00-22.00
16 Nisan 2014 Carsamba Dr. Esra Pamukgu Giiven Kok Kanal Genisletme Teknikleri YILMAZ MANiSALI EGITIM MERKEZi 19.00-22.00
30 Nisan 2014 Carsamba Dr. Elif Delve Basar Can Kok Rezorpsiyonlari CKM 19.00-22.00
o4 Mayis 2014 Pazar Yard.Dog.Dr.Tan Firat Eyiiboglu Kanaliistii Restorasyonlar CKM 19.00-22.00
o4 Mayis 2014 Pazar Prof. Dr. Faruk Haznedaroglu Endodontik Tedavinin Piif Noktalar TAKSIM POINT OTEL 13.00-17.00

Prof. Dr. Raif Erigen
07 Mayis 2014 Carsamba Yard.Dog.Dr. Fatima Betiil Bastiirk Endodontide Sterilizasyon YILMAZ MANiSALI EGITIM MERKEZi 19.00-22.00
14 Mayis 2014 Carsamba Yrd. Dog. Dr. Serdar Yilmaz TME Tani ve Sorunlan iU DISHEKIMLIGI FAKULTESI 19.00-22.00
21 Mayis 2014 Carsamba Yard.Dog.Dr.Abdullah Tolga Sitilci Ne Zaman Genel Anestezi, Ne Zaman Sedasyon? CKM 19.00-22.00
28 Mayis 2014 Cargamba Yard.Dog.Dr. Emre iriboz Endodontide irigasyon YILMAZ MANISALI EGITIM MERKEZI 19.00-22.00

BILGI: 0212 225 03 65 - 137 ONLINE KAYIT: www.ido.org.tr
Konferanslarimiz Odamiz iiyesi dis hekimlerine iicretsiz, iiye olmayan dis hekimlerine 50 TL’dir.
Egitim Programi’ndaki olasi degisiklikler icin web sitemizi ziyaret ediniz.

- —- - — - — — — - - - - - = = — —
| KREDI KARTI BiLGILERI (KREDi KARTIYLA YAPILACAK GDEMELERDE)
Pesin Taksitli
| GARANTI BANKASI [ ] ] (3TAKSIT)
YAPI KREDI BANKASI [ ] ] (3TAKSIT)
| FINANSBANK ] ] (3 TAKSIT)
TURKIYE iS BANKASI [ ] (]  (3TAKSIT)
| DENIZBANK [] (] (3-6TAKSIT)
| KART SAHIBININ
ADI SOYADI: evereeereeeeeeeeeeseseeeseseesesessssesseeesesessssseee CEP TEL: wovreeeeeeeeeeeeeeeesesesseeeessesssessssessssseseseessssees
| ADRESI: coveeveereveeneseeeeeueseseesesssssessasessasesseesessssessssesssesessasessssssssasessenesesesseesesesessssesssasessasessssessesesesessesessesessaesssees
SEHIR: weveeeeemeeeeeeeeseeeseeeessenes TLCE: wveereeeeeeeseeeseeessenens POSTA KODU: +.eeereeereeeseeeseeesseeeesesessssessssesessesne
| KART NUMARASI: ERENEEEN RN EEN

| SON KULLANMA TARIHi: DDDD
GUVENLIK KODU (CCV): DDD
| Yukarida belirttigim tutarin, VISA, MASTER CARD kredi karti hesabima bor¢ kaydedilerek, GARANTI BANKASI

Cihangir Sb., YAPI KREDI BANKASI Elmadag Sb., FINANSBANK Osmanbey Sb., DENiZBANK Harbiye Sb., iSBAN-

| KASI Pangalti Sh. nezdindeki ilgili hesabiniza yukarida belirtilen bankalar ile ISTANBUL DISHEKIMLERI ODASI
| arasinda yapilan anlasma kosullari ¢ercevesinde alacak kaydedilmesini kabul ediyorum.
Liitfen heSabimMAan .....c.ceceecveerieeirnennreetretrsrenseeesteesessresseessesssesssesseessesssesssessesssssssesssessessns TL tahsil ediniz.
| TARIH:
AD SOYAD:
l IMZA:



BUTUNU GORMEK ICIN

PARCALARI BIRLESTIRMEK
HER ZAMAN iYi BIR FIKIR OLMAYABILIR

TEKNODENT, Hasta ve doktor memnuniyetini 6ncelikli tutarak,
minimum doz radyasyonla maksimum goriinti kalitesini saglayan
ileri teknolojik donanimi ve uzman radyologlariyla
“3 Boyutlu ve 360 derece” hizmet verir.

Alt ve Ust Gene implant Analizi » 3 Boyutlu Renkli Tomografi » Gomiik Dis Analizi
Maksiller Siniis Analizi « Sanal implant Simiilasyonu ¢ DICOM Data
Panoramik e TME e Sefalometrik  El-Bilek » Periapikal « Okluzal

COK YAKINDA NewTom 5G TEKNOLOJiSiYLE!

® —
TEKN 0 DENT Bagdat // Gdztepe 0216 360 7330 - 360 5301 Kadikdy 0216 330 89 43
rontgen@teknodent.com // newtom@teknodent.com www.teknodent.com

TEKNODENT “MFR-GRUP” iiyesidir.
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gittikce giiclesir hale geldi

14. D6nem Sona Ererken...

Ulke icinde ciddi bir
gerilim so0z konusu ve
maalesef hepimizin
yarinlara iligkin endigeleri
siirekli artiyor. Baris,
adalet, esitlik, ozgiirlik
miicadelesi, yaganabilir bir
gevre ve insanca yagam
taleplerini dile getirmek
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acisindan sikintili giinlerde gdérevimizi
yapmaya calistik

2012’de yapilan secimlerle goreve ge-
len Yonetim Kurulumuz, hem meslegimiz
hem de iilke giindemi acisindan ciddi
stkintilarin oldugu bir siirecte isbasi yapti.
Bir taraftan iilke giindeminde yasanan cid-
di sorunlar, diger taraftan meslegimizle
ilgili bir takim yeni diizenlemeler neti-
cesinde giderek farklilasan bir diizlemde
olaylarin aktigini gordiik.

Ulkemiz son yillarda ciddi bir toplum-
sal calkanti icinde. Bir taraftan dinsel,
mezhepsel ve etnik ayrimlar, diger taraf-
tan komsularimizla Tiirkiye’nin yasadigi
sikintilar... Ulke icinde ciddi bir gerilim s6z
konusu ve maalesef hepimizin yarinlara
iliskin endiseleri siirekli artiyor. Baris,
adalet, esitlik, ozgiirlik miicadelesi,
yasanabilir bir cevre ve insanca yasam
taleplerini dile getirmek gittikce giiclesir
hale geldi. Farkli seslere tahammiil edile-
meyen, farkli seslerin su ya da bu sekilde
bastirilmaya calisildig giinleri yasiyoruz.
En son yasanan riisvet ve yolsuzluk
operasyonlarinda da benzer izleri gormek

Murat Ersoy
Istanbul Dishekimleri Odasi Bagkani

miimkiin. Bu donemde ortaya ¢ikanlara
baktiginiz zaman riisvet ve yolsuzluk ope-
rasyonu {izerinden yapilanlar insanlarin
yasamlarini daha dayanilmaz, daha ce-
kilmez, daha baski altinda tutulur bir hale
getiriyor.

Tiirkiye acisindan ¢ok onemli bir kilomet-
re tasi olarak degerlendirilen “Gezi”, top-
lumsal hayat acisindan ¢ok 6nemli bir
doniisim noktasi yaratti. Gezi’den sonra
Tiirkiye’de hem iktidar hem muhalefet
hem de toplumsal kesimler agisindan
hi¢chir sey eskisi gibi olmadi, olmaya-
cak da... Bugiine kadar 9o kusagi denen
sokaga ¢ikmaz, apolitik ya da sorunlarina
duyarsiz olarak bilinen kitlelerin bir anda
nasil olup da hak arar hale geldiklerini ve
bunu Tiirkiye’de alisilmamis yontemle, mi-
zahla siyasi soylemi bir arada yogurarak
yaptiklarini hepimiz gordiik.

Giin gectikce siyasi iktidar tarafindan
azarlanma, asagilanma, otoriterlesme,
otekilestirilme soylemleri kendini daha
agirlikli  hissettiriyor. Ve aykiri ses
¢ikaran her kisinin, her grubun, her sesin
bastirilmaya calisildigi bir 2 yil yasadik. Bu
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14. Donem Sona Ererken

siire¢ icinde neredeyse ses ¢ikartabilen,
diisiindiiklerini ifade etmeye calisan ya
da ifade etmekten cekinmeyen bir tek
meslek birlikleri, meslek odalari kalmis
gibi goriiniiyor. Bu nedenle de dniimiizde-
ki donemin meslek odalari agisindan ¢ok
onemli bir donim noktasi olabilecegi
diisiincesindeyim. iktidarda bulunan AKP
gectigimiz 11 yillk siire zarfinda hemen

hemen biitlin kurumlari  susturmayi
basardi.
Buna karsin diisiincelerini kokmadan,

cesurca ve oOzgiirce aciklamaya calisan
yapilarin yalnizca meslek orgiitlerinin
kaldigini soyliiyorum. Gergekten dziinti
verici bir durum. Bu nedenle oniimiizde-
ki donemin mesleki ve toplumsal mii-
cadele acgisindan da giderek sertlesecegi
Oongoriisiinde bulunuyorum ve gelismelere
baktigim zaman bunun da bir kehanet
olmadigini diistiiniiyorum.

kisitlanmasi bunlarin ilk gostergeleri...
Tiim bunlara bakildiginda meslek odalarini
zor bir siirecin bekledigini ifade etmek
miimkiin. Biz bu ortamda hem saglik adina
hem de inandigimiz degerler adina, dogru
bildiklerimizi soylemeye devam ettik ve
bundan sonra da devam edecegiz. Sesi-
mizi olabildigince duyurmaya calisacagiz.

KHK’larin etkilerinin peyderpey yasandigi
bir siire¢ oldu

Hem  saglik calisanlart  hem de
meslektaslarimiz agisindan, gecen 2 yilin
olumlu gectigini soylemek miimkiin degil.
2011 yilinda 663 Sayili KHK ile saglik
alani yeniden ve bastan asagi dizayn
edilmek isteniyor. Saglik Hizmetleri Lisans
Yonetmeligi, Saglik Meslekleri Kurulu, Veri
Gonderimi gibi diizenlemelere baktigimiz
zaman saglik mesleklerinin nasil olum-
suz bir yone savrulacagini soylemek zor

E ——

TMMOB’un yetkilerinin daraltilmasli, Gezi
olaylari siirecinde Ankara’da vyaralilara
saglik hizmeti veren saglik calisanlarinin
Saglik Bakanlig’'nca tespit ettirilmeye
calisilmasi, ardindan gecen siire¢ icinde
Ankara Tabip Odasi (ATO), Hatay Tabip
Odasi Yonetim Kurullarinin ve Onur
Kurulu’nun gorevden alinmasi icin agilan
dava, meslek odalarinin Danistay’a ve idari
yarglya basvurma olanaklarinin giderek
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degil. Ornegin Saglik Hizmetleri Lisans
Yonetmeligi ile bir yerde muayenehane,
poliklinik, merkez acabilmek icin lisans
alinmasi sorunlulugu getirildi.

Aslina bakarsaniz Anayasa’nin 135. mad-
desi mesleginizi uygulamaniz icin sadece
diplomanizin yeterli oldugunu soyliiyor.
Ancak yapilan diizenleme ile bu yetmez
dendi. Ve bir yerde muayenehane, polikli-
nik, merkez acabilmek i¢in acik artirmaiile
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Aykiri ses ¢ikaran her kisinin, her
grubun, her sesin bastirilmaya
calisildigi bir 2 yil yasadik. Bu

siire¢ icinde neredeyse ses ¢ikar-

ye ¢alisan ya da ifade etmekten

cekinmeyen bir tek meslek birlikleri,

yor. Bu nedenle de oniimiizdeki
donemin meslek odalari agisindan
cok 6nemli bir doniim noktasi

olabilecegi diisiincesindeyim.

lisans almak gibi bir zorunluluk getirildi.
Bu da yetmedi lisanstan baska ruhsat al-
mak icin de ¢ok yliksek miktarda paralarin
odenmesi s6z konusuydu. Bu lisans mese-
lesinin 6nemle dstiine gittik. Clinkii birin-
cisi bize, “artik diplomaniz mesleginizi
uygulamaniz icin yetmez” diyorlardi.
ikincisi muayenehane, poliklinik, merkez
gibi yalniz hekimler tarafindan acilabilen
saglik kuruluslari bundan boyle hekim
disi sermayeye agciliyordu. Gergi son
Torba Yasayla lisans meselesi simdilik
giindemden kaldirdi Saglik Bakanligi
ama vyayinlandigi siirecte (daha sonra
yonetmeligi de yayinlandi c¢iinki) bizi
olduk¢a ugrastiran ve vaktimizi alan bir
uygulamaydi.

Saglik Meslek Kurul-
lari hala giindemde
Cogunlugu Saglik Ba-
kanligr’nin atadig bii-
rokratlardan olusan 14
kisilik Saglik Meslek-

tabilen, diistinduiklerini ifade etme-  |o/; kyrylu hala giin-

demde. Bu kurulicinde
Dishekimleri  Birligi,
Eczacilar Birligi, Tabip-

meslek odalari kalmis gibi goriinii-  ler Birliginden birer

kisi temsilci olarak
bulunuyor. Ancak
bu temsilciler sade-
ce kendileriyle ilgili
konularda goriis bil-
direbilecekler. Onun
disinda  toplantilara
katilamayacaklar. Bu kurulun yapisina,
yetkilerine baktiginiz zaman hem bizim
meslek yasalarimiza hem de Anayasa’ya
aykiri oldugunu soylemek miimkiin. Bu
kurulda kimler var? Ornegin Milli Egitim
Bakanligi’ndan bir kisi var. Mesleki Ye-
terlilik Kurulu’ndan bir kisi var (Ki bu ku-
rul yasayla belirlenmemis mesleklerin
elektrikgilik, anahtarciik gibi meslek
kurallarini olusturmak icin kurulmus bir
kuruldur). Ayrica 4 tane uzman hekim
gorev alacak bu kurulda. Bu kurul, meslek
mensuplarina meslekten gegici men,
siirekli men cezasi verebilme yetkisine
sahip. Bilindigi gibi bu yetki Anayasa’nin
135. maddesiyle meslek birliklerine
verilmis bir yetki. Yonetim Kurulumuzun

¢alisma donemi boyunca bu ve buna ben-
zer uygulamalarin meslegimize ve saglik
alanina verecegi zarari ifade etmeye, bu
girisimlere karsi gerekli tepkileri vermeye
calistik.

Veri gonderimi, meslektaslarimizi en cok
zorlayan konularin basinda geliyor

Veri gonderimi meselesi de mes-
lektaslarimizi ¢ok yoran ve ugrastiran
konularin ~ basinda  geliyor.  Saglik
Bakanligi, hastalarimizin kisisel verile-
rini hicbir sinirlamaya tabi tutmaksizin
kendisine gonderilmesini istiyor. Bu
verileri Saglik Bakanligi istedigi kurum
ve kuruluslarla paylasabilecek. Tiim bu
soziinii ettigim KHK maddelerinin iptali
icin Anayasa Mahkemesi’ne gidildi ve
veri gonderimiyle ilgili KHK maddesi ip-
tal edildi. Ancak Saglik Bakanligi bu ip-
tal kararini da dinlemedi ve veri gonderi-
mini 3359 Sayili Saglik Hizmetleri Temel
Kanunu’na dayandirmaya c¢alisti. Son
citkan Torba Yasaya neredeyse virgiiliine
dahi dokunmadan yeniden koydular. O da
olmayinca meslektaslarimiza konuyla ilgili
ciddi baskilar yapildi, yapilmaya da devam
ediyor. Oysaki kisisel verilerin korunmasi
Anayasa’nin giivencesi altindadir. Hem
de su andaki AKP Hiikiimeti tarafindan
2010 yilinda giindeme getirilmis ve refe-
randumla Anayasa’nin 20. maddesine
konmus ve giivenceye alinmistir. Ayrica
Avrupa insan Haklari Mahkemesi kararlari,
Biyotip S6zlesmesi ve bircok uluslararasi
sozlesmeye aykiri oldugu bastan beri
biitiin hukukcular tarafindan ifade edili-
yor.

Saglik Bakanligl biitiin bu uyarilar dik-
kate almayarak meslektaslarimizdan
verileri toplamaya calisti. Boyle bir veri
toplanmasinin ancak veri giivenliginin
saglanmasi, kisilerin ac¢ik rizasi ve ka-
nunla 6zel olarak hangi verilerin toplan-
mak istendiginin ve niye istendiginin
ne kadar istendiginin acik bir sekilde
diizenlenmesi zorunlulugu noktasindan
hareketle, meslektaslarimizin bu konu-
da zorlanmamasi gerektigini hep soyl-
edik. Meslektaslarimizin  konuyla il-
gili savunmalari alinmaya c¢alisildi. Ben
buradan meslektaslarimiza ¢ok tesekkiir
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ediyorum. Tim bu baskilara ragmen ve-
rileri gonderme konusunda biiyiik bir
dayanisma icinde oldular. Veri gonderme
miktarinin ¢ok sinirli kaldigini il Saglik
Miidiirligii ifade ediyor. Bu nedenle biitiin
meslektaslarimiza  miitesekkiriz.  Son
¢tkan Torba Yasayla Saglik Bakanligi’nin
istedigi verileri gondermeyenlere ceza
uygulanmasi konusu giindeme geldi. Ceza
nasil olacak?

Meslektaslarimiz iki kez uyarilacaklar,
ikinci uyaridan sonra hala veri gonde-
rilmiyorsa aylik briit cironun %21’i kadar
para cezasi ddenecek. Bu bicimiyle veri
gonderme talebinin Anayasa’ya aykiri
oldugu konusundaki diisiincelerimizde
hicbir degisiklik olmadi. Tabi ki son ka-
rar meslektaslarimizindir. Ayrica belirt-
mek gerekir ki, yapilan tebligatlarin da
%95’i tebligat kanunlari hiikiimlerine de
aykiri. Son olarak sunu hatirlatalim: AKP
Hiikiimeti tarafindan 2008 yilinda “veriler-
in glivenligi” konusunda bir kanun tasarisi
hazirlandi ancak 11 yillk iktidar done-
minde yasalasmayan tek tasari olarak
bekletilmekte. Bunu da meslektaslarimizin
dikkatine sunarim.

Bu siirecleri meslektaslarimizla kesinti-
siz paylastik

Biz bu donem meslektaslarimizla daha
yakin ve daha dogrudan bir iliski kur-
maya c¢alisttk. Bunu bir nebze de
olsa  basarabildigimiz  kanisindayim.
Meslektaslarimizla bir araya gele-
bilecegimiz her c¢esit yolu kullandik:
Bilimsel toplantilar, Kahvaltili Bdlgesel
Toplantilar ve Dishekimleri Meclisi gibi...
Dishekimlerinin toplu olarak bulundugu
her yere giderek onlara meslegimizdeki
gelismeler hakkinda bilgi vermeye calistik.
Ayrica elektronik ortami da oldukg¢a etkin
kullandigimiz kanisindayim. Biraz once
sOziinii ettigim ve soziinii etmedigim pek
¢ok diizenlemeyle ilgili meslektaslarimizi
kisa siire icinde dogru bir sekilde bilg-
ilendirmeye calistik. Geri doniislerden
anladigimiz kadariyla meslektaslarimiz
bu bilgilendirmelerden memnun
kaldilar. Ozellikle Dishekimleri Meclisi
toplantilarina ilgi ¢ok yogun oldu. Bu

toplantilara katilamayan meslektaslarimiz
icin toplantilarin video kayitlari web
sitemizde yayinlandi. Ozet halleri mail
olarak adreslere gonderildi, SMS’lerle
bilgilendirme yapildi.

is Sagligi Giivenligi ile ilgili kolaylastiric
olmaya calistik

is Sagligi ve Giivenligi Yasasi ciktiktan
sonra biz dncelikle yasayl anlamaya, bize
getirdiklerini degerlendirmeye calistik.
Sonra meslektaslarimizi ivedilikle bilgi-
lendirme yoluna gittik. Yasaya gore ilk
yapilmasi gereken acil durum planlamasi

ve risk degerlendirmesiydi. Bunu meslek
birlikleri yapabilecegi gibi disaridan
hizmet satin alarak da yapmak miimkiindii.
Meslektaslarimiza maddi bir yiik getirecegi
diistincesiyle oturup {izerinde ciddi bir
¢alisma yaptik ve bugiin diger meslek bir-
likleri tarafindan ve Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanligi tarafindan da kullanilan
bir Risk Degerlendirme Formu ve Acil Durum
Plani hazirladik, bunu meslektaslarimizla
paylastik. Meslektaslarimiz higbir {icret
0demeden bunu elektronik ortamdan edi-
nebildiler. Yasada 2014’iin basindan iti-
baren OSGB denilen birimlerden hizmet
alma zorunlulugu vardi. Yine yasanin amir
hiikmiinde calisanlarin egitimi meselesi de
vardi. Bununla ilgili de ¢ok ciddi bir calisma
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Hizmet alimi konusu TDB
kuruldugundan beri, hatta Dishe-
kimleri Cemiyeti’nden bu yana
dishekimlerinin giindeminde. Mes-
lektaslarimiz uzun yillar kendi yag-
laryla kavrulur bir hayat siirdiirdii-

ler. Ozellikle son 15 yildir saglik lam

iscilesmesi sorununu tiim diinyada

oldugu gibi bizde de tartisilir oldu.

yiiriittik, egitimler diizenledik. Yaklasik
1000 civarinda meslektasimizin yaninda
calisan personel bu egitimlere katildi,
sertifika aldi. En son olarak da 1 Ocak
2014 itibariyle OSGB’lerden hizmet alma
zorunlulugu basladi. Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanligi tarafindan akredite
olan kurumlardan teklif aldik, bu hizmeti
meslektaslarimiza verip veremeyecekleri
konusunu sorduk. Hazirladigimiz teknik
sartname ve hizmet s6zlesmesi cerceve-
sinde hizmet vermeyi kabul eden firmalari
web  sitemizde vyayinladik. Dileyen
meslektaslarimiz hizmet aldilar.

Saglik tiim diinyada reklam yapilmamasi
gereken bir mecra
olarak kabul edilir

Daha 6nce de ¢ok kez
soyledigimiz gibi,
saglik alani reklama
acitk bir alan degildir.
Saglik alani talep
yaratilacak bir alan
da degil. Bu nedenle
de saglik alani, rek-
yapilmasi  uy-

alaninda farkli bir perspektif acilma-  gun gorilmeyen  bir

mecra olarak kabul

ya baslandi; saglik alaninda ediliyor tiim diinya-

sermaye birikimi, hekimlerin da. Biz de reklamin

saglik alaninda uy-
gun olmadigini diisii-
nenlerdeniz. Bu alan-
da bilgilendirmeye
evet ama reklama hayir diyoruz. Agiz ve
Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik
Kuruluslari Hakkinda Yonetmeligin 32.
maddesi reklam, tanitim ve bilgilendirmeyi
iceriyordu. Calisma dénemimizde bu mad-
dede bir degisiklige gitti Bakanlik. Bize
gore uygun bir degisiklik olmadi. Re-
klam konusunu daha koseli bir ifadeyle
yasakladi gibi goriinse de alt okumalarini
yaptiginiz zaman tanitim adi altinda
sagligin reklama daha da acildigl, kon-
trolliniin daha da zorlastirildigi bir doneme
evrildigini gormek miimkiin. Ayrica son
citkan Torba Yasa ile de reklam yapan
kurum kuruluslara Saglik Bakanliginca
verilen ceza kaldirildi. Bunu da Saglik
Bakanligi’nin reklamin oniinii agmasinin

bir parcasi olarak degerlendiriyoruz. Yine
Ekonomi Bakanligi’nin yurt disinda saglik
turizmi yaptigini ifade eden kurum ve
kuruluslara yaptiklari tanitimlarla ilgili
¢ok ciddi geri 6demeler s6z konusu. Tiim
bunlara baktigimiz zaman reklamin gi-
derek kontrol edilemez bir hale geldigini,
bir taraftan meslek birlikleri ve odalarin bu
alandaki yetkileri kisitlanirken 6biir taraf-
tan bizzat devlet tarafindan buna 6zgiirliik
taniyan diizenlemelerin yapildigini goriy-
oruz.

Vakif {niversitelerinin yaptiklari reklam-
lar ciddi bir sorun ve meslektaslarimizin
hakli tepkilerine yol aciyor. Bize de tepki
gosteriyorlar, tepkilerinde haklilar ancak
bu konuda yaptirim ve yetki meselesine
bakmak lazim. Biz elimizdeki yetkilerle,
bu alani mimkiin oldugu kadar kontrol
etmeye calisiyoruz ama bunun ¢ok kolay
olmadigini sdylemeliyim. Bazi vakif uni-
versitelerinin yapmis oldugu reklamlar -ki
bu yapilanlarin bilgilendirme oldugunu
soylemek mimkiin degil- ciddi boyuta
ulasmistir.

Bina giydirmeleri de yine Yonetim Ku-
rulumuzun c¢alisma donemi boyunca
onlimiize sikayet olarak gelen konulardan.
Binalarin giilen bir yiizle, dis gorselleriyle
kaplanmasi gibi... Bunu da biz bir reklam
faaliyeti olarak goriiyoruz. Zira tabela be-
lirleme yetkisi TDB’de ve bina giydirme-
lerinin tabela standartlari icinde yeri yok.
Calisma donemimiz boyunca giydirme-
lere iliskin gelen sikayetler iizerine ilgili
saglik kuruluslarina uyarilar yaptik. Bu
uyarilardan sonra durumunu diizeltmeyen
saglik kuruluslarina acilmis pek ¢ok disip-
lin sorusturmasi s6z konusu.

Hizmet alimi konusu dishekimliginin
gecmiste de bugiin de gelecekte de giin-
demi

Hizmet alimi konusu TDB kuruldugundan
beri, hatta Dishekimleri Cemiyeti’nden
bu yana dishekimlerinin giindeminde.
Meslektaslarimiz  uzun vyillar  kendi
yaglariyla kavrulur bir hayat sirdiirdii-
ler. Ozellikle son 15 yildir saglik alaninda
farkli bir perspektif acilmaya baslandi;
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saglik alaninda sermaye birikimi, hekim-
lerin iscilesmesi sorununu tiim diinyada
oldugu gibi bizde de tartisilir oldu. Ser-
maye sahiplerinin saglik fonlarina ve eme-
klilik fonlarina “g6z koymasi” bizde de
etkisini gosterdi. Kendi hesabina calisan,
bireysel calisilan meslekleri icra edenlerin
biiyiik kurumlarda is giiclerini satanlar ha-
line donlismesi giindemde.

Bizde de bu siire¢ son zamanlarda giderek
hizlandi ve meslektaslarimiz ciddi oran-
larda kan kaybediyorlar. TDB ve Odalar
uzun yillar hizmet alinmasi konusunu giin-
demde tuttu, bu konuyla ilgili cok ciddi bir
calisma yapildi (maliyet analizi), miicadele
yiirtitildii. Bu ne bizim diinkii ne bugiinkii
talebimiz. Bu talep her zaman olacaktir.

Devletin c¢alisma birimleri ag¢masina
karsi degiliz ancak bunun biz insan giicii
planlanmasi ve cografi dagilim cergeve-
sinde vyapilmasi gerektigini, kamunun
hekim olmayan yerlere yatirim yapmasi
gerektigini diistinliyoruz. Bu mesleki poli-
tik bir miicadeledir. Bu politik miicadelede
zaman zaman hedefe vyaklasiyorsunuz;
zaman zaman uzaklasiyorsunuz. Su an
sanki hedeften biraz uzak diismiisiiz gibi
goriinse de bu hi¢cbir zaman bizim mesleki
politik hedefimiz olarak 6niimiizden kalk-
mayacak. Her zaman bunu yenileyerek,
giincelleyerek giindemde tutmaya devam
edecegiz.

Kamuda calisan meslektaslarimiz ¢cok ciddi

sorunlarla karsi karsiya

Saglik Bakanligi uzun zamandir kamuda
calisan dishekimleriyle serbest c¢alisan
dishekimleri sanki birbirinin diismaniymis,
rakibiymis gibi bir politika giidiiyor. Oysa-
ki iki tarafin da birlikte sinerji yaratan bir
¢alisma bicimi kurgulanabilir. Son yillarda
acilan ADSM’lerle kamu istihdami ciddi
bir rakama ulasti. Kamuda yaklasik 8 bin
meslektasimiz calismakta. Ancak sorun-
lar biiyiik: Kapasitenin ¢ok {izerinde hasta
bakmaktan tutun da yanlis uygulanan per-
formansa, yasadiklari baskilardan tutun
calisma sartlarina kadar ¢ok ciddi sorun-
larla karsi karsiyalar. Bu sorunlarin gider-
ilmesinde hizmet aliminin etkisinin biiyiik
olacagl kanaatindeyim. Hizmet alindigi

taktirde hem kamunun yiiki hafifleyecek-
tir hem de sinerji yaratacak bir calisma
bicimi meslegi olumlu yana gotiirecektir.

Performans uygulamasinin yanlis
yapilmasi, 6zliik haklarina yansimamasi
da bir diger sorun. Biz performansa olum-
suz bakmiyoruz ancak bugiinkii uygu-
lanma bic¢imini kabul etmemiz miimkiin
degil. Sistemin tersine cevrilmesi, perfor-
mansa 6denen miktarin 6zlilk haklarina
yansimasli gerekir. Saglik Bakanligi bugiin
acilan ADSM’lerin sayisiyla ve poliklinik
sayilari ile oviiniiyor. Evet, bu oviiniile-

il

bilir bir sey, eger verilen hizmet kalitesi
de yiiksekse. Maalesef hizmetin kalitesin-
de sikintilar yasaniyor. Hizmetin kalitesi
Olciilmeden yalnizca sayisal performansa
bakmak yanlis.

Yonetim Kurulumuz, kamuda c¢alisan
meslektaslarimizin sorunlari noktasinda
elinen gelen destegi gosterdi calisma
donemi boyunca. Belki onlar yeterince
yardimci olamadigimizi da disiniyor
olabilirler. Ancak c¢alisma donemimizin
basinda kamuda ¢alisan meslektaslarimiza
yonelik birka¢ toplanti yaptik, onlarin
sorunlarini toparlamaya calistik. Hastane
ve ADSM’lerde temsilciler se¢gmeye gayret
etik. Bunlarin bir boliimiinde basarili
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gerektigini, kamunun hekim ol-
mesleki politik bir miicadeledir. Bu
politik miicadelede zaman zaman
man uzaklasiyorsunuz. Su an sanki
hedeften biraz uzak diismiisiiz gibi

goriinse de bu hicbir zaman bizim

oniimiizden kalkmayacak.

olduk; bir béliimiinde basarisiz olduk.
Bu basaramadigimiz seylerin biyiik bir
boliimii de direkt bizimle, Odayla iliskili
olan seyler degildi maalesef. Daha ¢ok
devletin sagliga bakisi, saglik calisanlarina
bakisiyla ilgili problemler olarak ¢ikti
karsimiza.

Kamuda calisan meslektaslarimiza yonelik
yaptigimiz bir egitim programivar. il Saglik
Miidiirligii ile imzaladigimiz protokol
cevresinde Atasehir ve Okmeydani’nda
her ayin ikinci Sali giinii bir bilimsel
toplanti diizenleniyor. Kamuda c¢alisan
meslektaslarimizin pratik uygulamalarinda

. o . islerine yaraya-
Devletin ¢alisma birimleri agmasina cak, onlarin giinliik
karsi degiliz ancak bunun insan calismalarina  katki

v on saglayacak konu-
giicii planlanmasi ve cografi larda  destek ol
dagilim cercevesinde yapilmasi maya calisiyoruz.

Meslektaslarimiz, bu
egitimlerden oldukga

mayan yerlere yatirrm yapmasi memnun  olduklarini

ifade ediyorlar.

gerektigini diisiiniiyoruz. Bu

Dishekimlerinin olim-
piyati FDI, Istanbul’da
yapildi

hedefe yaklasiyorsunuz; zaman za-  Calisma ddnemimize

denk gelen 6nemli bir
olay da FDI oldu. FDI
diinya dishekimlerinin
olimpiyati olarak ad-
landinlir  ve  Tiirki-

mesleki politik hedefimiz olarak ye’de  bu  kongreyi

gerceklestirmek
TDB’nin uzun yillardir
hayaliydi. 2013 yilinda gergeklesen bu
diis, cok kisa bir siirede organize edildi
ve FDI’in son yillarda yaptigi en gorkemli
kongreydi. Istanbul’da gerceklestirildi,
Odamiz aktivistleri tiim komisyonlarda
gorev aldilar, bu basarili kongrenin
gerceklesmesi konusunda ¢ok biiyiik bir
katki sagladilar. Bu vesileyle hem TDB
Merkez Yonetim Kurulu’na hem de komis-
yonlarda calisan meslektaslarimiza ¢ok
tesekkiir ederiz.

Engelliler Yasasi ile getirilen diizenlemelerin
bizleri ne kadar kapsadigi tartismali bir konu

Yedi yil dnce Engelliler Yasasi’nda bir
takim diizenlemeler yapildi. Diizenle-
menin bizi ilgilendirip ilgilendirmedigi
noktasi biraz tartismali. Yasada di-
rekt olarak dishekimlerinin ya da saglik
kuruluslarinin kapsam icinde oldugunu
belirten bir ifade yok. Yasada ifade edilen
“umama acgik yer” kavrami nedeniyle saglik
kuruluslari bu diizenlemeye tabiidir yo-
rumu getiriliyor. Umuma acgik yer kavrami
baska yerlerde diizenlenmis ve kavram
saglik kuruluslarini  kapsamiyor diye
degerlendiriliyor hukukgular tarafindan.

Bizim gibi cogu apartman dairelerinde
¢alisan muayenehanelerin ve poliklinikle-
rin fiziki kosullarini bu yasaya uydurmalari
miimkiin degil. Biz i¢ diizenlemesini buna
uygun hale getirebilsek bile dis diizen-
lemeleri uygun hale getirmemiz iskan
acisindan, imar acisindan miimkiin ol-
mayacak. Bunun da meslektaslarimiza
nasil bir zorluk gecirecegini gérmek gere-
kir. Konuyla ilgili Oda’nin bir dava agmasi
s0z konusu olmuyor ancak bundan magdur
olan bir meslektasimiz olursa onun adina
acilacak bir davayr hem biz hem TDB
tislenmeye hazirdir.

Meslek odalarinin geng¢ dishekimlerine,
gen¢ meslektaslarimizin da meslek
odalarina ihtiyaci var

Yonetim Kurulumuzun c¢alisma déne-
mi icinde meslege yeni baslayan
dishekimleriyle yakin bir iliski kurmaya
calistik. Onlardan meslek odasindan
uzak durmamalarini, meslek odasina
katki  vermelerini istedik. Odalarin
tiim dishekimlerine oldugu gibi geng
dishekimlerine de ihtiyaci var. Onlarin
da Odalara ve TDB’ye ihtiyaci var; bu
karsilikli iliskiyi gormelerini isteriz geng
meslektaslarimizin. Ciinkii onlarin katki
verdigi oranda Odalarimiz bir sey gotiire-
biliyor hekimlere.

Bu donemde meslege yeni adim atacak
olan, halihazirda 6grenci olan dishekimleri
adaylarimizla da iliskilerimizi Ogrenci
Kolumuz araciligiyla siki tutmaya calistik.
Onlarinda gelecekte Odalarda ¢alisan ak-
tivistler olacagini diisiiniiyoruz.

q dergi mart/nisan 2014




GENEL KURUL DUYURUSU

istanbul Dishekimleri Odasi 15. Olagan Genel Kurulu cogunluklu olarak 05-06 Nisan 2014 giinleri saat 09.00’da
Cumhuriyet Cad. Safir Apt. No:203, Kat:2, D:3 Harbiye - istanbul adresinde bulunan Oda Merkezi’'nde asagidaki
giindemle yapilacak, bu tarihte ¢cogunluk saglanamadigi takdirde ayni giindemle

12 Nisan Cumartesi giinii saat 09.00’da Istanbul Teknik Universitesi Vakfi Sosyal Tesisleri Macka Tesvikiye /
istanbul adresinde ve 13 Nisan 2014 Pazar giinii, 09.00 — 17.00 saatleri arasinda istanbul Teknik Universitesi
Yabanci Diller Yiiksek Okulu Macka Kampiisii - Tesvikiye / istanbul adresinde yapilacaktir.

Sayin iiyelerimize duyurur, katilmalarini dileriz.

ISTANBUL DISHEKIMLERI ODASI
YONETIM KURULU
GUNDEM

1.GUN

1- Acilis

2- Divan Se¢imi

3- Saygi Durusu ve Istiklal Marsi’'nin okunmasi

4- Yonetim Kurulu adina Baskanin Konusmasi

5- Konuklarin Konusmasi

6- Calisma Raporu, Mali Rapor ve Denetleme Kurulu Raporlarinin okunmasi ve goriisiilmesi

7- Raporlarin aklanmasi

8- Yeni secilecek Yonetim Kuruluna gerekli tasinmazlarin satin alinmasi veya mevcut tasinmazlarin satilmasi
konusunda yetki verilmesi

9- Biitcede fasillar arasinda aktarim yapilmasi konusunda yeni secilecek Yonetim Kuruluna yetki verilmesi
10- Oda organlarinda gorev alacaklara verilecek ddeneklerin tespiti

11- Yeni donem tahmini biit¢esinin okunmasi ve karara baglanmasi

12- Yeni doneme iliskin dilek ve dneriler

13- Adaylarin belirlenmesi ve aciklanmasi

a) Yonetim Kurulu

b) Denetleme Kurulu

¢) Disiplin Kurulu

d) Tiirk Dishekimleri Birligi Delegeleri (Kanuni Diizenleme Yapildigi Takdirde)

2.GUN
Secim

NOT: 1) Uyelerimizin Genel Kurula resmi kurumlardan aldiklari kimlik belgeleriyle katilmalari gerekmektedir.
(Kimlik belgelerinde TC Kimlik Numarasi olmasi zorunludur.)

2) Tiirk Soylu Yabanci Uyruklu {iyelerimiz, 2527 Sayili Kanun’un 4. maddesi geregince Genel Kurul’a
katilamiyorlar, secimde oy kullanamiyorlar ve aday olamiyorlar. Bu nedenle T.C. vatandasligina kabul edilmis olan
tiyelerimizin gerekli belgelerini ivedilikle Odamiza ibraz etmeleri zorunludur.

3) 3224 Sayili Kanun’un 39. maddesi geregince Oda Genel Kurulu’nun secimle ilgili toplantilarina tiyelerin
katilmalari ve oy kullanmalari zorunlu olup, gegerli bir mazeret olmaksizin bu toplantilara katilmayan, katilsa bile
oy kullanmayanlar Oda Baskanlari tarafindan o yil uygulanan en yiiksek muayene iicreti kadar para cezasi ile ceza
landirilir.
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Egitim Komisyonu

Istanbul Dishekimleri Odasi 14.Dénem Yénetim Kurulu’ nun calismalari, 12-13 Nisan 2014’ te yapilacak

olan Genel Kurul ve Segimle son buluyor. 2 yillik ¢alisma dénemi boyunca komisyonlarin yiiriittigii

calismalan Dergi araciligiyla sizlerle paylasmak istedik.

14. Dénem Egitim Komisyonu ¢alismalari, bilimsel programin nasil olusturuldugu, programla nelerin

amaglandigina iliskin sorularimizi Yonetim Kurulu iyesi ve Egitim Komisyonu Sorumlusu Prof.Dr. Atilla

Sertg6z’ e sorduk.

PROF.DR. AHU ACAR

(Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
Ortodonti Anabilim Dali Ogretim Uyesi-Egitim
Komisyonu Uyesi)

Dishekimlerinin ilgisini cekecegini diisiindiigiimiiz
giincel konularda, konusmaci olarak alisiimis
isimler disinda geng, yeni isimlerle bir program
olusturmayi hedefledik.

Ilk etapta biitiin 6gretim iiyelerine konusmaci
olmalarn icin birer davet yolladik. Bu davete
yanit veren isimlerin kendi belirledikleri konulari

14.Donem Egitim Komisyonu egitim programi
olustururken nelere dikkat etti?

Bu c¢alisma doneminin baslangicindan iti-
baren egitim programinda farkli  seyler
yapacagimizi soylemistik. Bunlarin bir

boliimiinti gerceklestirebildik, bir bdliimiini
maalesef gerceklestiremedik. Ozellikle egitim
programini olustururken miimkiin oldugu ka-
dar genis katilimli bir program olsun istedik.
Gerek konusmacilarin secimi gerekse yapilacak
toplantilarin yerlerinin seciminde genis katilimi
saglayacak bicimde organizasyonlar yapmaya
calistik. Bu amagla konusmaci olarak yeni isim-
lere, genclere yer vermeye O0zen gosterdik.
istanbul’daki biitiin 68retim iiyelerine davet mek-
tubu yazip, egitim programinda konusmaci olmak
isteyip istemediklerini sorduk, ilce Temsilcileri
araciligiyla bize iletilen talepleri degerlendirdik.
Egitim programlarimizi boyle olusturduk.

Programda kag¢ konusmaci yer aldi?
2012-2013 dénemi egitim programi kapsaminda

konustuklari bir program belirledik 2012-2013
egitim programinda. 2013-2014 programinda ise
farkli bir yol denedik.

kendi
alanlarina iliskin, ilgi ¢ekici olacagini diisiindiikleri

Egitim  Komisyonumuzdaki  hocalarin
konulari belirleyip bu konulari sunarak konusmaci
belirledik. Yapilan davetlere gelen doniislere
gore programimizi olusturduk. Son derece verimli
bir calisma donemi gegcirdigimizi diisiiniiyorum.
Komisyon olarak c¢ok

uyumlu bir c¢alisma

performansi gosterdik.

q dergi mart/nisan 2014
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98 konusmaci, Haziran ayinda tamamlanacak
olan 2013-2014 donemi egitim programinda ise
bugiin itibariyle 60 konusmaci meslektaslarimizla
bulustu. Geg¢mis donemlerin programlarina
baktigimizda bu simdiye kadar diizenlenen en

genis kapsamli egitim programi oldu.

Toplanti yerleri secerken de genis katilimi
saglamayi hedeflediginizi belirttiniz...

etkinlikleri
meslektaslarimizin her iki yakada da kolaylikla

Evet, bdlgelere yaymaya calistik,
ulasabilecekleri yerlerde egitimler diizenlemeye
ozen gosterdik. ilk dsnem Yilmaz Manisali Egitim
Merkezi, Bezmialem Vakif Universitesi, Yeditepe
Universitesi ve Medipol Universitesi’ni egitim icin
kullandik. Ikinci dénem ise Egitim Merkezimizin
yani sira Caddebostan Kiiltiir Merkezi, istanbul
Universitesi ve Bezmialem Vakif Universitesi’nin
salonlarini kullandik. Elbette otel etkinliklerimiz de
her iki egitim programinda agirlikli olarak yer aldi.

Calisma doneminiz boyunca ne tiir yenilikler
yapildi?

ilk donem yani 2012-2013 egitim programinda ii¢
farkli format uyguladik: Bélgesel Toplantilar, 1
Konu 5 Konuk Otel Toplantilari ve Uriin Giinleri.
Uriin Giinleri toplantilari, yapmayi planladigimiz
“Dental Festival”’e benzer bir etkinlik olarak
kurgulandi. Farkli iiriin gruplarindan sektor tem-
silcilerini meslektaslarimizla bulusturdugumuz,

PROF.DR. DENiZ SEN

(Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Prote-
tik Dis Tedavisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi-Egitim
Komisyonu Uyesi)

Egitimlere katiim olduk¢a yogun oldu. Hekim
arkadaslarimiz bilimsel toplantilara gercekten cok
ilgi gosteriyorlar. Egitim programimizda konusmaci
olarak yer alan ogretim Uyeleri de ¢ok memnun-
lar. Herkese firsat verilmis olmasi bu donem egitim
programinin en dnemli 6zelligi bence. Bu sayede ilk
kez dishekimligi camiasiyla bu bicimde tanisan, he-

workshop’larla renklendirilmis etkinlikler oldu.

Bu toplantilar meslektaslarimiz tarafindan ilgi-
yle karsilandi. Yine bu donem ilk kez diizenle-
nen “1 Konu 5 Konuk” konferanslarimiz, her ay
bir konuda, alanlarinda uzman ogretim iiyeleri

meslektaslarimizla bulustu.

Meslektaslarimizin bu egitimlere ilgisi nasil
oldu?

Gerek toplantilarda, gerek ilge temsilcileri ara-
ciligiyla aldigimiz geri doniislerden anladigimiz,

meslektaslarimizin bu dénem organize edilen egitim

kimlerin de yeni tanidigi ve ¢ok da olumlu karsiladig
konusmacilar ortaya gikti. Bu durum konusmacilar igin
de bir motivasyon kaynagi oldu hi¢ kuskusuz. Egitim
Komisyonumuzun c¢alisma doneminde, dishekimi
meslektaslarimiz egitimleri her hafta takip etmek
disinda Istanbul Dishekimleri Odasrnin web site-
sinden izleme olanagi da buldular. Katilmak isteyip
de gelemedikleri egitimlere web sitesinden ulasma
olanaginin yaratilmasi dishekimleri tarafindan biiyiik
ilgi goren bir calisma oldu. Bu komisyonda ¢alismaktan
son derece mutlu oldum 2 yil boyunca.

dergi mart/nisan 2014 P
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‘ ‘ Egitim toplantilarina katilamayan

meslektaslarimizin egitimleri takip
edebilmelerini saglamak, katilan
ama yeniden izlemek isteyen
meslektaslarimiz icin bilimsel
toplantilarin video kayitlarini
Odamizin web sitesi www.ido.org.tr
adresinde yayinladik. Bu ayni
zamanda ciddi bir arsiv calismasi
da oldu. Bilimsel toplantilar siirekli
yayinda oldugu icin hekimler iste-
dikleri zaman doniip izleme olanagi

bulmaktalar.

programindan memnun olduklari, programi
son derece zengin bulduklari yoniinde. Sayisal
olarak baktigimizda; 2012-2013 donemi diizen-
lenen egitimlere 2986 meslektasimiz, Haziran
ayinda tamamlanacak olan 2013-2014 ddonemi
diizenlenen egitimlere bugiin itibariyle 1900
meslektasimiz

katilmis.  Geri  doniislerden

anlasilan o ki yeni yiizlerin, yeni isimlerin
konusmaci olarak goriilmesi hekimler icin farkli
bakis acilarinin ortaya ¢ikmasina neden oldu.
Bu da ¢ok onemli ve anlamli bir sey. Ciinkii ne
kadar ¢ok ogretim dyesi cesitliligi olursa ona
bagli olarak da egitimin etkisi ve cesitliligi
artiyor. Bu program sayesinde bunu basardigimiz
kanisindayim; bu da meslektaslarimizdan gelen

DR.DISHEKiMi DUYGU iLHAN

Ben (li¢ donem egitim komisyonlarinda calistim.
Her sene citanin bir seviye yiikseldigini gordiim.
Bu cercevede, 14.donemde Egitim Komisyonu
olarak ¢ok dnemli bir gorev tistlendik ve hakikaten
giizel bir gorev dagilimi yaparak, herkese firsat
taniyarak ¢ok dolu dolu bir program sunduk. Bu-
nun ileride daha da giizel olacagini diistiniiyorum.
Biz ciddi bir yol kat ettik, dniimiizdeki donemlerde
bu katlanarak devam edecektir inancindayim.
Komisyonda birlikte calistigimiz hocalarimiza,
arkadaslarimiza tesekkiir ediyorum.

olumlu tepkilere yansidi.

Planlayip da gerceklestiremediginiz projeler de
oldugunu soylemistiniz...

Yapmayl planlayip maalesef gerceklestire-
medigimiz planlarimiz da oldu elbette. Bir “e-
dergi” projemiz vardi, web sitemizde yayinlanan
bir dergi. Maalesef bir sayi ¢ikarabildik bu der-
giyi, daha sonraki sayilarda basarili olamadik. Bu
konunun 6niimiizdeki dénemlerde yeniden giin-

deme gelecegini diisiiniiyorum.

Son olarak, calisma déneminizi basarili goriiyor
musunuz, bu egitim donemi pratikleri sonraki
donemler icin ne tiir ctkarimlar yapmayi sagladi?
14. Donem Egitim Komisyonu bilyiik oranda he-
deflerini gerceklestirdi. Ilerisi icin, benim kisisel
fikrim, biraz da bu donem yapilan egitimlerden
¢ikardigim sonug, lokal toplantilarin daha 6nemli
hale geldigi. Merkezi toplantilarin etkilerinin,
istanbul’'un ulasim konusundaki sikintilari ned-
eniyle azaldigini diisiiniiyorum. O yiizden daha
kisiyi
kullanilabilecek  toplantilarin

kiicik birimlerde, belki 20
daha

programlanmasi

asmayan,
etkin
gerektigini  diisliniiyorum.

Bilimsel toplantilar, meslektaslarimizin me-

zuniyet sonrasi gelismeleri takip etmelerini
saglamak kadar Oda ve dishekimleri arasinda
iletisimi saglayan, giiclendiren baglarin belki de
en dnemlisi. Bu, Egitim Komisyonu ve ilce Tem-
silcileri Komisyonu isbirliginin daha da artmasi
anlamina gelecektir. ilceler gibi kiiciik birimlerde
diizenlenecek toplantilar i¢in onerileri Egitim
Komisyonu’na ilce temsilcilerimiz tasiyacaktir.
Bu nedenle lokal toplantilar, bu iletisimin daha

da saglikli kurulmasini saglayacaktir.

DR.DISHEKiIMi NAZAN KOCA

iki donemdir egitim komisyonunda calisiyorum.
ilk dénem benim acemilik dénemimdi. Ancak bu
¢alisma donemi benim icin de ¢ok verimli oldu. Cok
yogun bir program yaptik. Eksikler olabilir, hede-
flerimizin hepsine ulasamamis olabiliriz ancak bu
kadar yogun bir programi yapmak gercekten zor
oldu ama sanirim basardik.

Bu komisyonda calismak benim icin mutluluktu.
Birlikte daha giizel seyler yapabilmeyi umuyorum
oniimiizdeki donemlerde de.
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Uygulamall

Lazer Egitimi

Dentsem | Dis hekimligi Strekli Egitim Merkezi tarafindan organize edilen Uygulamali Lazer Egitimi’'nin yeni tarihi agiklandi.
12-13 Nisan 2014 tarihlerinde istanbul'da yapilacak egitimde, Dog. Dr. Giiney Yilmaz ve Dt. Koray Sadettinoglu bilgi ve
tecribelerini katilimcilarla paylasacaklar. Her katilimeinin bire bir uygulama yapacag egitimde hem sert doku hem de

yumusak dokuda uygulamalar yapilacak.

Egitmenler: Dog. Dr. Gliney Yilmaz, Dt. Koray Sadettinoglu « Curtik dokularin segici olarak uzaklastirilmasi
Tarih: 12-13 Nisan 2014 + Mine ve dentin dokularinin plrtzlendirilmesi
Yer: Taksim Titanic Hotel/istanbul + Dentin asiri duyarliligi tedavisi
« Kavite sterilizasyonu
Kurs Konulari * Desensitizasyon ve analjezi uygulamalari,
I Lazer Fizigi,
Il.Lazer-Doku Etkilesimi Yumusak Doku Lazer Uygulamalari Konu Basliklari
lll.Lazer Guvenligi, 1-Yumusak Dokuda Diyot Lazer Uygulamalari
IV.Dis Hekimliginde Lazer Kullanimi 2-Yumusak Dokuda Er Cr: YSGG Uygulamalari
V.Restoratif Dis Hekimliginde Lazer Uygulamalari 3-Endodontide Diyod Lazer kullanimi
VI.Yumusak Dokuda Lazer Uygulamalari 4-Periodontolojide lazer uygulamalari
5-Cerrahi ve implantolojide lazer uygulamalari
Er, Cr: YSGG lazer ve Diyod lazer ile farkli sert ve yumusak doku 6-Kozmetik dishekimliginde lazer uygulamalari
uygulamalari anlatilacak ve farkli uygulamalar igin lazer Uygulama modeller, cekilmis disler ve hayvan genelerinde demonstre
parametrelerinin neden ve nasil degistirilmesi gerektigi tartisilacaktir. edilecektir.
Sert Dokuda Lazer Uygulamalari Konu Basliklari Sinirli Kontenjan
+ Dis Beyazlatma Uzerine uygulama yapilacak modellerin sayisina bagli olarak, egitim,
* Kavite preparasyonu 20 katilimeiya sinirlandirilmistir.

. ANA SPONSOR
Dentsem Egitim ve Yayincilik Hizmetleri Ltd. Sti.

~ D e n tse m Bahcelievler Mahallesi Yaseminli Sok. No:3/2 Bahcelievler/istanbul o @.
IN @t b ' | Tel: 0212 644 66 04 - Faks: 0212 644 22 30 unlmc
Dis Hekimligi Stirekli Egitim Merkezi

www.dentsem.com.tr
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llce Temsilcileri Komisyonu

lige Temsilcilerimiz Oda’nin kurulusundan bu yana; Oda iiyelerinin istek ve dnerilerini Yonetim Kurullarina

iletmek, Oda etkinliklerini ilcelerde meslektaslarimiza tasimak, bolgelerdeki sorunlara ¢6ziim dretmek,

yonetmeliklerin tanimladig gorevleri yerine getirmek gibi zorlu gorevleri biiyiik bir 6zveriyle yerine getiriyor-

lar. istanbul’da 39 ilcede ve Yalova’da goniillii olarak calisan 176 meslektasimiz, 6zelikle son donemlerde

dishekimligi mesleginin biiyliyen sorunlarina karsi bolgelerindeki meslektaslarimiza Oda’nin yanlarinda

oldugunu hissettiriyorlar. Oda ve meslektaslarimiz arasinda adeta bir kdprii vazifesi goriiyorlar.

DisHEKIMiSECKINGzERALP I M B B B B B B N

(Denetleme Kurulu Uyesi-ilce Temsilcileri Komis-
yonu Sorumlusu)

Muayenehanemi ac¢ti§im 2007 yilindan itibaren
ilce temsilcisi olarak gorev aldigim lstanbul
Dishekimleri  Odasi’nda, 2010-2012 yillan
arasinda ilce Temsilcileri Komisyon iiyesi olarak
calismalarima devam ettim. 2012 yilinda Birlik
Grubu adina Denetleme Kurulu adayi olarak Oda
se¢imlerine katildim ve 14. Donem Denetleme
Kurulu iiyesi olarak gorevime basladim. Yonetim
Kurulu’nun da gérev vermesiyle birlikte ilce Tem-
silcileri Komisyonu sorumlusu oldum.

Goreve basladigim siire boyunca calismalarimiz
llge Temsilcileri Komisyonu ve sahadaki ilce tem-
silcisi meslektaslarimizla birlikte bir ekip olarak

yiiriitmeye calistik.

Komisyonumuzun  {ist
yapisi;  baskan, ra-
portor ve ilcelerden
sorumlu tiyelerden,
alt yapisi da ilgelerde
gorevli 176 ilce temsil-
cisi meslektasimizdan
meydana gelmektedir.
Komisyonda ¢alisan
arkadaslarimiz da da-
hil tiim ilge temsilcileri
hi¢hir karsilik bekleme-
den ozveri ile bu gorevi
icra etmektedirler.
Bu zorlu gorevi kabul
eden ya da c¢alismak
icin goniilli olan tim
temsilci arkadaslarima
komisyonum ve yonetim
adina tesekkiirii bir borg
bilirim.

ilce Temsilcileri Komisyonu’nun  komisyon
baskanligini  13.D6nem’de oldugu gibi 14.
Dénem’de de Bora Ocal iistlendi. Komisyonumu-
zun raportorliik gorevini ise Bilgehan Nesiri Han-
ger yiiriittii. Bunun disinda; Turgay Emekli, Senay
Yildinm, Ozgiir Tutucu, Erding Bekgi, Oguz Yasar
Durukan, Rabia Kuscuoglu, Zisan Kizil ve Hatice
Kumbasar ilcelerden sorumlu komisyon {iyeleri
olmuslardir.

Komisyon olarak meslektaslarimiz ile Istanbul
Dishekimleri Odasi arasinda saglam bir koprii
olduk. ilcelerdeki meslektaslarimizin sorunlarini
dinledik, haksizliklara ve usulsiizliiklere karsi il-
celerde calismalar yaptik. Ilce Saglk Miidiirliigii
ekipleri ile ilcelerde denetimlere, ilce temsil-
cilerimizle birlikte destek verdik. Bu kapsamda,
denetimlerde ve ilcelerde yapilacak ¢alismalarda
bilgi tazelemek icin ilce temsilcilerimize yonelik
2012 ve 2013 yillarinda olmak iizere iki adet bil-
gilendirme toplantisi diizenledik. ilcelerde, hek-
imlere toplu olarak ulasabilmek adina, Istanbul’da
8 ayri ¢alisma alani olusturduk ve bu bolgelerde
kahvaltili toplantilar diizenledik.

iki yiluik gorev siiremizde, bizzat Baskan Murat
Ersoy'un katilimiyla toplam 16 adet kahvaltili
ilce toplantisi ve 2 adet de ilge temsilcileri egitim
toplantisi ile yiizlerce meslektasimiza ulastik.
Meslegimizle ilgili gilincel gelismelerin birinci
agizdan meslektaslarimiza iletildigi bu toplantilara
katilimin geg¢mis yillara oranla artmasi hepimizi
¢ok sevindirdi.

Bu iki yillik siire icinde, destegini ve bilgi biriki-
mini benimle paylasan Baskanimiz Murat Ersoy'a,
Genel Sekreterimiz Ayten Yildinm ile 14.D6nem
Yonetim Kurulu’nun degerli liyelerine, Denetleme
Kurulu Baskani Prof.Dr. Tiilin Arun'a ve calisma
arkadaslarima tesekkiir ederim.
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(Uskiidar lice Temsilcisi- ilce Temsilcileri Komis-
yonu Uyesi)

2002 Istanbul Universitesi mezunuyum. 10
yildir  Uskiidarda  dishekimligi  yapiyorum.
Oda’da yaklasik sekiz yildir ¢alistyorum. Oda’ya
ilk girdigimde Toplum Agiz ve Dis Saglig
Komisyonu’nda egitmen dishekimi  olarak
calistim. Dort-bes sene sonra llce Temsil-
cileri Komisyonu’na gec¢tim. O zamandan beri

ilce temsilcisi olarak calisiyorum. Meslegim
adina bir seyler yapmak istedigim i¢in Oda’da
calismaya basladim. Yaptigim seylerin sadece
bana faydasi olsun istemiyorum; meslektaslarim
icin calistigimda kendimi daha tatmin olmus his-
sediyorum. Bunu da en iyi Oda calismalarinda
gerceklestirebilecegimi diisiindiim. Su anda bir-
likte calistigimiz arkadaslarimin da benimle ayni

fikirde olmasi bunda biiyiik bir etken oldu.

(Gaziosmanpasa llce Temsilcisi-lice Temsilcileri
Komisyonu Uyesi)

1992 Istanbul Universitesi mezunuyum. Uzun
yillardir Oda’da ¢alismak istiyordum. Disaridan
da destekliyordum. Meslektaslarimla birebir
iliskide olmak, sahada olmak istiyordum. Orgiitlii
olmanin geregine inaniyorum; ancak orgiitli olur-
sak bir seyler yapabiliriz. Orgiitsiiz, bireysel olarak
yapabilecegimiz bir sey yok. Ben de ucundan
kiyisindan tutmaya calisiyorum.

Oda’nin calismalarina katiliyoruz, bu ¢alismalarr il-
celerimizde duyurmaya calisiyoruz. Ornegin en son
egitim cadirlarinda calistik. Meslektaslarimizin
bize ilettikleri sorunlarina ¢o6ziim bulmaya
calistyoruz. Saglik Grup Baskanliklariyla denetim-

| DiSHEKIMioGUZYASARDURUKAN 8 I B B B B B B N

lere gidiyoruz. Sahaya ¢iktigimizda bir¢ok insanla
sohbet etme firsatimiz oluyor. Sorunlari Oda’ya
tastyarak bir kopri vazifesi gormeye calisiyoruz.
llce temsilciligi, Oda ile dishekimleri arasindaki
diyalogun saglanmasi acisindan c¢ok 6nemli.
Komisyon olarak kahvaltili bdlge toplantilarini
organize ediyoruz, toplantilarda 70-80 Kkisiye
ulasabiliyoruz. Bunun yani sira birebir daha ¢ok
meslektasimiza ulasabiliyoruz. Genelde sormadan
sorunlari 6grenmemiz miimkiin olmuyor. Bu du-
rumu asmak icin daha fazla organize olmamiz
gerekli ama insanlar burada goniilliiliik temelinde
calisiyorlar. Biz de disaridan ahkam kesiyor-
duk ama isin icine girince ben bile tam verimli
olamadigimi zaman zaman diisiiniiyorum.

dergi mart/nisan 2014




komisyonlardan

(Bahcelievier lice Temsilcisi-lice  Temsilcileri
Komisyonu Uyesi)

1998 Istanbul Universitesi mezunuyum. 6 sen-
edir Oda’da ilce temsilcisiyim. Son iki yildir da Ilce
Temsilcileri Komisyonu’nda komisyon {iyesiyim.
Bahcelievler'de ilge temsilcimiz Sevil Al'in Gnerisiyle,
hi¢ aklimda yokken calismaya basladim. Sonugta

DiSHEKiMi BILGEHAN NESIRi HANCER

(Kiiciikcekmece lice Temsilcisi- llce Temsilcileri
Komisyonu Raportorii)

1995 Istanbul Universitesi mezunuyum. 2006
yilindan bu vyana ilce temsilciligi yapiyorum.

DISHEKiMi TURGAY EMEKLI B EEEEBEEE.

(Fatih lice Temsilcisi- lice Temsilcileri Komisyonu
Uyesi)

Ben 1992 Istanbul Universitesi mezunuyum.
Oda aktivistligim 1996 yilinda ilce temsilcisi
olarak basladi. Yaklasik 10-12 yildir da ilce Tem-
silcileri Komisyonu’nda Eminonii-Fatih bdlge
sorumlusu olarak faaliyet gdstermekteyim.
Komisyon olarak, ilce temsilcilerimizle birlikte
Oda’yla meslektaslarimiz arasinda bag kurmaya
calisiyoruz.  Bolgelerimizdeki  dishekimlerinin
yasadigl sorunlara ¢oziim bulmak, sorularini
cevaplamak ya da yonetim kuruluna iletmek,
ayrica yeni gelismeleri meslektaslarimiza ak-
tarmak temel gorevimizdir. Bolgesel sosyal ya
da bilimsel etkinlikleri meslektaslarimiza iletip,
yiiz yiize onlar ¢aginp etkinliklere katilmalarini
saglariz. Goniilll olarak vaktimizi ayirip yaptigimiz
bu faaliyetlerimiz pek ¢ok arkadasim gibi benim
de severek ve dviinerek yaptigim bir etkinliktir.

DISHEKiMI ERDINC BEKCI E R EEEEREEER

meslek odamiza destek olmak lazim. Herkes disaridan
bir seyler soyleyip sikintilari dile getiriyor ama
¢Ozlimiin bir parcasi olmak gerekiyor. Ben de bu ne-
denle Oda’da calismayi tercih ettim. Oda’da olmaktan,
meslektaslarimla bir arada olmaktan dolayr ¢ok mut-
luyum. Bir kenarda sessizce oturmaktansa ¢alismak
gerekir. Manevi haz aliyorsunuz bu durumdan.

Oda bircok agidan bize araci oluyor, kend-
imizi gelistirmemizi sagliyor. Ilce Temsilcileri
Komisyonu’nda her seyi konusuyor, tartisiyoruz.
Mesleki tartismalar yiiriitiiyoruz arkadaslarimizla.
Bunlarin hepsi bizim icin cok ciddi bir deneyim.
Cok kapali bir meslek icra ediyoruz o yiizden Oda
calismalarinin mesleki agidan bizleri besledigini
diisiinliyorum. Bu ¢alismalar 6zveri de gerektiri-
yor. Hemen hemen her Carsamba ya bir toplantimiz
ya da bir kahvaltili toplantimiz oluyor. Yine de
deger... Kahvaltili toplantilar, meslektaslarimizin
bolgelerinde yasadiklari sorunlari Oda’ya ak-
tarabilmeleri acgisindan ¢ok verimli oluyor. Ayrica
her yil ilce temsilcileri egitimi diizenleniyor; bu
toplantilarda Oda baskani, oda avukati oluyor ve
temsilcilerimizden gelen sorulara yanit veriyorlar.
Bu egitimlerde aldigimiz bilgilerle bdlgelerimizde
meslektaslarimiza yardimci olmaya ¢alisiyoruz.
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Modern Zaman Tiradentes’ lerinin* Oykiisii

Aslinda her sey fakiiltenin iki kantininden
birisinin  6gretim  gorevlilerinin  rahati igin
ogrencilere  kapatilmasini  gururlarina  yedi-
remeyen iki ©grencinin kantin kapisina Dis
Hekimligi Ogrencileri imzasiyla, “Koépekler ve
Ogrenciler Giremez” (“La vita & bella” filminde
islenen ayrimciliga gonderme yaparak) baslikli
bir acgiklama vyapistirmasiyla basladi. Sonug;
birakin ¢ok kisa siire son-
ra yasagin kalkmasini, o : -
aciklamadan sonra kantine 1;“'{"””
gelen Ogrencilere karsi ek-
stra bir 6zen gosterilmeye
bile baslandi.

Bu kazanimdan sonra biiyiik
resme bakisimiz  kokten
degisti. Herkes her seyden
sikayetciydi. Sorunlar say-
makla bitmiyordu. Olumsu-
zluklar ve izerimizdeki baski

o derece can sikici boyutlara
ulasmisti ki aramizda bu _
slirece dayanamayip inti-
hara yonelen arkadaslarimiz
bile  olmustu.  Orduyu
aratmayan kati egitim hiyerarsisinde (6gretim
gorevlisi-asistan-6grenci) en alt katmanda bulu-
nan ogrenciler; kotu kosullarin altinda eziliyor,
angarya calistiriliyor, fakat ¢6ziim adina bir ¢ikar
yol bulamiyorlardi.

Derken kendimize sormaya basladik, neden ayni
refleks staj adi altinda 6grenciyi somiiren sis-
teme karsi gelistirilmesin di? Bulasici hastaliklara
yakalanma riski boylesine fazla olan bir isi icra
ederken en temel korunma o&nlemlerinin bile
alinmadigi, higbir sosyal giivencenin olmadigi
sagliksiz kosullara neden ayni bilingle tepki gos-
terilmesin di?

Ogrenciyi Uiniversiteye adim attig ilk andan iti-
baren bir miisteri olarak goren diizene, emegini
en ¢ok caldiran 6grenci grubu, yani dis hekimligi
ogrencileri; arsizlikta simir tanimayarak serma-
yenin kurdugu bu tahakkiime kendi fakiiltelerinde
neden bu anlayisla topyekiin miicadele etmesin
di?

iste, yaklasik 3 sene &nce “gururlu ve ofkeli”
iki arkadasin tohumlarini belki bilmeden attig
Dis Hekimligi Ogrencileri o zamandan bugiine,

TIRADENTES

yukarida sadece birkagindan bahsettigim kot
kosullarin, soémiirii iliskilerinin ve bunlardan
dogan celiskilerin farkindaligiyla dis hekimligi
ogrencilerinin 6z orgiitii olma iddiasini tasiyarak,
kendini durmadan gelistirerek, apolitikligi ile nam
salmis dis hekimligi fakiiltelerini doniistiirerek
orgiitlenme ¢alismalarina devam ediyor. Miicade-
leyi sadece defalarca denenmis biirokratik kanal-
lara hapsedip gencligin
enerjisini buralarda bosa
harcamadan, “Saglik
politiktir” gercekligini
iskalamadan, kendine yeni
bir yol agmaya calisiyor.
Heniiz kurumsal bir yapiya
| kavusmamis olmasi bir
takim bilindik zorluklara
yol agsa da simdiye ka-
dar bu dezavantaji avan-
taja cevirmeyi basaryla

sagladik. “Bu okuldan,
. bu  o6grencilerden  bir
sey c¢lkmaz” diyenlere
inat, ama onlar da ka-
zanarak, simdiye kadar
dental firmalarinin ve tatil organizasyonlarinin
afislerinden baska bir sey gérmemis dis hekimligi
fakdiltelerinin duvarlarini isyanla boyuyor.
Kapanisi ironik bir olayla yapmak istiyorum.
Gegen giin fakiiltelerden birindeki 6gretim gorev-
lilerinden birisi yazilamamizi goriip soyle demisti:
“Burada olacak is mi bu?”’

Olmayacak(!) isler yapmaya devam edecegiz,
simdi onlar diisiinsiin.

*1746-1792 yillan arasinda yasamis, asil ismi
Joaquimjosé da SilvaXavier olan, donemin em-
peryalist devleti Portekiz tarafindan isgal altinda
bulunan iilkesi Brezilya’ daki ilk isyani érgiitleyen,
ayni adi tasiyan meydanda asilan ve éldiiriildiigii
tarih iilkesinde resmi tatil olan dis hekimidir.

NOT: Ben tam anlamadim diyenler igin iletisim
adresleri:

dishekimligiogrencileri@gmail.com
twitter.com/ogrencidishek
facebook.com/dishekimligiogrencileri1
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Hastalarinizin dis eti
bakimina mi ihtiyaa var?

Dis eti kanamasi, sagliksiz dis etinin
belirtilerinden biridir.

Onlem alinmazsa, dis kaybina sebep
olabilir. Parodontax® glinde iki kez
fircalama ile, dis eti bakimina ve
korunmasina yardimci olur.
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Dis eti bakiminda uzman

DIS ETi BAKIMINDA UZMAN

www.parodontax.com.tr




koro

Dishekimligi gibi yorucu bir meslegi icra ederken hem ruhen hem bedenen yorulan
meslektaslarimiz kendilerini sagaltacak etkili bir yol buldular: Miizik. Yaklasik dort yildir
istanbul Dishekimleri Odasi Tiirk Sanat Miizigi Korosu Sali giinleri Yilmaz Manisali EGitim
Merkezimizde calismalarini yiiriitiiyor. Miizigi, giinliik yasamin telasindan biraz olsun
siyrilmak icin siginilacak bir liman olarak secen meslektaslarimizi siz de taniyin istedik.

1 . 1':-"“ : 1 J ]
. y N
st W _

Hoca: Aydan Bakan Dishekimi Meltem Giineysu

Koro iiyeleri: Dishekimi Nesrin Ergiiven Manzak
(Alfabetik sirayla) Dishekimi Nilgiin Ozsahin
Dishekimi Ahmet Akkirman Dishekimi Pinar Ezerler izar
Dishekimi Atiye Akbulut Dishekimi Serpil Demirtas Yazici
Dishekimi Cigdem Dulundu Dishekimi Sevgi Ordu Saritas
Dishekimi Filiz Ersayin Dishekimi Vildan Yontug
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22 Kasim Agiz Dis Sagligi Haftasi Plaket Tdreni
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Nilgiin Ozsahin:

Bundan 4 sene dnce Ayten Yildinm Oda yonetimine
girdigi zaman, miizige goniil vermis birka¢ dishekimi
arkadasimizla kendisinden Oda’da Tiirk Sanat Miizigi Ko-
rosu kurulmasini talep ettik. Talebimiz olumlu yanit buldu
ve koromuzu kurduk. Her Sali saat 18.30’dan 20.30’a ka-
dar Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde calisiyoruz. ilk
donem 10-15 kisiydik; ikinci donem sayimiz 8-9’a diistii,
simdi 12 kisiyiz. Simdiye dek yalnizca Agiz ve Dis Saglig
Haftasi icinde diizenlenen Plaket ve Sertifika Toreni’nde
sahneye c¢iktik, bizim ilk sahne deneyimimiz oldu. Daha

sonra Oda’nin Dariilaceze’ye yaptigi ziyarette soyledik sarkilarimizi. Bundan sonra Oda’nin sertifika toren-
lerinde soyleriz diye diisiiniiyorum. Oda hi¢bir sey beklemeden bizi destekliyor, motive ediyor. Biz de
Oda’nin yaptigi her program icin hazir kuvvetiz; dedikleri anda gider sdyleriz sarkimizi.

Dishekimligi gercekten ¢ok zor bir is. Burasi bize terapi gibi geliyor, stres atiyoruz. Ben kosa kosa geliyo-
rum, tiim arkadaslarimiz da 6yle. U¢ senedir hi¢ ara vermeden hepimiz biiyiik bir zevkle calisiyoruz. Bence
herkesin boyle bir faaliyetle ugrasmasi lazim, ¢iinkii tam bir terapi.

Aydan Bakan:

Asil isim hemsirelik. Universitedeyken basladim koro
calismalarina. Buradaki arkadaslarla ¢alismak ruhuma iyi
geliyor. Ogrencilerimden ¢cok memnunum, dishekimleriyle
calismak gercekten cok keyifli. insanlarin agizlarinda
calismiyorlarmis da yiireklerinde calisiyorlarmis gibi...
Duygulu ve titizler. Yasam bir dolu sikintiyla siniyor bizi,
buraya gelirken onlarin hepsini disarida birakiyoruz.
Oda’nin bu konudaki destegi gercekten ¢ok anlamli.
Sazlarimiz yok, bilgisayarla calisiyoruz. iki konser verdik
bugiine dek. Baslarda herkes ayri bir iilke gibiydi, biraz zor

oldu ama birlikte calismayi kisa siirede 6grendiler. Ozellikle saglik alaninda calisanlarin miizik ruhunu daha
fazla barindirdiklarini, sindirdiklerini diistiniiyorum. Ve de en ¢ok onlarin ihtiyaci oldugunu diistiniiyorum.
Bizim isimiz insanla ve siirekli hastayla, hasta yakinlariyla... Bir de Istanbul gibi bir sehirde yasiyoruz. Mad-
di-manevi kaygilarimiz yiiksek. Musikinin ruhumuzda erimeye yiiz tutmus yanlari onardigini, sifa verdigini
diistiniiyorum. Burada olmaktan, dishekimleriyle calismaktan ¢cok mutluyum.

19 Mart 2014 Carsamba giinii Dariilaceze’ de verilen Tiirk Sanat Miizigi konseri
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Adeziv Simantasyonun
Basarisini Etkileyen

Klinik Faktorler

Dishekimi Pelin Karasu

Marmara Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi
Protetik Dis Tedavisi AD

Prof.Dr.Atilla Sertgoz

Marmara Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi
Protetik Dis Tedavisi AD

Restorasyonun basarisini etkileyen en 6nemli
faktorlerden birisi dis dokusu ile yapistirma
simani arasindaki baglantidir. Mine ile re-
zin esasli yapistirma simanlari arasinda
istenilen diizeyde bir baglanma saglanirken,
yapisindaki morfolojik ve fiziksel farkliliklar
nedeniyle dentine baglanma daima so-
run olusturmustur. Dentinle ilgili olarak
baglanmayi etkileyen degiskenlerin bilinmesi,
klinisyenlerin materyal se¢imini daha biling-
li yapmasi ve adezyonun basarisi agisindan
onemlidir.

1. Yiizey Dezenfektanlan

Dis preperasyonununun tamamlanabilmesi
icinsertvetemizbiryiizeyolusturulmasigerek-
mektedir. Ciiriik dis dokusu uzaklastirildiktan
sonra dentin tiibiillerinde az da olsa bakterile-
rin bulunabildigi belirtilmistir. Bunedenle sim-
antasyon dncesinde dezenfektan veya yiizey
temizleyicilerin kullanilmasi 6nerilmistir1.

Bu baglamda etanol, etil asetat, aseton veya
klorheksidin diglukonat iceren farkli dentin
temizleyici ajanlardan yararlanilir. Ancak, en
sik kullanilan dezenfektanlardan birisi olan
%2’lik klorheksidin’in iceriginde bulunan
klorheksidin glukonat, mine ve dentindeki
hidroksiapatitler tarafindan absorbe edilir.
(Resim1) Bu dogrultuda, klorheksidinin ilgili
dokularda yapisal ve kimyasal desisimlere
yol acarak rezin siman/dis yiizeyi arasindaki
baglantiyr bozmasi olasidir. Ancak ¢alismalar,
bu uygulamalarin kompozit rezinin baglanma

dayanimini etkilemedigini aksine aseton veya
etanol gibi suda ¢oziinen bilesenler iceren
dezenfektanlarin suyu emerek kollajen ag
icerisine rezin monomer infiltrasyonunu
kolaylastirdigini agiga ¢ikarmistir 1,2.

Yiizey dezenfektanlarinin yani sira antibak-
teriyel ozellik gosteren primer iceren adeziv
sistemler de mevcuttur. Rezin esasli mater-
yallerin antibakteriyel etkinligini gelistirmek
icin icerisinde yeni bir monomer olan 12-me-
takriloksi lauril pridinyum bromid (12-MDPD)
bulunan baslayici ajanlar gelistirilmistir. (Or.
Clearfil Protect Bond). MDPD primer igeren
adeziv sistemin, isik ve kimyasal yolla polime-
rize olan 3 farkli rezin simanin (Variolink 2, Re-
lyX ARC, Panavia F 2.0) dentinle olusturduklari
bag lizerine etkisini incelenmis, kullanilan
tlim rezin simanlarin makaslama baglanma
dayanimlarinda artis saptanmistir 4.

2. Hassasiyet Gidericiler

Hidrodinamik teoriye gore dentin hassasi-
yeti, dentin tiibdlleri icerisindeki sivinin hizla
yer degistirmesi sonucunda sinirlerin ak-
tive edilmesi ve agr olusumu ile meydana
gelir. Bu teorinin 1siginda, dentin tiibiiller-
inin bloke edilmesi ile sivi hareketlerinin

onlenecegi ve hassasiyetin ortadan kalkacagi
diisiiniilmektedir. Bazi c¢alismalarda, asit
ile piiriizlendirilmis dentin yiizeyine kristal
iceren %3 potasyum oksalat uygulamasinin,
kullanilan adezivden bagimsiz olarak den-
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tin gecirgenligini azalttigi ve baglanma
degerlerine olumlu katki sagladigi
bildirilmistir. Konu ile ilgili diger calismalarda
ise bu uygulamanin bag dayanimina belir-
gin bir etkisi bulunamamistir . Ayni amagla
kullanilan bir diger kimyasal gluteraldehid’
dir. Bu baglamda, Gluma Desensitizer-Kulzer
(%5 gluteraldehit, %35 HEMA, su) ile yapilan

in vitro calismalar, bu preparatin dentin
gecirgenligini uzun siireli olarak azalttigini
agiga cikarmistir.(Resim 2) Ancak agik tiibiil-
lere uygulanan hassasiyet giderici ajanlarin
pulpal toksisite potansiyeli tartismalidir 3.

3. Smear Tabakasi

Dentinin frezlerle veya diger aletlerle pre-
pare edilmesi sonrasinda, yiizeyde organik
ve inorganik bilesenlerden olusan smear
tabakasi olusur. Bu tabakanin, alttaki den-
tine baglantisi son derece zayiftir (5 MPa).
Smear tabakasi, dentin tiibiillerinin agzini
doldurarak smear tikaglarini olusturur ve
dentinin gecirgenlisini %86 oraninda azaltir.
Bu baglamda, adeziv sistemlerin dentine
baglanma performanslarini, smear tabakanin
kompozisyonu, kalinligi gibi 6zelliklerinin
yani sira kullanilan adezivin baglanma strate-
jisi de biiyiik dlctide etkiler 3.

Preperasyon sirasinda kullanilan frezin ti-
pine ve gren biiyiikliisiine bagli olarak smear
tabakanin kalinligi da degismektedir 4. Smear
tabakanin kalinligi, 6zellikle de yogunlugu,
kendinden piiriizlendirme yapan adezivlerde
dentine baglanmayi etkileyen nemli bir fak-
tordiir. Bu dogrultuda, yiizeyde bir miktar
piiriizliilik olusturacak normal grenli elmas
frezlerin kullanilmasi, bizotajin ise ekstra ince
grenli elmas frezle yapilmasi onerilmektedir.
Yiizeyi tamamen piiriizlendiren sistemlerde
smear tabaka tamamen ortadan kaldirildig
icin kullanilan frezin baglanti dayanimina et-
kisi olmamaktadir 3,4.

Uygulanma sekli de kendinden piiriizlendirme
yapan hafif yogunlukta adezivlerin smear
tabakasindan gecisini  etkileyerek bag
dayanimina katki saglar. Pasif bir uygulamaiile
kendinden piiriizlendirme yapan adeziv, kalin
smear tabakasindan gecerek saglam den-
tin {izerinde ince bir hibrit tabaka olusturur.
Adezivin devamli ovusturularak uygulanmasi
(ajitasyon) ise, smear tabakasinin da eritilmis
olarak icine dahil edildigi kalin bir hibrit
tabakanin meydana gelmesini saglar 3.

4. Dentindeki Bolgesel Farkliliklar

Pulpaya vyaklastik¢a, dentin tibiillerinin
sayisinin ve c¢apinin artmasi, gegirgenligin
ve ortamda bulunan su miktarinin artmasina
sebep olur. Bu durum, kompozit rezin
yapistirma simani ile demineralize dentin
arasindaki etkilesimi olumsuz yonde etkiler ve
baglanmay azaltir. Ozellikle yiizeyi tamamen
piiriizlendiren sistemler dentin derinliginden
daha ¢ok etkilenirler s5,6.

5. Ciiriik veya Sklerotik Dentin

Ciirlik uzaklastirildiktan sonra etrafinda ka-
lan dentin kismen demineralizedir ve tiibiiller
icerisinde mineral kristalleri bulunmaktadir.

Ly

Bu durumda, daha derin piiriizlendirme ola-
bilmesine ragmen gecirgenligin az olmasi
nedeniyle, uygun rezin uzanti olusumu
gerceklesemez. Boylece, rezin simanlarin
baglanma degerlerinde de onemli azalma-
lar ortaya cikar. Ancak ciiriikten etkilenmis
dentinin saglikli dis dokusu ile cevrili olmasi
durumunda kompozit rezin simanlarin klinik
olarak iyi baglanma performansi sergiledikleri
bildirilmistir 5,6.

Hidrostatik pulpal basincinin, Clearfil SE
Bond’un (Kuraray) normal dentine baglanma
performansini 1 ay suda bekletme sonrasinda
onemli 6l¢iide azalttigini ancak bu azalmanin

dergi mart/nisan 2014 F



hilimsel

ciiriikten etkilenmis dentinde gézlenmedigini
bildirmistir. Bu durum, ciiriikten etkilenmis
dentinde, tiibiil icindeki mineral kristallerinin
baglanma ara yiiziine su gecisini engellemesi
ile agiklanmistir 7.

Bir diger calismada da, tek asamali ken-
dinden piiriizlendirme yapan adeziv sistem-

lerin ciiriikten etkilenmis dentine baglanma
degerlerinin, normal dentine gore ¢ok diisiik
oldugu bulgulanmistiry. Ancak, tiim yiizeyi
piiriizlendiren ve kendinden piiriizlen-
dirme yapan iki asamali adezivlerde, nor-
mal ve ciiriikten etkilenmis dentin arasinda
baglanma degerleri arasinda bir farklilik
saptanmamistir 5.

Ayni sekilde, hipermineralize sklerotik den-
tin tabakasi da dentinin asitle uygun sekilde
piriizlendirilmesini 6nler. Dentin tiibiille-
rinin tikali olmasi da rezin uzanti olusumunu
engeller. Sklerotik dentinde, baslanma
dayaniminin artirilmasi amaciyla yiizeydeki
hipermineralize tabakanin uzaklastirilmasi,
daha giiclu asitlerin kullanilmasi, veya ken-
dinden piiriizlendirme yapan sistemler ter-
cih edildiginde yiizeye onceden fosforik asit
uygulanmasi onerilmektedir 8.

6. Polimerizasyon Sirasinda Kullanilan Isik
Kaynaginin Ozellikleri

Optimal polimerizasyon, vyeterli enerjiye
ve uygun dalga boyuna sahip isigin yeter-
li siirede uygulanmasi ile mimkiindiir. Bu
dogrultuda, kompozit rezinin tipi, rengi, 151k
gecirgenligi, restorasyonun kalinligi, ma-
teryal yiizeyi ile 1sik cihazinin ucu arasindaki
mesafe, polimerizasyon siiresi ve ek isinlama
siiresi polimerizasyon islemini etkileyen fak-
torler arasindadir .

Istk cihazinin  etkinligi bakimindan ise
dogrusal akimdaki dalgalanmalar, ampul ve
filtrenin durumu, 1s1€1n agiga ¢iktigi ucun kon-
taminasyonu veya fiber optik banttaki hasar,

tekrarlayan sterilizasyon ve cihazda olusan
Isi onem tasir. Quartz tungsten halogen
(QTH) 1s1k cihazlari yaygin olarak kullanilan
cihazlardir. Ancak en biiyiik dezavantajlari isi
olusturmalari, ampul émriiniin sinirli olmasi
ve reflektor ile filtrenin zamanla bozulmasidir
Ayrica, polimerizasyon etkinlikleri sinirlidir
ve Ozellikle derin kisimlarda rezin polimeri-
zasyonu yetersiz olabilmektedir 9. QTH isik
cihazlarina bagli problemlerin (listesinden
gelebilmek icin light-emitting diode (LED)
teknolojisi gelistirilmistir. LED 1sik cihazlari,
15181 termal uygulama ile degil, uyarilmis
elektronlarin  serbestlesmesiyle meydana
getirir. Bu sayede ¢ok az miktarda isi aciga
ctkmaktadir 10,11. (Resim 3)

7. Simanin Viskozitesi ve Polimerizasyon
Biiziilmesi

Rezin esasli yapistirma simanlari polimeri-
zasyon sirasinda diger rezin esasli restora-
tive materyaller gibi hacimsel olarak biiziilme
gosterirler. Simanin icerigine ve vizkozitesine
bagli olarak biiziilme miktari degismektedir.
Vizkozitesi diisiik olan simanlar daha iyi
akiskanlik gosterdikleri icin restorasyonun
yerlestirilmesi sirasinda daha az strese sebep
olurlar.

Ancak, sikla polimerize edildiklerinde,
polimerizasyonun yiizeyden baslamasina

bagli olarak, derin bolgelerde i¢ gerilimlere
yol acarlar. Bu nedenle, siman araliginin ince
oldugu restorasyonlarda tercih edilmelidirler.
Ancak, mine-sement sinirinin altina uzanan,
elverissiz C-faktore sahip ve siman arali§inin
kalin oldugu restorasyonlarda, akiciigi daha
az olan kompozit rezin yapistirma simanlari
kullanilmalidir. Zira, bu tip simanlarin resto-
rasyonun marjinal ozelliklerini gelistirdigi ve
daha diisiik biiziilme stresleri ortaya koydugu
belirlenmistir 12.
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Kimyasal olarak veya hem isik ve hem de kim-
yasal olarak polimerize olan dual yapistirma
simanlarinin reaksiyon hizi, 1sikla polime-
rize olanlara gore daha yavastir. Bu durum,
biiziilme miktarinin da az olmasini saglar.
Diger taraftan, isikla polimerize olan siman-
lardaki hizli reaksiyon, viskdz akisi engeller
ve daha diisiik doniisiim derecesi ile birlikte
polimer matriks birka¢ saniyede rijit hale ge-
lir. Jel asamasina ulasildiginda, kompozit re-
zin biiziilmeyi daha fazla kompanse edemez .
Sonucta materyal ile dis dokusu arasinda ¢at-
laklar meydana gelir 13.

8. Adeziv Sistem ve Kompozit Rezin Yapistir-
ma Simaninin Polimerizasyon Sekilleri Ara-
sindaki Uyum

Basitlestirilmis kendinden piiriizlendirme
yapan adezivler, kimyasal olarak polimerize
olan rezin esasli yapistirma simanlari ile bir-
likte kullanildiginda, adezivdeki asidik mono-
merler ile simandaki tersiyer amin arasinda
istenmeyen etkilesimler meydana gelir. Bu
nedenle, rezin simanda tamamlanmamis
polimerizasyon olusur. Sonucta, gecirgenlik
artar ve basarisizlik kaginilmaz olur.

Bazi arastiricilar, ayni ters etkilesime, 1sik
aktivasyonu geciktirilen 1sik/isik ve kim-
yasal yolla polimerize olan rezin simanlarla,
kendinden piiriizlendirme yapan tek asamali
adezivlerin birlikte kullanimi sirasinda da
rastlamislardir 14.

9. Gecici Siman Uygulamasi

Gegici siman kalintilari, dentin yiizeyinin
islanabilirligini ve reaktivitesini degistirerek,
baglayici ajanlarin dis dokusuna penetrasyo-
nunu azaltir. Ayrica gegici siman artiklarinin,
polimerizasyon {izerindeki inhibe edici et-
kisi de simanin maksimum o&zelliklerini
kazanmasini engeller 2,15.

Gecici simanin yilizeyden uzaklastirilma
yontemi énem kazanmaktadir. Ozel olarak

formiile edilmis asidik conditionerlarin
yiizeye uygulanmasi, mikropartikiil abraz-
yonu, ekskavotér veya pomza kullanimi
bunlardan bazilanidir. Rutinde kullanilan
ekskavotor veya pomzanin gegici siman
artiklarini  etkin olarak uzaklastirmadigi
belirlenmistir. Bazi ¢alismalar  basingli
mikropartikiil uygulamasinin siman
artiklarini uzaklastirmada basarili oldusunu
gostermistir. Bu dogrultuda, dentin yiizeyinin
Al203 partikiilleri ile abraze edilmesi teknigi
giindeme gelmistir. Ancak bu yéntemin, den-
tin icerisine gdomiilen alumina partikiillerinin
kendinden piiriizlendirme yapan adezivlerin
baglanma etkinlisini azalttigi bildirilmistir16.
Kullanilan adeziv sistemin adezyon stratejisi
de baglanmayi etkilemektedir . Tiim piiriiz-
lendirme yapan adeziv sistemler dentini 9-10
pum derinliginde demineralize ederken kon-
tamine tabakay! da tamamen kaldirmaktadir.
Bdylece, dentin yiizeyindeki kalintilar ve ser-
best ojenol tamamen uzaklastirilmaktadir.
Ancak, kendinden piiriizlendirme yapan
sistemlerde dis dokusunun demineralizas-
yonu ve monomer infiltrasyonu ayni anda
gerceklesir. Bu islem sirasinda gegici siman
artiklari ortamda bulunarak baglantiyi boza-
bilmektedir 16.

10. Dentin Gegirgenligi ve Baglanma Perfor-
mansi

Vital dentin hidrate bir yapi sergiler, zengin
bir kollajen aga sahiptir ve dentin tiibiilleri
icerisinde disariya dogru bir sivi hareketi
soz konusudur. Bu durum, simanin dentine
baglanmasini olumsuz yonde etkiledigi gibi,

zaman icerisinde dentin/rezin siman ara yii-
ziinde bozulmaya yol acarak restorasyonun
basarisizligina neden olabilir. Bu dogrultuda,
hibrit tabakanin su veya diger kimyasallara
gecirgen olmamasiuzunsiirelisimanbaglanmasi
bakimindan ¢ok 6nemli bir husustur 17.
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Tim yiizeyi piiriizlendiren sistemler, asit
uygulanmasi sonrasinda olduk¢a gecirgen
bir dentin yapisi ortaya koyarlar. Bu neden-
le, ortamin neminden ve hidrostatik sivi
hareketlerinden en fazla etkilenen baglayici
ajan grubudur. Pulpal basinca bagli olarak
dentin/siman ara yiiziinde meydana gelen bo-
zulma esas olarak kollajen hidrolizi, kismen
de suyun adeziv lizerindeki hidrolitik etkisi ile
aciklanmistir 18. Bu grupta yer alan adeziv sis-
temlerde iyi bir hibrit tabakanin olusmasi igin
monomerin demineralizasyon derinligi boyun-
ca infiltrasyonu gereklidir. Bu saglanamazsa,

hibrit tabakanin altinda, rezin ile cevrelen-
meyen ciplak kollajen fibrillerden meydana
gelen bir bolge ortaya ¢ikar ki bu bolgenin za-
man icerisinde hidrolitik ¢cdziinmeye ugradigi
cesitli calismalarda gosterilmistirig.

Baslayici ajan uygulanirken, yiizeyde birikmis
su, solventin buharlasmasi sirasinda hidro-
fillk monomerle karisir, bdylece polimer
zincirlerini plastize eder, rezin ve kollajen fi-
brillerin hidrolizine yol acar 17,18,3. Ozellikle
aseton iceren adezivlerde, asetonun hizla
buharlasmasi adeziv tabakada polimerizas-
yon oncesinde daha fazla sulu yapilarin birik-
mesine sebep olarak uzun siirede restorasyo-
nun dentine baslanma performansini bozar.
Bu baglamda, ii¢ asamali yiizeyi tamamen
piiriizlendiren adezivlerin, iki asamali olanlara
gore daha yiiksek ve uzun siireli baglanma
dayanimi sergiledikleri bildirilmistir 18.

iki asamali kendinden piiriizlendirme yapan
sistemlerde, baglanmayi zaman igerisinde
bozan baslica etken hibrit tabaka icerisinde
rezinin ¢oziinmesidir. Bu sistemlerde, asidik
monomer, smear tabakasi, smear tikaglari
ve alttaki dentin dokusuna penetrasyonu
sirasinda pH degisikliklerine bagl olarak
notralize olur. Dolayisiyla tam bir demine-
ralizasyon saglayamaz. Boylece, yiizeyi tama-
men piiriizlendiren baglayici ajanlarin aksine,

kollajen fibriller ve minerallerin karisimindan
olusan, gecirgenligi ¢cok diisiik bir hibrit taba-
ka meydana gelir.

S6z konusu sistemlerde, asit ve primer’in
ayni sisede toplanmasiyla olusan asidik
monomerin demineralizasyon ve infiltrasyon
islevlerini es zamanli olarak gerceklestirdigi
varsayllmakta, bdoylece yiizeyi tamamen
piriizlendiren sistemlerde gozlenen yeter-
siz infiltrasyon olayminin elimine edildigi
diistiniilmektedir. Ancak calismalar, bunlarda
da yetersiz infiltrasyona bagli olarak hibrit
tabaka icerisinde veya baslayici rezinde, ‘na-
noleakage’ olarak nitelendirilen rezinle infiltre
olmamis alanlar veya yetersiz polimerizasyon
bildirilmistir. Bu durum, zaman icerisinde re-
zin/dentin ara yiziiniin bozulmasina neden
olacak su tutulmasi igin bir yol olusturur.
Giinlimiizde, uygulama kolayliklari nede-
niyle tek asama veya tek sise kendinden
piiriizlendirme yapan sistemler popularite
kazanmistir. Bunlarda ii¢ fonksiyonel kompoz-
isyon (piiriizlendirme, priming ve baglanma)
bir aradadir. Bu dogrultuda tek asamali sis-
temler, asidik fosfat veya karboksilik gruplari
iceren inorganik rezin monomerler, hidrofo-

bik monomerler, su ve organik solventlerden
olusmuslardir ve olduk¢a hidrofiliktirler
20. Bu sistemlerin zaman icerisinde ortaya
koyduklari baglanma etkinligi tartismali olup,
buna yol agan bazi faktorler ileri siiriilmiistiir.
Bunlardan birisi ozmotik olaylara ve sistemin
hidrofilik 6zelligine bagl olarak rezin ¢6ziin-
mesidir.

Kendinden piiriizlendirme islemi icin gerekli
olan iyonlara ayrisma ancak ortamda suyun
bulunmasi ile miimkiindiir. Asidik monomerde
bulunan diger iyonize olabilen yapilar da hid-
rofiliktir. Bu sekilde bir hidrofilik tabakanin
mevcudiyeti, yapistirma islemi sirasinda
dentinden su emilimini artirarak polimer zin-
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cirlerinin plastize olmasina yol acar. Ozellikle
pH’I diisiik tek asamali sistemlerde demin-
eralizasyonun fazla olmasi hidrostatik sivi
transferini daha da artirir.

Ortamdaki su, monomerleri diliie ederek
polimere doniismesini olumsuz yonde etkiler
ki bu da adezivin baslanma dayanimini azaltir
20,21. Bu durum in vitro ¢alismalarda, pulpal
basincin taklit edilmesi ile, su da saklama ile
veya solvent olarak kullanilan asetonun, suya
oranla daha hizla buharlastigi durumlarda
artis gostermistir. Dentin derinligi arttikca,
ici sivi dolu dentin tiibiillerinin yogunlugunun
artmasina bagli olarak adezivlerin den-
tine baslanma dayanimlarinin ve omriiniin
kisaldigi goriilmiistiir 21.
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“Hafiza-i beser nisyan ile maliildiir”

unutmamak icin notlar..

iIsaca kriz diye adlandirabilecegimiz

-ki durumu hafife almak icin degil
tanimlayacak sozciiklerin yetersizligindendir
bu ifade- siire¢, en goriiniir halini ders-
hanelerin kapatilmasi tartismasiyla aldi. Ulke
giindeminden sdyle ya da bdyle haberdar
olanlar, AKP ile Hizmet Hareketi- Fettullah
Giilen arasinda yasanan; medya, sosyal
medya, emniyet, yargl ve yasa degisiklikleri
yoluyla viicut bulan catismalarin derinlerde
ve evveli olan bir gerilimin {riini oldugunu
bilmekte.

Ulke giindemi, bir yandan yerel secim-
lere kilitlenmisken diger yandan internet
yasaklari, tapeler vb. “hareketlilikle” cal-
kalanmakta adeta. Sdyle bir basliklara ba-
karak dershanelerin kapatilmasi yoniindeki
girisimler, 17 Aralik yolsuzluk sorusturmasi
ve devaminda 3 bakanin istifasina giden
yolda neler yasandi, kisaca hatirlayalim,
hatirlatalim:

Adalet ve Kalkinma Partisi dershanele-
Vrin kapatilmasina iliskin bir kanun
tasarisi hazirligi icine girdi. Bu durum, Giilen
Cemaati’nde tepkiyle karsilandi. Cemaatin
“soziiniin gectigi” yayin organlarinda bir
karsi kampanya baslatildi.

28 Kasim 2013 tarihinde Taraf gaze-

tesinde, cemaatin bitirilmesi kararinin
2004 yilinda yapilan bir MGK toplantisinda
alindigl, Basbakan ve Cumhurbaskanr’nin
da bu kararin altina imza attiklari haberi
yayimlandi. Bu, AKP ve Cemaat arasindaki
gerilimin gittikce tirmanacaginin haberi de
oldu ayni zamanda.

Tirmanan gerilim, AKP’den istifa ede-
VCek olan milletvekilleri soylentileriyle
desteklendi. Ve 15 Aralik 2013 tarihinde AKP
milletvekili Hakan Siikiir partisinden istifa etti.

Dershaneler tartismasi, 17 Aralik 2013'te
Varalarlnda; Halkbank Genel Miidiirii Sii-
leyman Aslan, Fatih Belediye Baskani Musta-
fa Demir, Ali Agaoglu, Riza Sarraf, icisleri
Bakani Muammer Giiler'in oglu Baris Giller,
Ekonomi Bakani Zafer Caglayan'in oglu Kaan
Caglayan, Cevre ve Sehircilik Bakani Erdogan
Bayraktar'in  oglu Abdullah Bayraktar’in
bulundugu 8o'den fazla kisinin gozaltina
alinmasiyla boyut degistirdi. Gozaltina
alinanlarin 24'ii tutuklandi. Bu operasyonlara
Bakan c¢ocuklar kadar Halk Bankasi Genel
Miidiirii'niin evinde ayakkabi kutulari igine
saklanmis olarak bulunan 4.5 milyon dolar ve
Baris Giiler'in yatak odasinda bulunan para
sayma mabkineleri, kasalar damga vurdu.

Hiikiimet tarafindan Kkirli bir oyun
VOlarak degerlendirildi bu operasyon.
Ardindan emniyette gorevden almalar-yer
degistirmeler trafigi de bdylece baslamis
oldu. Her ne kadar o giinlerde cemaat adi
alenen telaffuz edilmediyse de sonradan
“paralel orgiitlenme” olarak anilacak olan
“ihanet ceteleri” degerlendirmesi hiikiimet
tarafindan yapildi.

Karsilikli - hamleler seklinde iler-

leyen siirecte  Hiikiimet kanadi
20 Aralik 2013 tarihinde "Adli Kolluk
Yonetmeligi"nde degisiklik yaparak,
yiirtitiilecek sorusturmalarin  bassavciliga
ve en (st dereceli kolluk amirine bildirme
zorunlulugu getirdi. Bu degisikligin nedeni,
operasyonlarin yapilacagindan bakanlarin
dahi haberdar olmamasina baglandi.

21 Aralik 2013’te Fethullah Giilen'den

karsi atak geldi. Cemaatin yayin organi
olan web sitesinde beddualarla dolu bir
konusma videosu yayinlandiginda taraflar
arasinda savasin ne denli ¢etin gececegi artik
herkesce anlasilir hale geldi.
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Cocuklart 17 Aralik operasyonuyla

gbzaltina alinan Igisleri Bakani Muam-
mer Giiler, Ekonomi Bakani Zafer Caglayan
ile Cevre ve Sehircilik Bakani Erdogan Bay-
raktar 25 Aralik 2013’te bakanlik gorevle-
rinden istifa ettiler. Gozler, sorusturmada
adi gecen Egemen Bagis’a cevrildi. Bagis,
bakanlik go6revinden istifa etmedi ancak
aciklanan yeni Bakanlar Kurulunda adi da
yer almadi. Bu istifalarin ardindan en ¢arpici
aciklama Erdogan Bayraktar’dan geldi.
Bayraktar, sorusturma dosyasindaki imar
planlarinin biiyiik béliimiiniin Basbakan’in
talimatiyla yapildigi, Basbakan’in istifa et-
mesi gerektigini sdyledi. Bu a¢iklama {izerine
Basbakan’in hamlesi beklenirken Bayraktar
sozlerini geri aldi ve 6ziir diledi.

25 Aralik 2013 tarihinde AKP mil-

letvekili idris Naim Sahin partiden istifa
ettigini acikladi. Iki giin sonra istifa edenler
kervanina; Ertugrul Giinay, Haluk Ozdalga ve
Erdal Kalkan da katildi.

Hakimler ve Savcilar Yiiksek Kurulu

(HSYK), Adli Kolluk Yonetmeligi’nde
yapilan degisikligin Anayasa’ya aykirioldugu
degerlendirmesini yapti. Basbakan Erdogan,
HSYK’nin bu aciklamayla sug isledigini soy-
ledi. Bu gelismelerin ardindan Danistay,
"Adli Kolluk Yonetmeligi"nin yiriitmesini oy
¢oklugu ile durdurdu. Basbhakan’in buna da
tepkisi sert oldu. HSYK yasasinda yapilacak
degisiklik tartismalari siirerken, HSYK 1.
Dairesinde hiikiimetin yapmak istedigi
degisikliklere karsi ¢cikmis iiyeler degistirildi
ve ardindan Istanbul adliyesinde bir dizi
degisiklige gidildi.

Operasyonlarin  ikinci  dalgasinda,
st Aralik 2013 tarihinde Cumhuriyet
savcisi Muammer Akkas’in 3o0’dan fazla
stipheli i¢in Emniyet Mudiirligii’ne yazdig
gobzalti yazisi uygulanmadi. Savci Akkas, bu-
nun iizerine gorevini yapmasinin engellendigi
seklinde bir basin aciklamasi yapti. Hiikiimet
kanadi ise savci Muammer Akkas'in ikinci
dalgayr gerceklestirmek isterken hukuk
disi islemler yaptigi gerekcesiyle dosyanin
istanbul  Bassavcisi  Turan  Colakkadi
tarafindan elinden alindigini ileri siirdii. 25
Aralik operasyonuyla ilgili en carpici iddia,

savcinin gozaltina alinmasini istedigi isimler
arasinda Basbakan’in oglu Bilal Erdogan’in
da olduguydu. Yargida yasanan kriz ilerleyen
giinlerde de devam etti.

Yasanan krizlere bir de MIT boyutu
Veklendi. 1 Ocak 2014'te Hatay'da, si-
lah yiiklii oldugu iddiasiyla durdurulan TIR'In
aranmasina MIT gorevlileri izin vermedi ve
arama yapan savcinin gorev yeri degistirildi.
19 Ocak 2014'te Adana'da durdurulan
TIR'larin ise MiT'e ait oldugu Adana Valiligi
tarafindan acgiklandi. Hiikiimet sozciisii Hii-
seyin Celik, TIR'lardaki malzemenin devlet
sirn oldugunu, savcinin haddini bilmegini
soyledi.

Kriz gittikce derinleseme
baslamisken Bas-

bakan Erdogan’in 3

Ocak 2014'te

gazetecilerle

Dolma-

bah-_

ce'-
de
yap-
tigi :
toplantida B
kendisine cemaa-
tin iist diizey biriminden
islak imzali, uzlasi iceren bir mek-
tup geldigini soyledigi haberi giindeme diistii.
Sonraki giinlerde s6z konusu mektubun
Fethullah Giilen'in Fehmi Koru aracili§iyla 22
Aralik 2013'te Cumhurbaskanr’na génderdigi,
mektubu Erdogan'in da okumasini istedigi
duyuldu. Her ne kadar bir “baris ¢agrisi”
olarak yorumlansa da bu mektup, AKP ve Ce-
maat arasindaki gerilimi sona erdirmedi.

7 Ocak 2014'te Izmir Liman isletmesi

Midiirliigii basta olmak {izere bircok
adrese yeni bir operasyon yapildi. Bu ope-
rasyonun ardindan ©once 15 Ocak 2014’te
istanbul'da, 20 Ocak 2014’te Amasya'da,
21 Ocak 2014’te yine Istanbul'da, yolsuzluk
ve riisvet operasyonlari yapildi. Arka arkaya
yapilan operasyon ve operasyon girisimleri
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siirerken, Emniyet Midurliigii biinyesindeki
¢ok sayida polis baska goérevlere verildi.

Yer degistirmeler-gérevden almalar bi-

lancosuna iliskin Icisleri Bakani Efkan
Ala bir televizyon programinda son derece
carpici aciklamalar yapti. Ala’nin acikladigl
rakamlara gore yaklasik 1000 polis 17 Aralik
siireci icerisinde baska goérevlere tayin edildi,
5000 kisinin ise “rutin” olarak gorev yerleri
degistirildi.

25 Aralik sorusturmasi kapsaminda,

Basbakan  Erdogan’m  oglu  Bi-
lal Erdogan'in 5 Subat 2014 tarihinde
sorusturmayi yiiriten TMK 10. maddesiyle
gorevli Cumhuriyet savcilarina Caglayan
Adliyesi’nde ifade verdigi ortaya ¢ikti.

14 Subat 2014'te, AKP’nin HSYK'yi

Adalet Bakanligrnin denetlemesini
saglayacak yeni yasa teklifi Meclis’ten gec-
ti. CHP, HSYK’nin yapisini degistiren 6524
sayili Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun'un bazi maddelerinin iptali ve
yiirlirligiiniin durdurulmasi talebiyle Anaya-
sa Mahkemesi’ne basvurdu.
Basvuru usule uygun bulunmayarak iade
edildi. CHP 3 Mart 2014 tarihinde AYM’nin
belirttigi eksiklikleri tamamlayarak yeniden
basvuru yapti.

17 Aralik  vyolsuzluk operasyonu

kapsaminda tutuklanan 14 kisiden
evinde yapilan aramada ayakkabi kutularina
konulmus 4,5 milyon dolar ele gegirilen eski
Halkbank Genel Midiirii Siileyman Aslan'in
da aralarinda oldugu sekiz kisi 14 Subat 2014
tarihinde tahliye edildi.
El koyulan paralari da kendisine iade edil-
di. Yine ayni operasyonda gozaltina alinan
eski Cevre ve Sehircilik Bakani Erdogan
Bayraktar’in oglu Abdullah Oguz Bayraktar’in
adli emanette tutulan 7 bin 600 dolari da iade
edildi.

17 Aralik  yolsuzluk ve riigvet
VSorusturmag kapsaminda tutuklu bu-

lunan Bakan c¢ocuklari ve is insani Riza Sar-
raf 28 Subat 2014 tarihinde tahliye edildi.
Sorusturma kapsaminda tutuklu kimse
kalmadi.

Cumhurbaskani Abdullah Giil, Ozel

Yetkili Mahkemelerin kaldirnlmasini
iceren 6526 sayili Terdrle Miicadele Kanunu
ve Ceza Muhakemesi Kanunu ile Bazi Kanun-
larda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun’u
onayladi. Bu torba yasanin onaylanmasiyla
Ozel Yetkili Mahkemeler kaldirildi.
Degisiklikle ayni zamanda azami tutukluluk
siirelerini 5 yilla sinirlayarak Ergenekon ve
Balyoz gibi davalardan uzun siireden beri
cezaevinde yatanlarin disari ¢ikabilmesini
saglandi.

icerisinde internet alaninda yeni diizen-

lemeler yapan, internet sansiiriinii ve
TiB baskanina yeni yetkileri iceren maddeler
bulunan torba yasa 18 Subat 2014 tarihinde
Cumhurbaskaninca onaylandi.
Ayrica yine cokca tartismalara yola acan,
MiT'e daha genis yetkiler veren ve calisma
alanini genisleten MIT yasasi da Meclis’ten

gecti.

Riisvet ve yolsuzluk operasyonunda
VSuglanan Adalet ve Kalkinma Partisi
milletvekili, eski bakanlar Erdogan Bayrak-
tar, Egemen Bagis, Muammer Giiler ve Zafer
Caglayan hakkinda TBMM’ye gonderilen
11 klasoriin agilmasi icin 19 Mart 2014 tari-
hinde yapilan oturumda, genel goriismelere
acilmasi talebi oylandi ve reddedildi.

Ve operasyonlarin ardindan Urla
VVillalarlndan ATV-Sabah’in  satisina,
Basbakan Erdogan’in danismani Mustafa
Varank’la yaptigi cesitli goriismelerinden
Basbakan’in oglu Bilal Erdogan’la 17 Aralik
yolsuzluk operasyonu sonrasi yaptigl iddia
edilen telefon konusmalarinin kayitlari inter-
nete diistii. Konusmalari yaptigi iddia edilen
kisiler ve bizzat Basbakan tarafindan bunlarin
“montaj” oldugu iddia edildi. Ulkede “bugiin
hangi tape vyayinlandi” olaganliginda bir
bekleyis de giinliik hayata yerlesti.

Bu “yolsuzluluk ve riisvet kronolo-
Vjisi” hazirlandig1 siralarda Basbakan
Erdogan, "Mahkeme karari ¢ikti, twitter, mi-
witter hepsinin kokiinii kaziyacagiz” dedi
ve twitter’e erisimi engelledi/engellemeye
calistl.

Wikipedia, Bianet ve Radikal gazetesinden yararlanilmigtir.
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Av. B. ilker Araz
Istanbul Dishekimleri Odasi
Hukuk Danismani

Reklam Kurulu’nun dis hekimligi

Daha dnceden bu siitunlarda, dis hekimligi
mesleginin reklam yasagina tabi oldugunu belirt-
me imkanimiz olmustu. Bu kez konunun giincelligi
ve dis hekimlerinden bu konuda gelen talepler de
g0z oniinde bulundurularak Gumriik ve Ticaret
Bakanligi biinyesinde faaliyet gostermekte olan
Tiiketicinin Korunmasi ve Piyasa Gozetimi Genel
Midiirligii Reklam Kurulu tarafindan verilen ve
dis hekimligi faaliyetini ilgilendiren kimi kararlara
yer verecegiz. Fakat dncelikle reklam yasaginin
sinirlarini belirleyen mevzuatin sinirlarina bir kez
daha gbz atmakta fayda var.

Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi icrasina
Dair Kanun’un 4o0. Maddesi, “icrayi sanat eden dis
tabipleri ve disciler, hasta kabul ettikleri mahal ile
muayene saatlerini bildiren ilanlar tertibine mezun
olup diger suretlerle reklam ve saire yapmalari
memnudur” ifadesine yer vermektedir.

Yine Tibbi Deontoloji Nizamnamesinin 8. mad-
desi “Tabiplik ve dis tabipligi mesleklerine ve te-
davi miiesseselerine, ticari bir veche verilemez.
Tabip ve dis tabibi, yapacag yayinlarda tababet
mesleginin serefini {istiin tutmaya mecbur olup, ne
suretle olursa olsun, yazilarin da kendi reklamini
yapamaz. Tabip ve dis tabibi, gazetelerde ve diger
nesri vasitalarinda, reklam mahiyetinde tesekkiir
ilanlan yazdiramaz” acik talimatina havidir. Ayni
tliziigiin 9. maddesi ise “Tabip ve dis tabibi, gazete
ve sair nesir vasitalari ile yapacagi ilanlarda ve
recete kagitlarinda, ancak ad ve soyadi ile adresini,
Tababet ihtisas Nizamnamesine gére kabul edilmis
olan ihtisas subesini, akademik unvanini ve mua-
yene giin ve saatlerini yazabilir” seklindedir. Tim
bu yasal diizenlemeler isiginda dis hekimlerinin ve
dis tedavi kurum ve kuruluslarinin faaliyetlerine ti-
cari bir goriiniim veremeyecekleri agik bir bicimde
diizenlenmistir.

Ayrica “Agiz ve Dis Saglig1 Hizmeti Sunan Ozel
Saglik Kuruluslari Hakkinda Yonetmeliginin® 32.
maddesinde “Saglik kuruluslar ve ¢alisanlari her
ne surette olursa olsun; kuruluslari, kuruluslarinin
sunduklari hizmet, uyguladiklari tani ve tedavi
yontemleri ya da kullandiklari her tiirlii cihaz
ve benzeri araclar ile ilgili kitle iletisim araglari,

o O

faaliyetine iliskin kararlari ve dayanagi

elektronik ortam, gorsel-isitsel araglar, yazili
materyaller veya benzeri nitelikteki araglar ile
dogrudan ve dolayli olarak tiiketici konumundaki
kitleye yonelik reklam ve tanitim yapamazlar.
Baskaca kisi, kurum ve kuruluslarin benzer nite-
likteki calismalarina araci olamazlar. Saglk
kuruluslar ¢alismalarina ticari bir goriiniim
veremeyecekleri gibi; insanlari yaniltici, panige
sevk edici, yanlis yonlendirici benzer nitelikteki
kuruluslar ve calisanlari arasinda rekabete yol
acicl davranislarda bulunamazlar” diizenlemesini
yapmistir. Bu madde ile 6zel saglik kuruluslari ile
¢alisanlarinin her ne sekilde olursa olsun reklam
yapmalari kesin surette yasaklanmistir.

Bu hiikiimlere aykiri davrananlarin disiplin cezasi
ile cezalandinlacaklarina iliskin  diizenleme
ise “Tiirk Dishekimleri Birligi ve Dishekimleri
Odalarinin  Disiplin  Yonetmeligi”’nde vyer
almaktadir. Buna gore; yonetmeligin 8/a maddesi
“Recete kagitlari, el ilanlari, promosyon malzeme-
leri ve benzeri araglarla reklam yapmak veya sanal
ortamlar da dahi olmak iizere her tiirlii iletisim
araclarinda reklam amacina ydnelik veya haksiz
rekabeti saglayici yazilar yazmak, yazdirmak veya
aciklamalarda bulunmak; calistigl veya ortagl
oldugu kurulus veya sirket araciligi ile anilan ey-
lemlerin yapilmasina g6z yummak? fiillerinin para
cezasl ile cezalandirilacagini diizenlemistir.

TDB Merkez Yénetim Kurulu’ nun 13-14 Temmuz
2011 tarihli toplantisinda kabul etmis oldugu
“Dishekimlerinin Her Tiirlii iletisim Ortaminda
Yayin Yapmalarina iliskin Kilavuz”da da dis he-
kimleri veya dis hekimligi alaninda faaliyet gos-
teren 6zel saglik kurum ve kuruluslari tarafindan
hazirlanan web sitelerinin genel arama motorlarina
kayit ettirilebilecegi ancak diger hekimlerden
farkliik gosterecek sekilde (farkli punto, cer-
ceve ve digerleri) yayinlanmasinin reklam olarak
kabul edilecegini, is saglama amacina yonelik
ve meslektaslariyla rekabete yol agacak sekilde
O0zel amacli arama motorlarina, rehberlerine,
listelerine, veri tabanlarina ve benzerlerine kayit
yaptirilmamasini; internet kullanicilarinin kendi
sitesine yonlendirilmesini saglamak i¢in internet
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kisa yollari kullanilmamasini, internet sayfasinin,
sadece dishekimlerinin bulunmasina yonelik 6zel
amacli arama motorlarina kayit ettirilirken anahtar
kelime (keyword) olarak; "adi ve soyadi ya da 6zel
saglik kurulusunun adinin®, "bulundugu sehir-
ilce-semt adinin" ve "uzmanlik alani ve akademik
unvanlarinin disinda bir sdzciik ya da tanitma tiim-
cesi kullanilmamasi gerektigi tiim dis hekimlerine
ilan edilmistir.

Saglik mevzuatina ek olarak 4077 s. Tiiketicinin
Korunmasi Hakkindaki Yasa’nin 16. Maddesi; (28
Mayis 2014 tarihinde yiiriirliige girecek 6502 s.
Yeni Tiiketicinin Korunmasi Hakkindaki Kanunun
61 ve devami maddeleri)

“Ticari reklam ve ilanlarin kanunlara, Reklam Ku-
rulunca belirlenen ilkelere, genel ahlaka, kamu
diizenine, kisilik haklarina uygun, diiriist ve dogru
olmalari esastir. Tiiketiciyi aldatici, yaniltici veya
onun tecrilbbe ve bilgi noksanliklarini istismar
edici, tiiketicinin can ve mal giivenligini tehlikeye
diisiirlicli, siddet hareketlerini ve sug islemeyi
Ozendirici, kamu sagligini bozucu, hastalari,
yaslilari, cocuklari ve engellileri istismar edici re-
klam ve ilanlar ve ortiilti reklam yapilamaz.(1) Ayni
ihtiyaclar karsilayan ya da ayni amaca ydnelik
rakip mal ve hizmetlerin karsilastirmali reklamlari
yapilabilir. Reklam veren, ticari reklam veya ilan-
da yer alan somut iddialari ispatla yiikiimlidiir.
Reklam verenler, reklamcilar ve mecra kuruluslari
bu madde hiikiimlerine uymakla yiikiimluddrler.”

Reklam Kurulu baslikli 17. Maddesi ise;

“Ticari reklam ve ilanlarda uyulmasi gereken il-
keleri belirlemek, bu ilkeler cercevesinde ticari
reklam ve ilanlari incelemek ve inceleme sonucu-
na gore, 16 nci madde hiikiimlerine aykiri reklam
ve ilanlarl ti¢ aya kadar tedbiren durdurma ve/
veya durdurma ve/veya ayni yontemle diizeltme
ve/veya para cezasl verme hususlarinda gorevli
bir Reklam Kurulu olusturulur. Reklam Kurulu
kararlari Bakanlik¢a uygulanir” seklindedir.
“Ticari Reklam ve ilanlara iliskin ilkeler ve Uygula-
ma Esaslarina Dair Yonetmelik” ise Reklam Kuru-
lunca belirlenen ve reklam veren, reklam ajanslari,
mecra kuruluslari ve reklamcilik ile ilgili tiim kisi,
kurum ve kuruluslarin uymasi gereken ilkeler ile
bu ilkeler ¢ercevesinde yapilacak inceleme esas-
larini belirlemektir.

Tiim bu mevzuat hiikiimleri ¢cercevesinde Reklam
Kurulu tarafindan verilen kimi reklam durdurma ve
para cezasl halleri, dosya numaralar ve taraflar
verilmeksizin asagida 6zetlenmeye calisilmistir.

661 . “....Degerlendirme/Karar: S6z konusu
kurulusa ait brosiirlerde yer alan, “.....Agiz ve
Dis Saghgi Poliklinigi. Lazer ile Dis Implant:.
Lazer ile Dis Beyazlatma. Zirkonyum Dis Ka-
plama. Porselen Dis Kaplama. Cerrahi 20 Yas
Dis Cekimi. Dis Dolgusu. Kanal Tedavisi. Or-
tadonti. Dis Tasi Temizligi. Lazer Cerrahisi.
Agildik. Tel:.......... . ifadelerinin bilgilendirme
kapsamini asarak “reklam” kapsamina girdigi,
ayrica kurulus tarafindan gonderilen GSM
mesajlarinda yer alan “Miijde!........ Ag1z ve Dis
Saghgr Merkezi hizmetinize girmistir!Acisiz
lazer implant rahatlig: ve iicretsiz muayene igin
bizi arayin! 0 21....... ” seklindeki ifadeler ile
kurulusun sunmus oldugu “Gicretsiz muayene”
hizmetine vurgu yapildigy; tiim bu ifadelerin
talep yaratict oldugu ve kurulusa yonlendirme
yaparak, kurulusunu faaliyetlerine ticari bir
gorinim kazandirdigi ve diger kuruluglar
acgisindan haksiz rekabete yol agtigi, tim bu

durumlarin da;

....an1lan reklamlar1 durdurma cezas: veril-

mesine karar verilmigtir. ’ ’

66 2. Degerlendirme/Karar: S6z konusu
kurulusa ait www....... com adresli internet site-
sinin 04.07.2012 tarihlivewww....... com adresli
internet sitesinin 25.10.2013 tarihli gériniim-
lerinde; “ (...) Dis Hekimliginde ekip ruhu ve
branslasma bilinciyle yeni ve modern cihazlar-
la donatilmis bir merkez olarak sizlere hizmet
sunmayr amagladik. Dis saghgi sorunlariniza
konularinda branslasmis uzman hekimlerimizle
kesin ¢oziimler ve tedaviler tiretip, hem saglikl
yasamaniza katkida bulunacagiz, hem de haya-
ta giiliimseyerek bakmaniz konusunda ¢oziimler
iiretecegiz. (...) ....Ag1z ve Dis Sagligi Kurumlari.
Saghkl Disler, Estetik Giiliisler... Sen Giilerken
Dislerinde Giilsiin... (...) .... Agiz ve Dis Saglig
Kurumlari, kapilarini hastalarina agtigindan
beri, Ankara da bu alanda en etkin ve en ka-
liteli saglik hizmetini sunmaktadir. .... Agiz ve
Dis Saglhigi Kurumlar: bu basarisini ; ‘hasta
memnuniyeti her seyin iistiindedir’ ilkesinin
tavizsiz bir uygulayicisi olmaya bor¢ludur. Agiz
ve Dis saghigi hastaliklar: ile bu alanda koru-
yucu saglik hizmetlerinin verilmesinde hizmete
basladigindan beri, giivenli tek adres .... Agiz ve
Dis Saghigi Kurumlaridir. Agiz ve Dis saghg ile
ilgili yeni teknolojilerin takibi konusundaki has-

sasiyetimiz ve onemli atilmlarimizla ... Agiz
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ve Dis Saglhigir Kurumlari, alamindaki iddiasin
ve basari ¢itasimi yiikseltmeye devam edecek-
tir. (...) ... Agiz ve Dis Saghgt Merkezi, 1SO
standartlarina gore yaptigi Ozdegerlendirme
ve iyilestirme ¢alismalariyla 2007 yilinda ISO
9001:2000 sertifikasini almaya hal kazanmastir.
(...) 7seklinde talep yaratici ve s6z konusu
kurulusa yonlendirme yapan ifadeler ile gor-
sellere yer verilerek, mezkur kurulusun faali-
yetlerine ticari bir gériinim kazandirildig: ve
diger kuruluslar acisindan haksiz rekabete yol

acildigl, bu durumun da;

. anilan reklamlar1 durdurma cezas1 ver-

ilmesine karar verilmistir. ’ ’

(1] 3. «.. Degerlendirme/Karar: S6z ko-
nusu kurulusa ait www......com.tr adresli in-
ternet sitesinin 02.08.2013 tarihli gériiniimler-
inde; “(...) Klinigimizde dis caprasikliklarinda
cocuk ve yetiskinler icin dislere takilan teller
yardimi ile estetik ve fonksiyonun saglanmasi
miimkiin olmaktadir. (...) Agiz kanserlerinde
erken donemde teshis edilebilecek yeni cihaz-
lar mevcuttur. ... Klinigimizde bu kanser teshis
cihazi rutin olarak kullanilmaktadir. (...) Diisiik
standarttaki bir klinikte bile yiiksek sterili-
zasyon zaten saglanmis olmali. Ancak onemin-
den dolay1 konuya hassasiyet gostermekteyiz.

. Klinigimizde cifte sterilizasyon uygulanir.
Once tiim viriisler icin kimyasal sterilizasyon
ve devaminda bakteriler icin otoklav sistemi
kurulmustur. Ayrica her hastadan sonra klinik
ortamin  sterilizasyonu  yapilir. Kompresor
¢ikislar: bakteri filtreleri ile donatilmistir. (...)
Boyle durumlarda klinigimizde tek seansta laz-
erli beyazlatma sistemi uygulanarak daha beyaz
dislere kavusmak miimkiin olur. (...) ” seklinde
talep yaratici ve s6z konusu kurulusa yon-
lendirme yapan ifadeler ile gorsellere yer veri-
lerek, mezkur kurulusun faaliyetlerine ticari
bir goriintim kazandirildig: ve diger kuruluslar
acisindan haksiz rekabete yol agildigi, bu du-

rumun da;

reklam veren ... Ag1z ve Dis Saglig1 Poliklinigi
hakkinda, 4077 sayili Kanunun 17 nci ve 25
inci maddesinin 8 inci fikrasi dahilinde anilan
reklamlar: durdurma cezasi verilmesine karar

verilmistir.

“ 4.<....2008 yilinda ... Caddesi iizerinde

acilis gerceklesen ..., 750 m2 lik bir alanda agiz
ve dis saglhgi poliklinigi olarak hizmet vermek-
tedir. (...) Pedodonti hekimimiz (...) ¢ocuk dis
tedavilerini gerceklestirmektedir. Cocuklara ozel
hazirlanmus klinigimizde uzman tarafindan te-
davi olan ¢ocuklar i¢in ozel olarak hazirlanmas
oyun alamimiz da bulunmaktadir. Pedodonti
Klinigimizde uygulanan koruyucu dis hekimligi
hizmetlerimiz hakkinda bilgi almak icin bizi
arayimz. Cerrahlarimiz  haftanmin 6  giinii
hizmet vermeye devam etmektedir. Agiz, dis ve
cene cerrahlarimiz pazartesiden cumartesiye
haftanin 6 giinii 10:00-19:00 saatleri arasinda
hizmet vermektedir. Protez uzmanimiz .....
hizmete baslamigstir. Tiim protez ve kaplama
uygulamalari “Protez Klinigimiz'de basariyla
uygulanmaktadir. Ortodonti Klinigimizde (....).
hizmetinizdedir. Caprasik dis tedavileri olarak
bilinen tel tedavisi goriinmez dis teli olarak
da bilinen “Invisalign” tedavisi klinigimizde
basariyla  gerceklestirilmektedir. ~ Hizmetler-
imiz: genel dis tedavileri, agiz dis ve ¢ene cer-
rahisi, protez tedaviler, pedodonti, periodon-
toloji, endodonti, ortodonti, beyazlatma, lazerle
dis tedavileri. Kurulusunuzun 10. Yilina ozel

. subemiz yenilenen yiiziiyle hizmetinizde”

seklinde ifadelere yer verildigi tespit edilmistir.

Degerlendirme/Karar:  Inceleme  konusu
brostirlerde yer alan ifadelerin talep yaratici
ve anilan kuruluga yonlendirme yapan nite-
likte oldugu; ayrica s6z konusu brosiirlerde
kurulusa ait gorsellere yer verilerek, kurulugun
faaliyetlerine ticari bir gériiniim kazandirildig:
ve diger kuruluslar acisindan haksiz rekabete
yol a¢ildig1, bu durumun;

e hiikiimlerine aykiri olduguna buna gore,
reklam veren .... Saglik Hizmetleri San. ve
Tic. Ltd. Sti. (Ozel .... Ag1iz ve Dis Saghg
Poliklinigi) hakkinda, 4077 sayil1 Kanunun 17
nci ve 25 inci maddesinin sekizinci fikras: da-
hilinde yerel diizeyde idari para (8.788.- TL)
ve anilan reklamlar1 durdurma cezasi veril-

mesine karar verilmistir. ’ ’

Belirtmekte fayda bulunmaktadir ki Re-
klam Kurulu kararlan iptali istemi ile idari
davaya konu edilebilmektedir. Ne var ki idari
islemin iptali icin idari yargiya basvurulmus
olmasi kararin yerine getirilmesini durdura-
mamaktadir.
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sorularimizi.

Diinyanin dort bir yanina yaptigimiz yolculuklar hiz kesmeden devam ediyor. Bu kez iki
duraga ugradik: Fransa ve Moldova. Her iki meslektasimiz da ictenlikle cevapladilar

FRANSA

Bize kendinizi tanitir misiniz?
Adim Gil Tirlet. 17 Mart 1961 Paris dogumluyum.
Rene Descartes-Paris V Universitesi’nde doktorami

tamamladim. Ayni Universitenin prostodonti bélii-

Dishekimi
Sevgi Tiirkmen miinde profesor olarak calismalarimi yiriitmek-
dr.sevgiturkmen@hotmail.com

teyim. Akedemik ¢alismalarin yani sira 1998’den
beri Paris Halk Hastanesi’nde ¢alismaktayim. Tiim
bu calismalara ek olarak, 1986’dan
beri 6zel olarak da calismaktayim.
Pr.Michel Degrande yonetimindeki
“Biomateryaller Arastirma Grubu”nun
tiyesiyim; ayrica French Society of Es-
thetic Dentistry (FSED) kurucu tiyesive
Academy of Adhesive Dentistry France
(ADDA) kurucu baskantyim.

20 yildir sabit protezler ve restoratif
dishekimligi konusunda uzmanlik
calismalari yapmaktayim. 6o00’den
fazla yurt ici ve yurt disi konfer-
ansta konusmaci olarak yer aldim;
g9o’dan fazla estetik, indirekt kom-

q dergi mart/nisan 2014

pozit ve seramik restorasyonlar ile ilgili makalem
yayinlandi. 2004’te Dr. Jean Pierre Attal ile bir-
likte kurdugumuz SMILE grubunda estetikle il-
gili yogun calismalar yaptik. 2006 yilinda “tek dis
kaybinda en iyi klinik ¢6ziim”, 2008’de “yilin en
iyi konusmacisi” ddiillerini aldim. 2009’da Group
Rafael Formation adli pedagojik grubu olusturduk.
Daha sonra kurdugumuz gruplarla Bioemulasyon
ve biomimetik iizerine ¢alismalarimizi sirdiiriiy-
oruz.
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Fransa’da dishekimi olmak nasil?

Cok zor diyebilirim ¢linkii biitiin diinyada oldugu
gibi, tiim Avrupa ve dogal olarak Fransa’da da
ekonomik krizin etkileri goriliiyor.

Dishekimligi egitimi kac yil siiriiyor?

Egitim siiresi 6 yil; ilk 3 yil teorik, diger 3 yil
klinik calismalar yapiliyor. Oldukga zor bir egitim
oldugunu soéyleyebilirim.

Peki, her isteyen dishekimligi egitimi alabiliyor
mu?

Kesinlikle hayir! ik yil temel tip egitimi alinip giris
sinavina giriliyor ve ¢ok az sayida 6grenci alindigi
icin giris puani hayli yiiksek oluyor.

Dishekimligi kendi tercihiniz miydi?

Tabii ki... Benim tercihim aslinda tam olarak este-
tik-bioemulasyon ve biomimetik dishekimligi.
Ailenizde dishekimi var mi?

Hayir, yok.

Meslek tercihiniz yasaminizi nasil etkiledi?
Meslegimiz biiyik bir tutku, dzveri ve de sabir
gerektiriyor. Muayenehanemde esimle birlikte
calisiyoruz. Ayrica GRF(www.formationgrf.com)
adli bir takimimiz ve ¢calismalarimiz var.

Sizce dishekimi kimdir?

En basta bir sanat¢idir. Ama ayni zamanda
hastalariyla empati kurabilen duygusal bir insan
olma zorunlulugu da vardir!

Bir dishekimi olarak en 6nemli sorununuz nedir?
Gercek problem, hastalarin yapilan tedavileri
ddeyebilme sorunu. Ozel ya da sosyal sigortalarin
tedavi uicretlerini karsilayamamasi ya da ¢ok azini
karsilamasi ciddi bir sorun.

Ulkenizde dishekimligi birlikleri var mi? Sorun-
larla karsilastiginizda yardimci olabiliyorlar mi?
Bir takim kuruluslar var ama ¢ok ¢ok az yardimci
olabiliyorlar. Ger¢ek anlamda degil yani...

Bir asgari iicret tarifeniz var mi?

Varama biraz demode kald!. Yenitedavi metotlarini
icermiyor. Ornegin veneerleri, periodontolojik
vakalari ve beyazlatmayi icermiyor.

Sigorta sistemi yeterli mi?

Hayir maalesef. Ozel sigortalar gelistirilip dis te-
davilerini de kapsamali ama sadece bir umut!
Mesleginizde en 6zel aniniz...

1984’te mentorum (proje yonetmeni) Michel De-
grange ile tanismam.

Uluslararasi kongreleri, organizasyonlari takip
edebiliyor musunuz?

2012’de FDI Beyrut’a katilabildim ama hem
klinigimde hem {iniversitede, hem hastanede,
hem de kurslarda olan calismalarim nedeniyle
uluslararasi organizasyonlara katilma firsatini pek

bulamiyorum.

Tiirkiye’de ya da Istanbul’da bulundunuz mu
hig?

Kemer’de giizel bir yaz tatili yaptim.
Hastalarinizin en biiyiik problemleri ne?

En sik fonksiyonel ve estetik problemlere
rastliyoruz. En dnemli problemleri de dis te-
davi {icretlerini karsilamakta zorluk ¢ekme-
leri.

Ekonomik kriz dishekimlerini ¢ok fazla et-
kiliyor yani...

Hem de fazlasiyla. Ekonomik hatta politik
krizler de bizi olduk¢a derin etkiliyor.

- Dishekimi Gil Tirlet
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MOLDOVA

Bize kendiniz tanitir misiniz?

Adim Anastasia Kasianova, 23 yasindayim. Gecen
yil Moldovya Chisinau Tip Fakiiltesi’nden mezun
oldum.

Moldova’da dishekimi olmak nasil?

Ulkemizde doktorlugun her dali ama ozellikle
dishekimligi oldukca prestijli bir meslektir.

Egitimini almak olduk¢a zorludur ve masraflidir.
Biiyiik sehirlerde dishekimligi meslegi oldukca
genis kesime ulasirken maalesef kirsal kesimlerde
hizmet yetersizligi var.

Dishekimligi egitimi 5 yil siirelidir. Egitimimizin
3. yilinda klinige geceriz. 5 yilin sonunda merke-
zi sinava girilir ve basarili olundugunda dip-
loma alinir. Daha sonra 2-5 yil arasi uzmanlik
yapilir. Bu arada dalini secersin. Su an ben de bu
konumdayim. Genel dishekimligi 2, periodontoloji
ve ortodonti 3, cerrahi ve implantoloji uzmanlik
egitimi ise 5 yil stirer.

Ailenizde dishekimi var mi?

Ailemde baska dishekimi yok, dishekimligi kendi
tercihim ¢iinkii bu meslegi se¢mekle insanlarin
acilarini dindirmeyi, onlari mutlulukla giiliimset-
meyi tercih ettigimi diistiniiyorum.

Hayatinizi nasil etkiliyor mesleginiz?

Yeni basladigim icin heniiz meslegimin tadini
¢tkaramadim. Simdilik amacim, yurt ici ve yurt disi
seminerlere katilip kendimi gelistirmek. Meslegin
ilk yillari ok 6nemli ¢iinkii kendini nerede gérmek
istediginin tercihini yapiyorsun. Ben bu aralar
bircok tecriibeli meslektasimi gozlemleyip kendi
yolumu gizmeye calisiyorum. Ayrica devlet yardimi
pek olmadigi icin kendi yerini agmak ¢ok zor. Tam
tesekkiillt, modern bir yer agmak, biyik yatirim
gerekiyor.
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Ulkenizde dishekimligi birlikleri var mi? Sorun-
larla karsilastiginizda yardimci olabiliyorlar mi?
Ulkemde ve komsu iilkelerde benim bildigim
dishekimligi ile ilgili kuruluslar yok maalesef.

Bir iicret tarifeniz var mi?

Uygulanan resmi bir fiyat listemiz yok. Ozelde ve
kamu kuruluslarinda tedavi icretleri yizde elli
oraninda fark ediyor. Ornegin kamuda yapilan bir
dolgu 10-15 Euro iken, dzelde 30 Euro aliniyor.
Ayrica hi¢ devlet katkisi ve 6zel sigorta yok, tedavi
ticretlerinin tamami hasta tarafindan karsilaniyor.
Ulkenizde  hastalarin  verilerini  bildirme
zorunlulugu var mi?

Boyle bir uygulama bizde yok.

Heniiz meslekte c¢ok yenisiniz ama var mi
simdiden “unutamadiginiz” bir aniniz?

Hastanin biri dis cektirmeden evvel, kendisine
garanti vermemi istedi. Ben de; “evet, size ga-
ranti veririm, cekilen disiniz bir daha uzamaz ya da
yeniden ¢tkmaz” dedim.

ilging bir olay da bir arkadasimizin basina gelmis.
Kirsalda yasayan ve omriinde hi¢ dishekimine
gitmemis yasli bir hasta koltuga ters oturmus.
Uluslararasi kongreleri, organizasyonlari takip
edebiliyor musunuz?

Rusya ve Ukrayna’ya bazi kongrelere gittim. Bu
aralar Almanya’da bir master programina gitmek
istedim ama maalesef vize alamadim!

Tiim diinyada ortak bir sorun ekonomik kriz.
Mesleginizi yaparken bunu hissediyor musunuz?

- Dishekimi Anastasia Kasianova

Moldova zengin olmayan bir iilke olarak biliniyor
ve hep boyle oldugumuz soyleniyor. Biz de buna
giiliiyoruz, demek ki bu nedenle kriz filan bilmi-
yoruz.

Tiirkiye’de ya da istanbul’da bulundunuz mu hig?
Tiirkiye’ye birkag kez yaz tatili i¢cin geldim ve ¢ok
seviyorum iilkenizi.
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KUCUK YASTA EVLILIK
BUYUK GELIYOR!

Cocuk
Gelinler

Ul EFUNED £ LSS ) BT A
e L 0 R LA AT

Kiiciik yasta evlilik biiyiik geliyor!

Kader, “insan dogar, biiyiir ve éliir” olaganligini bozan 14 yasinda bir kiz cocugu(ydu).
Dogdu, biiyiimesine izin verilmeden éldiiriildii. Kader dyle 14 yasinda av tiifegiyle
falan degil, daha 12 yasinda evlendirilerek 6ldiiriildii. Iste bu kadar kisa, bu kadar net,

Selen Dogan

bu kadar soguk...

8 Mart vesilesiyle Dergi icin ne yapabiliriz diye tartistigimiz siralarda Kader’in
oliimiinii okuduk gazetelerden. Ve ¢ocuk gelinler konusunu isleyelim istedik. Cocuk ve
gelini yan yana telaffuz etmenin tarifsiz rahatsizligiyla...

Uzun yillardir “cocuk gelinler” gergegi iizerine ¢alisan ve politika iireten Ugan Siipiirge
Kadin iletisim ve Arastirma Dernegi’nden Selen Dogan bizim i¢in “Kiiciik yasta evlilik
biiyiik geliyor” baslikli bir yazi kaleme aldi. Hem kendisine hem de Ugan Siipiirge’ye

emek verenlere bu vesileyle tesekkiir ederiz.

Erken evliliklerden konusuyorsak her satir
“cocuk kimdir” sorusuyla
Bir vyetiskin hakki olarak ancak
kullanilabilecek evlilik hakki,
doldurmamis her bireyin uzaginda durmalidir.

baslamalidir.
rizayla
18 yasini

Ne ki cografyamizda bu tehlikeli yakinlasma
biitin kabul edilebilir engelleri asip kabul
edilemez bir sonuca variyor: her yil binlerce
kiz cocuk evlendiriliyor. Bazi uluslararasi
ongoriiler, her yil 18. yas giiniinii bile gore-
meden evlendirilen kiz ¢ocuklarin, eger bu
ihlale maruz kalip bir de iistiine dogum yap-
maya zorlanmasalardi diinya niifusunun yiizde
40 azalabilecegine isaret ediyor. Milyon-
larca kisinin temiz igme suyu, gida, barinma
olanaklari ve giivenlik hizmetleri gibi temel
haklara erisemedigini diistiniirsek, bu tahmine
insanin amin diyesi geliyor.

Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu
UNICEF’in verisine gore, her yil 14 milyon

kiz ¢ocuk, daha ¢ocuk yasta dogum yapiyor.
Varliklari evdeki legenden daha degerli olmayan
ve hep ‘bir giin nasilsa gidecek’ goziiyle bakilan
kiz cocuklar, dogduklari giinden itibaren kisa
hayat yolculuklarinda hep evlilik hedefine yon-
lendiriliyor.

Bu yol kazasinin bilangosunu ise 6nceden bilmek
icin kahin olmaya gerek yok. Tabii bu topraklarin
sakini olan hepimiz, soyumuzun siirdiiriilebilirligi,
kadin bedeninin tecime elverisliligi ve namus adli
erkek hikayesinin kiz ¢ocuklara neler ettiginin
farkindaysak.

Farkinda olmayanlarimiz da zaten bu yikic
‘gelenegin’, bu mesru ihlalin, ikiyiizlii ahlakin ne
yazik ki suc ortaklari olarak aramizdalar; sessiz
kalarak onay veriyorlar.

Sebepleri de sonuglari kadar karmasik olan ¢ocuk
evlilikleri, aslinda toplumlarin kendi yerli {iretim-
leri olan ataerkil hiyerarsiye kafa tutamayisini
temize cekiyor. Bir siire sonra da gelenegin, nor-
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mun, diizenin ta kendisi oluveriyor hak ihlalleri;
Oylesine olagan, dylesine giindelik.

Genel olarak evliligi bir toplu ferahlama seansi
olarak géren az gelismis toplumlarda ¢ocuklarin
da evlendirilmesi kolaydir. Namus bahanesi
joker olarak elinizin altindaysa, kadin korkunuz
kronikse, bir de karsinizda elinde ii¢ kurusluk
altinla bekleyen taze ete susamis damatlar varsa
bu isi oldu bilin! Siz sag, ama o ¢ocuk selamet
degil! Ciinkii o cocuk birazdan, bir ihtimal akrani
bir baska ¢ocugun, biiyiik olasilikla da babasi
yasinda bir adamin koynuna sokulacak. Kendi be-
denini bile tanimaya firsat bulamadan bir baska
bedene bagislanacak ki tepe tepe kullansinlar.
Cok gegmeden ¢ocuk yapmasi istenecek ve hic de
oyle karari, tercihleri sorulmayacak, yap denecek

gerekenler de mahalle baskisindan payini aliyor.
Hekimler hastaneye intikal eden vakalarda cocuk
gelinin varligindan kollugu haberdar etmeye ce-
kiniyor ve iki tirlii bir baski hissediyor; ya diger
hastalar icin caydirici olur da evde dogum yap-
maya kalkarlarsa ki bu etik bir kaygi. ikincisi de
¢ocugun ailesinin bildirim yapmamalari yoniinde
tehditleri.
cadele etmesi kolay degil. Fakat jandarma ve

Saglik personelinin bunlarla mi-

polisin ¢ocuk diigiinlerini engellememesi icin
engel yok, olmamali. Kéyde ya da mahallede,
diigiin salonunda veya otelde bir ¢ocugun ev-
lendirilmekte oldugunu goéren/duyan giivenlik
giiclinin gorevi halaya katilip limonata i¢gmek
degil, cocugu oradan kurtarmak. Kurtarma misyo-
nunu goniillii olarak da listlenmis nice 68retmen

“ Cocuk gelinler sorununa
karsi kiiresel bir isbirligi ad
olan ingiltere merkezli Girls Not
Brides, diinyada 50’nin (izer-
inde (lkeden 300’ askin sivil
toplum kurulusuyla calisiyor. Ve
Ugan Siipiirge Kadin iletisim ve
Arastirma Dernedi de bu adin
Gyesi. Girls Not Brides'in 2013
verilerine gore;

(1 Diinya genelinde yilda
yaklasik 14 milyon kiz cocugu
18 yasindan kiigiik evle-

nirken, Tarkiye'de 2013 yilinda
gerceklesen evliliklerin yaklasik
ylizde 32’si 18 yas alti. Tirkiye,
Afrika kitasindan sonra erken
yasta evliliklere iliskin diinyadaki
sorunlu digiinct bolge.

Sebepleri de sonuclar1 kadar karmasik olan c¢ocuk evlilikleri, aslinda toplumlarin kendi yerli
uiretimleri olan ataerkil hiyerarsiye kafa tutamayisini temize ¢ekiyor. Bir siire sonra da gelenegin,
normun, diizenin ta kendisi oluveriyor hak ihlalleri; 6ylesine olagan, éylesine giindelik.

o da yapacak. Yetmeyecek; ikinci, dg¢iinci.
Her sevismeyi bir tecaviiz olarak yasayacak.
Kocasi diye tanistirilan adama itaati 6grenecek.
Sansliysa daha az siddet gorecek. Ve daha bir
siirli sey.

Oysa ¢ocuklarin evlendirilmesi vicdani sorumlu-
luktur; ihmal, ihlal, istismardir; suctur. Yasalar-
dan once kisilerin vicdanlarinda sug¢ olarak ta-
rif edilirse bu, hukuk yol alacak giici
kendinde bulur. Tiirkiye’de Medeni
Yasa evlilik ehliyeti icin 17 yasini dol-
durup 18’den giin almis olmay! yeter-
li sayar. Oysa bu yas da nihayetinde
‘cocuk’tur. Birlesmis Milletler’in 193
tilkenin onayladig1 Cocuk Haklarina Dair
Sozlesme’si de 18 yasini doldurmamis
bireylerin ¢ocuk oldugunu sdylemekte-
dir; bu yasin altinda evlilik -Tiirkiye’de
oldugu gibi- ulusal yasalarca kabul
edilse bile c¢ocuk evliligidir. Bu evli-
likler 5nlenebilir. Onlenemeyen, aslinda
toplumlarin kiz ¢ocuklarindan kurtulma
arzusudur. Bir ¢ocugu babanin deneti-
minden kocaninkine devretmenin mesru
bicimi olan evlilik, fiilen gerceklesecegi
yasal zemini de bulur: yasi bilyiitiliir
veya uyduruk bir din-bilene sézde nikah
kiydinlir...

Bugiin bu evlilikleri gerceklesmeden
olanlar ve

Onlemekle  yikiumli

gerceklestikten sonra magduru bu

dongiiden tedavi ederek kurtarmasi

GﬁNDEREVELfM!

de var. Cocuklarin evlilik riski/tehdidi altinda
olduklarini okulda ilk paylasacaklari kisi, rehber
ogretmenler. Onlar sayesinde pek ¢ok cocugun
ailelerine ragmen evlilikten uzaklastirildigi ve
egitimin icinde kaldig1 pek ¢ok 6rnek var. Meslek
profesyonelleri kadar tek tek herkesin ¢ocuklarin
evlendirilmemesi icin yapabilecegi seyler var.
Vazgecmeyelim.

GELIN

b e Fa el

£ £ piatiormun hazirladigi
‘Sayilarla Gocuk Gelinler’ verile
rine gore, Giiney Asya’da ylzde
46, Sahra Alti Afrika'da yizde

38, Latin Amerika Karayipler'de
ylizde 29 ve Orta Dogu ve Kuzey
Amerika’da gerceklesen evlilikle-
rin ylizde 18'inde ‘gelin’ edilen kiz
gocuklari 18 yasin altinda.

(1] Tirkiye'de her 3 gelinden biri
cocuk yasta evlendiriimekte. Bu
oranla Avrupa’da cocuk gelinlerde
birinci sirada.

£ B\ verilerine gore Tirkiye,
cocuk evliliklerinde diinya ye-
dincisi.

£ Eviendirilen kiz cocuklarin

ylizde 35'i “ikinci es”.

(1] Cocuk gelinler, genelde
yasca buyuk erkeklere, baslk
paras! karsiliginda “satiliyor”.

(1] Tirkiye’de bulunan 11-12
yasindaki Suriyeli siginmacl

kiz cocuklari, dedeleri, babalari
yasindaki erkeklerle para karsiligi
66 Cocuk yasta evlilikler
yalnizca Dogu’da, Glineydogu'da
degil, Tarkiye'nin bitdin bolgele-
rinde gordilmekte.
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Dishekimi
Sevgi Tiirkmen
dr.sevgiturkmen@hotmail.com

Daha onceki iki sayimizda gorme engelli ve bedensel engelli arkadaslarimizla yaptig§imiz

soylesilerde bize yasadiklari olaylar ve karsilastiklar giigliikleri anlatmislardi. Bu sayimizda

engelli arkadaslarimiza yardimci olmaya ¢alisan iki dernegin calismalarina yer verecegiz: Bedensel

Engellilerle Dayanisma Dernegi’nden Sabahat Biiyiikbay Ates ve Gorme Engelliler Dernegi’nden

Nazan Cantiirk konuyla ilgili sorularimizi yanitladilar.

BEDENSEL ENGELLILERLE DAYANISMA DERNEGI

Dernegimiz TC vatandasi olan tiim ortopedik
engellilerin egitim, saglik ihtiyaglarina katkida
bulunarak sosyal dayanismasini saglamak
amaciyla 1993’te kurulmustur. Bedensel engelli
¢ocuk ve genclere tedavi, yardim ve egitim imkani
saglamaya odaklanmis, ailelerin ve genelde top-
lumun bilinglendirilmesi ile bu kisilerin toplumla

biitiinlesmesine dnciiliilk yapma amacini tasir.

Bedensel engelli vatandaslarimiza saglik yardimi
ve ameliyatlar (%79), tekerlekli sandalye
dagitimi, gida ve ihtiyac yardimi, okumakta olan
genglerimize egitim ve burslar ile sosyal aktivite-
lerle toplumla kaynasma sagliyoruz.
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Bir Tebessiim Ugruna Basladi Hersey...
Gelin Bu Yilda Onlarin Tebessim{ Siz Olun.
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Yardimlarimizin en bilyiik payr sagliga ayriliyor.
1993’ten beri de 26.652 engelliye tekerlekli san-
dalye ulastirdik. Bunlar ya genel merkezimizden
ya da valilikler, kaymakamliklar ve belediye
baskanliklarinin isbirligi ile dagitiliyor.

Ayrica engelli 68rencilere ve engelli ebeveynle-
rin ¢cocuklarina da ilgili birimler ve dernegimizin
degerlendirmeleri sonucu ilkogretim, lise ve iini-
versite burslari vermekteyiz.

Dernegimiz, engelli vatandaslarimizin temel
ihtiyaclarini karsilamak amaci ile gida, temizlik
malzemesi, giyim ve ev esyalari, oyuncak, bilgisa-
yar ve kirtasiye malzemesi yardiminda bulunur.
Maddi olanaklari olmayan, tedavileri yapilamayan
engelli vatandaslarimiza, anlasmali oldugumuz
saglik birimleritarafindan saglik yardimiyapiliyor.
Protez, hasta bezi vs. yardimi saglaniyor.

Engelli vatandaslarimiz, sadece sokakta
degil, evlerinde de zorluklar yasamaktadirlar.
Yasadiklari evin engellerine uygun hale getirilme-
si de 6nemlidir. Bu konuda da dernegimiz engelli

vatandaslarimiza destek olmaktadir.

Yardimseverlerimizle birlikte ortaklasa resim
sergisi, resital ve konserler, gezi programlari,
engelliler giindi, kurulus, yeni yil kutlama temal
yemekli toplantilar, dernek lokalinde yaptigimiz
konusmali egitim toplantilari, el sanatlari etkin-
liklerimiz vs. gibi etkinliklerimiz var.

Toplumda farkindaligi arttirmak i¢in bastirdigimiz
brosiirlerimizi dagitabilirsiniz, bagis toplamada
uyguladigimiz bazi projelerimizi destekleye-
bilirsiniz, engelli Uyelerimizin yaptig1 kitap
ayraclarimizin satisina destek olabilirsiniz, teker-
lekli ya da akiili sandalye bagisi yapabilirsiniz-ki
bu konuda sertifika vermekteyiz. Dernegimiz ve
projelerimizin tanitilmasi konusunda yardimci
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GORME ENGELLILER DERNEGI

olabilirsiniz. Goniillu dye olabilirsiniz.

NAZAN CANTURK: Oncelikle egitim hayatinda so-
runlar baslar. ilk ve ortaokul egitimi 6zel engelli
okulunda -ki her yerde yoktur ve yatilidir- yapilir
ama okul Oncesi egitimde, 6zel olanlar dabhil
hi¢bir kurum ¢ocugun sorumlulugunu almak iste-
mez! Biitiin kapilardan cevrilirsiniz, 6gretmenler
kabul etse bile velilerden ‘cocugumun psikolo-
jisi bozulur’ yanitini alabilirsiniz. Engelliler ko-
nusunda egitilmis 6gretmen yoktur. Hele yeni
gecilen 4+4 sistemi altyapisi olusturulmadigi icin
en ¢cok gorme engellileri etkilemis, bircok engelli
actkta kalmistir. Lise ve {iniversite egitimlerinde
’kaynastirma’ egitimi yapilmaktadir ama onun da
altyapisinda ¢ok eksiklikler vardir.

Ulasmak o kadar zor ki! 2005’te ¢ikan 2022 sayili
Engelliler Yasasi’na gore, hig geliri ve isi olmayan
engellilere engelli rapor derecelerine gére maas
baglandi. Kendilerine bakamayacak olanlarin
yakinlarina da bakim {icreti tahsis edildi. Ama
yeni ¢ikan torba yasada bunlarin hepsiiptal edildi
ve tekrar raporlar diizenlenip tekrar baglanacagi
soylendi. Ama kimler magdur olacak, kimler
sansli bilemiyoruz! Saglik konusunda ise sadece
yesil kart veriliyor o da 6nemli hastaliklari kap-
sam disi birakiyor. En 6nemli konulardan birisi
de engelli ile ilgili yapilan uygulamalarda engel-
lilerin 6nerilerinin dikkate alinmamasi! Ornegin
yollara yapilan sar cizgilerin niteligi bizim hig
isimize yaramiyor.

Dernegimizi tek ciimleyle ‘Dogal Rehabilitasyon
Merkezi’ olarak adlandirabiliriz. Bir engelli buraya
geldiginde 6nce YALNIZ OLMADIGINI anlar. Sonra
engeline ragmen nasil toplumla kaynasacagini
0grenir. Nasil egitim alacagini, spor yapmayi,
yasal haklarini 6grenir. Yani dernek olarak
amacimiz egitim, kiiltdir, spor, engelli haklari ve
istihdam saglanmasina yardimci olmaktir.

TAM KAYNASMA istiyoruz. Once bizi FARKLI
GORMEYIN! Bir gérme engelli hemen her yere
gidebilir ve hemen her isini kendi basina yapa-

bilir. Bize sadece yardimci olun yeter! Ama avucu-
muza para sikistirmayin!

Devlet yasal haklarimizi vermeli. Engelliler
siniflara ayrilip emekli oluyor, oysa biz 10 yil ve
1800 is giinii kapsaminda emeklilik hakki istiyo-
ruz ve de kapsamli saglik sigortasi. Bir de bizim
icin yapilacak uygulamalarda bize danisilmasini
ozellikle istiyoruz.

Engelli aileleri ¢ocuklarini asiri kollamaci olarak
degil kendilerine bakabilecek sekilde yetistirmeli.
Her konuda derneklerimizden yardim alabilirler.
Bu arada erken teshisin her yonden dnemi var.
Yeni dogan bebeklerde yapilacak erken teshis her
dort engelliden birinin tedavi gérmesini sagliyor.

AT,

40 Y1l onceki,
dedismesini istedigimiz,
ilkeniizdeki gorme engelflerin imaj

TURKIYE GORME ENGELLLER DERNEG]
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Aeratortiin yerini
kalem alinca...

“Tiirkiye'nin en sevilen karikatiiristlerinden, ayni zamanda da meslektasimiz olan Ugur Giirsoy'la
dis hekimliginden ¢izerliGe uzanan yolu, fenomen haline gelmis ¢izgi karakterlerini konustuk.”

Bilingli bir tercihle, isteyerek mi dis hekimi old-
unuz? Nasil karar vermistiniz?

Yan bilingli bir tercihti. iki ablam var. Ben li-
Universitesi’nde

sedeyken onlar

t

Hacettepe
68renciydiler. Ablalarimdan
biri “Dis
Ogrencilerine

hekimligi
¢cok Ozeni-

yorum, sen de Oyle beyaz

onliklerle kantine gelirsin,
bak ¢ok giizel, dis hekimi
olsana” demisti. Aslinda hig
aklimda yoktu sonra “Aa evet
gilizelmis dis hekimligi” diye
diisiiniip karar vermistim
¢ogumuz gibi. Ancak anne
baba dis hekimi olursa bilinc-
li bir tercih oluyor sanirim.
Nasil bir ogrenciydiniz ?
Seviyor muydunuz okulu ve
ogrenciligi?

lyiydim aslinda, el becerim
iyiydi.
hem sabirsizdim hem de ¢ok

falan da Yalnizca
yorucu bir okul oldugu icin
gardim ¢abuk diistiyordu. Yer
yer seviyordum evet :) Pratik
derslere gectigimiz zaman sevmistim aslinda.
Dis hekimligini seviyor muydunuz?

Evet. Ama dis hekimligi yaparken de hep ayni
isi yapmaya basladigim zaman ¢ok sikilirdim.

implant gibi farkli bir is ¢ikti§i zaman sever-
dim daha cok, birazcik daha farkli bir sey
yapiyorum diye. Aksama kadar kavite agarsam
bunaliyordum.

Dis hekimligini birakip karikatiire gecis nasil
oldu? Eskiden beri ilginiz var miydi?

Vardi tabii,
dum aslinda. Ama profesyonel anlamda bun-

cocuklugumdan beri c¢iziyor-
dan para kazanirim ve bdoyle gecinirim diye
diisiinmemistim. Bundan sonra hayatim nasil
gececek diye diistinmeye basladim. Dis hekimi
olarak yaslanacagim amaaslinda bir hayalim var,
¢iziyorum, bu hayalimi gerceklestirebilir miyim
dedim. Sonra biraz daha yiiklenmeye basladim
cizgiye. Baktim oluyor gibi, tepkiler olumlu, bu
isi becerirsem kesin birakacagim diye kafaya
koydum. Tabii birazcik da deli cesareti aslinda.
Bunu da beceremeyebilirdim, muayenehanemi
de kapatmis olabilirdim. Uykusuz dergisiyle
birlikte bir yil kadar devam ettim aslinda ama
konsantre olamadim, hasta bakarken bir yandan
koseye espri ne yapsam diye diisiiniiyordum.
Olumlu tepkiler alip yapabilecegimi hissedince
biraktim.

Dis hekimligi ve cizerligi karsilastirabilir misi-
niz? Neler degisti hayatinizda?

Dis hekimliginde hep bir sikinti vardir insanin
Bir
yapmissinizdir ama sartlara bagli aksakliklar

icinde. is yaparsiniz, elinizden geleni

olabilir. Hasta arayacak, bilirsiniz ve bu bir
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sikinti yaratir.  Cizerlikte bu yok, kdsenizi
yaparsiniz komikse artik biitiin hafta kafaniz
rahattir. Ne sikayet gelir, ne gece arayan olur, ne
geri ¢cagiran olur, ne yardimciniz isi birakiyorum
diye arar.

Cizerligin zor kismi da, her pazartesi ne
yapacagini bilmeden gelirsin ise. Bir meslek
diisiintin ki her giin sifirdan basliyorsun o ise
aslinda. Ne yapacagim diye bos kagidin basinda
diisiiniiyorsun. Cogu meslekte ne yapacagim
diye ise gelinmez. Bu bir yandan da cekici tarafi.
Bunu basardiginizda da ¢ok biiyiik bir tatmin
duygusuyla gidiyorsunuz eve.

Esprileri  nasil buluyorsunuz?  Dolmusta
arkadan one leblebi gonderen adamin hikayesi
mesela :) Sanki gozlem sonucu ortaya ¢ikmis
gibi bir duygu veriyor. Oyle mi?

Gozlem genelde pek ise yaramaz. Sokakta
yiirirken otobliiste falan insanlari seyredersi-
niz ama genelde bir sey ¢ikmaz, kirk yilda bir
bir davranis bicimi, bir kiiciik hesap goriirsiin
soyle de bir adam cizeyim dersin. Genelde kendi
icinden ¢ikar espri, masanin basinda uzun uzun
oturup diisiinmen lazim. Disariya ¢ikip gbzlem
yaparak olsaydi daha kolay olurdu aslinda.
Oradaki done dedigimiz sey arkadan dne para
gonderme ve benim param ulasti mi acaba duy-
gusu. Bu kendi hissettiginiz bir sey aslinda.
Paray! gonderiyoruz ama, paralar aliniyor ve-
riliyor, onun benim param oldugunu gordii
mii acaba gibi kendi i¢indeki kii¢iik hesaplari
yakalayinca bdyle de bir adam ¢izeyim diyorsun
masanin basina oturunca.

Firat en bilinen en sevilen karikatiir karakter-
lerinden biri hatta fenomen oldu. Nasil ortaya
cikt1 ? Firat’la ilgili neler sdylemek istersiniz?
Derginin ikinci sayisinda Firat’in yayinlandigi
o kose bos kalmisti. Oraya bir sey yapmak
gerekiyordu, yapar misin dediler. Tek sayilik,
kafasi ¢ok calismayan bir cocuk tipi yapayim
dedim. O zamanlar dizilerde bilgi¢c ve yapay
cocuk karakterler vardi. Tam onun tersi bir tip

-
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olsun istedim. Hicbir seyle ilgilenmeyen, sade-
ce kendi isini dlistinen, ki cocuk dyle bir seydir
aslinda. Sevdigi bir cikolata icin diinyayr sa-
tabilir gercek bir ¢cocuk. Bir de siirekli ¢ocukluk
travmalarindan bahsedilirdi ve biz de dergide
konusurduk. Evde kavga olur muydu, olurdu;
tokat yedik mi, yedik; ee biz niye travmatik
buyiimedik diye :) Firat boyle seylerden etkilen-
meyen, hayali arkadas! olan bir ¢ocuk tipiydi.
Aslinda hayali arkadas da Amerikan filmlerine
bir gobndermeydi ve bir siire sonra bitti. Firat’in
farki hayali arkadasiyla konusup dertlesmesi
degil de kulfuallahu okuyup onu gondermeye
calismasiydi tabii. Ilk yayinlandigindan itibaren
cok olumlu tepkiler alinca bir tane daha bir tane
daha derken, malzeme de
doluymus aslinda ¢ocuk-
luk doneleriyle ve arkasi
geldi. Benzeri bir karakter
de olmayinca ¢ok tutuldu
ve sevildi.

Firat’in yan karakterler-
inden biri olan Bahattin’e
gelirsek, aslinda sosyal
medyada yayinlanan
cizgi size ait, ama
konusma balonlarini
“picaklarim* lafiyla biten
kendi sozleriyle doldurup
yayinlayan pek ¢ok insan
var. Bahattin ve onun son
donemde bu kadar yogun
giindeme gelmesiyle il-
gili neler sodylemek is-
tersiniz?

Aslinda karikatiir ¢izginin

yayginlasmasina yardim
edecekse bu elbette iyi bir sey ama yardim et-
miyor. Onu sadece orada seviyorlar, bu bir ¢izgi
tip, bunun bir de dergisini, kitabini alayim diye
diisinmiiyor insanlar ve satislara yansimiyor.
Zaten mizah dergileri maalesef sinirli bir kitleye
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satilir. Dergiyi takip edip, Firat kosesinden
Bahattin’i gercek karakteriyle bilenler bunatepki
bile gdsteriyor. Bahattin’i ¢izerken biiyiidiigiim
mahalledeki bir ¢ocuktan esinlenmistim. Biz
parkta oyun oynarken o ¢ocuk sigara icer, simit
satar, arabesk sarkilar soylerdi. Bizimle ayni
yaslarda olmasinaragmen 30 yas bilyiikmis gibi,
bizim yaptiklarimiza cocukluk bunlar der gibi
dudagini kivirip bakardi. Boyle bir tip yapayim
dedim. Bahattin ¢ok duygusal aslinda, kendi
kendine duygulanip aglamaya basliyor, Firat da
onunla birlikte agliyor falan. Bigaklama olayinin
asli Firat’la oynarken top caliliga kagar, patlar,
Bahattin getir der, bicagini ¢ikarip patlak topu
ikiye keser, birer parcasini kafalarina gegcirirler,
obiirii siboplu tarafi bana geldi der. internette
yayinlananlarda ise adam bicaklamaya donisti.
internetteki sayfalari yapanlardan rica edip
durdurduk. Oradaki hep ahkam kesen bir tip. O
kiiclik sinirli agresif ¢izgi tip ¢ok tuttu. Bu zaten
benim istesem de yapabilecegim bir tip degil.
Lafi gedigine koyayim, kelime esprisi yapayim
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pek de benim tarzim degil.

Bir de Faik var ama onu son zamanlarda pek
gormiiyoruz, neden ?

Hep 1 TL (eskiden YTL) nin pesinde kosan, ¢ok
naif, kibar konusan ama uzun ve sagma ciimleler
kuran, absiirtliiklerle dolu, pantolonunun i¢inde
ev gibi yasayan, tipi stilize, gercek disi bir tip
Faik. Hikaye hep parasizlik {izerine. Onun da do-
nesini bulmak ¢ok zor. Ayni tipi bir kag yil ¢izin-
ce hem birakamiyorsunuz neden biraktin oluyor
hem ayni zamanda yiik de olmaya basliyor,
malzemesi bitiyor. Aklima giizel, yeni esprisi ge-
lirse yapiyorum tabi.

Ozellikle Gezi olaylan sirasinda gordiik ki gen-
clerin ¢ok giiclii mizahi yonii var. Bunda mizah
dergilerinin de payi var mi sizce?

Eskiden de espri yapilirdi, gencgler yine espri
yaparlardi ama bu bir yerde goériinmezdi. Sade-
ce karikatiirde degil mizahin her dalinda bu tam
profesyonellerin elindeydi. Dergin yoksa, profe-
syonel mizahg¢i degilsen senede bir tane ¢ok iyi
espri yapmissan bunu nerede yayinlayacaksin,
arkadaslarina anlatiyordun ve o c¢evrede
kaliyordu. Simdi yazabilirsin, birileri paylastigi,
retweet ettigi zaman yayilir ve anonim bir seye
donisiir. Boylesi aslinda demokratik, ama pro-
fesyonel mizahgilarin da isini zorlastiran bir
durum. Ciinkii bir karikatiir ¢izdigin zaman o
done yiizlerce kisinin aklina gelmis olabilir ama,
“Aa evet aklima gelmisti” der. Simdi bakiyoruz
acaba bu espridaha 6nce yapildi mi diye ki bazen
de ¢ikiyor gergekten, o zaman ondan vazgegmek
zorunda kaliyoruz. Giindem esprileri, siyasi esp-
riler o kadar hizli ki biz kapagi yapana kadar bin
cesidi ¢ctkmis oluyor. Ama bu daha giizel bir or-
tam. Hem algi seviyesi artiyor hem de maalesef
Tiirkiye’de ¢ok yaygin olan araklama olayini da
sinirlamis oluyor. Oyle bir sey yapildiginda es-
kiden kimsenin ruhu duymazken simdi birileri
hemen Eksi Sozliige yazar mesela.

Eksi Sozliik ya da
diisiiniiyorsunuz?

benzerleri icin ne
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Giizel, sokak gibi biraz. Ancak internette, sosyal
mecralarda yorum yapildiginda hangi elestiriyi
ciddiye alip hangisini almayacaginizi zamanla
kesfediyorsunuz. Onu yazan 11 yasinda bir
cocuk ve elinin ayari olmadan yaziyor olabilir.
Ama akilli elestiri yapani da anliyorsunuz, is-
temesen de canin da sikilsa kulaginda kaliyor.
Yaratici islerle ugrasan kisiler icin internette
cok etkilesimde olmak, ¢ok icine dalmak zararli
olabiliyor. Yaraticilik keskin kenarlarsa binlerce
cakil tasiyla ayni sepete girmek bunu korelte-
bilir. Her ne kadar internette ¢esitlilik olsa da
totalde bir ana akim var, herkes ayni seylere
giillip sinirleniyor, ayni seyden etkileniyor. Cok
bakarsaniz, ondan etkilenip degisik bir sey yap-
ma olasiliginiz azaliyor. Birbirine baglandikga,
ndron gibi tek bir beyine doniisiiyorsunuz. Kitle
¢ok belli, bunu yaparsam cok sevilecek belli. Bu
belki reklamcilar i¢in iyi, ama yaraticl, ¢ok sivri,
farkli bir sey yapmak istediginiz zaman koti.

Mizah dergilerinin kapaklarini internette
paylasan memurlara sorusturma acilan bir iil-

BAlK HALS, HOYANAMIE, BEYLE
Bi COCUK OLWR ML YARABEI .,

gore. Daha butik bir seye doniistii. Ozellikle
gen¢ karikatiirciiler ¢cok daha ince duygular,
daha naif, arada derede kalmis durum esprileri
ciziyorlar. Tam televizyonun tersi oldu. Herkese
hitap etme kaygisi yok. Dergiyi takip eden kari-
katiir seven insan istese o karikatiirii internette
de bulur ama o dergiyi sever, cizerlerle goniil
bagi vardir, ¢izgiyi sever. Sayisi sinirli ama etki
alani genistir, sesi cok ¢ikar o kitlenin. Biz ¢cok az
satariz ama ¢ok duyulur. imza giinlerinde baska
bir dergiyi koysaniz gencler oniinde kuyruk-
lar olusturmaz. Derse bile gitmeyen adami
sabahin kériinde o kuyruklarda saatlerce zorla
tutamazsiniz ama mizah dergilerinde bu oluyor.
0 ayri bir goniil bagi.

Son olarak, dis hekimlerine neler sdylemek is-
tersiniz?

Cok ucuz calismasinlar :) Bir de dis hekimliginin
daha butik bir is olmasi gerektigine inaniyorum.
Ben de devam etsem belki bunu yapmak zorun-
da kalacaktim ama yiizlerce dis hekiminin bir bi-
nada hizmet vermesini ¢ok itici buluyorum.

kede, bdyle bir derginin
cizeri, imtiyaz sahibi ve
yazi isleri miidiirii ol-
mak nasil bir duygu?

Bize varana kadar ¢ok
daha baski altinda olan
kesimler oldugu icin
baski altindayiz demek
ayip olur. Net bir mi-
dahale yok, cok biyiik
kitlelere hitap eden bir
dergi olmadigimiz icin.
Bizim hitap ettigimiz
kesim onlarin hitap et-
mek istedigi kesim degil.
Biz bize soyliiyoruz yani.
Aslinda karikatiiriin
isledigi konular da takip
eden kitlenin beklen-
tileri de degisti eskiye
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Dishekimi Ayten Yildirim
ayildirim1956@hotmail.com

" Karsm Halleri.

Giizel bir anekdot vardir. Giiniin birinde se¢im-
ler icin Kars’a, halkin nabzini tutmaya gelen
bir muhabir sokakta bir Karsli dedeyi cevirir.
-Dedecigim oniimiiz sec¢im, ne diisiiniiyorsun,
hiikiimetten memnun musun? diye sorar.
Dede;

-Valla begim ne diyeyim, Allah devletimize, hii-
kiimatimiza zeval vermiye. Coh memnunek. Bi
sikatimiz yohdir. Benim sikaatim Ruslaradir, der.
O giinlerde kuzey komsumuzla ilgili bir so-
runumuzun olmadigini bilen muhabir,
-Hayirdir dede neden sikayetcisin Ruslardan,
diyince dede;

-Niye sikaat etmiyim oglum. Doksan yil 6nce
geldiler evler, yollar, kaldirimlar, kanalizas-
yonlar yaptilar iyi giizel. Ama insan 9o yildir
bi gelip bakmaz mi bunlar iyimidir,saglamidir,
eskidi mi, bakim yapmak lazim midir.... Oyle
birakip gittiler, demis.

Muhabirin ~ bilge bir dedenin yaptig agir
elestiriyi anlamis oldugunu umut ediyorum.
Kars’a gittiZimde ben de ayni duyguya
kapildim. Gergekte inanilmaz giizellikte olabi-
lecek bir sehir plansiz ve estetikten yoksun bir

Lot 5
R o )

anlayisla giderek bozulmakta.

1800’lli yillarin sonlarinda Ruslar, 40 yil ka-
dar hakimiyetlerinde kalan Kars’in insasi
icin Hollanda’dan mimarlar getirerek sehri
planlamiglar. Baltik tipi tas evler, genis
kaldinmlar ve yollar insa etmisler. Eski Kars’in
yollarindan dort araba yan yana gecebiliyorken,
sonra yapilan yollarda iki araba zor gegiyor.
-26 derecede Kars’a geldik, evet soguk ama
istanbul’daki -3 derecenin nemli sogugu gibi
iliklerinize islemiyor,”kuru soguk” dediklerin-
den... Acgikta kalan yerleriniz hafif¢ce donuyor,
gilines aginca -17/-18 oluyor, bu duruma “hava
1sindi” deniyor.

Kars Kalesi

ilk durak Kars Kalesi. Eteklerine kadar gittik
kalenin ancak araba ¢ikamiyor, biz de vyiirii-
meye cesaret edemiyoruz. Eminim her sehrin
kalesi gibi sehri genis agidan gosteriyordur.
Biz hayal etmekle yetindik. 1153 yilinda Saltuk-
lular devrinde yapilmis, Mogol saldirisindan
nasibini almis, 1579’da Sultan 3. Murat’in
emriyle yeniden insa edilmis. 93 Harbi’nden
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sonra da 4o yil Rus isgalinde kalmis. 3 tane
ana kapisi var kalenin: Batidaki Sukapisi veya
Ceribasi Kapisi, Kagizman Kapisi (Ortakapi) ve
Behram Kapisi veya Bayrampasa Kapisi. Kale
icinde; 12.yy.dan kalma Celal Baba Tiirbesi,
askeri koguslar, tarlalar, cephanelik ve 1
adet mescit yer aliyor. Kale ayni zamanda sit
alani. (Aman bu duyulmasin, hemen 2. derece
sit alanina cevrilip, imara acilabilir, Kars
manzarali rezidanslar yapilabilir.)

Kalenin etegindeki tas koprii ¢cok kez cesitli
nedenlerle yikilmis. 1719’da Kars esrafinin
onde gelen ailelerinden biri tarafindan ayni
yerde tekrar yaptirilmis. (Hali¢’e yapilan son
kopriiye gore sanat eseri sayilir.)

Kaldigimiz otelde duvarda asili olan siyah beyaz
fotografi cok begeniyoruz. Nereden oldugunu
soruyoruz: Aleksandr Nevski Kilisesi’'ymis,
sogan kubbeleri 1953 yilinda sokiilmiis,
Cumhuriyet’in ilk yillarindan 1970’li yillara ka- _——— ' - N
dar kapali spor salonu olarak kullanilmis. I¢ me-

kan yogun onarimlar nedeniyle 6zgiinliigiini
biiyiik 6lciide kaybetmis, 1985 yilinda ise iki |
minare eklenerek Fethiye Camii olmus. iki resim
arasindaki farki bulun gibi oldu ama hangisi
daha estetik dersiniz? Ozelligini kaybettirip ko-
runanlara sevinelim mi, korunmayip harabeye
donenlere (iziilelim mi, bilemedim...

Kars Kalesi ve etkelerindeki tarihi kdprii.
—

Valilik binasi Baltik tipi eski Rus evlerinden...
Giivenlik fotografini ¢ekmemizde izin vermi-
yor. Neyse ki belediye, defterdarlik binalar ve
daha bir dizi giizel evler i¢in fotograf serbest.
Bilen bilir, Kars’in meshur K’lari vardir:
Kar, Kasar, Kaz, Kale, Kizak, Kars c¢oban
kopegi(tescillenmis), Kuyucuk Go6lii (212 cesit
kus barindiriyormus).

Kus demisken, fotograf¢i grubumuzun davetiyle
tiniversiteden gelen bir d8retim {iyesi bize kus
fotograflarini gosterdi. Ahali fotograf teknikleri-
yle ilgilenirken ben Kars’in bu kadar ¢ok kus
cesidi barindirdigini hayretler icinde 6grendim.

Ani...

Sonraki  duragimiz  Ani. Uzun  uzun
anlatmayacagim,  anlatinca  biiyiisiiniin
kaybolacagini diisiiniiyorum. Gergekten en iyi-
si gidip gérmek. Daha 6nce askeri izin alinarak
giriliyormus Ani’ye, uygulamanin kaldirilmasi
miikemmel olmus.

1064’te Ani’yi fetheden Alp Arslan sehrin ida-
resini Manugehr’e birakmis, o da vakit kay-
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gazivarum
J P4

betmeden imara baslamis. Sehrin Ulu Camii
(Manugehr Cami) olan bu yapinin 1071-72
yillarinda tamamlandigi biliniyor.

Kiliseler ayri giizellikte, cogu restore edilmis.
Rehberimizin yalancisiyim, her yapi mensubu
oldugu dini cemaatlerin katkilariyla restore
edilmis.

Kars kasarinin hikayesi...

Bogatepe  peynir reticileri  anlatiyor;
“Bogatepe Kdyii, 2 bin 300 metre rakimda, koy-
lerin yaylasi olarak kullaniliyor. 1880’li yillarda
buradan gecen Isvicreli bir isadami, bolgede
cok siit iiretildigini, bitki cesitliliginin de zengin
oldugunu goriince Alplere benzetiyor ve bir
peynir atolyesi kurmaya karar veriyor. Peynir
atélyesini Isvicreliler yapiyor ve kdye Malakan-
lar yerlesiyor. Kdyiin eski adi Zavot da Rusca
‘fabrika, atolye’ demek. O atdlyede Kars grav-
yeri liretimi basliyor. Malakanlar siit {iretiyor,
isvicre’den de peynir bilgisi geliyor. ilk ustalar
Alman, isvicreli, Tiirk, Kiirt, Rus ve Malakanlar.
1917°de Rusya’daki devrimden sonra Ruslar
cekiliyor. 1920’li yillarda Kafkasya’da peynir
isi yapan aileler gelip bu kdye yerlesiyor ve
peynir iiretimini siirdiirliyor. 1936’da koy,
Bogatepe adini aliyor. 1980’den sonra kdyden
g06¢ baslayinca, bina bosaltiliyor.”

2000 yilina kadar kendisi de Istanbul’da
yasayip calisan Kogulu anlatiyor : “1999’da
kdyden bir arabayla bir tir carpisti, 23 kisi
oldii. Cenaze icin gelince, koylime dénmeye
karar verdim. ilk olarak kadinlarin yasamini
kolaylastirici ve aile ici karar verme siiregle-
rine katilmalari i¢in etnobotanik calismalari
yaptik. Sifali bitkileri toplamaya ve kurutmaya

basladik. Kdyiin muhtar da Kars gravyerinin
ilk dretildigi binanin {ist katini ¢ok amacli
kiiltiir merkezi olarak hizmete agti. Alt katini
da biz Peynir Miizesi yaptik. Kdyde ayrica alti
peynir pisirme atdlyesi daha kuruldu. Yerel
insiyatifce kaybolmaya baslayan {iretim bigim-
lerini bolgede 6gretip, yasatarak, acik alani bir
okul gibi kullaniyoruz. Yaptigimiz calismalarla
hayvan sayisi bes bine yiikseldi.”

Onemli bir bilgi de Malakanlar hakkinda.
Malakanlarin ustaliklari ve c¢aliskanliklarini
anlatti rehberimiz; esitlik¢i, savas karsiti,
bariscil bir toplum olduklarini da. Savasa
gitmeyi reddetmeleri ve hicbir sart altinda
ellerine silah almamalann  bana donemin
“vicdani redcileri” gibi goriindii. Tolstoy Mala-
kanlara diizenli olarak yardim etmis, ‘Dirilis’
adliromaninin gelirini onlara bagislamis. ilging
bir etnik gurup! Ben sevdim bu Malakanlari.
Keske Kars’ta kalsalardi, 6rnek olurlardi...

Donmus Cildir iizerinde yiiriimek...

Giderken seyrettigim filmlerin etkisiyle
olsa gerek, “asla buz iistiinde yilirimem”
diyerek gittim Cildira. Asla asla dememek
gerekiyormus, bal gibide yiridim. Yine
filmlerdeki gibi yiizeyin cam gibi olacagini,
bakinca goliin dibini gorecegimi sandim,
yine yanilmisim. Her yer kar ve kara siniri
nerede bitiyor gol sinirt nerede basliyor bel-
li degil. Tesadiif, festival zamaniymis; gol
tistinde kizak yarislari ve cesitli etkinlikler
yapiliyormus. Yillardir halk oyunlari oynarim,
izlerim, bu kadar cesitli ayak figiirleriyle oy-
nanan bir yore gérmedim. Oyunlar miithisti
ama sadece erkekler oynuyor, halbuki Kars
yoresinin kadinlarinin oyunu ne kadar giizel-
dir! Neden oynamadilar bilemedim...

Buz kirilir icine diiserim diye korkarken bir de
buzu kirip, balik tutup,pisirip yedirdiler.Balik o
kadar lezzetliydi ki gdle diismeye degerdi.
Yemek kismi onemli... Ejder kebabi ¢ok
sahaneydi, kaz etini sevmedim ama “bu ka-
dar meraklisi varsa muhtemelen ben kazdan
anlamiyorum, vardir bir hikmeti” dedim.

Giizel bir geziydi. Tek {zlntimiiz bir
arkadasimizin daha gezinin basinda havaalani
¢tkisinda diisiip bilegini kirmasi oldu ama
biiyiik bir dzveri ile bizimle gezdi. S6z verdik
ona, buralan bir de baharda gérmek {izere
gelecegiz kolu iyilesince.
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kitapllmiizik

HAYAL / AYSE KULIN

Ayse Kulin’in son kitabi olan Hayal, 1983 yilindan giiniimiize kadar gelen siirecte Ayse

AYSE Kuﬁ%.lﬁj

Kulin’in hayatinda yer olan olaylari anlatiyor.

Yazarlik hayali ile baslayan ve Tiirkiye’nin en basarili yazarlarindan biri olma yolunda iler-
leyen birinin hikdyesini okumak, gercekten yazar olmak isteyenler ve dahasi hayallerinin
pesinden gitmek isteyenler icin milkemmel bir eser. Yahya Kemal Beyatl’nin “Insan alem-
de hayal ettigi miiddetce yasar” sozleriyle baslayan kitap, Subatin ilk haftasindan itibaren
raflarda yerini aldi. Kapak tasarimini Omer Erduran’in, kapak ve kapak ici cizimlerini Umut

Karaman’in, i¢ cizimlerini ise Irvin Mandel’in yaptigi kitapta iinlii isadami Asil Nadir'den

reklamci Tunca Yonder’e; halkla iligkiler alaninin duayeni Betdl Mardin’den Rahmi Kog’a

Dishekimi Seyda Yavuz
kadar is, yayin, siyaset diinyasindan pek ¢cok taninmis isim yer aliyor. Seyda_ozcelik@hotmail.com

Simdiye kadar 28 kitap ¢ikaran Ayse Kulin okurlarina soyle sesleniyor:

“Yazar olmanin hayalini kurdugumda kag yasindaydim tam hatirlayamiyorum ama okul 6ncesinde, evdekilerden harfleri
0grenip yazarliga 6zendigime gore, alti yas civarinda olmaliydim. Nerdeyse bir yarim asir bu hayalin pesinde kostum;
yazar hanesine rastlatmak icin ¢evirip durdum, felegin cemberini. Elinizde tuttugunuz Hayal’in satirlari, beni, yazmaya
tutkun bir gen¢ kadindan bir yazara evrilten birikimin, tesadiiflerin, olaylarin dokiimiinii verirken, kahramanlarimin ro-
man kisilerine dontisme nedenlerini de anlatiyor; sizi kitaplarimin arka bahgelerinde bir gezintiye cikariyorum. Dilerim
gezintiniz keyifli gecer.”

GEYiKLI PARK / sunayAkIN

Cok yonlii arastirmaci ve yazar Sunay Akin’in Canakkale Savasi’ni ve yakin tarihin unutulan kahramanlarini anlattigi

SUNAY AKIN
GEYIKLI PARK son kitabi Geyikli Park, Tiirkiye is Bankasi Kiiltiir Yayinlar tarafindan yayimlandi. Sunay Akin, kendine 6zgii iis-
; : lubuyla kaleme aldigi 46 hikaye boyunca okurlari, belgeler ve fotograflarla zenginlestirilen dykiilerin kahramanlariyla
tanistirlyor. Mimar Sinan’dan Pilot Vecihi Hiirkus’a; Sabahattin Ali’den Resneli Niyazi’ye; Olimpiyat Oyunlarina katilan
ilk milli bisiklet¢imiz Cavit Cav’dan Canakkale Savasi kahramani Tiifenkgi ismail Usta’ya; Nazim Hikmet’ten Bakirkéylii
heykeltras Kemal Kiinmat’a pek ¢ok ilging kisiligin bilinmeyen yonlerini renkli dykiiler araciligiyla anlatiyor.
“Canakkale’yi ziyaret ederek, izlenimlerini aktarmalari istenen sanatci heyeti, 11 Temmuz 1915’te Sirkeci’den trenle yola
koyulur. Davete, aralarinda ibrahim Calli, Enis Behic, Hamdullah Suphi, Omer Seyfettin, ibrahim Alaattin, Nazmi Ziya
ve Mehmet Emin’in de oldugu on yedi kisi katilir. Davete katilamayanlar arasinda dyle giicli bir kalem vardir ki, eger
heyette o olsaydi Canakkale Savasi hakkinda elimizde harika bir eser olabilirdi. Ancak gidemez, cok 6nemli bir mazereti
vardir, 6liim dosegindedir. Tevfik Fikret, basucunda duran Canakkale’deki savas alanlarina ziyareti iceren davetiyeye

bakarak verir son nefesini...”

Kitabin adi neden “Geyikli Park” diye soruldugunda Sunay Akin sdyle der:

“31 Mayis’ta toplumda biiyiik bir kirlma yasandi ve &zgiirliiklerinin kisitlandigini hisseden yiiz binlerce insan
parklari doldurdu. Gezi Parki olaylarina sahne olan 2013 yili, 6zgiirliik ve demokrasi tarihimizde tarihi bir olayin
yildoniimiiydii oysa!. Il. Abdiilhamit’in baskilarina karsi gelen Resneli Niyazi, 1913’te, Avlonya iskelesinde dldiiriiliir.
Bu yil, onun katledilisinin 100. yildoniimii. Bu iilkede, demokrasiyi dilinden diisiirmeyen, millet meclisinin iistiinde gii¢
olamayacagini soyleyen cok da, Resneli Niyazi’yi hatirlayan yok! Hem de, demokrasinin “ileri” gittiginin iddia edildigi
bir donemde! Kitap adini Resneli Niyazi’nin katledilisinin 100. yilindan ve Gezi Parki’ndan alsa da, iginde farkli konu-
larda pek ¢ok oykii var.

MODEL / LEVLA'NIN HIKAYESI

Fatma Turgut (vokal), Can Temiz (bas gitar), Okan Isik (gitar) ve Kerem Sedeften (davul) olusan kadrosu ile Model,
kariyerlerinin ticiincii albiimiinii tamamladi.
4 ‘L ‘ 5 Ozellikle sarki sozleri ile dikkat ceken grubun yine Can Temiz tarafindan sézleri yazilan iiciincii albiimleri Levla’nin
\\‘ / Hikayesi, kasim ayinin son haftasi GNL etiketiyle yayinlandi. Levla; Fars¢a’da “var olmasi gereken her sey” anlamina
\‘/ geliyor. Bu kez tamamen bir konsept albiim hazirlayan grup, albiimde bastan sona bir hikayeyi anlatiyor. Hikaye iki
béliimden olusuyor.
ilk 5 sarkilik béliimde, Levla’nin sevgilisi tarafindan terk edilisini ve yasin 5 evresini gecirisini anlatirken, ikinci 5
sarkilik b6liimde ise; Levla’nin spesifik olarak bu iliskinin ask acisiyla olan hikayesi bitiyor ve kendiyle hesaplasmasi,
hep mutlulugu baska insanlarda ve baska iliskilerde aradigini fark edisi, bundan kurtulusu ve en sonunda kendine
actyan ve mutlu olmak i¢in baskalarina ihtiya¢ duyan tarafini 6lduriisii anlatiliyor.
Tipki bir 6nceki albiim “Diger Masallar”daki gibi Demir Demirkan’in prodiiktorliigiinde kaydedilen albiimiin ¢ikis
par¢asi Aglamam Zaman Aldi. Sarkinin klibi Alper ve Caner Ozyurtlu kardesler tarafindan cekildi.
Albiimde yer alan Kehanet isimli sarkiyr grup ile birlikte seslendiren Gonca Vuslateri sarkida bir melek karakterini
canlandiriyor.
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Berkin Elvan, Gezi Parki eylemleri sirasinda, Okmeydani’ ndaki evinden ekmek almak icin

ctkmisti. Polisin attigi gaz fisegi ile vuruldu, komada 269 giin gegirdi. On bes yasina

komada girdi, 45 kiloydu 16’ ya diistii, yasama elveda dedi. Tiirkiye olarak sadece Berkin’ i

kaybetmedik, ¢cocuklugumuzu kaybettik, masumiyetimizi kaybettik. Bu aciyr anlatacak ve

karanligi en iyi arindiracak olan Fazil Hiisnii Daglarca dizeleridir.

Kaybettigimizin ne oldugunu ve acisini belki bu

dizelerle daha iyi anlariz:
Cocuklugum; yalniz
hislerden yapilmug bir sehir,

Cocuklugum; Allal’a en yakin olan ginlerim.

Bu dizeler Berkin’in sorusu olabilir mi?
Firina gidiyorum

Ekmeklerin kokusu anne gibi
Sofrada ekmekler

Neden baba

Berkin’in annesinin acisini anlatabilir mi
Daglarca’nin dizeleri;

Bu gece beni terk ettin cocugum
Ki hala ellerimde bir safak.
Herkes éliirken son anda

Bir gece hatirlayacak.

Birikti ser¢eler sacaklara
Davetler gibi uzaklardan

Ulkeler midir ki varilmaz
Uykular i¢re kalan.

Vaktin saadetiyle durmug

Kagit gemilerim ve rizgar
Seyretsin sonsuz hudutlart,
Harap kalelerinde krallar.
Cocugum tarlalar sarardi,

Nur gibi olgun bagsak.

Herkes éliirken son anda

Bir cocuk hatirlayacak.

Berkin’i evladi olarak benimseyenlere,
sevenlere...

Kimse diyemez ki

Ancak

Tanrt bilir

Ulkiisine yonelince

Bir ¢ocugun kag oldugunu.
Bagimsizlik tutkusu olanlar igin,
Atatiirk igin...

Ginii gelince yavrum

Ne olacaksin

Dedi annem giilerek

Ey Tirk Genci

Olacagim biyiir biyimez

Dedim anneme
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Ardindan...

21. yiizyilda ekmek almaya giden bir cocugun
olimiinii sorgulayanlar igin...

Uygarsin biliyoruz

Peki ¢cocuklarin sana bir giin

Sormaz mi

insani sevmezse neye yarar uygarlik

UYANMA (Yorumsuz)

Bu ne bigim uyanma
Uykumu aydinlik yapmuglar
Bu ne bicim aydinlik
Uykumu girilti yapmiglar
Bu ne bigim giiriiltii
Uykumu yol yapmiglar

Bu ne bicim yol

Uykumu ¢arsi yapmuglar
Bu ne bigim ¢argi

Uykumu dolar yapmuislar.

CAGDAS YURT (Ulkiimiiz)

O giin

Yurt 1gir isgimaz

Yikanirken yiizleri yiice pariltilaria
Uzun uykusundan silkindi toplum
Bakti

Bilegindekine

Masadakine

Konuk odasinin duvarindakine
Dértyol agzindakine

Alandakine

Kuledekine

Kentin giris yerindekine

Cikis yerindekine

Geri kalmug

benimki dedi

Avucu parmaklar: gergekle sizlamig
ileri aldi bir bir

Kendi saatini ¢abucak

Ne giizel

Katildi ileri dlkeler arasina

Ulkesi bir ¢ocugun.

Cocuklarimizi ¢cagdas yurtta yasatabilmemiz
umudu ve inanciyla, Berkin Elvan’i
yiiregimize gomiiyoruz.

Dishekimi

Nilgiin Onarici
nonarici@hotmail.com
twitter: @nilgunonarici
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Michael Hiilsmann, Edgar Schifer

Tiirkce Ceviri Editorii: Prof. Dr. Bilge Hakan Sen

iCINDEKILER

1. Tani

2. Pulpa canliliginin korunmasinda karsilasilan problemler

3. Tedavi planlamasindaki problemler

4. Saglik problemleri

5. islem Gncesi restorasyon ve lastik drtiiniin yerlestirilmesi

6. Dental anestezide karsilasilan problemler

7. Endodontik acil durumlarin tedavisindeki problemler

8. Kok kanal sistemine giriste karsilasilan problemler

9. Goriintiileme

10. Endodontik ¢calisma uzunlugunun belirlenmesinde karsilasilan problemler
11. Kok kanal preparasyonundaki problemler

12. Kok kanal sisteminin dezenfeksiyonunda karsilasilan problemler

13. K6k kanallarinin doldurulmasinda karsilasilan problemler

14. lyilesme, basari ve basarisizligin degerlendirilmesinde karsilasilan problemler
15. Dikey dis ve kok kiriklar

16. Endo-periodontal lezyonlar

17. Perforasyonlar

18. Alet kirilmasi

19. Rezorpsiyon

20. Kanal tedavisi yenilenmesi

21. Yetersiz kok olusumu

22. Aspirasyon ve yutma kazalari

23. Anatomik malformasyon gosteren dislerin endodontik tedavisi

24. Endodontik tedavi yapilmis dislerin agartilmasinda karsilasilan problemler

implant Ustii Restorasyonlar, Adim Adim Uygulama Asamalari

Prof. Dr. i. Biilent Sermet, Dr. Esma Kiirklii

iCINDEKILER

Béliim 1: implant Dis Hekimligine Giris

Béliim 2: implantlar ve implant Ustii Restorasyon Parcalari

Boliim 3: implant Restoratif Dis Hekimliginde Teshis ve Tedavi Planlamasi

Boliim 4: Tam Dissiz Alt Cenenin implant Destekli Overdenture Tipi Protezler ve Hassas
Baglantilar ile Tedavisi

Béliim 5: Kismi Dissiz Mandibulanin Standart Titanyum Abutment ve Tek Uye

Metal — Seramik Kuron ile Tedavisi

Boliim 6: Ust Cene Arka Bolgedeki Kirllmis Olan implant Destekli Sabit Boliimlii Bir
Protezin CAD/CAM Abutmentlar ve Yeni Bir Sabit Boliimlii Protezle Degistirilmesi

Boliim 7: Tam Dissiz Alt Cenenin CAD/CAM Titanyum Altyapi /Sabit Hibrit Protez ile Tedavisi
Boliim 8: Tam Dissiz Alt Cenenin immediat Okliizal Yiikleme® Protokolii ile Tedavisi
Béliim 9: immediat Okliizyon Disi Yiikleme ile Gegici Restorasyon; Ust Orta Kesici Disin
Daimi Restorasyonu

Boliim 10: implant Dis Hekimligine Cerrahi Bakis: Sert ve Yumusak Dokularin integrasyonu
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QLA SOROLAN

CORULAR

Polikliniklerde ¢alismak icin ortak olmak zorunlu mudur?

Tiirk Dishekimleri Birligi’nin 18-19 Aralik 2013 tarihli toplantisinda alinan
karar {izerine Odalara gonderdigi “polikliniklerde ¢alismak icin ortak

olma zorunlulugu olmadigina” iliskin Genelge’ye gore;

Poliklinikler; birden ¢ok dishekiminin bir araya gelerek hizmet vermek
amaciyla kurduklari saglik kuruluslaridir. Agiz ve dis sagligi alaninda
faaliyet gosteren muayenehane, miisterek muayenehane ve merkezler
gibi polikliniklerle ilgili ayrintili diizenleme de Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti
Sunulan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda Yonetmelikte yer almaktadir.
Saglik hizmet sunumuna iliskin temel mevzuatta polikliniklerde calisan
dishekimlerinin ortak olmalarini zorunlu kilan bir diizenleme bulunmadigi

gibi anilan Yonetmelikte de bu yonde bir hiikiim bulunmamaktadir.

Diger yandan Ayakta Teshis ve Tedavi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik
Kuruluslari Hakkinda Yonetmeligin 17. Maddesinde “Tabip ve uzman-

lar, adlarina calisma belgesi diizenlenerek saglik kurulusu kadrosunda
sozlesmeyle calisir.” Hiikmiine yer verilmis oldugu gibi 18. maddesinde
de “Saglik kurulusunda, hasta kabul ve tedavi edilen uzmanlik dallari i¢in
EK-5’de belirlenen nitelikte ve asgari sayida tabip ve tabip harici saglik

calisani istihdam edilmek zorundadir.” Kurali yer almaktadir.

Her iki diizenleme de poliklinikte ortak olmaksizin ¢alisacak tabipleri
nitelemektedir. Agiz ve dis sagligi alaninda hizmet veren polikliniklerle
genel tip alaninda faaliyet gosteren poliklinikler arasinda niteliksel bir
fark bulunmamaktadir. Bu bakimdan, hekim ¢alismasina iliskin kural
diizenleme dishekimligi calismasina iliskin yapilacak yorumda da

yardimcidir.

Dishekimleri tarafindan agilan bir poliklinikte dishekiminin ortak
olmaksizin ¢alismasini yasaklayan bir diizenleme bulunmadig gibi
benzeri alanlardaki diizenlemelerde hekimler bakimindan bu yondeki

calismaya izin verildigine iliskin acik diizenlemeler de mevcuttur.

0 nedenle il Saglik Miidiirliiklerince poliklinik ortagi olmadiklari ger-
ekgesiyle polikliniklerde ¢alismalarina izin verilmeyen meslektaslarimizin
bu duruma itiraz etmeleri halinde acilacak davada hukuki destek verilm-
esine Merkez Yonetim Kurulumuzun 18-19 Aralik 2013 tarihli toplantisinda

karar verilmistir.

Dentegris
Hassas Implantlar

2 Dentegris

DENTAL IMPLANT SYSTEM

Straight ve
Tapered implantlar:

Butln Endikasyonlara Uygun

Softbone ve
SL implantlar:

Sorunlu Kemikte Uzmanlar

® Daha fazla glivenlik igin stoperli cerrahi setler
® Kamitlanmis bakteri sizdirmaz implant baglantisi
® Kemik rezorpsiyonu dnleyici servikal mikro yivler

ILKAY Di$ DEPOSU SAN,VETIC. LTD. Tl
Sehreminl Mah, Ahmet Vefik Pasa Cad

Mol 3/A 34270 Findikzade-lstanbul - TORKIYE
Tel02125881614 - Fax 0212588174

g-mail: ilkay@ilkaydis.com

www.ilkaydisdeposu.com




Degerli Meslektaglanmiz Aramiza Ho§geldiniz

istanbul Dighekimleri Odasi Yonetim Kurulu

Dighekimi SERHAN DiDINEN
Dighekimi MERVE OZALP AYAZ
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_aslinda her giin fircaliyorum
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budaci@gmail.com

Hiirmette kusur...

AVM’lerdeki masaj koltuklarinin  diizenli
miisterisiyim. Bir lira, bir lira daha derken
bu ise epey para gomdiim. Ortam miisaitse
art arda calistirip giinde bes alti liralik hesap
odedigim giinler oldu. “Masaj koltuklarinin
Istanbul 6lcedinde demografik dediskenlere
géore dagilimi” isimli bir tez, “En yakin masaj
koltugunu bul” icerikli “findmassage” isimli
bir aplikasyon, Hiirriyet’in ekonomi sayfasina
“1 Liraik Masaj 2 Milyon Dolarlik Pazar
Yaratti” isimli bir yazi ve hatta Radikal-2’ye
“Masaj Koltugu: Orta Sinifin Bir Dakikalik
SPA’si” baslikli bir yazi yazabilecek kadar
bu ise emek verdim. Masaj Koltuklari, ger-
cek benligimi kesinlikle doyurmayan vyiizlerce
nesnenin bulundugu AVM’lerde parlayan birer
yildiz benim i¢in. Ruhuma kast eden tiiketim
¢ilginigindan bir kag dakikaligina da olsa onlar
sayesinde kurtuluyor, rahatliyor ve tazeleniyo-
rum. Elbette masaj koltugu diinyasinin, yagli
kafalar yiiziinden yasanan hijyen sorunlari,
masaj esnasinda ozellikle gogiis bolgesi ti-
trerken etraftakiler tarafindan seyredilme
stresi, kalitesiz koltuklarda kuyruk soku-
mundan alinan fazla basing gibi kendi icinde
bazi sorunlari var. Ama ben bu yazida masaj
diinyasi icin daha biiyiik bir sorundan, hatta
bir tehlikeden bahsetmek istiyorum. Konumuz,
1 lirasini ayarlamis, masaj arzusuyla yanip
tutusanlarin oniine bir engel olarak ¢ikan bazi
insanlar. Bu insanlar, masaj koltuklarina para
atmadan, aleti amaci disinda, siradan bir kol-
tuk gibi kullanarak uzun siire isgal ediyorlar.
Onlan sizler de taniyorsunuz. Hatta bu insan-
lara hiirmet ediyor, toplumsal yasamin pek ¢ok
alaninda yardim ediyor, kendi haklarinizdan
feragat ederek onlara yol veriyorsunuz. Onlar,
bedenleri “Artik evde otur!” diye yalvarirken,
ruhlan  gezme arzusuyla bedenlerinden
tasanlar... Onlar, siyatikli, varisli bacaklaryla
rapor {istiine rapor almalarina ragmen, “Sen
de gel,” dendiginde biitiin raporlan tek bir
kalemde yirtip atanlar... Onlar, kizlarinin
pesinde, damatlarinin arabalarinda siirekli var
olma miicadelesi verenler... Onlar, ayaklarina
karasular inmis yasli teyzeler...

Cebimde hususi ayirdigim 1 liralarla masaj
alanina ulastigimda, her zaman oturdugum
koltukta ayaklarina kara sular inmis bir
teyzeyle karsilasinca canim sikildi. Biraz bek-
ledim, ama oturdugu yerden etrafi seyreden,
biraksaniz sabaha kadar seyredecek olan
isgalci teyzenin kalmaya pek niyeti yoktu.
Mecburen diger koltuga oturup para attim.
Alet calismadi. Doniip teyzeye baktim. O da
bana bakti. Ben bu siire zarfinda teyzenin du-
rumu kavrayacagini ve yer degistirecegimizi
umut ediyordum, ama olmadi. Haksizlik et-
mek istemem, belki de oturdugu koltugun 1
lira karsiliginda masaj hizmeti verdigini bilmi-
yordu. Yaslilar boyledir; icinde bulunduklari
teknolojik nimetlerin sinirlarini bilmeden, en
basit fonksiyonla yetinirler. “Bak teyze, bu
alet bozuk ki parayi iade ediyor. Bozuk ol-
masa, bu parayi atinca, bu koltuk degisik bir
seyler yapacak” anlami yaratmak icin, ‘paray:
atma-iade haznesinden geri alma’ hareketini
defalarca tekrarladim. ise yaramadl, yiiziinde
aydinlanmaya dair hicbir ifade olusmadan
sadece beni seyrediyordu. Nasilsa kalkacak,
diisiincesiyle biraz dolasmaya karar verdim.
Bir tur atip geri geldigimde hala oturuyordu.
Koltugu goren uygun bir yere gecip isgalci
teyzeyi izlemeye basladim.

Teyze cok yorulmus demek ki. Tahminime gore,
iki lic saat dnce, heniiz dincken kiziyla birlikte
magazalara girip ¢tkmis, kizinin bazi aldiklarini
begenirken, bazilarini begenmemis, tutumlu
bir kusaga mensup oldugundan kendine bir
sey almamis (ama kahverengi tayyorde akli
kalmis), 6glene dogru oturduklari Ramiz’de
kofteleri protezleri yardimiyla uzun uzun
¢ignemis ve bir iki magaza daha direndikten
sonra kizinin, “Anne sen surda otur,” uyarisiyla
simdibenim oturmam gereken masajkoltuguna
oturuvermis olmaliydi. Goriiniise gére halin-
den ¢ok memnundu. Oysa ben degildim. Evet,
o yasliydi; kara sular, ayaklarina benimkiler-
den daha yiiksek bir debiyle iniyordu, ama
bu koltugun varolus amaci diisiiniildiigiinde,
koltuk benim hakkimdi. (Ustelik onun gibi
dakikalarca oturmayacak, bir dakika titreyip
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kalkacaktim.) Fakat isgalci teyzenin yasli
olmasi, “Kalkar misiniz liitfen!”le gelisen bir
hak arama miicadelesine girismeme engel
oluyordu. Ciinkii yaslilar, kdkeni toplu tasima
aracglarina uzanan yaygin bir inanisa gore ye-
rlerinden kaldirilamaz. Hakli olmama ragmen
harekete ge¢sem, toplum beni “Yaslilara saygi
da kalmamis!” diye protesto eder. Benim bu
durumda, “Amac disit kullanima hayir!”, “Teyze
kalksin!” sloganlariyla direnise ge¢cmem
miimkiin degil. Yaklasik on dakika gecti. Bir

yolu yariladigimda, hemen yan taraftaki vitrine
bakanisgalciteyzenin geridondiigiinii gordiim.
Biraz daha hizlanip koltuga ulastigimda,
isgalci niyetimi anlayarak duraladi. Bir karar
vermem gerekiyordu, ya saygida kusur etme-
yecektim ya da titreyen arzularima boyun egip
teyzeyi saf disi edecektim. Elbette teyzenin
gbzii oniinde hizla oturarak, “E kalkmicaktin
teyzecim, boyle kaparlar iste,” falan diyecek
halim yoktu, koltuga otururken orta yolu bul-
maya ¢alistim: “Ben bir dakika oturacam teyze,

an, teyzeye hicbir sey sdylemeden alete para
atmayi diistindiim. Aniden ¢alisan koltuk, kalin
bacaklarini mengene gibi sikistirdigindaisgalci
teyzenin yiiziinii gormek ¢ok hos olurdu. “Bir
anda ne oldugumu bilemedim evladim...
once bir titreme geldi... baldirlarimi siktiriyor,
sirtima vuruyor, ense kokiimii sikistiriyor, ¢ok
dffedersiniz kuyruk sokumumdan ittiriyor fa-
lan derken benim tansiyon on sekize firlad...
Yakaladiniz mi o terbiyesizi?”

Teyze nihayet kalkti. Derhal hareketlenerek

sonra yine siz oturursunuz.” Teyzenin yiiziinde,
anlayis gosterdigine dair bir ifade olusmayinca,
elimle yan koltugu gostererek, “Siz buraya da
oturabilirsiniz aslinda,” diye devam ettim. Fakat
yan koltugu gosteren elimi takiben kafami
cevirdigimde, bir mucize gibi orada baska bir
teyzenin(torbal)) viicut buldugunu gordiim.
Masaj koltuklari bir miknatis gibi yaslilari ken-
dine ¢ekiyordu. Belli ki, bu torbali teyzenin de
ayaklarina kara sular inmisti. Torbali, gelisen
olaylar karsisinda hig orali olmadi.
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Yaslilik ve yorgunlugun verdigi hakliliga bir
parca nemrutluk ekleyerek pis pis suratima
bakti. iki yasli arasinda kalmistim. Ne olursa
olsun masajda kararliydim. Bir cesaretle (liste-
lik iki lira atarak) aleti ¢alistirdim. Hiirmeti iki
liraya satmistim. Alet hareketlenerek bedenimi
geriye yatirdi. Biri oturan, digeri ayakta olmak
iizere iki yasli arasinda titremeye basladim. Iki
yasli insanin arasinda titreyenin benim beden-
im olmasi bir ironi elbette. Fakat daha otuz sa-
niye gecmeden, isgalci yaslinin kizini karsimda
bulmam tam bir trajedi. Isgalcinin kizi, titreyen
bedenime kisa bir siire baktiktan sonra, “Anne
sen niye ayaktasin?” diye sordu. Isgalci, san-
ki ben yarim saattir masaj yaptiriyormusum
da (30 TL?), bu yiizden hi¢ oturamamis gibi,
“Nereye oturayim kizim?” dedi. isgalcinin kizi
bu sitem (izerine, “yuh ayi” diyen gozlerle
tekrar bana bakmaya basladi. Yan koltuktaki
Torbali, olayl tam kavrayamamasina ragmen,
ortamda “hiirmette kusur”la ilgili bir sikinti
oldugunu hissetmis gibi kafasini salladi.
Bugiin de kinayabilecegi birini buldugu igin
hayatindan memnun olmaliydi. Hiirmette ku-
suru kokusundan tanirdi boyleleri. Bir yerde
hiirmette kusur mu var, orada kendini sahit
yazdiracak bir yasli mutlaka bulunur. (Mecidi-
yekoy civarindaki bir alisveris merkezinde,
“hiirmette kusur” olayr tespit edilmistir.

llgilenen yaslilarin ivedilikle olay yerine intikal
etmeleri ve sahsi kinamalarn gerekmektedir.)
isgalci, isgalcinin kizi ve torbali beni izliyordu.
Toplumun deger yargilari arasinda bedenim tit-
riyordu. Tam bu sirada alttan miidahale geldi.
Masaj bitmeden kalkmayi diisiindiigiim an,
koltuk, “Nereye terbiyesiz herif!” der gibi
bacaklarimi sikistirmaya basladi. Koltuk top-
lumla bir olmus beni doviiyordu. Géz ucuyla
kalan saniyeyi gosteren ekrana baktim. Daha
24 saniye vardi. Goriiniise gore, yaklasik bir
bucuk dakikadir hiirmette kusur ediyordum.
iki lira atip siireyi uzun tuttuguma lanet et-
tim. Alet bacaklarimi birakir birakmaz ayaga
firlayarak, biitiin bu rezaleti ortbas etmek is-
ter gibi, “Buyurun siz oturun,” dedim teyze-
ye. Teyze, titreyen koltuga bakti. Teyzeyi bos
olmasina ragmen titremeye devam eden bir
masaj koltuguna davet ederek, sanki 15 saniye
masaj Ismarlamak istiyormusum gibi bir du-
rum olusmustu. Hep birlikte titreyen koltuga
bakarken, “Simdi durur,” deme ihtiyaci duy-
dum.

Alet titremeyi birakip diklesmeye basladiginda,
“Hah!” diyerekyasanansa¢maligitaclandirdim.
Koltugu geride birakip uzaklasirken iki dakika
oncesine gore daha kotii durumdaydim. Biitlin
kaslarim agriyordu. Titretmeyen gercek bir
masaja ihtiyacim vardi.

Meslektasimiz Firat Budaci'nin yeni kitabi “Kag Yil Oldu 2014 cikti.
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“dogru planlanmig ideal proteze giden yol *
Wil AT

robotic implantology

PROTETIC GUIDE

CUSTOM ABUTMENT
- Titanium
- Zirconia
- Hybrid

IMPILANT BAR
- Titanium

NEDEN cerrahi kilavuz ?

Kesin, giivenli ve ingoriilebilir cerrahidir.
Otomatik derinlik kontrolliidiir.

Kolay ve hizh implant yerlestirilir.
Proteze gire tasarlanabilmektedir.
Iyilesme zamani daha kisadir,

Odem ve agri minimum seviyededir.
Dogru ve giivenilir oldugu kamitlanmustir.

NEDEN custom abutment ?

implantlar ¢ene kemigine yerlestikten
sonra implantlarin agilarina, hastanin
dis eti sekline ve cevre dokularla iliskisine,
ve yapilacak proteze giire 3 boyutlu bzel
programlarla estetigi en iist seviyeye
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DAHA GUCLU DiS MINESI
DAHA SAGLAM DISLER

Disleriniz saglikli goriinebilir. Asit asindirmasinin ilk asamasi
ancak dis hekimi tarafindan teshis edilebilir.

SENSODYNE'
_ Q—’R NAMEL
B GUNLUK KORUMA |

|,|!n|d5r|. s.-_rl‘qrrmlne I'IfﬂTICI alur
Digleri asit agachrmasin ethi Imlln harg [

*Bu gorsel, klinik durumu temsilen hazirlannistir.

www.pronamel.com.tr

Tuketici Sagligi rinlerinin de dahil oldugu tim GSK Grinleri ile ilgili istenmeyen etkileri veya gdrislerinizi GSK Tuirkiye ¢cagri merkezini (444 5 GSK - 444 5 475) arayarak iletebilirsiniz.



