EK 3-BiLIM KURULU’'NUN PANDEMIi KURALLARINA UYGUN CALISMA PROSEDURU

COVID-19 SALGINI SIRASINDA DENTAL ISLEMLERDE

UYULMASI GEREKEN PROSEDURLER

Sadlik Bakanhgi Kamu Hizmetleri Genel MidirlGigiiniin 25/03/2020 tarih ve E.627 sayili yazisi
o Acil ve zorunlu olmayan dental uygulamalar yapilmayarak ileri bir tarihe ertelenmelidir.

o Acil olan ve islem yapilacak hastalar ve beraberindeki kisilerden seyahat dykiisii sorgulanmali
ve ates 6lcimui yapiimalidir.

o Rubber dam ve yiiksek emis giicline sahip tikirik emiciler (gerekirse ¢ift emici), dental
tedavilerde aeresol ve sigramalari en aza indirmeye yardimci olur.

o Ayrica, su ve hava spreyi kullanimi ve havali tiriibiinlerin kullanimi ile olusan aerosellerden
korunmak igin tiim yiiz maskesi ve gozlik kullanimi gereklidir.

Her islem sonrasinda ve hasta odadan ayrildiktan sonra cevre temizligi ve dezenfeksiyonu yapiimalidir,

) Dental tetkik igin en sik kullanilan radyografilerden adiz igi olanlar tiklrik artigina ve
Oksirigin tetiklenmesine yol actigi icin, COVID-19 salgini durumunda panoramik radyografi veya BT
tercih edilmesi gereken alternatif yontemlerdir.

o Dental prosedirler esnasinda ¢ok sayida damlacik ve partikl Gretilebilir. Bu nedenle glinlik
klinik calismalarda standart koruyucu énlemler COVID-19'un yayllmasini énlemede yetersiz kalabilir.

) Dental islemlerin uygulandigi alanlarda kullanilmasi gereken KKE (Kisisel Koruyucu Ekipman)
listesi: tek kullanimlk 6nlik, N95 maske, gozlik/yliz maskesi ve eldiven

o Dental iglem sirasinda cilt ve mukozayi korumak igin 6nliik, maske, gozlik, eldiven gibi kisisel
koruyucu ekipmanlar kullaniimalidir. Islem sirasinda partikiil olustugu icin N95/FFP2 maskeler
kullanilmalhdir.

) El hijyenine uyulmaldir.

o Islemler 6ncesinde antimikrobiyal gargara (% 1 lik Hidrojen Peroksit) kullaniimasi oral
kavitedeki viruslarin sayisinin azalmasina olanak sadlar.

o Capraz enfeksiyonlarin 6nlenebilmesi igin tedavi odasinin disinda gerceklestirilen ve disaridan
hizmet alinan laboratuvar uygulamalar icin hizmet alan ve hizmet veren taraflari koruyacak o¢zel
Onlemler dnerilmelidir.

o Tedavi icin basvuran hastalardan COVID-19 siiphesi (ates, ©ksiiriik, solunum sikintisi vb.)
oldugu disiindlenlerin, hastaya tibbi maske takilarak en yakin saglik kurumuna yénlendirilmelidir.

o COVID-19 tanisi alan hastalar icerisinde acil tedaviye ihtiya¢ duyanlarin islem ©&ncesi
degerlendirmeleri hastay! takip eden hekimi ile birlikte yapilmali ve alinacak tedbirlere birlikte karar
verilmelidir.

o Sosyal izolasyon kurallarinin hasta bekleme ve tedavi alanlarinda uygulanmasi icin gerekli
tedbirler alinmalidir (hastalarin randevularina saatinde gelmesi saglanarak bekleme alanlarinda
bekletiimemesi, beklemesi gerekli durumlarda hastalarin en az 1 metre mesafe ile oturtulmasi,
bekleme alanlarindaki dergi, gazete vb kaldiriimasi).



