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Oliim degil, yasam deyin.
Savas degil, baris deyin.

Dergi basima girecek.

Arkadaslarim beni sikistiriyor, israrla yazimi istiyor-
lar.

Oniimdeki beyaz kagida uzun bir siiredir bakiyo-
rum. Kalemim parmaklarimin arasinda agilip kapan-
maktan yoruldu.

Kagit da kalem de ‘Ne yazacaksan yaz artik, yorul-
duk? der gibiler.

Bilimsel, sosyal ve toplumsal yaniyla dolu dolu bir
Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi’ni geride biraktik.
Kahvaltili bolge toplantilarina meslektaslarimizin
yogun ilgisi bizi sevindiriyor.

Degistirilen, Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Veren Ozel
Saglik Kuruluslarn Hakkinda Yonetmelik’in uygulan-
mas! konusunda meslektaslarimizin kaygilarini bir
nebze olsun giderebilecek bilgilendirmeler yapiyo-
ruz. Umarim faydasi oluyordur.

Yonetmelik uygulamasi hakkinda gerek il Saglik
Miidiirliigli, gerekse TDB MYK nezdinde girisimle-
rimiz siirliyor.

Bir yil bile dolmadan ydnetmeligin degistirilmesi
giindemde. Yine meslek orgiitiiniin gorisii alinma-
dan kapali kapilar ardinda hazirlaniyor. Fazla bek-
lentim yok, ama meslegimizin ve meslektaslarimizin
yararina degisiklikler olacagini ummak istiyorum.
TDB meslegimize yakisan bir merkez binasina ka-
vustu.

TDB Akademisi ¢alismalarina basladi.

Biitlin bunlar yazsam beyaz kagit kelimelerle kap-
lanir, kalem gercek islevine kavusur.

Ama aklim, duygularim ‘Oyle bir yazi olmaz’ diyor.
Adini koyalim, ilkemin bir bolimiinde ‘savas’ var.
Sokaga ¢ikma yasaklari, kapanan okullar, fel¢ olan
saglik hizmetleri, yanan hastaneler, yanan okullar,
yanan camiler, yanan tarihi miras, yanan, yikilan ev-
ler, mahalleler, kdyler, ilceler, kentler, 6len siviller...
Sayilari ii¢ yiiz bin olarak ifade edilen evini, yurdunu
terk etmek zorunda kalan insanlarimiz...

Karsilikli yapilan 6liim yiginagi...

Ama ‘Yildiz Savaslar’ serisinin son filmi bu savastan
daha ¢ok konusuluyor.

Bin yillik kardesligimizin {izerini 6rten kan, kopmak-
ta olan goniil baglarimiz...

Bir tarafta kor terére doniisen hendekler, barikatlar,
bombalar, tuzaklar...

Ote yanda ‘Her ne pahasina olursa olsun temizle-
yecegiz’ diyen, siyasi miicadele yollarini kapatan
giivenlik politikalari...

ikisi de yol degil. Bir béliimiine kin ve nefret duysak
da dlenlerin tamami bizim insanimiz.

Hala ‘insanim’ diyebilmek icin, hala ‘Insanligimiz-
dan vazge¢medik’ diyebilmek i¢in baska bir yol ol-
mall.

Heniiz vakit varken 6lim disinda bir ¢ikis yolu bu-
lun. Yalniz 6liimiin dilini konusmayin.

Oliim degil, yasam deyin. Savas degil, baris deyin.

Murat Ersoy

istanbul

Dishekimleri Odasi

Baskani
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HEKIM HAKLARI

HEKiIMiN BASKI ALTINDA OLMADAN MESLEGINI UYGULAMA HAKKI
CAGDAS BILIMSEL TIP OLANAKLARINDAN YARARLANMA HAKKI
MESLEGINIi UYGULARKEN ETiK iLKELERE BAGLI OLMA HAKKI
HEKIMIN KENDi DEGERLERINE TERS DUSEN DURUMLARDAN KACINMA HAKKI
HEKiIMiN HASTAYI REDDETME HAKKI

HEKiIMiN RiSKLERDEN KORUNMA VE SAGLIGINI KORUMA HAKKI
HEKiIMIN YETERLI BiR GELIiR DUZEYi TALEP ETME HAKKI

HEKiIMIiN DANISMA HAKKI

HASTAYA iYILESME GARANTISI VERMEME HAKKI

HEKIMIN YONETSEL SURECLERE KATILMA HAKKI

YETERLi ZAMAN AYIRMA HAKKI

TEDAViIi YONTEMI SECME HAKKI

HASTA ALEYHINDE TANIKLIKTAN CEKILME HAKKI




2015’in son giinlerinde her zamanki
dilegimiz yine BARIS, her zaman BARIS,
Israrla, inadina BARIS...

Koti bir yil gegirdik. Kan tuttu herkesi. Bu toprak-
lar ne zaman kana doyacak diye beklemeyelim. Her
yerde, her zaman “bans” ©Ozlemimizi haykirmak
gerekiyor artik. Suru¢ Katliami, 10 Ekim Ankara
Katliami, Diyarbakir Mitingi katliami...Oliimler, par-
calanmis bedenler, tek kursunla yiiziikoyun yerde
uzanmis can vermis bedenler, kiyrya vurmus ¢ocuk
bedenleri, 6limden kagarken 6liime kosanlar... So-
kaga c¢ikma yasaklari, saglikta siddet, kadina sid-
det, tutuklanan gazeteciler... Artik son bulsun.
Bunlari dileyerek hazirladigimiz Dergi’mizde bu sayi
dosya konusu “Miiltecilik”... Yok sayilamayacak ka-
dar cok insani ilgilendiren bu konuyu, yurdundan
kopmak zorunda kalmis bu insanlarin neler yasa-
digini Insan Haklan Dernegi’nden avukat Giilseren
Yoleri’ye sorduk.

Bir 22 Kasim Agiz ve Dis Saglig Haftas’’ni daha
geride biraktik. Olduk¢a yogun gecen haftanin et-
kinliklerinden haberler sayfalarimizda. Bu sene her
zamankinin aksine plaket toreniyle haftamiz bas-
ladi. Meslekte; 60, 50, 40 ve 25 yilini bitiren mes-
lektaslarimiz plaketlerini aldi. Her yil daha yiiksek
bir katilimla térenimizi gerceklestirmek, meslektas-
larimizin bir arada olmasi térene katilan herkesin
mutlu olmasina neden oluyor. Bu yil uzun aralar-
dan sonra bir ilk daha gerceklestirdik. Dishekimligi
disinda cesitli sanat etkinlikleriyle ugrasan mes-
lektaslarimizin eserlerini bir sergi araciligiyla tiim
meslektaslarimiza tanitmak istedik. Cagaloglu’nda
Basin Miizesi’nde gerceklestirdigimiz Karma Sergi
¢ok yogun ilgi gordii. Taki, seramik, fotograf, resim,

maket, ebru gibi eserler dishekimlerinin meslekle-

rinin aslinda sanatla da ne kadar igice oldugunu bir
kez daha gosterdi bizlere. Dishekimligi 6grencileri
bowlig turnuvasinda bir araya geldi. Hem eglendiler
hem oynadilar hem de diger dishekimligi fakiiltele-
rinden arkadasliklar kurdular. Yine bu hafta i¢inde
Zeytinburnu Belediyesi ve istanbul Dishekimleri
Odasrnin ortak projesi baslatildi. llcedeki 13 okul-
da 4 bin 1. Sinif 6grencisini kapsayan agiz dis sagli-
81 egitimi yani sira 6grencilere boyama kitaplari, dis
fircasl, dis macunu gibi hediyeler de verilecek.

Oda haberlerimizde yeni donemde baslayan bilim-
sel etkinkilerimizin, kahvaltili bilgilendirme ve egi-
tim toplantilarinin haberlerinin yani sira Istanbul
Dishekimleri Odasr’nin yaptigi tiim duyurulari ve
bilgilendirmeleri de bulacaksiniz. Ayrica Odamizin
web sayfasinin takip edilmesi de etkinliklerden ha-
berdar olmak ve mevzuatla ilgili konularda bilgilen-
mek agisindan faydali olacaktir.

Yonetim Kurulumuzun Egitim Komisyonu’ndan
sorumlu {iyesi Prof. Dr. Atilla Sertgdz yeni egitim
donemi hakkinda bilgi verdi. Ayrica FDI Bangkok
Kongresi’nde konusmaci oldugu konferans ve
kongre izlenimleri konusunda da konustuk.Yine
ayni kongrede Uyelik irtibat ve Destek Komitesi’ne
secilen Dr. Duygu ilhan’la da bir sdylesimiz var.
“Ben hekimligi ¢cok seviyorum, hekimlik gercekten
bir sanat” diyen Sunay Akin 22 Kasim Haftamizda
Giiney Dis’in katkilariyla tek kisilik bir gésteri sundu
meslektaslarimiza. Kendisini sayfalarimiza konuk
etmemek olmazdi. Oyuncak Miizesi’nde gercekles-
tirdigimiz keyifli sohbeti begenerek okuyacaginizi

umuyoruz.

Istanbul
Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

Uyesi
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@ BASLANGIC PERIODONTAL TEDAVi

2015-2016 Siirekli Dishekimligi Egitim Programi, yeni bir
egitim dizisiyle basladi. “Periodontoloji Egitim Dizisi”
olarak hazirlanan ve toplamda 5 toplantidan olusacak
dizinin ilki 25 Kasim 2015 Carsamba giini Yilmaz Mani-

sali Egitim Merkezi’nde gerceklestirildi. “Baslangi¢ Pe-
riodontal Tedavi” konulu toplantinin konusmacisi istan-
bul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Oral Implantoloji

Anabilim Dali 6gretim {iyesi Do¢.Dr.Cansu Basegmez’di.

@ TEK EGE ILE KANAL TEDAVISI

Odamizin yeni egitim doneminde planladigi kurs programinin
ilki 03 Aralik 2015 tarihinde Giiney Akademi’de gerceklestiril-

e rr—
__-.-'-"_"3-;.‘::_ e,

di. Giiney Dis ile ortak diizenlenen “Tek Ege ile Kanal Tedavi-
si” kursu Do¢.Dr. Meri¢ Karapinar Kazandag tarafindan verildi.

"‘"-';-...__"""--...-h-:_-':':h'-“;':- T =
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@ BOLGESEL BILIMSEL TOPLANTILAR DEVAM EDIYOR

Odamizin gecen egitim doneminde ilk kez diizenledigi ve meslektaslarimizin yogun ilgi gosterdigi Bolgesel Bilimsel Toplantilar,

2015-2016 egitim doneminde de devam ediyor.

08 Ekim 2015 tarihinde; Avcilar, Beylikdiizii, Catalca, Biiyiikgek-
mece, Kiiciilkcekmece, Basaksehir ilcelerindeki meslektaslari-
mizin katiimiyla gerceklestirilen, “Endodontik Doner Alet Sis-
temlerinde Yeni Gelismeler” konulu toplantida Yard. Dog. Dr.
Mustafa Giindogan konusmaci olarak yer aldi. Pasa Dental’in
destegiyle gerceklestirilen bilimsel toplanti, 15 Ekim 2015 tari-
hinde Bakirkdy, Bahcelievler, Bagcilar, Esenler, Glingéren, Zey-

tinburnu ilgelerinde de tekrarlandi.

Bolgesel Bilimsel Toplantilarin Anadolu yakasindaki ilk bu-
lusmasi 21 Ekim 2015 tarihinde Kartal, Maltepe, Pendik, Tuzla
ilceleri ve Yalova ilindeki meslektaslarimizin katilimiyla gercek-
lestirildi. Dr. Dishekimi Riza Kerem Dedeoglu’nun konusmaci
oldugu “Total Dis Eksikliginde implant Destekli Hareketli Pro-
tezler” konulu toplanti Core Medikal destegiyle gerceklestirildi.

o5 Kasim 2015 tarihinde; Beyoglu, Sisli, Besiktas, Kagithane,
Sariyer ilcelerindeki meslektaslarimizin katiimiyla ve EOT
Dental’in destegiyle gerceklestirilen “Klinik Implantolojide
Tedavi Planlamasi ve Giincel Yaklagimlar” konulu toplantida
Dr.Dishekimi Oguzhan Ozdemir konusmaci olarak yer aldi.

m

12 Kasim 2015 tarihinde; Bakirkdy, Bahcelievler, Bagcilar, Esen-
ler, Glingdren, Zeytinburnu ilgelerindeki meslektaslarimizin ka-
tilimiyla ve Core Medikal destegiyle gerceklestirilen “immediat
implantasyon” konulu toplantida Prof.Dr. Ciineyt Karabuda ko-

nusmaci olarak yer aldi.

Kadikdy, Atasehir ve Adalar ilcelerindeki meslektaslarimizin
katiimiyla Bostanci Green Park’ta yapilan toplantida Prof.
Dr.Atilla Sertgdz “Anterior Tek Dis implantlarinda Estetik” ve
Dr.Dishekimi Esra Silahtar “Porselen Laminalarda Basariyi Etki-
leyen Faktorler” baslikli konusmalariyla yer aldi. 25 Kasim 2015
tarihinde yapilan toplanti Ivoclar’in destegiyle gerceklestirildi.

R

Avcilar, Beylikdiizii, Catalca, Biiyiikcekmece, Kiiclikcekmece,
Basaksehir ilcelerindeki meslektaslarimizin katilimiyla 26 Kasim
2015 tarihinde gerceklestirilen “Posterior Kompozitlerde Klinik
Basari” konulu toplantida Yard. Dog. Dr. Safa Tuncer konusmaci
olarak yer aldi. Pasa Dental’in destegiyle gerceklestirilen bilimsel
toplanti, 03 Aralik 2015 tarihinde Bakirkdy, Bahgelievler, Bagci-
lar, Esenler, Giingoren, Zeytinburnu ilcelerinde de tekrarlandi.

[ = -
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@ DiSHEKIMLERI KAHVALTILI BOLGE TOPLANTILARINDA BULUSUYOR...

Odamiz liyesi dishekimleri, Kahvaltili Bolge Toplantilar’’nda,
bélgelerindeki meslektaslariyla bir araya gelerek mesleki ve
giincel sorunlari paylasmaya devam ediyor.

llce Temsilcileri Komisyonumuzun organize ettigi toplan-
tilarda; 21 Ekim 2015 Carsamba giinii Kadikdy, Atasehir ve
Adalar ilcelerindeki dishekimleri Kadikdy Dalyan Kuliip’te;
04 Kasim 2015 Carsamba giinii Bakirkdy, Bahcelievler, Bag-
cilar, Esenler, Giingdren, Zeytinburnu ilgesindeki dishekim-
leri, Midpoint Bakirkdy Capacity’de; o2 Aralik 2015 Carsam-
ba giinii Beyoglu, Besiktas, Kagithane, Sariyer ilgelerindeki
dishekimleri Beyoglu Midpoint’te bir araya geldi.
Toplantilarda agilis konusmasini yapan Baskan Murat Ersoy,
Agiz ve Dis Sagligi Sunulan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda

- — L ——

Yonetmelikle ve E-nabiz online sistemiyle ilgili bilgi aktardi,
dishekimlerinden gelen sorulari yanitladi.

q dergi kasim/aralik 2015
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@ KAMU KAHVALTI BULUSMALARI DEVAM EDiYOR

istanbul Dishekimleri Odasi Kamu ve Ozliik Haklari Komisyonu’nun organizasyonuyla; Kartal, Okmeydani, Sancaktepe,
Atasehir ve Goztepe’deki agiz ve dis sagligi merkezlerinde calisan dishekimleri 28 Kasim 2015 Cumartesi giinii Beyoglu
Midpoint’te diizenlenen kahvaltida bulustu.

Ilki yaz aylarinda yapilan kahvaltili bulusmada, agir kosullar altinda calisan kamu hekimleri bir arada sorunlarini paylasma
olanagi buldular. Kahvaltili toplantida 6zellikle doner sermaye dagilimlari, 6zliik haklari konusu ortak dile getirilen sorunla-

rin basinda yer ald.
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@ TAEK LiISANSI HAKKINDA DUYURU

Bilindigi gibi radyasyon kaynaklarinin (réntgen cihazlarinin) bulundurulmasi ve kullanilmasi TAEK tarafindan verilecek lisan-

sa baglidir.

Lisanslarin verilme sekli ve kurallari Radyasyon Giivenligi Tliziigii, Radyas- o
yon Giivenligi Yonetmeligi ile belirlenmistir. J
Buna gore, “lisans almak i¢in lisanslama iicretinin Kurum hesabina yatiri-
larak, Kurum tarafindan duyurulan radyasyon uygulamasina 6zgii istenen
bilgi ve belgelerle birlikte Kuruma basvuruda bulunulmasi gerekmektedir.”
Verilen lisanslar 5 (bes) yiligin gecerli olup, bes yil sonunda lisans yenileme
siiresinin bitiminden 6nceki 6 (alti) ay icerisinde vize ticreti Kurum hesabina

yatirilarak ve kuruma basvurularak lisanslarin vize edilmesi gerekmektedir.
Lisanslarin vize edilmesinde lisans iicretinin yarisi kadar iicret 6denecektir.
Meslektaslarimizin bilgilerine sunar, iyi ¢alismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi

Yonetim Kurulu

dergi kasim/aralik 2015 F
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@ ODAMIZ ONLUK GIYDIRME TORENLERINDE OGRENCILERIN YANINDAYDI

2015-2016 egitim-0gretim doneminde, zorlu bir yarisi basa-  Fakiiltesi’nin 16 Kasim 2015 tarihinde gerceklestirilen dnliik
riyla tamamlayip dishekimligi fakiiltelerini kazanan yiizlerce  giydirme téreninde de Genel Sekreter Aret Karabulut dishe-
ogrenci onliik giyme torenleriyle resmen “dishekimi adayi”  kimligi meslegini tercih eden genclere basarilar dileyerek
oldular. istanbul Dishekimleri Odasi bu mutlu giinlerinde 68-  &nliiklerini giydirdi.

rencileri ve velileri yalniz birakmadi.

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nin
19 Ekim 2015 tarihinde, Yeditepe Universitesi
Dishekimligi Fakiltesi’nin 18 Kasim 2015 tari-
hinde gerceklestirdigi térenlerde Odamizin ha-
zirlattigr onliikler fakilteye “merhaba” diyen
ogrencilere giydirildi. Baskan Murat Ersoy her
iki torende de yaptigi konusmalarda dishekimi
adaylarina; meslegin bugiin yasanan zorlukla-
rina ve halkin agiz-dis sagligi gostergelerinin
disiikliigiine deginerek insan sagligina duyarli,
ticari cekismelerden uzak gercek birer saglikgl
olmalarini 6giitledi.

Bezmialem Vakif Universitesi Dishekimligi

@ BOTOKS UYGULAMASI

istanbul Dishekimleri Odasi Yénetim Kurulu, son dénemlerde botoks, dermal dolgu vb. kurslarin hizla agildigina ve dishekim-
lerinin bu kurslara katildiklarina iliskin gelen duyumlar iizerine bir agiklama yayinladi.

Acilan bu kurslarin, dishekimlerinin botoks, dermal dolgu ve benzeri uygulamalari yapmaya hak ve yetkilerinin olup olmadigi
tartismalarini da beraberinde getirdigine vurgu yapilan agiklamada Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii’niin
konuya iliskin yayinladigi yaziya atfen; “botoks (botulinum toksin) islemi, botulinum toksin adi verilen bakteriden elde edi-
len tibbi bir ilacin uygulandigi yerlerle baglantili olarak olasi komplikasyonlari nedeniyle de uygulandigi alanla ilgili egitimi
gerektiren tibbi bir girisimdir. Ulkemizde bu islemin yiiz bélgesinde uygulanmasina iliskin egitim, Plastik, Rekonstriiktif ve
Estetik Cerrahi ve Dermotoloji yeni adiyla Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Uzmanlik egitimi icinde verilecektir. Yani botoks islemini
yiiz estetigi alaninda uygulayabilmek i¢in, hekimlik sifatina sahip olmanin yani sira, bu uzmanlik dallarinda egitim gormiis
olmak da bir zorunluluktur. Bu sartlan tasimaksizin, hekim disi kisilerin ¢esitli kurslardan edindikleri bilgiye veya belgeye
dayanarak hekimlik alaninda mesleki faaliyette bulunmasi miimkiin degildir” dendi.

istanbul Valiligi il Saglik Miidiirliigii ve Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel MiidiirliiGii’niin yazisina www.ido.org.tr
adresinden ulasabilirsiniz.

@ RECETELER ZORUNLU BELGELER ARASINDAN CIKARILDI

Tiirk Dishekimleri Birligi’nin Odalara génderdigi yazida, recetelerin Vergi Usul Kanunu uyarinca diizenlenmesi zorunlu belge-
ler arasindan cikarildi bildirilmistir. TDB’nin konuyla ilgili aciklamasi séyle:

“Maliye Bakanligi tarafindan yayinlanan Vergi Usul Kanunlari Genel Tebliglerinin incelenmesinde 1989 yilinda ¢ikartilan 1912
sira numarali Teblig ile 1 Haziran 1989 tarihinden itibaren; 6zel muayenehane, 6zel poliklinik, 6zel hastane sahibi veya bura-
larda ¢alisan hekimlerce (dishekimi dahil) 6zel muayene ve tedaviler igin diizenlenen receteler Vergi Usul Kanunu uyarinca
diizenlenmesi zorunlu belgeler kapsamina alinmis oldugu, bunlarin sadece defterdarliklarla anlasmali matbaalara bastirila-
rak kullanilacaginin belirtildigi goriilmektedir.

08.09.2012 tarihli Resmi Gazete’de yayinlanarak yiiriirliige giren 418 sira numarali Teblig ile 191 sayili Teblig yiiriirliikten kal-
dinlinca s6z konusu uygulama da sona ermis; receteler Vergi Usul Kanunu uyarinca diizenlenmesi zorunlu belgeler arasindan
cikartilmistir.

Bu dogrultuda halen dishekimi muayenehanelerinde kullanilan recetelerin Maliye Bakanligi ile anlagsmali matbaalarda basti-
rilan ii¢ niishali recete olarak basilmasi zorunlulugu bulunmamaktadir.”
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@ KiSiSEL DOZIMETRE KULLANIMI ZORUNLU MUDUR?

ilce Saglik Miidiirliiklerince yapilan denetimlerde, Periapikal Réntgen Cihazlari
icin kisisel dozimetre kullaniminin meslektaslarimiza zorunlu hale getirildigine
iliskin Oda’ya yapilan basvurular tizerine Yonetim Kurulu bir aciklama yayin-
lad!.

Aciklamada TAEK’in sitesinde bulunan Dishekimliginde Kullanilan Radyasyon

Cihazlan icin Lisans Basvuru Formu’nun Kisisel Dozimetre Bilgileri baslikli .
béliimiinde yer alan “giinde 25’in altinda perapikal film ¢ekilen laboratuarda

kisisel dozimetre kullanma zorunlulugu ortaya ¢tkmamaktadir” ifadesi hatir- O ‘\I
latilarak, bu kosullari saglamayan dishekimlerinden kisisel dozimetre talep D
edilemeyecegi ifade edildi.

@ “GEZi"” ANA DAVASI SONUCLANDI...

——

Ulke tarihinin gordiigii en biiyiik ve en 6nemli kitle hareketlerinden biri olan “Gezi Parki Eylemi” ana davasinda karar aciklan-

di. 274 sanikli davada 7 kisi beraat ederken, geriye kalanlar hapis cezasi aldilar.

Saglik calisanlari da...

0 giinlerde soylemistik, “Saglik ¢alisanlari tilkenin herhangi bir yerinde, herhangi bir zaman diliminde ihtiyaci olan herkese
ayrim yapmadan hizmet verdiler, vermeye devam edecekler.”

“lyi bilinmelidir ki saglik calisanlari baski ve tehditlerle degil bin yillik etik degerler ve tibbin evrensel kurallari ile hareket
ettiler, gerektiginde yine edeceklerdir.”

Vicdanlara sigmayan bu davada verilen kararlar da vicdanlara sigmamistir.

Tarih, bu kararlari ve bu kararlari verenleri hatirlayacak midir bilemiyoruz ama “bugiin mahkdm olanlari beraat ettirecektir.”
Hig¢ kimsenin kuskusu olmasin.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu
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@ DiSHEKIMLERI MECLiSi DENETIMLERDE YASANAN SORUNLARI TARTISTI

Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde 22 Ekim 2015 tarihinde
diizenlenen Dishekimleri Meclisi Toplantisi’nda, bir siiredir
dishekimlerinin giindemine oturan yeni yonetmeligin dene-
timler sirasinda yol actigi sikintilar tartisildi.

Baskan Murat Ersoy ve Odamiz Hukuk Danismani Av.Fikret
ilkiz’in konusmaci olarak yer aldigi toplantida bzellikle;

asansor, yangin merdiveni, itfaiye raporu gibi temel sikin-

tilara iliskin degerlendirmeler yapildi. Hekimlerin bircogu
tarafindan, denetimlerin ilceden ilceye farklilk gosterdigi,
yonetmeligin farkli farkli yorumlandigini ifade edildi. Top-
lanti, meslektaslarimizdan gelen sorularin yanitlanmasiyla
devam etti.

Toplantinin tamamini www.ido.org.tr adresinden izleyebi-
lirsiniz.

@ YONETMELIGIN YAPTIRIM UYGULAMASI 01.01.2016 TARiIHINE UZATILDI...

Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslarn Hakkinda Yénetmeligin yaptinm uygulamasi 01.01.2016 tari-
hine ertelendi.

Bilindigi gibi Saglik Bakanli§i 03.02.2015 tarihinde degistirilen Ag1z ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslari
Hakkinda Yonetmelik uygulanmasinda sorunlara yol agan konularda uygulama birligi saglanmasi icin 20.04.2015 tarihinde

bir genelge yayinlayarak uygulamanin bu genelgeye gore yapilmasini istemisti.

Ayni genelge ile saglik kuruluslarinin fiziki, teknik ve tibbi agidan yonetmelige uygun hale getirilmesi, getirmeyenlere yapti-
rim uygulanmasi i¢in de 30.10.2015 tarihine kadar siire vermisti.

Bu siirecte Odalar ve TDB Yonetmeligin degistirilmesi ve yaptinm uygulanmasinin ertelenmesi icin girisimlerini stirdiirmiis-
tur. Yapilan girisimler sonucu Saglik Bakanligi uygulamanin 01.01.2016 tarihine ertelendigini duyurmustur.

Yonetmeligin degistirilmesi icin odalarin ve TDB’nin girisimleri siirmektedir.
Bilgilerinize sunar, iyi calismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

Konuyla ilgili Saglik Bakanligi Genelgesi’ne ve TDB Genelgesi’ne www.ido.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.
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® YONETMELIGE iLiSKIN DEGERLENDIRME: SAGLIK KURULUSLARIMIZ KOLAYCA
KAPATILABILIR Mi?

Bilindigi gibi Saglik Bakanliginca 03.02.2015 tarihinde degistirilen Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel
Saglik Kuruluslar Hakkinda Yonetmelik uygulanmasinda sorunlara yol agan konularda uygulama birligi sag-
lanmasi icin 20.04.2015 tarihinde bir genelge yayinlayarak uygulamanin bu genelgeye gore yapilmasini iste-
mistir. Ayni genelge ile saglik kuruluslarinin fiziki, teknik ve tibbi agidan yonetmelige uygun hale getirilmesi,

getirmeyenlere yaptirim uygulanmasi icin de 30.10.2015 tarihine kadar siire vermistir.

Yonetmelige karsi tiim Odalarin da katkilariyla TDB Hukuk Biirosu tarafindan ¢ok genis bir yiiriitmeyi durdur-
ma ve iptal istemi ile Danistay’da dava agilmistir. Saglik Bakanligi davada savunmasini yapmis TDB Hukuk
Biirosu bu savunmaya karsi da yine Odalarin da katkilariyla degerlendirmelerini Danistay 15. Daire Baskanli-
gina sunmustur. Hukuksal agidan siire¢ tamamlanmis olup yakin bir gelecekte Danistay 15. Dairesi’nin, kara-
rint agiklamasi beklenmektedir. Danistay’in kararini agiklamasindan sonra yonetmeligin icerigi ve yaptirimlari
netlesecektir. Bu siirecte yine Odalar ve TDB Yonetmeligin degistirilmesi ve yaptirim uygulanmasinin ertelen-
mesi icin girisimlerini siirdiirmiistir. Yapilan girisimler sonucu Saglik Bakanliginca uygulamanin ertelenme-
si ve yonetmeligin ciddi sorunlara yol agan diizenlemelerinin degistirilmesi icin ¢calisma yiritiildiigii bilgisi
verilmistir. 30.10.2015 tarihinden itibaren denetimlerin baslayacagi ve yaptirim uygulanacaginin ilce saglik
midiirliklerince meslektaslarimiza duyurulmasi iizerine tedirginliklerin yasandigi goriilmektedir.

Oncelikle belirtmeliyiz ki degerli meslektaslarimizin bu dl¢iide tedirgin olmalarina gerek olmamakla birlikte
bir yandan saglik kuruluslarinin yonetmelikteki kosullara uyumu igin gerekli hazirliklari yapmalari yerinde
olacaktir. Yonetmeligin Ek 8’inde bulunan Miieyyide Formu denetimlerde tespit edilen eksiklikler karsisindaki
yaptirimlari belirlemektedir. Bu formda bulunan 27 adet yaptirimdan birinci (1) tespitte yalniz yedi (7) tanesin-
de Saglik Kuruluslarinin faaliyetlerinin durdurulmasi yer almaktadir. Diger yirmi (20) tanesinde ise eksiklige
gore bir dnceki aya ait Briit Cironun binde 1’i, binde 3’1, binde 5’i kadar idari para cezasi ile cezalandirilacagi;
Ayni eksikliklerin ikinci (2.) kez tespit edilmesinde yine bir 6nceki aya ait Briit Cironun binde 2’si, binde 6’sI,
yiizde 1’i kadar idari para cezasi ile cezalandirilacagi;

Uciincii (3.) kez tespit edilmesinden sonra saglik kuruluslarinin faaliyeti-
nin bir (1) giin, bes (5) giin, yedi (7) giin, on (10) giin siireyle durdurulacagi
yer almaktadir.

Saglik kurulusunun faaliyetinin ilk tespitte durdurulmasi ise;

- Ruhsat Belgesi veya Uygunluk Belgesi olmadan hizmet verilmesi

- Yasalarca su¢ kabul edilen tibbi islemlerin yapildiginin tespit edilmesi

- Haksiz unvan kullanildiginin tespit edilmesi

- Dishekimi harici saglik mensuplarinin agizda calistiginin tespit edilmesi

- Saglik kurulusundaki birimlerin yetkisiz kisilerce kullanildiginin tespit

edilmesi
- Hasta bilgilerinin gizliliginin ihlal edildiginin tespit edilmesi

- Genel Tababete giren miidahalelerin yapildiginin tespit edilmesi, hallerinde uygulanacaktir.

TAEK’ten Alinacak Lisans Belgesi, Tibbi Atiklarin Bertarafi ile ilgili yapilmasi gerekenler, is Sagligi ve Is Giiven-
ligine iliskin mevzuata uygun tedbir alinmasi ise bu yonetmelikle getirilmis zorunluluklar degildir. Daha 6nce

getirilmis baska diizenlemelerin yonetmelikle ¢cakistigi yerlerdir.

Yine, “Teshis ve tedavi edilenler ile calisanlar icin hasta ve calisan giivenliginin saglanmasi ve korunmasina

dair ilgili mevzuatta belirtilen tedbirler alinir,” hitkmiiniin denetlenmesinin ilce Saglik Miidiirliiklerince degil
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is Sagligi ve Is Giivenligi Miifettislerince yapilabilecegi, Saglik Bakanligi’nin Danistay’a verdigi savunmada da
Ortak Saglik ve Giivenlik Birimi (OSGB) ile yapilmis Hizmet S6zlesmesinin olup olmadiginin sorgulanmasinin
yeterli kabul edileceginin yazili oldugu,

“Yangin icin gerekli tedbirlerin alindigina dair yetkili merciden alinmis belge”nin muayenehanenin bulundugu
binanin tamamina yonelik ve tamamini ilgilendiren bir konu oldugu, muayenehanelerin sahibine orantisiz bir

yiikiimliiliik getirdigi icin istenemeyecegi ve denetimin is Sagligi ve Giivenligi Yasasi’na gore yapilacagi,

Giris, kapi, asansor, merdiven, tuvalet ve lavabo gibi fiziki alanlarin denetiminin Belediyelerce yapilacagi,
muayenehanelerin faaliyeti acisindan zorunluluk tasimayan bu sartlarin ilce Saglik Miidiirliiklerince yapilan

denetimlerde aranmamasi gerektigi,

Yine, “Bodrum katlar dahil kat adedi 4 ve daha fazla olan binalarda muayenehane agilmasi halinde asansér
bulunmasi zorunludur,” hiikmiiniin hizmetin sunumu ile bir bagi olmadigi ayrica asansor zorunlulugunun an-

cak 01.06.2013 tarihinden sonra insaatina baslanan binalar i¢in gegerli oldugu,

“Bina yap! kullanma izin belgesinin miidiirliikge her iki tarafli onayli sureti muayenehane acilisinda istenir,”
hiikmii incelendiginde iilkemizde fiilen kullanilan yapilarin yaklasik yiizde 70’inin yap1 kullanim izin belgesi-

nin olmadigl,

insanlarin oturdugu avukatlik, mimarlik, SMMM yapanlarin faaliyet gosterdigi binalarda aranmayan iskan
izninin muayenehanelerde aranmasinin dogru olmadigi, ayrica konunun Belediyelerin yetki alanina girdigi,
iskan belgesinin olup olmamasinin dishekimligi hizmetlerinin sunumuyla dogrudan bir iliskisi olmadigi igin

istenmemesi gerektigi tarafimizdan degerlendirilmektedir.

Bilgilerinize sunar, iyi calismalar dileriz.
istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

@ CAN DUNDAR VE ERDEM GUL'UN TUTUKLANMASINA iLiSKIN ACIKLAMA

Adana’da durdurulan MiT TIRLARIYLA ilgili haber yapan Cum-
huriyet Gazetesi Genel Yayin Yonetmeni Can Diindar ve Cum-
huriyet Gazetesi Ankara Temsilcisi Erdem Giil, “Terdr, silahli
orgiite yardim ve casusluk” la suglanarak tutuklandilar.
Aslinda tutuklanan gazeteciliktir.

Aslinda tutuklanan 6zgiir haberciliktir.

Aslinda tutuklanan halkin haber alma hakkidir.
Tutuklamalar; Tiirkiye’de genel olarak 6zgiirliikler, 6zel ola-

rak basin 6zgiirliigiinde bilinen icler acisi durumun tescili
olmustur.

Ulke tarihinde hic de az olmayan utanc verici sayfalara biri daha eklenmistir.

Umuyor ve diliyoruz ki, gazeteciler en kisa zamanda 6zgiirliiklerine kavusurlar ve habercilik yapmaya devam ederler.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu
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@ KADINA VE SAGLIKCIYA YONELIK SIDDET SONA ERSIN...

Samsun’da 19 Kasim giini, sekreterini esinin siddetinden korumak isterken bigaklanarak 6ldiiriilen Kadin Dogum Uzmani Dr.
Aynur Dagdemir icin saglik calisanlari 24 Kasim giinii eylemdeydi.

Katledilen Doktor Aynur Dagdemir’le birlikte saglik emekgilerine doniik giderek artan saldirilan protesto etmek amaciyla
TDB, TTB, SES ve diger saglik érgiitlerinin cagrisiyla istanbul’un tiim devlet hastanelerinde saat 10.00’da es zamanli protesto
eylemi gerceklestirildi. Eylemin ardindan saglik emekgileri Cerrahpasa Tip Fakiiltesi 6niinde basin aciklamasi yapti. Siyah
celenklerin ve katledilen Aynur Dagdemir’in fotograflarinin tasindigi aciklamada “Kadina ve Saglik¢iya Yonelik Siddet Sona
Ersin” pankarti acildi.

BASIN ACIKLAMASI
Dr. Kamil Furtun bundan bes buguk ay dnce Samsun’ da, ¢alistigi hastanede 6ldiiriilmiistii. Bizler, Dr. Kamil Furtun cinayeti-
nin 24 Kasim 2015 Sali giinii Samsun’ da yapilacak durusmasini bekliyorduk. 19 Kasim 2015 Persembe giinii, Samsun’ da 6zel
bir hastanede kadin dogum uzmani olarak ¢alisan meslektasimiz Dr. Aynur Dagdemir, sekreterinin eski esi tarafindan bigak-
lanarak canice éldiiriildii ne yazik ki. Meslektasimiz kadina y6nelen bu siddete karsi duyarsiz kalmamis, baska bir kadini er-
kek siddetinden korumak istemisti. Dr Aynur’ un hayattan, ¢ocuklarindan, ailesinden, mesleginden bir katil tarafindan kopa-
rilmasi bizi fazlasiyla iizmiis, yaralamistir. Oncelikle acili ailesine, calisma arkadaslarina ve sevenlerine bas sagligi diliyoruz.

Kuskusuz olay dncelikle kadina yénelik bir siddet vakasi olarak tanimlanmali ve “kadin cinayetleri” kapsaminda ele alin-
malidir. Kadina yénelik ayrimciligi ve siddeti yasamin olagan akisina uygun gdren, cinayete tahriki ve faillerine haksiz ceza
indirimini geleneksellestiren, kadini sosyal yasamdan koparip eve kapatmayi politika sayan bu egemen ataerkil anlayis cog-
rafyamizin kadinlari icin yasami cehenneme ¢evirmis durumdadir. Ancak séz konusu olayin yalnizca bir kadin cinayeti olarak

degerlendirilmesi yeterli olmayacaktir; cinayetin hastanede, meslektasimizin gorevi ba§1nda oldugu sirada islenmis olmasi,
hekim-hasta iliskisine ve hekimlik uygulamasina bagli olmasa - 1
bile olayin bir “hekime ydnelik siddet- hekim cinayeti ” oldugu
gergegini de ortadan kaldirmamaktadir.

Ote yandan son yillarda giderek artan ve biiyiik élciide saglikta
ddniisiim projesinin yarattigr agmazlar nedeniyle éldiirmeyle F 4 i AL
sonuglanan hekime yonelik siddet olgularinda saldirganlarin 3 wKGIYA 'tI]HELi[
hep erkek olmasi bir rastlanti olmasa gerektir. Sonugta elinde ]’Hﬂ LRS“‘E
bicagiyla hicbir engele takilmaksizin hastanede sekreter ola- 1 ISTANBUL

A ! DISHEKIMLER] Cnas)

rak calisan eski esini tehdit etmeye gelen saldirgan, kendisiyle
goriismek istemeyen eski esin yaninda bulunan kadin hekimi

kalbinden bigaklayarak dldiirebilmektedir. Burada saglik hiz-
metinin verildigi hastanelerin giivenliginin neden bu kadar zayif oldugu sorgulanmalidir. Son birkag yil icinde kaybettigimiz
meslektaslarimiz Ersin Arslan, Kamil Furtun da katiller nceden bilindigi ve tehditlerden haberdar olundugu halde dnlem
alinmadigi icin hastane ortaminda 6ldiiriilmiistiir. Saglik Bakanligi ¢calisanlarini neden koruyamamistir.

Ve eger bir kadin hekim hangi nedenle olursa olsun gérevi basinda iken éldiiriildii ise ayni anda bir degil iki cinayet islenmis
demektir; ¢iinkii kadinlar ve hekimler insani dogurmak, besleyip- biiyiitmek, hastaligini iyilestirerek yasamini siirdiirmesini
saglamak ve 6liimii geciktirmek gibi islevleri nedeniyle temel olarak 6liimden degil yasamdan yana tutum alirlar.

25 Kasim Uluslararasi Kadina Yonelik Siddete Karsi Direnis ve Dayanisma Giinii arifesinde yasanan bu olay, Dr. Aynur
Dagdemir’ in asil hedef olmamasi, ancak ayni ekip icinde ¢alisan sekreteri ile geleneksel rolii ve iyi hekimlik degerleri geregi
koruma ve sorun ¢6zme amaciyla orada bulunmasi nedeniyle hedef haline getirilmesi kadinlarin dayanisma icinde olmasina
bile tahammiil gosterilemedigini ortaya koymaktadir. Tiim bu olanlara itirazimiz var, tepkiliyiz, ses ¢ikariyoruz.

TURK TABIPLERI BiRLiGi -TURK DISHEKIMLERI BiRLiGi -TURK ECZACILARI BiRLiGi -TURK PSIKOLOGLAR DERNEGI -TURK
MEDIKAL RADYOTEKNOLOJi DERNEGI -TUM RADYOLOJi TEKNIKERLERI VE TEKNISYENLERi DERNEGI -DEVRIMCi SAGLIK-

iS -EBELER DERNEGI -SOSYAL HIZMET UZMANLARI DERNEGI -KADIN CINAYETLERINi DURDURACAGIZ PLATFORMU
| dergi kasim/aralik 2015 F



® acikLama

Bolgedeki biiyiik hengame icinde tarihi cami zarar gormesin diye aciklama yapan bir iilke sevdalisi idi Tahir Elgi,

hakkindaki ling kampanyalarina ragmen.
“Catismalar uzak dursun” diyordu vuruldugunda.
“Hukuk, adalet, bars” diyordu vuruldugunda.

Giipegiindiiz basin agiklamasi yapiyordu tarihi caminin 6niinde.

Giipegiindiiz 6ldiiriildd, bir polisimizle birlikte.

Saldiriile tilkemizdeki birlikte yasama iradesinin yok edilmesi amaglanmistir.
Saldiriile giderek azalan baris umutlarinin toptan yok edilmesi amaglanmistir.
Yeniden g9o’li yillari, faili mechulleri, beyaz toroslari gormek istemiyoruz.
Nefretle kinadigimiz saldirinin faillerinin bir an 6nce yakalanip adalet niinde
hesap vermelerini bekledigimizi bir kez daha vurguluyoruz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yénetim Kurulu

@ YENI NESiL ODEME KAYDEDICi CIHAZ - SERBEST MESLEK POS CiHAZI

3100 sayili Katma Deger Vergisi Miikelleflerinin Odeme Kay-
dedici Cihazlan Kullanmalari Mecburiyeti Hakkinda Kanun
ve ilgili mevzuatina gére 6deme kaydedici cihaz kullanmak
zorunda olan miikelleflerden, faaliyetlerinde seyyar EFT-
POS cihazi kullananlara, 01.10.2013 tarihinden itibaren bu
cihazlar yerine EFT-POS 6zelligi olan Yeni Nesil Odeme Kay-
dedici Cihaz kullanma zorunlulugu getirilmistir.

Yukarida anilan kanunla getirilen zorunluluk sonucu Eski
Nesil Odeme Kaydedici Cihazlarin 01.01.2016 tarihe kadar
Yeni Nesil Odeme Kaydedici Cihazlar ile degistirmesi gerek-
mektedir.

Dishekimligi meslegini icra eden basta muayenehaneler ol-
mak tizere saglik kuruluslarinin bu sorumluluk kapsaminda
olup olmadigi konusunda tereddiitler yasanmaktadir.

193 sayili Gelir Vergisi Kanunu’nun 65. maddesinde “Her
tiirli serbest meslek faaliyetinden dogan kazanglar serbest
meslek kazancidir” hiikmii yer almaktadir.

1)Meslek uygulamasini muayenehanelerde siirdiiren mes-
lektaslarimizin kazanci (Kollektif, Adi Komandit ve Adi Sir-
ketlerin serbest meslek faaliyet neticesinden dogan kazang-
lari dahil), serbest meslek kazancidir ve yaptiklari islemler
sonucu Serbest Meslek Makbuzu diizenlemeleri gerekir,
Yeni Nesil Odeme Kaydedici Cihaz kullanma mecburiyetleri
yoktur.

Bu meslektaslarimizin diizenlemeleri gereken belgeler;
- Kredi karti kullanilmaksizin yapilan 6demeler (Nakit, Cek

Havale vb.) i¢in Vergi Usul Kanununa gére SERBEST MESLEK
MAKBUZU diizenlenmesi gerekmektedir.

- Kredi karti ile yapilan 6demelerde ise;

05.01.2008 tarihli 26747 sayili Resmi Gazete ‘de yayinlanan
379 Seri Numarali Vergi Usul Kanunu Genel Tebligi’ne gore;
Serbest calisan (Gelir Vergisi Miikellefi olan) DOKTORLAR,
DISHEKIMLERI VE VETERINER HEKIMLER is yerlerinde teb-
ligde yer alan 6zelliklere haiz SERBEST MESLEK POS CiHAZI
(POS-Point Of Sale) bulundurmalari ve kredi karti ile yapilan
bu 6demelerde bu cihazlari kullanmalari gerekmektedir.

2) Mesleki faaliyetlerini sirket veya ortaklik seklinde siirdii-
ren tabipler ve dishekimleri fatura veya perakende satis fisi
diizenleme sarti ile 5deme kaydedici cihazi kullanma mecbu-
riyeti disinda birakilmislardir.

- Buna gore sirket veya ortaklik seklinde faaliyet siirdiiren
(Kurumlar Vergisi Miikellefi) dishekimlerinin yeni nesil 6de-
me kaydedici cihaz kullanma mecburiyeti bulunmamaktadir.

Zorunluluk olmamasina ragmen Eski Nesil Odeme Kaydedici
Cihaz kullananlar, cihazlarini Yeni Nesil Odeme Kaydedici Ci-
hazlarla degistirmeli ya da cihazi kullanima kapatmalidirlar.

Meslektaslarimizin bilgilerine sunar, iyi calismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yoénetim Kurulu
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@ ELEKTRONIK TEBLIGAT UYGULAMASI

Degerli meslektasimiz,

Beyanname ve bildirimlerin elektronik ortamda verilme-
si (E-Beyanname), elektronik fatura (E-Fatura) ve defter
(E-Defter), yoklamadan (E-Yoklama) sonra elektronik teb-
ligat uygulamasi o1 Ocak 2016 tarihinden itibaren baslaya-
caktir.

Vergi Usul Kanununa gore vergi ile ilgili tebligatlar;
- Posta yoluyla

- ilan yoluyla

- Memur vasitasi ile yapilabilmektedir.

Yukarida yazili tebligat usulleri devam etmekle birlikte o1
Ocak 2016 tarihinden gegerli olmak iizere vergi ile ilgili tebli-
gatlar “elektronik ortamda da” yapilabilecektir.

Uygulamaya iliskin 456 sira numarali Vergi Usul Kanunu Ge-
nel Tebligine gore;

- Kurumlar Vergisi Miikellefleri (mesleki faaliyetlerini sirket
olarak siirdiiren saglik kuruluslarr)

- Ticari, zirai ve mesleki kazang yoniinden Gelir Vergisi M-
kellefleri (mesleki faaliyetlerini gelir vergisi miikellefi olarak
stirdiiren saglik kuruluslarr)

(Mesleki faaliyetlerini Kurumlar Vergisi ve Gelir Vergisi mii-
kellefi olarak siirdiiren tiim meslektaslarimiz) o1 Ocak 2016
tarihine kadar bildirimde bulunarak Elektronik Tebligat Ad-
resi almalari ve Elektronik Tebligat Sistemini kullanmalan
gerekmektedir.

- Istege bagli olarak kendisine elektronik tebligat yapilmasi-
ni talep edenler

E-Tabligat Adresi Nasil Alinir?

1- Kurumlar vergisi Miikellefleri;

Kurumlar Vergisi Miikellefleri Bagli Olduklari Vergi Dairesi-
ne, 6rnegi 456 sira nolu Vergi Usul Kanunu Genel Tebliginin
ekinde yer alan “Elektronik Tebligat Talep Bildirimi (Sirketler
ve Diger Tiizel Kisilikler)” Ek 1 ile basvuruda bulunacaklardir.
S6z konusu bildirimi sirketin kanuni temsilcileri veya elekt-
ronik tebligat sistemi ile ilgili islemleri yapmaya yonelik no-
terde verilmis vekaletname ile yetkili kilinan kisiler aracili-
giyla bizzat teslim etmeleri gerekmektedir.

Basvuru degerlendirildikten sonra gerekli sartlan tasiyan
miikelleflere;

- Internet vergi dairesi kullanici kodu
- Parola ve sifre verilecektir.

2- Gelir Vergisi Miikellefleri;

Gelir Vergisi Miikellefleri 6rnegi 456 sira nolu Vergi Usul Ka-
nunu Genel Tebliginin ekinde yer alan “Elektronik Tebligat
Talep Bildirimi (Gergek kisiler i¢in) Ek 2’yi doldurup bagli
bulunduklan Vergi Dairesine basvurarak veya Gelir idaresi
Baskanligi web sayfasindaki internet Vergi Dairesine, elekt-
ronik ortamda basvuruda bulunarak ilgili formu doldurma-
lari ve elektronik tebligat sistemini kullanmaya baslamalari
gerekmektedir.

Gelir idaresi Baskanligi internet Vergi Dairesini kullanarak
elektronik ortamda bildirimde bulunan gelir vergisi miikel-
leflerine internet Vergi Dairesi kullanici kodu, parola ve sif-
resi verilmeyecek olup bu miikellefler sisteme her girislerin-
de sistem tarafindan kimlik dogrulamasi yapilmak suretiyle
elektronik tebligat sistemini kullanabileceklerdir.

Gelir vergisi miikellefleri, s6z konusu bildirimi kendileri
veya elektronik tebligat sistemi ile ilgili islemleri yapmaya
yonelik 6zel yetki iceren noterde verilmis vekaletnameyle
yetkili kilinan kisiler araciligiyla gelir vergisi yoniinden
bagli bulunduklari vergi dairesine bizzat vermeleri de
mimkiinddir.

Vergi dairesine bizzat veya vekili araciligiyla basvuran ger-
cek kisi miikelleflerin basvurular degerlendirilecek ve ge-
rekli sartlar tasiyan miikelleflere internet vergi dairesi kul-
lanici kodu, parola ve sifresi verilecektir.

Teblig edilecek evrak elektronik imza ile imzalanarak vergi
dairesi adina Gelir idaresi Baskanligi tarafindan teblig yapi-
lacak ve muhatabin elektronik tebligat adresine gonderile-
cektir.

Elektronik imzali teblig evraki muhatabin elektronik ortam-
daki adresine ulastig tarihi izleyen besinci (5.) giiniin so-
nunda teblig edilmis sayilacaktir.

Mesleki faaliyetlerine o1 Ocak 2016 tarihinden sonra basla-
yacak meslektaslarimiz ise ise baslama tarihinden itibaren
15 giin icinde talepte bulunarak sistemi kullanacaklardir.

Zorunlu durumlar (tuzel kisilerde ticaret sicil kaydinin silin-
mesi, gercek kisilerde 6liim, gaiplik) disinda sistemden ¢ik-
mak mimkiin olmayacaktir.

Meslektaslarimizin bilgilerine sunar, iyi ¢calismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yénetim Kurulu
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TDB Baskanlar Konseyi
Toplantisi Balikesir’de

Yapildi

Tirk Dishekimleri Birligi Merkez Yonetim Ku-

rulu Uyeleri ile Oda Baskan ve Yoneticilerinden
olusan TDB Baskanlar Konseyi, 16-17 Ekim 2015
tarihlerinde Ayvalik, Balikesir'de bir araya geldi.
Balikesir Dishekimleri Odasi’nin ev sahipliginde
gerceklestirilen toplantiya Odamiz adina; Genel
Sekreter Aret Karabulut, Sayman Seckin Ozeralp
ile Yonetim Kurulu dyeleri Fiisun Seker ve Sevil
Arslan katildi.

Toplantida su giindem maddeleri goriisiildii:

1. 1 Kasim Milletvekili Genel Secimleri 6ncesinde
Tirkiye giindemine genel bakis,

2. 103.FDI Kongresi’nin ve Genel Kurulu’nun
degerlendirmesi,

3. Agiz dis sagligi hizmetlerinin iyilestirilmesi ve
erisimin kolaylastirilmasi bakimindan yapilmasi
gerekenler konusunda TBMM’ne giren Siyasi Par-
tilere sunulmak tizere hazirlanacak dosya konusu-
nun goriisiilmesi,

4. AZiz Dis Sagligi Hizmetleri Sunulan Ozel
Saglik Kuruluslar Hakkindaki Yonetmeligin siire-
li uygulamalart konusunun degerlendirilerek,
yapilabileceklerin goriisiilmesi,

5. Odalarin Yiiksek Disiplin Kuruluna génderdikleri
dosya sorusturmalarinda karsilastiklari sikintilar
konusunda sunum,

6. TDB Kongrelerinin Diinii, Bugiinii ve Gelecegi
Konulu Calistay raporlarinin birlestirilmesi ve
gelistirilmesi amaciyla kurulan “Kongre Calisma
Grubu” raporunun goriisiilmesi,

7. Tiirkiye'de Dishekimligi Yardimci Personeli ko-
nusunun goriisiilmesi,

8. Agiz ve Dis Sagligl Hizmetlerinden Yararlanim
Arastirmasi ile Dishekimlerinin Mesleki Doy-
um, Sosyal Durum ve Hizmeti Degerlendirme
Arastirmalari  hakkinda Sayin Prof. Dr. Haydar
SUR’un sunumu ve arastirmalar konusundaki
degerlendirmelerin tartisilmasi,

9. TDB Kongreleri dncesinde yapilan Meslek
Sorunlart  Sempozyumu’nun ve Baskanlar
Konseyi’nin  yeri ve zamani  konusunun
degerlendirilmesi,

10. Serbest Giindem.

Toplanti sonrasinda yayinlanan sonug bildirges-
inde ise 10 Ekim’de Ankara’da yasanan katlia-
ma ve toplumda hakim olan kaos ortamina
deginilerek,

“Tim demokratik kurum ve kurallarin isledigi,
emegin degerini buldugu, esitlik, 6zgiirliik gibi
evrensel insan haklarinin gozetildigi bir lk-
ede yasamak istiyoruz. Bu umudumuz kiylya
vurmadan toplumsal ve mesleki sorunlarimizin
¢6zlimii icin cesaretimizi yitirmeden, yasananlari
unutmadan, demokrasi yolunda miicadeleye de-
vam edecegimizi tekrarliyoruz. Giinesli sabahlara
uyanip aydinlik bir gelecege yiiriimek dilegiyle
teroriin her tirliistinii ve siddeti kiniyoruz” de-
nildi.
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TURK DiSHEKIMLERI BIiRLiGi BASKANLAR KONSEYi TOPLANTISI
SONUC BILDIRGESI

16-17 Ekim 2015, Ayvalik/ BALIKESIR
Bugiin artik, ne saglik sisteminin nereye gittigini ne de giderek artan meslek sorunlarimizi
konusabiliyoruz. Ciinkii iilke giindemi mesleki giindemimizin dniine gegmistir.

Tam bir hafta énce, 10 Ekim 2015 Cumartesi giinii, Ankara’ da "Emek, Baris, Demokrasi Mitingi"nde
yapilan biiyiik katliamin ardindan tiim Tiirkiye olarak
yasa bogulduk.

Cumhuriyet tarihinin en biiyiik ter6r saldinisinda,
silahlarin susmasi, ¢atismali ortamin bitmesi igin
"Demokrasi ve BARIS" diye haykirmaya giden
yurttaslarimiz vahsice katledildi.

Bu katliam, baris istemeye ddniik cesaretimizi kirmaya,
korku imparatorlugunu biiyiitmeye yoneliktir.

Son yillardaki politik séylem ve uygulamalar, ortak

yasam irademizi zayiflatmakta, tiim iilke insanlarimizi

ALl cllrLre - —)
D8 GIMIL SAEPETER il

ayristirmakta, i¢ barisimizi tehlikeye diisiirmektedir. : ’
Bu cografya kadim kardesliklerin cografyasidir. Bu

kardeslik duygulan giin gectikce zayiflamakta, to-
plumsal kesimler birbirine diismanlasmaktadir. Ulkemizi bu kaos ortamina siiriikleyen baskici
yonetime karsi etnik, kiiltiirel, dinsel ve siyasi farkliliklarimizin getirdigi zenginlikler korunarak,
kutuplasmalara firsat vermeyip, kardeslige ve barisa sarilmaliyiz.

Tiirk Dishekimleri Birligi ve Dishekimleri Odalari olarak tiim bu yasadiklarimizdan dolayi fkeliyiz,
kaygiliyiz, iizgiiniiz, isyandayiz...

Acimiz ¢ok bliyiik ve yaramiz hala kaniyor.

Yapanin yanina kar kaldigi bir iilkede hukuk, adalet, esitlik olmayacagi gibi gercek bir saglik hizmeti
de olamaz.

Bu nedenle siyasilerden derhal durumun aydinlatilmasini, iilkemizin Ortadogu batakligina ¢cekilmes-
ine izin vermeyip toplumu icinde bulundugu kaotik ortamdan ¢ikarmalarini talep ediyoruz.

Tiim demokratik kurum ve kurallanin isledigi, emegin degerini buldugu, esitlik, dzgiirliik gibi ev-
rensel insan haklarinin gézetildigi bir iilkede yasamak istiyoruz. Bu umudumuz kiyiya vurmadan
toplumsal ve mesleki sorunlarimizin ¢éziimii icin cesaretimizi yitirmeden, yasananlari unutmadan,
demokrasi yolunda miicadeleye devam edecegimizi tekrarliyoruz.

Giinesli sabahlara uyanip aydinlik bir gelecege yiiriimek dilegiyle terdriin her tiirliisiinii ve siddeti
kiniyoruz.

™
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DISHEKIMI BURAK SARAN Balikesir Dighekimleri Odasi Baskam

Baskanlar Konseyi Toplantisi’na ilk defa ev sahipligi yapmanin gururunu Bali-
kesir'deki tiim {iyelerimizle birlikte yasadik. Toplantinin farkli bélgelerde ya-
pilmasinin ¢ok dnemli oldugunu diisiinliyorum; her seyden dnce ev sahipligi
yapan Oda bolgesinde bir motivasyon ve sinerji yaratiyor. Diger bir faydasi
da gittigimiz yorelerde meslektaslarimizin farkli sorunlarini gormiis oluyoruz.

Yonetim Kurulu olarak bu gorev bize verildiginde bolgedeki yerel yonetim-
lerle temasa gecerek toplanti hakkinda bilgi verdik; bolgemizin tanitimi igin
onemine vurgu yaparak onlarin da destegini aldik. Boylesine degerli insanlari
bir arada misafir etmek gercekten keyifliydi.

Maalesef tarih itibariyla biraz talihsiz bir zamandi. Ulkemizde artan terér ey-
lemlerinin, Ankara katliamiyla zirve yaptigi 10 Ekim tarihinden bir hafta sonra yaptigimiz toplantida kati-
limcilarin meslek sorunlarini tartismasi cok da kabul edilebilir bir durum degildi. Ulkemizde yasananlar
maalesef meslek sorunlarinin ¢ok 6niine ge¢misti. O yiizden de 6ncelikli konumuz iilkemizde yasananlar
oldu. MYK’nin da aldigi kararla sosyal programlarimizda degisiklige gittik. Ozellikle toplantinin 2. giinii
Ayvalik Atatiirk Anit’nda tiim katilimcilarla yaptigimiz saygi durusunu ¢cok anlamli buldugumu ifade etmek
istiyorum.

Bu duygularla beraber tabi ki meslegimizin sorunlari dag gibi oniimiizde dururken yeni yonetmelik ve
yasanan sikintilar her bolgede farkli bir sekilde yasanmaya devam ediyor. Bu konuda yénetmeligi uygula-

DiSHEKiMi NESLIHAN SEVIM Ankara Dishekimleri Odasi Genel Sekreteri
Balikesir'de yapilan Baskanlar Konseyi Toplantisi, hem meslek giindemimizin
hem de iilke giindeminin ¢ok yogun oldugu bu doneme denk gelmesi nedeniy-
le oldukg¢a dnemliydi.

Ankara katliaminin iizerinden heniiz giinler gegmisken, can kayiplarimiz de-
vam ediyorken, hepimiz iizgiin ve ¢aresizlik hisleri icinde gelmistik bu toplan-
tiya. Mesleki sorunlarimizin ¢oziimii icin hep birlikte dayanisma icinde hare-
ket edebilmek, orgiitlii olmanin verdigi giicii kullanip giiciimiize gii¢ katmak,
boylesi giinlerde 6nemini daha da fazla hissettiriyor.

Bu nedenle Balikesir Baskanlar Konseyi Toplantisi hem manevi yogunlugumu-
zun hem de mesleki dayanismamizin arttigi bir toplanti oldu.

Bu vesileyle, boylesine hassas bir donemde yiiksek enerjileriyle ev sahipligi ya-
pip hepimizi memnun eden Balikesir Odasi'na da sonsuz tesekkiir ediyorum.
Her bolgede farkli sekilde yasanan yonetmelikle ilgili uygulama sorunlarinin paylasimi en 6nemli payla-
simdi bence. Yonetmelik sonrasi Odamiz bolgesindeki denetimler habersiz ve randevusuz yapildigindan dii-
zenleyici niteligini yitirip baskin niteligine doniismiis ve hatta bu nedenle kimi uygulamalarda dishekiminin
kendisinin yerinde olmadigi saatlerde, yardimci personelleriyle yapilip yine yardimci personelle tutanak tutul-
mustur ki bu uygulama bastan yanlistir. Bolgemizde yasanan diger sorunlari da toparlayacak olursak;
eeHizmete Esas Denetim formu, muayenehane, poliklinik, merkez seklinde ayristirilmadigindan, hangisinde
nelerin istenip nelerin istenmeyecegi konusunda denetim ekipleri arasinda bile farkli uygulamalar yapilmistir.
(Ornegin muayenehaneden de mesul miidiir veya hasta haklari birimi vs. istemesi gibi...)

eeUygulama hatalar olmustur. Ornegin yonetmelikte olmadigi halde meslektaslarimizdan il Saglik Miidiirliigii
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yacak olan kurumlarin da kafasinin bir hayli karisik oldugunu goérdiik. Bolgemizde su an itibariyle Saglik
Mudurliigu yetkilileriyle goriisme halindeyiz. Sanki onlarda da bir erteleme beklentisi var. Bu konudaki
ek genelge de beklentileri karsilayamadi. Ulkenin girdigi secim atmosferinin de etkisiyle bir bekleme dé-
nemine girilmis goziikiiyor. Ancak en biyiik sikintiyi muayenehanelerin devri ve adres degisikliklerinde
yasayacagiz gibi bir izlenimim var.

Biz Oda yoneticilerinin en biiyiik sikintisi meslektaslarimizin biraz giinliik diisiinmeleri. Tabi ki onlari ki-
namiyorum; ancak bizlerin boyle bir liiksii yok, hep gelebilecek bir sonraki sikintiyr anlamaya, hissetmeye
calistyoruz. Yonetmelik hazirlik asamasinda, meslektaslarimiz ¢ok tepkili ve 6fkeliydi ancak yonetmelikte
eski muayenehanelerin fiziki sart olarak kapsam disina ¢ikmasi bir nevi kazanilmis hak sahibi olmalari,
bircogunu rahatlatti. Ancak bizi rahatlatmadi; bu kisa siireli bir ¢6ziim bizim icin. Bu muayenehaneler bir
zaman sonra belli sebeplerle yer ya da hekim degistirmek durumunda kalacak. Bu yonetmeligin aslinda
bir kez daha ele alinmasi gerekiyor. Hiikiimet kurulmasindan sonra TDB’nin ve bizlerin bu sorun iizerine
calismasi gerekiyor. Peki neler yapabiliriz? Agik¢asi bu siiregte yasananlara baktigim zaman umutlu olmak
hi¢ icimden gelmiyor. Ancak TDB’nin icinde olmadigi bir calismayla cikarilacak her yonetmelik ciddi sikin-
tilar yaratacak, bu kesin. Bu sadece meslektaslarimiz icin degil, hizmet alici vatandas a¢isindan da biiyiik
sorunlar getirecektir.

Sonug olarak, bu meslegi temsil eden bizler her zaman sdyledigimiz ve bildig§imiz dogrularn sdylemeye
devam edecegiz. iktidarda kimin oldugu bu meslegin evrensel gerceklerini degistirmiyor. Avrupa ve diinya
meslek orgiitleriyle, oralardaki etkin roliiyle Tiirk Dishekimleri Birligi ve Odalari, bu dogrultuda ¢alismala-
rini siirdiirecek diye diistiniiyorum.

onayli veya mimar onayli kroki istenmesi gibi her denetim ekibine gore farkli yorumlanan istekler olmustur.
eeYonetmelikte ADSP’lerde "li¢ dishekimine kadar bir tekniker ve her ii¢ dishekimine bir tekniker gere-
kir" ifadesine ragmen, iki dishekimi olan polikliniklerde de tekniker sorgulanmis ve tutanaga yazilmistir.
eeYaninda ¢alisani olanlarin OSGB anlasmalari oldugu halde gerek yangin egitimi gerekse tibbi atik egi-
timleri ayri ayri istenmistir.

eeADSP’lerde yeni yonetmelige gore i1sikli tabela olmadigl konusunda tutanak tutulmus, bu durum da
normalde TDB’nin tabela standardina uyan meslektaslarimizi sikintiya sokmustur.

eeYeni yonetmelige gore periapikal rontgen cihazi zorunlu oldugundan kimi meslektaslarimiz cihazlarini
heniiz kullanmadiklar halde TAEK belgesi olmadigi gerekgesiyle tutanak altina alinmis, hatta devaminda
kendilerine miieyyide uygulanacagi seklinde il Saglik Miidiirliigii’nden tebligat yapilmistir.

ee Bazi ekiplerce denetim yapilan klinikten fotograflar ¢ekilmistir ki bu da izinsiz yapilan ve calisma ala-
ninin mahremiyetini ihlal eden bir durumdur.

eeT{im kuruluslardan dozimetre de istenmis ve her tutanakta yazilmistir, Oysaki TAEK mevzuatinda 25’in
ustiinde periapikal ceken kuruluslara tavsiye edilmistir.

eeRONtgen cihazlarina kalibrasyon istenmistir. Zaten TAEK mevzuatina uygun olarak lisansi olan kuru-
luslarda bu kalibrasyon TAEK tarafindan yapilmistir, ayrica yaptirmak igin tiim Tiirkiye'ye yeterli olacak
kalibrasyon sirketi bulunmasi bir zorluk olacaktir.

eeTibbi atik mevzuatina gore kiigiik atik iireticisi oldugumuz halde yonetmelikte hangi kuruluslardan is-
tendigini cok da anlayamadigimiz tibbi atik kiyafeti muayenehanelerden dahi istenmistir. Halbuki tibbi
atigin kiyafetle tasinmasi kismi, mevzuat geregi anlasmali oldugumuz tibbi atik firmalarinca yapilmaktadir.
KisacasI Yonetmeligin getirdigi zorluklarin yani sira uygulama hatalari da bizleri yormakta... Umarim en
kisa zamanda tiim sorunlarin iistesinden gelip huzurlu bir ortamda meslegimizi icra edebiliriz...
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Dishekimi Jale Azizi

1941 senesinde istanbul’da dogdum. 3,5 yasimda
babami kaybettim. 1960 senesinde Camlica Kiz
Lisesi’ni bitirirken ailem tahsilime devam etmemi
uygun bulmadi ama ben bunu hi¢ duymamis gibi
davrandim, geceleri gizli gizli calistim ve dishe-
kimligini kazandim. Okulumuz Beyazit’ta eski bir
bina idi. Orada maddi manevi biiyiik zorluklarla

Dishekimi H.Rifat Yiizbasioglu

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi me-
zunuyum. Kisa bir donem serbest calistiktan son-
ra 2’ser yil Karadeniz Ereglisi SSk hastanesi ve
Kandilli SSK dispanserinde, sonra da hep serbest
calistim. Ogrencilik yillarimizda genel iiniversite
ortami ¢ok politikti. Kamplasmalar giderek artmis-
t1, fakat dishekimligi fakiiltesinde ¢ok belirgin bir
catisma olmuyordu. Ciinkii bizler pratik derslerde
hep beraber karsilikli ya da yan yana ¢alisiyor ve
yardimlasiyorduk. Ancak son yillara dogru, benim

okulumu bitirdim. 1965 yilinda okulumuz fakiilte-
ye doniisti. O yil ilk defa verilmeye baslayan Dis-
hekimligi Fakiltesi diplomasi ile mezun oldum.
Hemen akabinde kariyer yapmak isteyen ben
Iran’da yasayan Azeri bir meslektasimla evlenip
oraya gittim. Iki kiz cocugum oldu. Hem sigorta
hastanesinde hem de kendi muayenehanemde
calisiyordum. Zaman rahat ve giizel geciyordu.
Fakat Humeyni geldikten sonar isler degisti. Fran-
siz mektebinde okuyan ¢ocuklarimin okullari ka-
pandi. Biiyiik kizimi isvicre’ye gonderip kiiciikle
birlikte Istanbul’a yerlestik. Biitiin bu sikintila-
rin icinde meslegimi asla unutup ihmal etme-
dim. Orada biraktigim isime Istanbul’da devam
ettim. Tabii bu arada aci tatli olaylar yasadim.
Esimi kaybettim, diinya tatlisi iki oglan torunum
oldu. Dishekimi arkadaslarimdan, Dishekimleri
Odasr’ndan hig¢ ayrilmadim ve nihayet meslekte
50. yila ulastim. Geng arkadaslarimdan istegim,
“mesleginizi severek yapin, yenilikleri takip edin.
Kongrelere cok 6nem verin. Isinizi yaparken ken-
dinizi bir saglik melegi olarak diisiiniin. inanin bir
hasta memnuniyeti hastadan alacaginiz paradan
kat kat fazlasiyla kiymetlidir.”

mezuniyetime yakin bizim fakiiltede de kutuplas-
ma artmaya basladi. Bir ¢catisma donemine giril-
misti. Fakiiltenin ilk yillarinda, olduk¢a yogun poli-
tik ortamda, dishekimligi, eczacilik ve tip fakiiltesi
ogrencileri FKB derslerini istanbul Universitesi Fen
Fakiiltesi’nde beraber aliyorduk. Bu ortak dersler
sirasinda yogun politik etkinlikler, boykotlar gi-
derek hiz kazanmisti. Heyecanli, sasirtici, genglik
dinamizmine uygun, hareketli yillardi. Ne yazik ki
dogru bicimde kanalize edilemedi, ettirmediler,
siddet dongiisiinden ¢ikilamadi.

Meslegin ilk baslarinda pratik egitimlerin yeter-
sizligi, sikinti cekmemize neden olmustu; dzellikle
zor vakalarla karsilastigimizda, entegre egitimin
yoklugunun getirdigi sikintilari cok yakindan yasa-
dik. Klasik bir egitimden gectik hepimiz; hoca kiir-
siide anlatir, siz notlar alirsiniz, sinavda onlara ¢a-
lisir girersiniz. Bazen asistani yakalarsiniz, ondan
bir seyler 6grenmeye calisirsiniz. Dishekimligini
askerde, muayenehanelerde 6grendik. Baslangic-
ta korkulu bir meslek gercekten, ama hakim olma-
ya basladiktan sonra meslek daha sevilir, daha az
stresli hale geliyor. Siirekli hastanin gergin, sikin-
tili, korkulu bakislar altinda yapiyorsunuz mesle-
ginizi. Bunun yaninda hos yanlari da ¢ok. Basarili
isler yapinca, hastanin agrisini gecirdiginizde, es-
tetigine onemli katkilarda bulundugunuzda hele
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hasta bunun farkindaysa cok keyifli.

Neler degisti bu 4o yilicinde? Meslek uygulamalari
acisindan cok sey degisti, bilim ve teknolojinin en
hizli degisiklik yarattigi mesleklerden birisidir dis-
hekimligi. Bilgisayar, internet, yeni malzemeler ve
uygulamalar, implant 4o yil 6nceki dishekimligimi-
zi cok ama ¢ok degistirdi. Bizden 6ncekiler mezun
olur, ¢ok fazla sey degismeden emekli olurlardi.
Simdi siirekli yenilikleri 6grenmeden dishekimligi
yapmak miimkiin degil.

Tiim bilimsel arastirmalarda oldugu gibi dishekim-
liginde de herhangi bir arastirmadan once, uygu-
lamaya baslamadan once etik kurullarinin olumlu
kararlarini almak gerekiyor. Sadece bilim insanlari
tarafindan degil, insan haklari yoniinden de yapti-
giniz, yapacaginiz arastirmanin degerlendirilmesi
gerekiyor. Bilimsel gelismelerin gelecekte dogura-
bilecegi sorunlarin 6ngdriilmesi, insan haklarinin,
hukukun hayatimiza yon vermesi acisindan 6nemi-
ni gosteriyor. Saglik sirketlerinin sinir tanimaz kar
hirsi karsisinda onemli bir siibap olarak goriiyo-
rum tibbi etik kurullar.

Bu kadar gelismeye karsin idari mekanizmanin dii-
siince mantigi hi¢ degismedi. “Ben en iyisini bili-
rim, devlet bir sey yaptigi zaman en dogrusunu ya-
par” mantigi hep ayni! Hekimlik yapma bigimimiz,
egitimimiz, kiresellesme etkisiyle bilgilerimiz ¢cok
hizla yenileniyor, gelisiyor ama demokratiklesme
dogrultusunda atilacak en kiigiik bir adim bile bii-
yiik zorluklarla gerceklesiyor. Kiiresellesme, has-
talarimizi da degistiriyor, her seyi sorguluyorlar,
¢linkii her tiirlii bilgiye sahipler. Artik, hastalarin
kahramani olan, onlari kurtaran doktorlar efsanesi
bitiyor; bizim icin de tip doktorlari icin de bitiyor.
Daha cok insan karar mekanizmasina katiliyor.
Bunun sistemin yiriitiilmesinde de olmasi gere-
kirken hiikiimetler biitiin yetkileri kendi ellerine
alma konusunda halen ¢ok cimriler. Toplumun
kararlara katilmasini kendi yetersizlikleri, becerik-
sizlikleri olarak goriiyorlar. Oysa hi¢ de dyle degil.
Tek basina hicbir zaman yonetemezsin, az sayida
insanla dogru karar veremezsin. Ne yazik ki bizde
boyle bir gidis var; her sey kisir bir dongii halinde.
Bu nedenle meslek ortaminin iyilesmesi dogrul-
tusunda da bir adim atamiyoruz maalesef. Bu du-
rum toplumun agiz-dis sagligini da etkiliyor tabi.
Ornegin son yonetmelikle gelisen siireci hepimiz
biliyoruz. Meslek odasinin yetkilerini sifirlayan bir
hal aldi en son yonetmelik.

Tiim bu olumsuzluklara karsin ben meslek 6rgii-
tiimiiziin diinya dishekimligindeki gelisimini se-
vingle karsiliyorum. Bizim meslektaslarimiz artik

diinyada ne yapiliyorsa onu yapabiliyorlar. Bu ¢ok

basarili bir siire¢. Diger yandan Diinya Dishekim-
leri Birligi’nin yonetiminde yer alarak bizleri onur-
landiriyorlar. En son TDB Baskani Prof.Dr. Taner
Yiicel’in FDI Baskanligr'na adayligi da bu konuda
¢ok onemliydi.

Son olarak; iilkemizde 27 bin dishekimiyiz, karsi-
mizda da 70 milyonluk koca bir toplum var. Meslek
odasi anlayisimiz, eski loncalar gibi degil. Mesleki
cikarlarimizi toplumun 6niine koymuyoruz,”6nce
biz” diyemeyiz, aksine toplumun ¢ikarlariyla uyus-
mayan hicbir hedefin geceklesemeyecegi bilinciyle
olusturuyoruz politikalarimizi. Hem bizim hem top-
lumun kazanim elde edebilmesi icin dishekimleri-
nin birlikte hareket etmesi ¢ok 6nemli.“Kendi ara-
nizda anlasamiyorsunuz daha” gibi argiimanlari
hiikiimetlerin elinden almak zorundayiz. Bu, farkli
diisiincelerimiz, siyasi angajmanlarimiz olmasin
demek degildir. Tam tersine ortak ¢ikarlar kendi
siyasi partisine de, her ne gruptaysa ona karsi da
savunmak demektir. Ornegin dishekimligi fakiilte-
lerinin 60 In {izerine ¢ikmasi hangi dishekiminin ¢i-
karina olabilir ki, bazi meslektaslarimiz kendi parti
yonetimlerini elestiremesinler, sessiz kalsinlar ya
da dishekimi olmayanlarin agiz, dis sagligi birimi
acmasi icin sermaye gruplarina agilmasina onay
versinler.

Hiikiimetler 70 milyonun ¢ikarlarini savunuyorum
derken gercek boyle degil aslinda. Onlar ancak
verdikleri ve verecekleri kadariyla yetinmeye mem-
nun etmeye calisiyorlar. Hicbir zaman toplumun
kamuda ve 6zelden aldiklari hizmetin memnuniyet
farkini aciklayamazlar. Zaten meslek odamiz da
bunu anlatmaya calisiyor. Biitiin saglik hizmetleri-
ni 6zelden alirken agiz dis sagligi hizmetlerini ne-
den almiyorsun? Biitcede pay yok deniyor. Biitceyi
her tarafa dagitabiliyorsun da neden insanlarin en
onemli ihtiyaci olan sagliga ayirmiyorsun? Bunun
cevabi yok. Ustelik agiz dis sagliginin her yil daha
cok genel sagligi etkiledigi bilimsel arastirmalarla
kanitlanirken. Solunum sisteminden tutun da kalp
damar hastaliklan gibi, kanser hastaliklari gibi. Eli-
mizde bu kadar ¢ok insan giicii varken hiikiimetler
sadece kamuda calisan dishekimleriyle hizmeti
gerceklestirmeye calisiyorlar. Evet oluyor belki
ama iste bu kadar. Yetersiz ve bosa harcanan kay-
naklar. Dilerim, gelecek kirk yilda meslek odalari-
mizin (irettigi politikalar dogrultusunda toplumun
agiz dis sagligi sorunlarinin ¢6ziimii konusunda
dogru adimlar atilir.
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Prof. Dr.Ciineyt Karabhuda
1990 senesinde istanbul Universitesi Dishe-
kimligi Fakiiltesi’nden mezun oldum. Babam
da dishekimi. Kendisi muayenehanecilik ya-
piyordu, dolayisiyla ben mezun olur olmaz
akademik kariyere baslayan bir dishekimi
degilim. Asagi yukari iki sene kadar babamin
muayenehanesinde muayenehane hekimligi
yaptim. Bu siire¢ icinde bir iist ihtisas yap-
manin geregini daha fazla hissetmeye basla-
dim. Bizim zamanimizda uzmanlik branslari
daha yoktu; egitimimize doktorayla devam
ediyorduk. O dénemde Prof. Dr.Peker Sandal-
li oral implantoloji ¢calismalarina baslamis ve
oral implantoloji kiirstistini kurmustu. Onun
da bana yol gdstermesiyle bu bransin ileri-
de cok gelisecegini gordiigiim icin bu yone
dogru ilerledim. 1997 senesinde doktorami

1975 yilinda Marmara Universitesi’nden me-
zun oldum. Doniip bakiyorum da 4o yil ¢ok
cabuk gecmis gercekten. Sanirim bir isi se-
verek yapmakla ilgili bir sey bu. Dishekimligi
cok sabir gerektiren bir meslek. Bir¢cok 6zel-
ligin yani sira iyi bir de psikolog olmak ge-
rekiyor bu isi yapabilmek i¢in. 1978 yilindan
beri ayni yerde muayenehanem ve o zamanlar
baktigim hastalarimin ¢ocuklarina, torunlari-
na bakiyorum simdi.

Umarim meslekte 60. yili da goriiriim... Geg-
misle bugiinii kiyasladigimizda, bizim zama-
nimizda muayenehane a¢mak daha kolaydi
ancak simdilerde kapatmamak i¢in savasiyo-
ruz.

bitirdim. 2004’te dogentligimi aldim. 2009
senesinden beri de profesor olarak oral imp-
lantoloji kiirsiisiinde ¢alisiyorum. 2013-2014
senesinde ¢ok kisa bir siire anabilim dali bas-
kanligi da yaptim. Su anda 6gretim iiyesi ola-
rak calistyorum.

Mesleki gelisim gercekten ¢cok dnemli. Hepi-
mizin belki lisans egitimi yapma sansi olmu-
yor. Dolayisiyla meslek odalarina burada ¢ok
onemli gorevler diisiiyor. Ben istanbul Dishe-
kimleri Odasi Egitim Komisyonu’nda da gorev
aliyorum. Biz elimizden geldigince hekim ar-
kadaslarimizin calismalariyla ilgili bilgilerini
glincellemeye ¢alisiyoruz. Tabi burada kati-
limci olmak ¢ok dnemli. Biz hekim arkadas-
larimizin bu tiir organizasyonlara katildigini
gordigiimiiz zaman daha ¢ok istekle bu ko-
nuya yoneliyoruz.

isin asli meslekte 25 yili doldurdugumun
farkinda degildim. Sayin Baskanimiz Murat
Ersoy 25 yili doldurmus hekimler adina bir
konusma yapmami isteyince fark ettim. Tabi
bizim meslegimiz mesakkatli bir meslek. Her
glin klinikte hastalarimizla karsilasiyoruz,
onlarin sorunlarini gidermeye c¢alisiyoruz .
Bu arada da zamanin bu kadar cabuk gecti-
gini insan anlamiyor. Fiziki olarak da yorucu
bir meslek ama baska meslek gruplarinda ¢a-
lisan ayni yastaki arkadaslarima baktigimda
fiziksel olarak daha iyi durumda oldugumuzu
hissediyorum. Dolayisiyla hem mesleki haz
olarak hem mental olarak hem de fiziki olarak
meslegimiz bence bizi geng tutan bir meslek.
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Dishekimi Bora Ocal

1 Ocak 1967 yilinda Gélciik’te dogdum. ilkokul,
ortaokul ve liseyi annemin “beyaz onliik ve doktor
miikemmeldir, dogrudur, diiriisttlir” egitimleriyle
bitirdim ama ben yine de doktor degil eczaci olma-
ya niyetliydim. Son aylarda babamin tanistirdigi
bir dishekimi benim aklimi ¢eldi ve iste durum bu!
Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’ne
1984 yilinda girdim, donemin ve ydnetiminin ¢i-
kardigi tiim zorluklara ragmen hep severek, hep
eglenerek 6 senede mezun oldum. Askerligimin
doniisiine kadar cesitli yerlerde galistim. Doner
donmez de muayenehanemi actim. 1993 yilindan
2010 yilina kadar muayenehanecilik yaptim. Son
5 yildir da diizene uyarak ii¢ meslektasimla kendi
poliklinigimizde ¢alisiyoruz.

25. yil plaket térenine kadar 25 yilin nasil gegtigi-
ni anlamamis oldugum aklima geldi. Kolay degil,
bu 25 yila kendi is yerini agma, hayat kurma, ¢oluk

Meslegimde 25 yili doldurmak ve ddiillendiril-
mek elbette gurur verici. istanbul Dishekimleri
Odasi’na tesekkiirlerimi sunuyorum. Ayrica tam
yorulup meslek hayatimin sonuna geldigimi dii-
slindiigiim anda beni yiireklendirip 4o’li, 50’li,
60’li yillara kosma istegi verdigi icin de bir kez
daha tesekkiir ediyorum.

Meslegimi severek yaptim her zaman. Dogrusu-
nu soylemek gerekirse simdiki zamanda mezun
olmak isterdim. Mesleki anlamda daha ¢ok sey
08renip uzmanlasma imkanini bulmam da daha
kolay olurdu. Dishekimi olmaktan hi¢ pisman
degilim. Simdi olsa yine dishekimi olmak ister-
dim.

¢ocuga karisma gibi bir siirii hayat miicadelesini
sigdirmistim. Ama hep severek, eglenerek isimi
yaptim. Ancak simdilerde goriiyorum ki “nerde o
eski giinleeer” demeye baslamisim... Baslarken
hayallerimde, tanidigim ve gordiigiim diger dishe-
kimleri gibi paralar kazanacagim, 45 yasima geldi-
gimde evim, arabam, yazligim olacak ve giizel bir
emeklilik vardi. Belki bu dediklerime ulastim ama
elden ayaktan diisene kadar da emekli olamayaca-
gimi diislinmeye basladim... Ben {iniversiteye bas-
larken 5 dishekimligi fakiiltesi varken maalesef su
anda bu sayi 45’ten fazla. Artik cevremizde herke-
sin bir akrabasi dishekimi; tipki yine bir akrabasi
ya da arkadasinin sigortaci olmasi gibi... Tabi ki
bu sartlar cevremde bana annemim empoze ettigi
“hekim temizdir, diiriisttiir, dogrudur, al¢ak goniil-
ludiir” diisturlarinin disinda bir ortam olusturmaya
basladi. Biraz daha deontoloji kurallarinin ezildigi,
goz ardi edildigi, fazlasiyla kalabalik, gittik¢e egi-
tim ve gorgi kalitesi diisen bir meslek grubuna
doniismeye basladik maalesef. Sonugta 25 yilda
teknoloji biiyiik hizda ilerlerken, hastalarimizda
estetik ve dis tedavisinin 6nemi de meslektaslari-
mizin sayisiyla dogru orantili olarak artti.

25 yildan bahsederken 2003-2013 yillar arasinda
gorev aldigim Istanbul Dishekimleri Odasr’ni da
atlamak istemem. Ayni zevk ve ayni heyecanla ¢a-
listim. Her ne kadar, meslektaslarimiza “Oda bizim
icin ne yapiyor?” kismini hala anlatamamis olsak
da, Saglik Bakanligrnin politikalari sayesinde git-
tikce etkisizlesen gorevimden zamanla zevk alma-
maya basladim ve serbest meslek hayatima geri
dondiim. Son 5 yildir da ¢esitli egitimler ve kisisel
gelisim seminerlerine katiliyorum. Bunlar
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hem kendi yasamimda hem de is hayatimda ¢ok
olumlu gelismeler sagladi.

Meslegimi fakiilte zamanlarimdan beri cok sev-
memden dolayi olacak ki hatiri sayili kalabalikta dis
ve dishekimligiyle ilgili biblo ve tablolarin oldugu
bir koleksiyona sahibim. Bugiinlerde zamani gelin-
ce bu koleksiyonu kime devretsem diye diisiinmeye
basladim. Yani son zamanlarda tek derdim bu...

Dishekimi Sevil Al

1990 yilinda istanbul Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’nden mezun oldum. Bir siire 6zel bir
klinikte calistim. 1993 yilindan beri de muayene-
hanemde meslegimi icra ediyorum. Yillar ¢cok hizli
geciyor. Tabii bu zaman zarfinda pek cok degisimler
yasadik. Cok hizliilerleyen teknolojinin, avantajlari
yaninda dezavantajlarini da yasadigimizi goriiyo-
rum. Gelismelere ayak uydurmanin asiri ¢aba ve
maliyet gerektirdigi hepimizce bilinen bir gercek.
Ayni sekilde, hastalarin da bilgiye ulasimi
kolaylasti. Ote yandan beraberinde gelen bilgi
kirliligi, estetik dishekimligindeki gelismelerle
hastalarin beklentilerinin artmasi ve dishekimligi
tedavilerinin kisiye 06zel tedaviler oldugunun
gbzardi edilmesi hekimlerle hastalari zaman za-
man karsi karsiya getirebiliyor. Hepimiz ideal-
lerimizin pesinde kosma hevesiyle meslege ilk
adimlarimizi attik. Ancak gecim kaygisinin oldugu
yerde, mesleki ideallerin pesinde kosmak gercek-
lik sinirlarini zorluyor maalesef...

Bu siirecte devlet actigi ADSM’lerle dishekimleriyle
ciddi bir rekabet i¢ine girdi. Bu da muayenehanel-
erde egitimli is giictiniin atil kalmasina, ayrica iilke
ekonomisinde ciddi kayiplara sebep oldu. Biz bu
kadar zengin bir lilke miyiz diye sorarim her sefer-
inde. Keza kamuda calisan meslektaslarimizin
da ¢ok ciddi sorunlari var. Uygulanan saglik

Meslegimiz ¢ok yonlii bir meslek: El yetenegi, goz
yetenegi, insanlarla iliski, ticari beyin ve en nem-
lisi de yaptigimiz isi sevmek... Gen¢ meslektasla-
rimiza tavsiyem; Hipokrat’in yemininden uzaklas-
madan, severek ama mutlaka kendinize ve ailenize
de yeterince zaman ayirarak bu meslegi yapmala-
ri. Hastalariniz size korkarak degil giiliimseyerek
baksin... Zaten gerisi kolay...

politikalariyla meslegimiz itibarsizlastirilmaya
ve ticarilestirilmeye calisiliyor; yonetmeliklerle
meslektaslarimiz yildinlmaya c¢alisiliyor. Ancak
biitiin bu olumsuzluklara ragmen dik durmaya, ay-
akta kalmaya ¢alismaliyiz. Bunun yolu da birlik ol-
maktan, ilk glinkii tutku ve heyecanla meslegimize
sahip ¢ikmaktan geciyor.

Meslegimin ilk yillarinda, “Oda aidat toplamaktan
baska ne yapiyor” algisi icindeyken yapilanlan
elestirmenin kolaycilik oldugu, biraz katilimci ol-
mak, caba gostermek gerekliligi ve “meslegim icin
ne yapabilirim” diisiincesiyle Oda ¢alismalarina
basladim. Yillarca ilge temsilciligi yaptiktan sonra
llce Temsilcileri Komisyonu’nda calistim. Ardindan
bir dénem Yonetim Kurulu iiyeligi yaptim. isin igine
girince gonlilliiliik usulti yapilan Oda ¢alismalarinin
ne kadar emek ve mesai gerektirdigini, ama bir o
kadar da zevkli ve gelistirici oldugunu gordiim.
Gen¢ meslektaslarima da Oda c¢alismalarina
katilmalarini tavsiye ediyorum. Meslek orgiitleri
giiciinii tiyelerinden alir. Meslektas olarak biraraya
toplandigimiz tek catidir. Uyelerin bu calismalara
aktif katiimi fikir zenginligi saglar. Bu bilincle
hareket ederek elimizden geldigi kadar destek
vermemizin meslegimizin gelecegi acisindan ¢ok
onemli oldugu kanaatindeyim.

Meslek hayatim boyunca uygulamaya calistigim
bazi ilkeler oldu: Meslek odamla isbirligi icinde
olmak, insan odakli ve etik calismak, meslegi
sevmek, meslektaslarimi rakip olarak gérmemek,
meslek itibarini her zaman en dnde tutmak, siirekli
mesleki egitime ¢cok 6nem vermek...

Aslinda insanoglunun gelisiminde temel giidii bu;
asla bitmeyen, siirekli daha iyisini bulma tutkusu...
Bu arada en dnemlisi de bunlari yaparken hayati
da kagirmamak. Meslektaslarima da tavsiyelerim
bunlar olabilir: D6rt duvar arasinda kalmayin.
Meslegimiz cok stresli bir meslek. Dishekimleri, el
becerisi ve yaraticiliklariyla sanatsal faaliyetlere
¢ok yatkin, mutlaka bir alanda bunu degerlendirin.
Biitiin meslektaslarima, bu meslegi sectikleri icin
pisman olacaklari gelismelerin yasanmayacagi,
aydinlik giinler diliyorum.
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22 RASIM ETRINUIKLERI

Geleneksel Plaket ve Sertifika Toreni

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri kapsaminda gerceklestirilen Geleneksel Plaket ve Sertifika
Toreni bu yil 15 Kasim 2015 Pazar giinii Sisli Kent Kiiltiir Merkezi’nde gergeklestirildi. Mesleginde 60, 50,
40 ve 25. yilini tamamlamis dishekimlerinin plaket aldigi torende meslege “merhaba” diyen yeni mezun
dishekimlerine de sertifikalari verildi.
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Torende ayrica, Geleneksel Masa Tenisi Turnuvasi'nda

dereceye giren dishekimleri ile 37. Istanbul
Maratonu'nda AKUT'a destek amaciyla kosan istanbul
Dishekimleri Odasi iiyesi dishekimleri de plaket ve ser-
tifikalarini ald1.

Baskan Murat Ersoy’un acilis konusmasini yaptigi to-
rende; Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
Dekani Prof.Dr.Figen Kaptan, Agiz ve Dis Sagligi Sube
Mudiirligii Saglik Mudiir Yardimcisi Dr. Bekir Turan ve
Tiirk Dishekimleri Birligi Baskani Prof. Dr. Taner Yiicel
birer konusma yapti; torene, yurt disinda olmasi nede-
niyle katilamayan TDB Disiplin Kurulu Baskani Prof.Dr.
Turhan Atalay'in mesaji okundu. Térende Levent Isik-

tekin ve grubu da kiigiik bir konser verdi.

Celenk Toreni

22 Kasim Dishekimligi Giinii’nii icine alan Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri Pazar giinii ger-
ceklestirilen Sertifika ve Plaket Toreni’nin ardindan 16 Kasim 2015 Pazartesi giinii saat 10.00’da Atatiirk
Anitrna celenk koyulmasi ile devam etti.
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Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri kap-

saminda Yonetim Kurulumuz, 18 Kasim Carsamba
giinii Il Ozel idaresi Okmeydani Agiz ve Dis Sagligi
Hastanesi’nde calisan meslektaslarimizi ziyaret
etti. Ziyarette ayrica Bashekim Ferhat Arol’la da bir
goriisme yapildi.

Oda Genel Sekreteri Aret Karabulut, Yonetim Kuru-
lu Uyeleri Sevil Arslan, Fiisun Seker, Burcu Bayar
ve TDB Delegesi Tiilin Sonmezgil’in katildig1 go-
riismede, kamuda ¢alisan dishekimlerinin doner
sermayeden hak ettikleri paylarin 6denmesi ko-
nusunda yasanan sorunlar belirtildi. Yeni ¢ikacak

Geleneksel Bowling Turnuvasi

LIGI HAFTASI

Hamuda Calisan Dighekimlerine
Ziyaret

doner sermaye yasasinda degisecek konular ve
yasalarla ilgili, calisanlarin is barisi ve adalet duy-
gusunun zedelenmemesi gerektigi hatirlatildi.
Goriismede, yeni agilan kamuya ait saglik kurulus-
larina ADSM’lerden pay aktarildigi icin hekimlere
dagitilan doner sermaye miktarlarinin diisiiriilme-
sinin ciddi bir magduriyet yarattigina vurgu yapil-
di. Dishekimlerinin hak ettikleri déner sermaye
payini alabilmek icin giin be giin daha fazla per-
formans puani yapmak zorunda olmasinin, yapilan
tedavilerin kalitesinin diismesine, hekimlerin fizik-
sel ve ruhsal ¢okiintli yasamasina neden oldugu
konusunda fikir birligine varildi.

Kamuda ¢alisan dishekimlerinin ¢ok sik dile getir-
dikleri bir diger onemli sorun olan yardimci per-
sonel eksikliginin giderilmesi i¢in egitimsiz saglik
personelinin taseron olarak istihdam edilmesi
yonteminin hem saglik hem kalite agisindan so-
runlara yol ac¢tigi konusunda da ortak diisiiniildii-
g belirtildi.

Goriismenin sonunda, toplumun agiz-dis sagligi-
nin iyilestirilmesi ve devamliliginin saglanmasinin
kamunun ve 6zel sektoriin ortak gorevi oldugu, bu-
nun i¢in beraber ¢calismanin gerekliligi vurgulandi.

Istanbul’daki dishekimligi fakiiltelerinden 6grencileri bulusturan ve artik geleneksellesen Bowling

Turnuvasr’nin onuncu bulusmasi 18 Kasim 2015 Carsamba aksami gerceklestirildi. Cekismeli gecen turnu-

vada, istanbul Dishekimleri Odasi Yonetim Kurulu iiyeleri 6grencileri yalniz birakmadi. Turnuvada birinci,

ikinci ve iiciincii olan ekiplere kupalariyla birlikte hediye cekileri de verildi.
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Toplum Agiz ve Dis Saglidi Haftasi etkinlikleri 19 Rasim aksami
modern meddah Sunay Akin’in Tek Risilik Gosterisi ile renklendi.

Anlattigi hikayelerle ge¢misten
giiniimiize ayrintilarla bezenmis
bir koprii kuran, kendisine has
tislubuyla bizi biz yapan degerle-
ri tekrar tekrar hatirlatan modern
meddah Sunay Akin, Odamizin ve
Giiney Dental’in katkilanyla di-
zenlenen gosteride dishekimleriy-
le bulustu.

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haf-
tasi etkinlikleri kapsaminda dii-
zenlenen gosteri Sisli Kent Kiiltiir

Merkezi’nde gerceklestirildi.
Agiz ve Dis Sagligi Egitimleri

22 Rasim Dishekimligi Giinii'nii icine alan Toplum Agiz ve Dis Saglid: Haftas! etkinlikleri kapsaminda, istanbul
Dishekimleri Odasi ve Zeytinburnu Belediyesi, haftanin anlam ve dnemine uygun bir projeye imza atti.
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Agiz ve dis sagligi verilerinin her gecen giin kotilestigi tilkemizde 6zellikle cocuklarda agiz sagligina ilis-
kin farkindalik yaratmayi amaglayan, istanbul Dishekimleri Odasi ile Zeytinburnu Belediyesi’nin ortakla-
sa ylirlitecegi bu projeyle Zeytinburnu’nda 13 okulda 4 bin 1.sinif 6grencisine agiz ve dis sagligi egitimi
verilecek. Istanbul Dishekimleri Odasi egitmen dishekimleri tarafindan verilecek olan egitimlerde ayrica
cocuklara konuya iliskin brosiirler, firca-macun ve boyama kitabi1 dagitilacak.

Proje, 19 Kasim 2015 Persembe giinii Haluk Undeger ilkokulu’nda baslatildi. On sinifta toplam 331 1.sinif
0grencisine Odamiz egitmen dishekimleri; Hale Taskaya, Fiisun Seker, Zuhal Giirel, Bilgehan Nesiri, Sevil
Tuglu Arslan, Hadice Kumbasar ve Ayse Derya Azezli tarafindan agiz-dis sagligi egitimi verildi, boyama
kitaplan dagitildi. Ayrica; Oda Baskani Murat Ersoy, Genel Sekreteri Aret Karabulut, Zeytinburnu Belediye
Baskan Yardimcisi Goniil Demirer ve Zeytinburnu Belediyesi Saglik isleri Miidiirii Eyiip Demir tarafindan
ogrencilere dis macunu ve dis fircasi dagitildi.

Bilimsel Toplant

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri, 22 Kasim Dishekimligi Giinii'nde gerceklestirilen bilim-
sel toplantiyla son buldu. Taksim Point Otel'de yapilan "Oral implantolojide Komplikasyonlar ve C6ziim
Onerileri" konulu toplantinin moderatérliigiinii istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 68retim
liyesi Prof.Dr.Ciineyt Karabuda yiiriittii. Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 6gretim iiyesi Dog.
Dr.Giihan Dergin ile Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 6gretim iiyeleri Dog Dr. Niliifer Balcioglu
ve Dog¢.Dr.Volkan Arisan'in konusmaci oldugu toplantiya yaklasik 200 meslektasimiz katildi. Toplantiya
katilan dishekimlerine, Odamiz tarafindan 22 Kasim Dishekimligi Giinii anisina bir de kiigiik hediye verildi.
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Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi 2015 yili et-
kinlikleri, 8 Kasim Pazar giinii diizenlenen "Ge-
leneksel Masa Tenisi Turnuvasi"yla basladi.
Terakki Vakfi Spor Tesisleri'nde gerceklestirilen
turnuvaya dishekimlerinin yani sira dishekimligi
fakiiltesinden 6grenciler de katildi.

Kiyasiya miicadelelere sahne olan turnuvada
kadinlarda birinciligi Defne Dranaz Kocaman,
ikinciligi Gozde Kaya Ozdamar, iiciinciiltigii
Bilgehan Nesiri Hanger, dordiinciiliigii Aybike
Ersen; erkeklerde birinciligi Engin Avci, ikincili-
& Mustafa Ozkaymaz, iiclinciiliigii Cemil Bayik,
dordiinciiliigii Yavuz Ozmen aldi.

Dereceye giren isimlere kupalarini istanbul Dis-
hekimleri Odasi Yonetim Kurulu yeleri Sevil
Arslan, Giiler Giiltekin ve Burcu Bayar verdi.

Sanatci Dishekimleri Rarma Sergisi

e

-
SAMHATEI piSHE HiMALERE
HARMA SERGIS
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22 Kasim Dishekimligi Giinii’nii icine alan Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi bu yil da cesitli etkin-
liklerle kutlandi. Sanat egilimini disler disinda tuvale, hamura, cama yansitmis dishekimlerinin eserleri
hafta kapsaminda diizenlenen ve 16 Kasim Pazartesi giinii acilisi yapilan Sanat¢i Dishekimleri Karma
Sergisi’nde sanatseverlerle bulustu.

Dishekimleri, bir yandan bedenin giris kapisi agza deva olmaya ¢alisan bir yandan da bu ¢alismasi zor
alanda sanatg titizligiyle is yapan, kisacasi bilimi ve sanati mesleklerinde bulusturan insanlardir...
Diisiiniin, sa¢ telinden ince kanallari aramak, bulmak, incecik egelerle bu kanallar genisletip yikamak
ve doldurmak gibi bir ugrasi nasil ince iscilik ister? O yiizdendir ki dishekimligi meslegi tanimlanirken
“dishekimi sanat¢idir ayni zamanda” denir.

istanbul Dishekimleri Odasi, meslegin dogasinda var olan bu sanat egilimini disler disinda tuvale, hamura,
cama yansitmis dishekimlerinin eserlerini karma bir sergide bulusturdu. Agilisi 16 Kasim Pazartesi giinii
yapilan Sanatgi Dishekimleri Karma Sergisi’nde 41 dishekiminin 120’den fazla eseri 16-27 Kasim tarihleri
arasinda Basin Miizesi’nde sergilendi.
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istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nden
1983’te mezun oldum. O zamandan bu zamana sa-
natla ugrasiyorum. ilk olarak resim ve vitrayla bas-
ladim; yaklasik 5 senedir de seramik ¢alisiyorum.
Toprakla ugrasmak ¢ok giizel bir sey. Ben kadin
calismayi, Kybele’den yola ¢ikmayi seviyorum. Ka-
dinin dogurganligini, kadinin yasam vermesini, ya-
samin merkezinde olmasini sembolize eden seyler
olsun istedim calismalarimda... Sergiyi cok basarili
buldum. Keyifle hazirlandigi her halinden belli olu-
yor. Katilimin yogun olmasi insanlarin birlikte ol-
mak istemesiyle de dogru orantili belki.

Dishekimi Ash Diindar Ozcan

1983 Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
mezunuyum. 6 senedir ebru sanatiyla ugrasiyorum.
Zevk icin basladim ama daha sonra ¢ok sevdim bu
isi. Simdi imtihana girerek yiiksegini yapiyorum.
Ayrica ebru iizerine tezhip ¢alisiyorum. Eskiden
Kur’an sayfalarinin kenarlarini siisleme sanatiydi
tezhip; tabi simdi daha diizenlenmis modern ¢alis-
malar var. Ben de burada ebru iizerine tarihsel bir
obje diisiinerek eski komiir tiisii calistim. Sergiyi
¢ok begendim. Dishekimlerinin yaptigi calismalarin
boyle sergilenmesi cok hosuma gitti. Umarim boyle

devam eder.

2004 yili istanbul Universitesi Dishekimligi Fa-
kiiltesi mezunuyum. Evde ve isyerinde yalin bir
hayatim var. Cocuklarimla ilgileniyorum, birlikte
bir seyler yapiyoruz. Bu iiriinler de genelde bir-
likte ¢ikiyor. Malzeme konusunda bir kisitlama
hissetmiyorum. Kafamdaki projeye uyan bir mal-
zeme varsa o sekilde devam ediyorum. Bir donem
ytongla ¢alismistim. Bir donem seramik ¢alismis-
tim; simdilerde tellerle ¢alisiyorum. O yiizden bu
sergide {icii de olsun istedim. Sergideki ytongdan
yapilmis eserimin ad1 “denge”. Cagimizda kadin
ve erkegin bir sikismisligi var. Ikisinin de yiikiim-
luliikleri ve biiyiik sorunlari var diye diisiiniiyo-
rum. Sonugta; reklam kiltiirliyle ve dayatilmis
seylerle kisilikleri bastirilmis tek tiplestirilmis,
kaliba sokulmus insanlik... Kadin ve erkegin bun-
dan esit derecede etkilendigini disiintiyorum.
Bunu yansitmaya calistim.

dergi kasim/aralik 2015 P



1990’da  Marmara Universitesi  Dishekimligi
Fakiiltesi’nden mezun oldum. 2000’li yillara kadar
resim calismalar yaptim; 10 yil ara verdikten son-
ra yeniden basladim. Son 5 yildir da bir atélyeye
gidiyorum. Muayenehane hayatimi kolaylastiriyor
resim ¢alismak. Bir de farkli bir mutluluk yasiyo-
rum. Bazen meslegimizde de islerin sonucunda
¢ok mutlu olabiliyoruz. Estetik agidan baktigimiz-
da bizim dislere yaptigimiz estetik uygulamalar
yansiyor. Sergi ¢cok basarili, cok iyi; ileriki yillarda
da devam etmesini dileriz.

Dr. Dishekimi Dilek iyigiin

Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi

1982 yili mezunuyum. Klasik olacak ama ger-
cekten resim yapmaya ¢ocuklugumda basladim.
Ciinkii annem resim 6gretmeniydi. Once yagli-
boya calistim; su anda soft pastel ¢alisiyorum.
Suluboya calismalarim da var. Resimlerimi ken-
di cektigim fotograflardan ya da bir objeye ba-
karak yapiyorum. Ufak tefek seramik ¢alismala-
rina da basladim. Meslegimin yaninda bdyle bir
isle ugrasmak, hobi edinmek cok rahatlatiyor
gercekten.

Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nden
1989 yilinda mezun oldum. 1996’da ihtisasimi
tamamladiktan sonra serbest muayenehanecilik
yapmaya basladim. Vitrayla tanismam tesadiifen
oldu. Hep bir hayranligim, sevgim vardi ama iire-
tim asamasina ge¢mek daha farkli bir is. Cam bo-
yama saniyordum; alan hakkinda o kadar bilgisiz-
dim. Sonralari bunun cam kesip o camlari birbirine
birlestirmek oldugunu gordiim. Cam malzemesini
de zihnimde o zaman irdeledim. Cam aslinda he-
pimizin hayatinin icinde fakat ¢ok farkinda degiliz.

Oziine baktigimizda yerin altindan ¢ikan magma-
nin zaman iginde sertlesip insanin islemesiyle
olusturulan bir malzeme. Bizim vitrayda kullandi-
gimiz da tabakalar halinde renklendirilmis camlar.
Biz renklendirilip plaka haline getirilmis camlarla
calisiyoruz. Ibadethaneleri siislemekte hep kulla-
nilmis, isikla direk baglantili olmus. Ben daha yo-
lun ¢cok basindayim.
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Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nden
1978 yilinda mezun oldum. izmirde dishekimligi
yaparken ayni zamanda resim atolyelerine devam
ediyordum. Bir hocamin &nerisiyle 9 Eyliil Univer-
sitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi’ne girdim ve resim
boliimiini birincilikle bitirdim. O donemde genel-
likle portre ve baski resim calistim. Oda’nin da
boyle bir etkinligi olunca katilmak istedim. Sergide
gercekten cok giizel calismalar var.

Dishekimi ihsan Giinder

1976 Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiilte-
si mezunuyum. Cocuklugumdan beri maketlerle,

canlandirmalarla ugrasiyorum. Calismamin biri
istanbul’dan bir kesit. Mezarlik duvarlari Si-
nanpasa Tiirbesi’nin duvarlariyla birebir ayni.
Balat’tan, Uskiidar’dan, Kariye’den ev érnekleri,
mahallemizdeki manav, Cir¢ir'da bulunan eski
bir eczanenin maketi... Béyle karma bir Istanbul
kompleksi yaptim.

Bir diger calismam senfoni orkestrasi. Yaklasik
90 kisinin figiiriinii tek tek modifiye ederek 4-5
ayda bitirdim. Konser salonlarina bizzat gidip
inceledim. Gergek orkestralarda calisan miizis-
yenlerle goriiserek dizayn ettim. Canakkale’den
de bir kesit var. Hikayesi benim igin biraz hii-
ziinliidiir. Dedem Canakkale Savasi’na katilmis,
savasta bir ayagini kaybetmis ve kulagi sagir
olmus. Burada da en sondaki kisinin bir ayagi
yoktur. O benim dedem.

Prof.Dr.Betiil Kargiil

Marmara Universitesi Dishekimligi
Fakiltesi’nden 1986 yilinda mezun oldum. Toz
pastel calismayi daha ¢ok seviyorum. Zaten ser-
giye de ozellikle onlari getirdim. Bu birinci ese-
rim Modigliani’nin bir kizi, cok severek yaptim.
Monet’nin balerini ve yine Modigliani’nin bir kiz
¢ocugu. Cuma giinlerini 4’ten 9’a kadar resim
calismalarima ayirdim. Cok biiyiik zevkle calisi-
yoruz. Cok tesekkiir ediyorum Istanbul Dishe-
kimleri Odasi’na, emeklerinize saglik. Boyle bi-
yiik bir platformda ben de bir kag eserle katkida
bulunmaktan ¢ok gurur duyuyorum. Eserlerimizi
burada gormekten memnun oldum.
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1990 vyilinda istanbul Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’nden mezun oldum. Haftanin bir giintinii
resim calismalarima ayiriyorum. Bu benim ilk ser-
gim oldu. Akrilik modern tarzda, kendim konuyu
secerek calisiyorum. Ben bu tarz ¢alismayi sevi-
yorum. Meslegimiz son derece yorucu ve sanatla
ugrasarak bunu biraz olsun gidermeye ¢alisiyorum.

Dighekimi Engin Bilgin
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1990 Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi me-
zunuyum. Bu sene meslekte 25. yilimi kutladim,
plaketimi aldim. Meslegimin yaninda da yaklasik
10 senedir yagliboya resim ¢alistyorum. Yorucu bir
meslek icra ediyoruz; arada bir nefes almak oluyor
resim calismasi. Bu arada felsefe atélyesine de de-
vam ediyorum.

1973 yili Marmara Universitesi Dishekimligi Fa-
kiiltesi mezunuyum. O saat bu saattir muayene-
hanemde calistiyorum. Hobilerimin arasinda re-
sim ve heykel 6n planda. Sporun her tiirliisiinii
yapiyorum: Profesyonel futbol hayatim var, yiiz-
mede ve atletizmde madalyalarim var. Miizikle
de biraz ilgim var. Sergideki eselerlerimden biri
kayinvalidemin heykeli. Kayinvalidem rahat-
sizdi, hiiziinlii bir oturusu vardi. Elimde ¢amur
vardi. Hemen yapayim dedim, bu c¢ikti ortaya.
Kalibini almak, algiyla almak istedim fakat algi-
yI karistirdim, donmak bilmiyor! Saten alciymis
meger. Sonra dogru al¢iyr buldum, kalibi ¢ikar-
dim ancak giivenemedim. “Kalibi ¢ikarmisken
alciya cevireyim bari” dedim, al¢i yaptim. Algi
dolgudur bu. Ten rengi tesadiifen bir boya bul-
dum. Onunla boyadigim i¢in camur gibi duruyor.
Digerini ise kalipla yaptim, pisirdim. Pistigi icin
bir nevi tugla gibidir. Sergi gercekten bir harika!
Sergi katalogunda arkadasimi gérdiim. Birbiri-
mizden habersizdik, bu bizi cok mutlu etti. Boy-
lesi tesadiiflerle herhalde daha ¢ok karsilasaca-
g1z. Geleneksel hale doniismesini cani géniilden
istiyorum.
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istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1983
mezunlarindanim. 15 yildir taki yapiyorum. Havva
Giilsan ve Canan Alatli Hoca sayesinde sonradan
ebru da ¢alismaya basladim. Dishekimligi meslegi-
ni icra ederken hobi edinmek gerektigini diisiinii-
yorum. Aslinda yaptigim is taki degil beadworks
diye gecer diinyada. Ben de ona merak sardim.
Yurtdisindan gelen kitaplarla, yayinlarla bu ise
basladik. 6-7 teknik {izerine kurulan bir sey. On-
dan sonrasi sizin hayal giiciiniize kalmis. Yapimi
oldukga uzun siiriiyor; tek tek boncuk ve misinayla

Degerli meslektasimiz,

yapilan teknikler. Zamaniniza, gozlerinize ve il-
haminiza kalmis bir olay. Sergiyi miithis buldum,
meslektaslarimla gurur duydum. Emegi gecen
herkese ¢ok tesekkiir ederim.

Dishekimi Mehmet Isildak

1]

Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nden 1989

yilinda mezun oldum. Benim ¢alismalarim taslarla...
Cakil taslarmin hepsi kendi renkleri, boyama yok.
Isiga gore renkleri ayirip agag tutkaliyla tuvale veya
tahta pargasina yapistirarak resim yapiyoruz. Sergi-
deki araba ¢alismasi benim ¢ocuklugumun arabasi,
kendi arabamiz. Sergiyi ¢cok basarili bulduk, katilim
da cok iyi. Emegi gecen herkese tesekkiir ederiz.

Dishekimi Ayten Eksioglu

1986 Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
mezunuyum. Sanat aski gercekten dogustan olan
bir sey. Resme ilgim hep vardi. Egitimime temel
olarak Halk Egitim Merkezi’nde basladim. 7-8 se-
nedir de bir atdlyede calismalarimi yiiriitiiyorum.
Amacim daha giizel seyler ¢ikarmak. Hedefim,
kendi kompozisyonlarimi yapabilmek. Her dishe-
kiminin stresini atabilmesi icin bir hobisi olmali
diye diistiniiyorum. Benim icin resim giizel bir
hobi. Resim giiniimde kafamda hi¢ bir diisiince
olmadan sadece ona odaklaniyorum. Pozitif bir
enerji veriyor bana. Sergiyi ¢ok basarili buldum.
Bizim meslegimiz zaten sanatla yakindan iliskili.
Sanatgl yoniimiizii bu sekilde de lanse edebilmek
cok giizel!

Yogun etkinliklerle kutladigimiz Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi, meslektaslarimizin da yogun

ilgisi ile karsilanmistir. Programin planlanmasinda ve hayata gecirilmesinde biiyiik emek harcayan,

istanbul Dishekimleri Odasi komisyonlarinda calisan meslektaslarimiza, egitmen dishekimlerimize,

diger aktivistlerimize ve katilimlariyla haftamizi anlamli kilan tiim meslektaslarimiza tesekkiir ederiz.

istanbul Dishekimleri Odasi Yonetim Kurulu
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Yeni Donem Egitim Programi Hazirlandi

istanbul Dishekimleri Odasi Egitim Komisyonu tarafindan 2015-2016 dénemi Siirekli Dishekimligi Egitim Programi
olusturuldu. Yonetim Kurulu {iyesi ve Egitim Komisyonu sorumlusu Prof. Dr. Atilla Sertgoz ile hem Bilimsel
Program’in igerigini, yenilikleri hem de FDI Bangkok Kongresi’nde konusmaci oldugu konferans ile ilgili goriistiik.

Dishekimi
Sevgi Tiirkmen
dr.sevgiturkmen@hotmail.com

o

Prof.Dr.Atilla Sertgoz

Yeni egitim donemimiz basladi. Bu sene nasil bir
egitim programi hazirladiniz?

Bu sene farkli bir format olacak ama gecen seneki
formatimizin bir bolimii, yani bolgelerdeki egitim
etkinlikleri, devam edecek. Gectigimiz egitim do-
neminde bolgesel bilimsel toplantilar gercekten
cok basarili oldu. Meslektaslarimizin ulasim ve
zaman sorununu diisiindiigiimiizde egitimlerin
bélgelerinde olmasi son derece énemli. Ilgi o ka-
dar yogun ki, bu etkinliklerimizin kayitlari daha
acildiklan giin doluyor. Yedi bélgede birbirinden
farkli konular ve konusmacilarla planlanan bélge-
sel kahvaltili toplantilarimiz farkli firmalar tarafin-
dan destekleniyor. Adindan da anlasilacag lizere
bolgesel toplantilarimiz sabah 9.30’da kahvaltiyla
basliyor, 10.30- 12.30 arasiI da konusmaci hocamiz
s0z aliyor. Boylece hekim arkadaslarimiz calis-
ma giinlerini de kaybetmemis oluyorlar. Olduk¢a
avantajli bir etkinlik olarak gériiyoruz bu nedenle.

Merkezi toplantilar da devam edecek mi bu yil?
Evet devam ediyor. Bu sene “komplikasyonlar
ve ¢oziimleri” konulu bir iist baslik belirledik. Bu
baslik altinda; endodontide, protezde, cerrahide
komplikasyonlar ve ¢oziimleri olarak 5 tane top-
lantimiz olacak. Bunun haricinde merkezi toplan-
tilarda iki tane 6nemli basligi da konusacagiz: Biri
“dogal dislerde estetik”, digeri de “implantlarda
estetigi nasil yakalayabiliriz?”.

Yilmaz Manisali Egitim Merkezimizde ve Cadde-
bostan Kiiltiir Merkezi’nde egitimler yapilmisti
gectigimiz donemlerde. Buralarda devam ede-
cek mi egitimlerimiz?

Avrupa Yakasr’nda Yilmaz Manisali Egitim Mer-
kezi ve Anadolu Yakasi’nda Caddebostan Kiiltiir
Merkezi’nde bir seri toplanti diizenleyecegiz. Bu
toplantilara ben ¢ok dnem veriyorum ¢iinkii bu
seri toplantilar biraz egitim dizisi gibi olacak.
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Ornegin Egitim Merkezimizde “periodontoloji”
egitim dizisi olarak hazirladigimiz serimizde 5
tane arka arkaya toplanti olacak. Bu toplantilarin
hepsini takip eden meslektaslarimiz periodon-
toloji konusunda bilgilerini yenilemis, baslangi¢
periodontal tedavisinden ileri periodontal teda-
viye kadar 6nemli asamalari ¢cok degerli 6gretim
tiyelerinden dinlemis olacaklar. Periodontolojiy-
le ilgilenecek hekim arkadaslarin boyle blok bir
egitim almasi onlarin avantajina olacak diye dii-
sliniiyoruz. Ayni mantikla CKM’de de endodonti
serisi planladik.

Kurslar...

Kurslarimiz da olacak elbette. U¢ farkli konuda,
her konu icin bes kurs diisiiniiyoruz. Muhteme-
len konservatifle baslayacak bir kurs serisi ola-
cak. implant ve estetik materyallerle ilgili kurs
serilerimiz olacak. Bu kurs serilerinin bir kismi
sponsor firmalarin kendi biinyesindeki egitim
merkezlerinde yapilacak. Ciinkii hem materyal
saglanmasi agisindan hem de laboratuarlari-
nin olanaklari agisindan oralarda olmasi tercih
edildi. Muhtemelen bu kurslar ii¢ ayr firmanin
egitim merkezinde istanbul Dishekimleri Odasi
destekli olacak.

Egitim programimiz yine cok renkli anlasilan.
Farkli bir konuya ge¢mek istiyorum: Eyliil ayin-
da Bangkok’ta diizenlenen FDI Kongresi’nde ol-
dukga ilgi goren bir sunum yaptiniz. Oncelikle
bize biraz FDI kongresini degerlendirebilir mi-
siniz?

Diinyanin herhalde en genis katilimli kongrele-
rinden bir tanesi FDI kongreleri. Gerek expo ge-
rek konferanslari agcisindan degerlendirdigimizde
diinyanin her yerinden dishekimlerinin katildigi
onemli bir organizasyon. Bangkok’ta da FDI’in en
yiiksek katilimli kongrelerinden biri oldu. Tiirki-
ye acisindan degerlendirdigimizde iki 6nemli kis-
mi vardi: Birisi FDI baskanliginin secimiydi, bizi
heyecanlandiran bir seydi. Maalesef istedigimiz
gibi sonuglanmadi fakat iilkemiz dishekimligi
acisindan degerlendirdigimizde giizel bir adim
oldu. Karsimizda Amerikali bir aday vardi. Taner
Yiicel’in Avrupa tarafindan da desteklenen bir
aday olmasini son derece olumlu bir sey olarak
diisiiniiyorum. Basarili olup olmamasi hi¢ nem-
li degil. Sonuc olarak Tiirkiye’nin Avrupa’dan da
desteklenen bir aday olarak oraya ¢ikip se¢im-
de kendini gostermesi Tiirk dishekimliginin ba-
sarisl. Bu noktaya gelmede Taner Hoca’nin da

cok biiyiik basarisi var. Ve elbette FDI’da diger
organizasyonlarinda c¢alisan arkadaslarimizin
olaganiistii cabalari esas yolu agan noktalardan
bir tanesi. Belki ileride bu yoldan baska insanlar
daha ileri safhalara gidebilirler.

ikinci tabi benim konusmamin olmasi. O da
onemli bir sey benim agimdan
degerlendirilecek olursa. Ul-
kemi bilimsel anlamda orada
temsil etmek benim icin ayn
bir gurur kaynagi oldu.

Bir Uzakdogu iilkesi acisindan
organizasyonu degerlendirdi-
gimizde sunu gordiim ki Tiirk
Dishekimleri Birligi gercekten
bu konuda ¢ok basarili. Diin-
yadaki bir siirii kongreye gi-
diyorum, goriiyorum; bunlar
acisindan degerlendirdigimde
de Tiirkiye’nin ¢ok basarili ol-
dugunu soyleyebilirim.

Fuar kisminda standart bir
prosediir var. Hepsi hemen
hemen birbirine benzer stant
alanlari. Belirleyici bir sey de-
gil. Expo orada da expo bu-
rada da expo. Bilimsel progra-
ma baktigimizda uluslararasi
konusmacilarin kalitesi dikkat
cekiyor. Bence bizim meslek-
taslarimizin organizasyon ko-
mitesinde olmasi ¢ok 6nemli.
Mesela Hande Sar Sancakli
arkadasimiz bu konuda ger-
cekten ¢ok ¢alismis. Basarili bilim insanlarini ge-
tirmisler kongreye. Daha evvel FDI kongrelerinde
gormedigim kadar iyi kalitede konusmacilarin
oldugunu soyleyebilirim. Konularinda spesifik
insanlari getirmisler. Bu da iyi bir gelisme.

Sunumunuz hangi konudaydi?

Benim orada iki tane farkli konusmam vardi. Bir
tanesinde implatlardaki anterior restorasyonlar-
daki estetik risk faktdrlerinden bahsettim. ikinci-
si de 6zellikle son donemlerde ¢ok konusulan bir
konu, “minimal invaziv tekniklerle restorasyon
nasil yapilir?”. Yani dise minimal defekt vererek
nasil hem estetigi hem fonksiyonu saglayabi-
lirizin degerlendirildigi bir konusmaydi. Kesim
sistemini anlattim ve kesim yapmadan nasil es-
tetigi ve fonksiyonu saglayabiliriz konusundan
bahsettim.

£ Gectigimiz egitim doneminde
bdlgesel bilimsel toplantilar
gercekten ¢ok basarili oldu.
Meslektaslarimizin ulasim ve za-
man sorununu diisiindiigiimiizde
egitimlerin bolgelerinde olmasi
son derece 6nemli. ilgi o kadar
yogun ki, bu etkinliklerimizin
kayitlari daha agildiklar giin
doluyor. Adindan da anlasilacagi
lizere bolgesel toplantilarimiz sa-
bah 9.30’da kahvaltiyla basliyor,
10.30- 12.30 arasi da konusmaci
hocamiz s6z aliyor. Boylece hekim
arkadaslarimiz ¢alisma giinlerini
de kaybetmemis oluyorlar. Old-
ukca avantajli bir etkinlik olarak

goriiyoruz bu nedenle. ¥¥
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ISTANBUL DISHEKIMLERI ODASI

2015-2016 SUREKLI DiS HEKIMLIGI EGITIM PROGRAMI
OCAK / NISAN

KONUSMACI

DONER ALETLER

HAREKETLI PROTEZ KOMPLIKASYONLARI VE COZUMLERI

05 Ocak 2016 Sali PROF.DR.FARUK HAZNEDAROGLU LEZYONLU DISLER VE RETRE/ TCA?ENDTEBOSTAN KULTOR MERKEZI 19.00-22.00
17 Ocak 2016 Pazar PROF.DR.OLCAY SAKAR, PROF.DR. TAKSIM POINT OTEL 13.00-17.00
IMPLANT CERRAHISINDE ESTETIK-DOKU OGMENTASYONU
MUZAFFER ATES, DOG.DR.HAKAN BILHAN DOGAL DISLERDE ESTETIK
27 Ocak 2016 Carsamba | pROF,DR.BAHAR KURU YILMAZ MANISALI EGITIM MERKEZI | 19.00-22.00
09 Subat 2016 Sali YARD.DOG.DR.TAN FIRAT EYUBOGLU CADDEBOSTAN KULTUR MERKEZI | 19.00-22.00
17 $ubat 2016 Carsamba | pROF,DR.SELIM ERSANLI YILMAZ MANISALI EGITIM MERKEZI | 19.00-22.00
21 Subat 2016 Pazar MODERATOR: PROF.DR.ESRA CAN SAY, KOMPLIKASYON BOSTANCI GREEN PARK OTEL 13.00-17.00
PROF.DR.AYSE ARZU AYKOR,
? PERIODONTAL HASTALIKLAR VE PERIIMPLANTITISTE
PROF.DR.HASMET ULUKAPI, KRITIK FAKTORLER
PROF.DR.ESRA CAN SAY
ENDODONTIDE KOMPLIKASYONLAR VE COZUMLERI
01 Mart 2016 Sali PROF.DR.BAYBORA KAYAHAN CADDEBOSTAN KULTUR MERKEZI | 19.00-22.00
09 Mart 2016 Carsamba | pR piSHEKIMI DUYGU iLHAN YILMAZ MANISALI EGITIM MERKEZI | 19.00-22.00
IMPLANTLARDA ESTETIK
20 Mart 2016 Pazar MODERATOR: PROF.DR.HESNA SAZAK, TAKSIM POINT OTEL 13.00-17.00
PROF.DR.KEMAL SUBAY, PROF.DR.JANE
TANALP, PROF.DR.BAYBORA KAYAHAN
SABIT PROTEZ KOMPLIKASYONLARI VE COZUMLERI
27 Mart 2016 Pazar MODERATOR: PROF.DR.ATILLA SERTGOZ, MERTER GREEN PARK OTEL 13.00-17.00
PROF.DR.HAKAN GZYUVACI, PROF.DR.ATES
PARLAR, PROF.DR.ATILLA SERTG0Z
ENDODONTIK MiKROSKOP KULLANIMI
03 Nisan 2016 Pazar MODERATOR: PROF.DR.DENIZ SEN, PROF. TAKSIM POINT OTEL 13.00-17.00
DR.BAHAR KURU, DOG.DR.NURAY CAPA,
YARD.DOG.DR.EMIR YUZBASIOGLU
o5 Nisan 2016 Sali DOG. DR.MERIC KARAPINAR KAZANDAG CADDEBOSTAN KULTUR MERKEZI | 19.00-22.00

BILGI: 0212 225 03 65 - 137 ONLINE KAYIT: www.ido.org.tr

Konferanslarimiz Odamiz iiyesi dis hekimlerine {icretsiz, iiye olmayan dis hekimlerine 50 TL’dir.

Egitim Programi’ndaki olasi degisiklikler icin web sitemizi ziyaret ediniz.




FDI

Dr. Dishekimi Duygu ilhan

Oncelikle tebriklerimizi sunarak baslayalim.
FDI’in Bangkok Kongresi’nde Uyelik irtibat ve
Destek Komitesi’ne secildiniz. Yeniden secil-
diniz demek daha dogru. Biz ¢alistiginiz ko-
mitenin adini iletisim ve Uye Destek Komitesi
olarak biliyorduk. Farkli bir komitede mi ¢alis-
malarinizi yiiriiteceksiniz?

Tesekkiir ederim. Bu seneki FDI kongresinde
gerceklestirilen genel kurulda, idari asamala-
rin degismesini hedefleyen bir rapor oylandi
ve oy ¢ogunluguyla gecti. Bizim de icinde bu-
lundugumuz Avrupa iiyelerinin desteklemedigi
maddeleri olsa da ge¢en bu rapor sonunda bize
yansiyan kisim, iiyesi oldugum komitenin adi-
nin degismesi oldu. Komitemizin adi; Commu-
nications and Member Support Committee (ile-
tisim ve Uye Destek Komitesi) iken Membership
Liaison and Support Committee (Uyelik irtibat
ve Destek Komitesi) oldu. Esastan iceriginde
ve gorev dagiliminda bir degisiklik yapilmadi.
iletisimi alip iiyelik irtibat olarak degistirmele-
rindeki ana sebep FDI’in kendi ¢atisi altinda bir
“iletisim departmanini” 2016 itibariyle kurulu-
yor olmasi .

Gercekten yogun bir donem gecirdiniz...

Evet, olduk¢a yogun bir donem gegirdik, ¢iinkii
bu yil Tiirk Dishekimleri Birligi adina 6zel bir
yildi. Diinya Dishekimleri Birligi baskanligina
adaylik parkurunda yaristik. Olduk¢a miicadele
ve hazirlik gerektiren, dolu dolu bir yaris siireci
gecirdik. Bu ayni zamanda bir takim ¢alisma-
si da gerektirdigi icin Turk Dishekimleri Birligi
Dis iliskiler Komitesi olarak Bangkok’a kadar
oldukga faal bir siire¢ gecirdik. Dolayisiyla ben
komitemde 3. yilimi doldurdugum ve secime gi-
decegim kismini unuttum diyebilirim. Daha ¢ok
FDI baskanligi secimleri odalikli bir ¢alisma sii-
recinde yer aldim.

Sizin komite calismalariniz ve secim siireciniz
nasil ilerledi?

Kendi adima, komitemle ilgili ¢ok faal bir
tic yil gecirdim. Yeni gelen liyelerle birlikte
FDI icinde daha bilinen, daha aktif bir komi-
te haline geldik. 3 yilda bir komite iiyeleri-
nin gorev siiresi doluyor. Bu siirece iki kez
aday olabiliyorsunuz. Bununla ilgili de, 3 yil
icinde yapilmis biitiin calismalarin dokiiman-

Dishekimi
Ozlem Batur Havza
ozlbatur@msn.com
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tasyonuyla tekrar bir FDI kongresinde, genel
kurulda, a¢tk oturumda ve hangi bélgedeyse-
niz onun genel kurulunda adaylik konusma-
larinizla aday oldugunuzu ifade ediyorsunuz.
Secimde ilk turda %s50’den fazla kisinin oy
vermesiyle genel kurulda secilen bir aday ol-
dum. Bu anlamda da olduk¢a bir pozitif so-
nuctu bizim igin.

Komitenizin calismalarindan bahsedebilir mi-
siniz?

Her yil yapilan kongre sirasinda komite igi top-
lantilar gergeklestiriliyor. Bu sene de komite-
miz adina oldukca yogun bir FDI donemi gegir-
dik. Her sene Diinya Dishekimleri Birligi 8 ayri
ilkeden, 6zellikle diisiik gelirli {ilke grubundan
basvuran Kkisileri, bize yaptiklari sunumlarla,
seyahat masraflari karsilanacak sekilde kong-
reye davet ediyor. Bu secimi FDI'Iin lIletisim
Komitesi segiyor. Bu sene secilenler; Bolivya,
Nepal, Srilanka, Ukrayna, Mozambik, Zimbab-
we, Tanzanya, Nijerya idi. Bu temsilciler bizim
onlara birebir yapti§imiz program cercevesinde
bir egitim siirecine dahil oldular: FDI’in taniti-
mi, onlarin kendi adlarina FDI’daki gorevleri,
iilkenin bizden beklentileri gibi. Yani tamamen
bir elcilik gorevini yerine getirmis oluyorlar.
Onlara bu sene farkli bir egitim sunduk; bu bir
liderlik egitimiydi. Bu egitimin sorumlulugu Ni-
san ayinda Marakes’te yapilan ara toplantida
bana verildi.

Nedir bu liderlik egitimi? Neler anlattiniz bu
egitim kapsaminda?

Liderlik egitiminde ben, farkli ilkelerden gelen
insanlarin sahip olduklari bdlgesel farklilikla-
rini nasil ifade ettiklerini irdeledim. Bunu da
Amerika’da uluslararasi alanda iinlii 150 lider-
le yapilan bir anket ¢alismasindan elde edilen
veriler lizerinden yaptim. Bu ABD’de CEO’lara
uygulanan bir program calismasi. Ciinkii her
bolgenin liderden beklentisi farklilik géstere-
biliyor. Hepimiz bolgesel olarak aldigimiz egi-
timle, icine dogdugumuz kiiltiirle ve geldigimiz
topraklarla ¢ok farkli besleniyoruz. Kendi bdl-
gemizdeki lokal liderlik anlayisini uluslararasi
arenaya nasil tasiyabilecegimizi, uluslararasi
liderlikle ortiisen yanlari nasil gelistirebile-
cegimizi interaktif bir grup calismasi bigimin-
de yaptik. Hem bu 8 katilimci hem de komite
iyelerimiz bu ¢alismanin icine dahil oldu. En
sonunda herkesin kendi liderlik felsefesini en

azindan iki paragrafla anlatabildigi, ¢ok ¢arpi-
ci1 belirgin farkliklarin ortaya ¢iktigi, herkesin
¢ok faydali buldugu bir ¢alisma ortaya ¢ikmis
oldu.

Komitenizin calismalarina tekrar dénersek...
Komitemiz icinde soyle bir gorev dagilimi var:
Herkesin sorumlu oldugu bir bélge var. Bu bél-
gelerde de her iilkenin “National Liaison Offi-
cer” dedigimiz bir temsilcisi var, ulusal irtibat
gorevlisi yani. Bu ulusal elgiler yilda bir kez FDI
kongresinde bir araya geliyor. Benim sorumlu
oldugum bolge Ortadogu. Bolgenin hareketli-
ligi ve sicak giindemi nedeniyle bugiine kadar
hicbir geri doniis alinamamis. Bolgeden biri
olarak, zor da olsa daha aktif hale gelmis bir
ekip c¢alismasi i¢cinde oldugumuzu soylemeli-
yim.

Uyelik irtibat ve Destek Komitesi’nin kag iiyesi
var, hangi iilkelerden komite iiyeleriniz?
Komitemizin bu yilki baskani Bulgaristan’dan
Nikolai Sharkov. Ben bu yil itibariyle komite-
nin baskan yardimcisi oldum. Komite iiyeleri;
Pakistan’dan Awab Alvi, Yunanistan’dan Geor-
gios Tsiogas, Hollanda’dan Alexander Tolmei-
jer. Bu sene Latin Amerika’dan, Kosta Rika’dan
Monica Fumero adinda bir kadin liyemiz se¢im-
lerden sonra konsey tarafindan komiteye atan-
di. Ben bunu mutlulukla karsiliyorum ¢iinkii
FDI’da da esasta daha erkek egemen bir grup-
tayiz. Bir tane daha kadin iiye beni mutlu ediyor
acikgasi.

Madem konu kadin temsiliyetine geldi hemen
soralim: FDI’da 6znesi kadin olan calismalar
yapiliyor mu?

FDI kongrelerinde bir kadin oturumu yapilir:
Women Dentists Worldwide. Bu seneki otu-
rumun ozelligi 15. yiini kutluyor olmasiydi.
15. yil oturumu; kadin bélimiini kuran, FDI’in
eski baskanlarindan Michele Arden’in agilis ko-
nusmaslyla basladi. Bu seneki panelde 8 ayri
konusmaci vardi. Kambogya, Misir, Giircistan,
Filipinler, Polonya, Tayland, ABD’den birer pa-
nelistin ve Tiirkiye adina benim konusmaci ol-
dugumuz oturumda “kadinda liderlik” tzerine
konustuk. Ve bunu nasil daha etkin, daha iyi
bir hale getirebilecegimizi tartistik. Ben ko-
nusmamda Birlesmis Milletler’in kadin calis-
malarindan &rnekler aktardim. Hemen hemen
biitiin iilkelerde dishekimligi egitimi bazinda
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bakildiginda kadin ve erkek &grencilerin esit
sayida oldugu goriiliyor. Hatta bazi iilkelerde
kadin sayisi daha fazla. 35 yasina gelinceye ka-
dar bir sekilde denge ayni ilerlerken bu yastan
sonra egri tamamen farklilasiyor ve kadin ¢alis-
ma orani diisiiyor. 60 yasina gelindiginde bizim
meslek grubunda neredeyse alana erkekler
hakim ve kadinlar gdriinmeyecek kadar az. iste
panelde bu durumun nedenleri ve ¢6ziim yollar
tizerine konustuk.

Komitenizin calisma programi nasil belirleni-
yor? Ornegin 2016 yili i¢in neler yapmayi plan-
liyorsunuz?

Komitenin her yil yapacagl c¢alismalari biz
kongrelerde belirlemis oluyoruz. Bu seneki ¢a-
lismamiz da Bangkok’ta belirlendi. Bu sene ilk
gorev olarak biitiin National Liaison Officer’la-
ra (NLO) tam anlamiyla destek olmak. Birinci
gorevimizi tamamladik. FDI’in genel kurulun-
da kabul goren bu yilki 6 politik bildiriyi tiim
NLO’lara iletip onlarin web sitelerinde bunun
paylasimini sagladik. ikincisi; bu sene FDI’in
yeni baslattigi global periodontal hastalik inisi-
yatifi... Bu calisma, FDI’in eski bilimsel komite
baskani Hong Kong Universitesi Periodontoloji
Anabilim dalindan Prof. Li-Jian Jin tarafindan,
Amsterdam’da Kasim sonunda yapilan toplan-
tiyla baslatildi. Su an calisma sponsorlarinin
geri donisleri bekleniyor. Bundan sonra da
periodontal farkindalik ve okuryazarligi konu-
sunda neler yapabilecegimizi konusacagiz. Bu
konuda komitemizdeki periodontolog olan tek
kisi olarak farkli gérevler alacagimi diisiiniiyo-
rum.

Uciinciisii de Diinya Oral Saglik Giinii, ki bu
bizim icin ¢ok biiyiik bir proje. Projenin farkl
kapsamlari da var.

Diinya Oral Saglik Giinii i¢in planlanan calis-
malari sizin komiteniz mi yiiriitiiyor?

Hayir, FDI son ii¢ yildir bazi béliimleri komi-
telerin disina ¢ikarip task team’ler (galisma
gruplan) kurdu. Diinya Oral Saglik Gind’niin
de bir calisma grubu var. Bu calisma grubuna
bizim komiteden Pakistanli Awab Alvi ile birlik-
te ben de katiliyorum. Bu yil ¢calisma grubunda
bizim haricimizde Konsey Uyeleri de yer aliyor.
Hindistanli Konsey {iyesi, Fasli konsey {iyesi,
ABD’li konsey iiyesi, italyan Konsey iiyesi, Ja-
pon Konsey {iyesi, Awab ve ben variz.

Diinya Oral Saglik Giinii icin farkli kapsamli
projeler oldugunu sdylemistiniz...

Bu seneki Diinya Oral Saglik Giinii’nde ana
tema. ‘Her sey agizda baslar. Saglikli agiz .
saglikli viicut’ Calisma Grubu’nda bir akilli te-
lefon uygulamasi fikri ¢ikti, bir oyun. O oyunla
ilgili FDI bir ingiliz PR ajansi ile calisiyor. En son
yaptigimiz telekonferansta aldigimiz kararlarla
oyunun demosuna gecis yapacagiz. Bu uygula-
mayla; dislerin giinde iki kez nasil fircalanaca-
gini, dis ipi kullanimini, dis fircasinin dnemini,
yemekleri uzaklastirmanin nasil faydali olaca-
gini1 ve dishekimi ziyaretinin ne kadar dnemli
oldugunu oyun {izerinden anlatmayi hedefle-
dik. Bu oyunla Diinya Oral Saglik Glinii mesajla-
rint uluslar arasi bazda daha dogru ve interaktif
bicimde ulastirabilecegimizi diisiiniiyoruz.

£ Bu seneki FDI Genel Kurulu’na
204 katilimci oldu. Bunlarin 170’
oy kullanabilen, 34l ise oy kul-
lanamayan iiyeydi. FDI’in su an
141 resmi iiyesi var: 7 ortak iiye,
18 bagli liye ve 23 destekleyici
liye. 141 diizenli liye oy kullanma
ve alinan kararlarin hepsinde s6z

soyleme hakkina sahip. 99

Son olarak: Baskanlik yarisini biiyiik bir basa-
riyla gotiiren, cesitli komitelerde onemli isler
yiiriiten, ses getiren bir kongre yapmis olan
Tiirkiye FDI icinde ne ifade ediyor?

FDI adina baktigimizda Tiirkiye son 10 yildir
oldukca aktif, ¢cok {iretken ve bizzat her seyin
mutfaginda katkisi olan bir iilke. TDB adina
biz inisiyatif yaratan ve esastan bircok seyin
basarilmasini saglayan bir grubu temsil ediyo-
ruz. Biz artik FDI’da liderlik sifati olan bir iil-
keyiz. Bu bir secim siireciydi ama zaten herkes
Tirkiye’yi taniyor, Tiirk Dishekimleri Birligi’nin
her seyi yapabilecegini biliyor. Bence sadece 3
delegesi olan bir iilkenin bu kadar ses getiri-
yor olmasi gercekten gurur verici. Amacimiz da
devraldigimiz bayrag daha yukariya tasimak.
Bu anlamda ben kendimi ¢ok sansli hissediyo-
rum. Ciinkli bayragi gercekten ¢ita ¢ok yiiksel-
misken devraldim. Kisisel olarak da bunun igin
hep daha ¢ok ¢alismayi boynumun borcu olarak
goriiyorum.
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Oral Cerrahide

Piezoelektrik Kullanimi

GIRIS

Dis hekimligi giiniimiize kadar pratikte bircok
ilerleme kaydetmistir.1 Ultrason, konik 1sinli
bilgisayarli tomografi gibi en son diagnostik
gelismeler ve mikrocerrahi, implantlar, lazer,
nanoteknoloji gibi islemler dis hekimligini tip
alaninda onlere tasimistir.2 Bahsedilen bu bu-
luslarla acisiz dis hekimligi diinyasina girmis
bulunmaktayiz.

Dis hekimligindeki her tedavi yonteminin basa-
risi, tedaviye uygun aletler kullanmakla miim-
kiindir.3 Sert doku kesmede kullanilan mik-
romotor el aletleri; mine, dentin, sement gibi
yapilari kaldirmak icin kullanilan aeratdrler
bunlara birer drnektir.

Geleneksel yontemlerdeki kisitlamalarin iis-
tesinden gelebilmek i¢in, arastirmacilar ultra-
sonik titresim prensibiyle calisan, selektif bir
kesiye imkan veren cihazlar gelistirmislerdir.4
,5Piezocerrahi bu cihazlardan bir tanesidir. Pi-
ezocerrahi teknigi kemigi ilgilendiren islemler-
de kullanilmakta olan yeni bir tekniktir.

TARIHCE

Kemigi kesmek i¢in kullanilan ultrasonik ci-
hazlar ilk olarak Fransiz fizik¢i Jean ve Marrie-
Curie tarafindan 1880 yilinda tanimlanmistir.6
1953’te Catuna, 1974 yilinda Volkov ve Shepe-
levaz sert dokuyu ultrasonik titresimlerle kes-
meyi piezoelektrik etki olarak agiklamislardir.
Horton ve ark.8 ise oral ve maksillofasiyal cer-
rahideki uygulamalari tanimlamislardir.
Italyan oral cerrahi uzmani olan Tomaso Ver-
cellotti, konvansiyonel ultrasonik teknolojisini
modifiye ederek kullanmistir.g

1997 yilinda Mectron ve Tomaso Vercellotti
piezoelektrik kemik cerrahisi fikrini gelistir-
mislerdir. Yazarlar esas teknolojik ilerleme-

nin ultrasonik hareketin kemik kesimi islemi-
ne adaptasyonu oldugunu ifade etmislerdir.
Mectron piezoelektrik kemik cerrahisi igin ilk
prototipi gelistirmis ve ilk dis ¢ekimini uygula-
mistir. 1999 yilinda Tomaso Vercellotti PIEZO-
SURGERY® adiyla yeni yontemini tanitmistir.
Mectron 2004 yilinda ikinci nesil piezocerrahi
cihazini oncekilere gore daha giiclii olarak ge-
listirmis, 2009 yilinda ii¢iincii nesil piezocer-
rahi cihazlari tanitilmistir. Giinlimiizdeki pie-
zocerrahi cihazlari sik¢a ve basarili bir sekilde
implant cerrahisinde de kullanilmaktadir.

ETKi MEKANIZMASI

Piezo terimi Yunanca’da baski anlamina gelen
“piezein” kelimesinden tiiremistir. Piezoelekt-
rik elektriksel baski prensibiyle ¢alismaktadir.
Uretilen ultrasonik titresimler bir materyalle
uygulandiginda elektriksel gerilme materyalde
genisleme ve biiziilmelere yol agar.5 Kullanilan
bu materyaller genellikle kuartz, Rochelle tuzu
ve seramigin keskin tiplerini icerir. Bu mad-
delere elektrik akimi uygulandiginda biziliip
genislemeye baslarlar ve ultrasonik titresim-
leri uretirler. Ultrasonik dalgalar organlarda
diizensizliklere ve kiriklara neden olabilmekte-
dir. Bu dalgalar segmentara yiizlerinde katidan
katiya ve katidan siviya gegislere izin vermek-
tedir. Dis hekimliginde bu iki fenomen kullanil-
maktadir.s,9

Cesitli piezoelektrik uygulama uglari belirli uy-
gulamalar icin secilebilmektedir. Ornegin, disk
sekilli uglar diiz utrasonik dalga iiretirler. 5
Mikrotitresimler 25-29 kHz frekans araligin-
da modiile edilmis olarak 10’dan 6oHz hizina
kadar kullanilmaktadir. Uglarin diiz titresim
araligi horizontal olarak 60-20o0mikrometre ve
vertikal olarak da 20-60 mikrometredir.10 Ult-
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rasonik u¢ 60-20omm/sn kontrollii hizda kom-

su yumusak dokulara zarar vermeden sadece
mineralize dokuyu kesmek icin kullanilmakta-
dir.11 50 kHz iistiindeki frekanslar sadece n6-
rovaskiiler dokulari ve diger yumusak dokulari
kesebilmektedir.12 Titresim genisligi 30-60
mikrometre arasinda ayarlanabilmektedir. Ci-
hazin giicli swatt olarak ayarlanmistir. Gii¢ ve
hassasiyet birbiriyle orantilidir. Gii¢ yiikseltil-
dikce 6zensiz kesikler iireten daha kalin uglar
gerekmektedir.4

Piezocerrahinin en 6nemli 6zelliklerinden biri
ultrasonik dalgalarin olusturdugu kavitasyon
fenomenidir.13 Soliisyon, bir aerosol hali-
ni alarak sahayi yikar, kiiciik damarlari tikar.
Artiklart ve kani uzaklastirarak, operasyon
sahasinin agik¢a goriilmesini saglar. Yiiksek
basing¢li hava ile ¢alisan ddner aletlerle yapi-
lan osteotomilerdeaerosol etki olustugundan,
irrigasyon ile meydana gelen deri alti amfizem
riski azalir.14

Ek olarak kavitasyon antibakteriyel ozellik
gostererek kemik cerrahisinde diisiik morbidi-
te gosterir.13

PIEZOELEKTRIK CIHAZIN KEMiK UZERINE ET-
KIiLERI

Her tiirlii kemigi ilgilen cerrahi islemlerde, me-
kanik ensturmanlarin kemik yapisi tizerindeki
etkileri ve hiicrelerin canliligi 6nemlidir. Sicak-
likta herhangi bir artis hiicrelere zarar vererek
nekroza neden olabilmektedir.15

Erikson ve ark.16 doner aletlerin temasiyla 1
dakikada sicakligin 47 dereceye yiikselmesiyle
lokal kemik nekrozlari oldugunu gostermisler-
dir.Piezoelektrik cihazlarin kullanilmasi ile ke-
silen kemik yiizeylerinde hicbir nekrotik alan
gozlemlenmemistir.17

Piezocerrahi sadece sert dokuyu selektif olarak
kesmekle kalmaz, ayni zamanda ¢evre dokular-
da hemostatik etki de gosterir.18,19 Bu teknik
cevre dokulari koruyarak sinir, kan damarlar
veya sinus mukozasi gibi 6nemli anatomik olu-
sumlara yakin kemik {izerinde ¢calismaya imkan
tanimaktadir.g

Mikrotopografik ve histomorfometrik ¢alisma-
lar piezocerrahinin canli kemik grefti toplama-
da diger aletlere tercih edildigini gostermekte-
dir.15,16

Stubinger ve ark.18 piezoelektrik cihazla zigo-
matiko-maksiller bélgeden alinan otojen ke-
mik greftinin oral implantlarin estetik ve stabil
yerlestirilmesinde kullanilabilecegini goster-
mislerdir.

Bir diger histomorfometrik c¢alismada pi-
ezoelektrik cerrahinin  kemik morfojenik
protein(BMP-4), TGF beta-2, Tiimér Nekroz
Faktor ve interldkin-1,interlokin-10 konsant-
rasyonlarini yiikselttigi ve kemikteki bazi pro-
inflamatuarsitokinleri azalttigi gozlemlenmis-
tir.1.9 Boylece piezocerrahi uygulamalarinda
yeni kemik yapimi daha aktif olmaktadir.s
Harder ve ark.20 kritik sicaklik artisinin sadece
irrigasyonun dakikada 20 ml’nin altina indigin-
de s6z konusu oldugunu gozlemlemislerdir. Pi-
ezocerrahi bu ylizden kemik cerrahisinde giiclu
bir role sahiptir.9,15

PIEZOELEKTRIK CIHAZININ UCLARI

SC ELEMANI

Alveolerkret sirtini ikiye ayirmak icin kullanilir.
Atravmatikvertikal kemik kesisi ve hassas os-
teotomiler yapmaya imkan saglar.

SL1 ELEMANI

Otojen kemik elde etmek ve atravmatikhori
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zontal kemik kesisi i¢in kullanilmaktadir. Kalin
duvarli kemige sahip vakarda lateral kesiler
icin idealdir.

SL2 ELEMANI

Ince duvarli kemige sahip vakalarda Scheinei-
derian membrani insizyonu i¢in ve zor horizon-
tal kesilerde rahat bir kullanim imkani saglar.
SL3 ELEMANI

Sinus tabani yiikseltme isleminde pencere ag-
makta idealdir. Membranda perforasyon riski
olmadan lateral pencere agmaya olanak tanir.
SL4 ELEMANI

Kiiciik kemik parcalari veya otojen kemik elde
etmek igin kullanilmaktadir. Kemik yiizeyden
nazikce kazinir ve alet iizerindeki cukur bolge-
de birikir.

AVANTAJLARI

- Dikkatli ve selektif kemik kesimi yapilir.

- Etkili ve hizli iyilesme saglanir.

- Daha az invaziv ve daha az post operatif agr
gorilir.

- Schneiderian membran ve sinir gibi vital ya-
pilari korur.

- Steril su ile asepsi saglar.

- Kavitasyon etkisiyle cerrahi islemler kansiz
ve en uygun goriilebilirlik ile yapilir.

- Amfizem riski yoktur.21

- Travmatik stresi diisdrdr.

DEZAVANTAJLARI
En biiyiik dezavantaji operasyon zamanini uza-
tir.22

KONTRAENDIKASYONLAR

Kesin bir kontraendikasyonu yoktur. Fakat kalp
pili kullananlarda hasta veya cerrah agisindan
kontraendikasyon olusturur.4

PIEZOCERRAHININ ORAL VE MAKSILLOFASIAL
CERRAHIDE KULLANIM ALANLARI:
Dentoalveolar islemlerde:

e Dis koklerini ayirmada

® Hemiseksiyon, kok ampiitasyonunda

e Periodontal cerrahide ve

e Apikal rezeksiyon,endodontik tedavilerde
Dentalimplantolojide:

e Implant yuvasi hazirlamak igin

e Alveolerkrettesplit ve genisleme saglanma-
sinda

e Kretin yeniden konturlanmasinda

e Mental sinir repozisyonunda

Maksiler sinus kemik greftleme cerrahisi:

e Lateral kemik penceresi agmak igin,

e Sinus mukozasinin atravmatik olarak disek-
siyonunda,

e internalsinus tabani yiikseltmede,
Maksillofasiyal kemik cerrahisinde:

e Otojen kemik toplamada

e Alveolarkortikotomide

* Ortognatik cerrahide

e Alveolardistraksiyonda

eKistik ve tiimor benzeri lezyonlarin uzaklasti-
rilmasinda,

® Ortodontik mikrocerrahide,

* TME ankiloz rezeksiyonunda,

e Cene rezeksiyonunda kullanilir.23,24

DENTOALVEOLAR ISLEMLERDE PIiEZOCERRA-
Hi

Piezocerrahi kullanimi; kii¢ciik bir kemik veya
bir disin parcasinin dikkatli bir sekilde ¢ika-
rilmasinin gerektigi durumlarda avantajlidir.
Ornegin disin parcalara ayrilmasi veya énemli
anatomik noktalara yakin olan bir kirik 20 yas
disinin c¢ikarilmasinda oldukg¢a kullanistidir.
Mandibular kanal veya maksiler sinus gevre-
sinde calisirken kaza ile c¢alisan uglar sinire
temas etse bile sinir hasarini engelleyebilmek-
tedir.25 Ayrica periodontal operasyonlarda
inflamatuvar dokularin uzaklastirilmasi ve kok
yiizeyinin diizlestirilmesine de imkan sagla-
maktadir.

DENTAL iIMPLANTOLOJIDE PIEZOCERRAHI
Piezoelektirik cerrahi implant alaninda da ge-
nis uygulamalara sahiptir. implant bélgesinin
hazirlanmasi33 ve split2 gibi sert doku prose-
diirlerinde ve sinus lifting gibi yumusak doku
prosediirlerinde kullanilabilmektedir.26

Yeni bir teknik olarak, implant bélgesinin ha-
zirlanmasinda 6zel olarak dizayn edilmis pie-
zoelektrikuglart kullanilmaktadir. Geleneksel
yontemlerle kiyaslandiginda piezocerrahi ile
hazirlanan implant yuvalarinin da geleneksel
yontemlere benzer sekilde primer stabilite
sagladigi goriilmektedir.

Piezocerrahinin split uygulamarinda kullanil-
masinin kemik ve komsu dokularda hasar ris-
kini azaltacagi ongoriilmektedir.27

MAKSILLER SINUS GREFTLEME
Piezocerrahinin intraoral kullanim alanlarin-
dan bir digeri de sinus greftlenmesidir.21 Pie-
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zocerrahi lateral pencere acilmasinda ve sinus
membraninina travmatik olarak kemikten ay-
rilmasinda kullanilmaktadir. Sinus tabani yiik-
seltilmesinde karsilasilan en stk komplikasyon
sinus membraninin perforasyonudur. Wallace
ve ark.28 piezo cerrahinin sinus perforasyon
oranini diisiirdiigiinii rapor etmislerdir.

OTOJEN KEMiK GREFTI TOPLAMA

Otojen kemik parcalari intraoral olarak pie-
zoelektrik kullanilarak alinabilmektedir. Bu
konuyla ilgili literatiirde karsit diisiinceler
mevcuttur. Bazi yazarlar piezoelektrik kullani-
minin osteosit gibi canli hiicrelerin toplanma-
sini sagladigini savunurken, bazi yazarlar29
da geleneksel yontemlere kiyasla piezoelekt-
rik ile elde edilen greftlerde daha diisiik yiizde
ile canli hiicre elde edildigini savunmaktadir-
lar.30

ORTOGNATIK CERRAHIDE KULLANIMI
Ortognatik cerrahide piezocerrahi uygulama-
lar oral ve maksillofasiyal cerrahlar arasin-
da popiilerlik kazanmistir. Ozellikle Le Fort 1
osteotomisi, sagitalsplit osteotomisi, cerrahi
destekli hizli palatinal genisletme ve minor
cerrahi islemlerde giiniimiizde de kullanilmak-
tadir.31,32,33

KISTLERIN ENUKLEASYONUNDA KULLANIMI
Piezoelektrigin bir baska kullanim alani da
¢cene kemiklerindeki kistlerin eniikleasyonu-
dur. Kist ve tiimorlerin ¢ikarilmasinda piezo-
cerrahi uygulamalari yeni gelistirilmis bir tek-
nik oldugu i¢in bu konuyla ilgili fazla arastirma
yapilmamistir. Piezoelektrigin geleneksel yon-
temlere gore avantaji, kist duvarini kaplayan
ince kemik tabakasini dikkatli bir sekilde kal-
dirmaya imkan vermesi ve kistin epitelyum du-
varinin yirtilmadan titiz bir sekilde ¢ikarilmasi-
na olanak saglamaktadir. Bu sayede rekiirrent
ve komplikasyon orani da diismektedir.34

SONUC

Geleneksel yontemlerle yapilan bir ¢cok kemik
cerrahisini iceren operasyonlarda piezoelekt-
rik cihazlarin kullanimi yavas yavas artmakta-
dir. Hassas kesilere izin vermesi ve kavitasyon
etkisi sayesinde operasyon sirasinda olusabi-
lecek komplikasyonlari en aza indirebilmekte-
dir. Piezocerrahinin avantajlarina baktigimizda
en 6nemlisinin kemigi nekroze etmeden osteo-

tomi saglamasi olarak degerlendirebiliriz.
Giinlimlizde bu cihazlar her ne kadar ¢ok yol
kat etse de klinikte rutin olarak kullanimlari-
nin daha zaman alacagini sdyleyebiliriz. En
son nesil piezoelektrik cihazlar bile heniiz hizli
osteotomilere izin vermemektedir. Dolayisiyla
bu teknigin geleneksel yontemlerin oniine geg-
mesi i¢in lizerinde daha ¢ok ¢alisma yapilmasi
gerekmektedir.
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Toahw Elel'yl Unutma

Hepimizin gdzi oniinde Diyarbakir Baro Baska-
ni avukat Tahir Elgi’yi oldiirdiiler.

28 Kasim 2015’te Diyarbakir’da Dort Ayakl
Minare’nin oniinde “Biz bu tarihi bolgede bir-
¢ok medeniyete besiklik etmis, ev sahipligi
yapmis bu kadim bdlgede, insanligin bu ortak
mekaninda silah, catisma, operasyon istemi-
yoruz. Savaslar, catismalar, silahlar, operas-
yonlar bu alandan uzak olsun diyoruz” dedi ve
ardindan oldiirddler.

Dort Ayakli Minare’yi ayagindan, Tahir’i ense-
sinden vurarak al¢akga dldiirdiiler.

Her giin sabah “acaba bugiin kim 6ldii?” soru-
suyla uyanmak ve yasamak!

Daha kotisii ise “acaba devlet bu giin ne yap-
t1” sorusunu sorarak giine baslamak!

Boyle bir {ilkede yasamanin karsiigr agir be-
deller 6demenin esiti oldugunu anlatiyor bu
sorular. Ustiine iistliik boyle bir iilkede yasa-
manin dayanilmaz acilarina dayanmayi da...
Bu iilkede yasamak denince bizim anladigimiz
boyle bir sey... Olmekle 6ldiiriilmek arasindaki
sinirda ve bir bigak sirtinda yiirimek gibi ya-
samak...

Tahir’in Aydin Engin’e dedigi gibi... insan hak-
larini savunmak kolaydir ama dedigi gibi; onun
yasadigi topraklarda insan haklarini savunmak
kelle koltukta yasamaktir.

Catismanin ortasinda kaldi dediler, derler! Sa-
kin inanmayin.

Adli ve idari sorusturma a¢ilmis ve detaylar in-
celeniyormus. Sonra konusmak lazimmis! Faili
mechul kalmayacakmis derler, dediler, inanma-
yin. Birakin artik “gériislerine katilmiyoruz ama
iyi insand1” gibi laflarinizi, sizden bahsetmiyo-
ruz, alcakga 6ldiiriilmiis Tahir El¢i’nin 6limiidiir
yiirekleri yakan... Cinayete giden yollara désen-
mis kilometre taslarina adi yazilan hedefteki
insan Tahirdi. Oldiiriilen bir Baro Baskaninin
katli ve alcakga islenmis cinayetlerin higbirisi;
siyasette hakliligin veya terdrle miicadeledeki
kararliligin 6rnegi olarak gosterilemez.

Aci, keder, kan, gézyasi, cinayet ve oliim; kel-
le koltukta yasayanlarin hanelerine diistii.

Dismeye devam ediyor ve “..tarihi bolgede

bircok medeniyete besiklik etmis, ev sahipligi
yapmis bu kadim bdélgede, insanligin bu ortak
mekaninda...” ates diistiigii yeri yakiyor.
Burasi hukuk devleti derler, pek dyle demedi-
ler ama eger derlerse, asla ve asla inanmayin!
Herkesin hayati namlularina kursun siiriilmiis
silahlarin 6niine atilmayacak kadar degerlidir.
Cinayetlerden kim sorumlu? Baro Baskani
Tahir’i oldiirenler oldugu ileri siiriilen hangi
katiller yakalaninca hangi sorumlular yaka-
lanmis sayilacak? Hayatlari parca par¢a eden
patlayicilar patlatanlar midir, tetigi ¢ekenler
midir acaba sadece sorumlu olanlar? Yoksa bu
topraklar iizerinde isledikleri suglarin distiinii
ortmek icin tetigi cekenleri cogaltarak cinayet
isleyen ve bir tiirli hesap sorulamayan asil so-
rumlular midir?

Olenleri unutmayin. Oldiirenleri, tetigi ceken-
leri ve onlara “6ldiir” emrini veren asil sorum-
lularr asla bagislamayin.

Demokratik hukuk devleti...

Hangi hukuk, kimin devleti! Hangi devlet, ki-
min hukuku?

Ulkenin en cesur ve en iyi yiireklerinden biri
olan Tahir'i alcak¢a katlettiler. Baris istedi,
bu kadim bdlgede halklara tarih boyunca ev
sahipligi yapmis top- 0

raklarda savas, ca-
tisma ve operasyon
istemiyordu. Sozlerini
bitirdi ve biraz sonra
oldiirddler.
Unutmayin!

Bu topraklar {izerinde
onun gibi toprak olan,
alcakca oldiiriilen iyi
ve cesur yiireklerin
hi¢ birini unutmayin,
hatirlayin.

Tahir El¢i’yi unutma-
yin!

*Bu yazi 30 Ka-
sim 2015 tarihinde
Bianet’te  yayinlan-

mistir.
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Av. Fikret ilkiz

Istanbul Dishekimleri
Odasi Hukuk Danismani
fikret.ilkiz @gmail.com
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Avukat Giilseren Yoleri, Insan Haklari Dernegi’nde yaklasik 24 senedir aktivist olarak calisiyor. Ayni zamanda genel merkez ve subede

yoneticiligi de yapti. Suan Miilteci Komisyonu ve Kayiplar Komisyonu’nun hukukla ilgili alaninda ¢alismalarini siirdiiriiyor.

Oncelikle miilteci kavramiyla baslayalim: Miiltecilik ne demektir?
Hukuksal anlami nedir, kavram olarak nereye sigar?

Miilteci; siyasi diistincesi, dini, irki, belli bir gruba iiyeligi nedeniyle
zuliim gordiigii icin iilkesini terk etmek zorunda kalan ve donmesi
durumunda ayni zuliimle karsilasacak kisileri ifade eder. Hukuki ola-
rak miilteci statiisii edinebilmek ise iltica talebi ile yetkili makamlara
basvurmus ve basvurusu kabul edilmis olmak demektir.

Tiirkiye 1951 tarihli Birlesmis Milletler Cenevre Sozlesmesi’ne koy-
dugu cografi ¢ekince nedeniyle sadece Avrupa iilkelerinden gelen
kisilerden kosullart uygun olanlar miilteci olarak kabul ettiginden,
Tiirkiye’de hali hazirda bulunan ve miilteci olma sartlarini tasiyan
Avrupa disindan gelmis kisiler, Tiirkiye disinda bir {ilkeye gitme tale-
bi ile Birlesmis Milletler Miiltecilik Yiiksek Komiserligi’ne ( BMMYK)
basvuru yapmak durumundalar.

Giinliik dilde miilteci, siginmaci, go¢gmen terimleri ayni anlamda kul-
lanilmaktaysa da bu kavramlar farkli anlamlara sahip. Suriyeli miilte-
ciler deniyor mesela, ama onlar hukuki olarak miilteci degil.

Suriyelilere “Misafirlerimiz” de deniyor...

Bu misafirlik meselesi tamamen siyasetle alakasi olan bir mesele as-
linda. Bu, hem onlara uluslararasi korumanin yolunu kapatan, hem
de bizde dendigi gibi “misafir umdugunu degil buldugunu yer” manti-
giyla, onlara sunulanlarla yetinmek durumunda olduklarini hatirlatan
bir séylem. Yani bu sevimli bir “hosgeldin” gibi degil de “haddini bil,
sinirini bil” seklinde okunmali.

Miiltecilik, hem uluslararasi hem de Tiirkiye i¢ hukuku agisindan,
1951 Cenevre Sozlesmesi’nde tanimlanan hukuki bir statii. Ozellik-
le 2. Diinya Savasi sonrasinda ortaya ¢ikan yogun go¢ hareketlerini
kontrol etmek maksadi ile hazirlanmis olan bu sozlesme, diinyadaki
goc hareketi devam ettiginden sonrasina da etkili olacak sekilde ge-
nisletimis olup halen temel s6zlesme olarak kabul edilmektedir.

Gocmenlik kavrami bunlardan farkli mi?

Gogmenlik, daha ekonomik temelli gogler icin kullanilan bir tanim.
Gogmenler daha ok bir yere calismak icin gidenlerdir. Mesela Alman-
ya, Kanada, “bana su vasifta elemanlar lazim, go¢men is¢i alacagim”
diyor ve gidiyor insanlar. Dolayisiyla nispeten daha koruma altinda
olabiliyorlar, ciinkii gittikleri yerlerde onlara vaat edilen bir takim ola-
naklar oluyor.

Miiltecilerden farkli olarak, iilkelerine geri donmeleri durumunda
zuliim gorme tehdidi tasimadiklari kabul edilir. Oysa iilkelerini terk
etmek zorunda kalan go¢menler ¢cogu zaman acliktan ve temel ihti-
yaclarin yoksunlugundan kagmaktalar ve bu da zuliim olarak deger-
lendirilmeli bence.

Miiltecilik konusuna donersek, Cenevre Sozlesmesi’yle belirlenen
diizenlemeler Tiirkiye’de ayni bicimiyle mi isliyor?

Bizde durum biraz daha farkli. Miiltecilik statiisii s6z konusu olmakla
birlikte Cenevre Sozlesmesi’ne ek 1967 tarihli protokole cografi ge-

kince koyan bir {ilke Tiirkiye. Bu cografi ¢ekince neticesinde de sa-
dece Avrupa’dan Tiirkiye’ye gelmis kisilerden, Tiirkiye’ye iltica etmek
isteyen ve iltica basvurusu kabul edilenlere verilen bir statii.

Tiirkiye’de; Asya’dan, Afrika’dan, Ortadogu’dan gelmis yiiz binlerce
insan var. Bu insanlarin statiisii nedir o halde?

2014 Nisan’inda yiiriirliige giren Yabancilar ve Uluslararasi Koruma
Kanunu( YUKK)nda; miilteci, sartli miilteci, ikincil koruma tanimlari-
ni goriiyoruz. Yabancilarin islemlerini takip etmek iizere kurulan Gog
Dairesi Genel Miidiiriiliigli ve yine bu yasadan dayanagini bulan ve
22 Ekim 2014 tarihinde yiiriirliige giren Gegici Koruma Yonetmeligi ile
bu alandaki mevzuat eksikliklerinin giderildigi ve Tiirkiye’de bulunan
yabancilarin koruma altina alindiklari sdylense de yasananlar, soru-
nun insani ¢oziimiine halen uzak oldugumuzu gosteriyor.

Bugtin Tiirkiye’de ii¢ milyonun biraz iizerinde yabancinin bulundugu-
nu biliyoruz. Bu kisiler cografi ¢ekince nedeniyle Tiirkiye’ye miilteci
olma sansina sahip degiller. Ancak BMMYK tarafindan iltica taleple-
rinin degerlendirildigi siirecte sartli miilteci olarak kabul ediliyorlar.
Eskinin siginmacisi, Yabancilar Yasasi (YUKK) ile simdinin sartli miil-
tecisi oldu yani. Miiltecilik statiisii belirleme siirecinde BM ve yasaile
ic Isleri Bakanlig’na bagli olarak kurulmus bulunan G idaresi Genel
Miidiirligii koordineli calisiyor.

Miilteci ya da sartli miilteci olamayacaklar i¢in 6ngoriilen ikincil koru-
ma; ilkesine geri gonderildigi taktirde 6liim cezasl, iskence, insanlik
disi ve onur kirici muameleyle karsilasacaklar ile ayrim gozetmeyen
siddet hareketleri nedeniyle sahsi olarak ciddi tehdit altinda bulunan
ve kendi iilkesinin korumasindan yararlanamayacak olanlara statii
belirleme islemleri sonrasinda verilebilecek statiidiir.

Bir de gecici koruma statiisii var. Suriyeliler icin giindeme gelmis
olmakla birlikte YUKK 91. maddesinde dayanagini bulan 2014 tarihli
Gegici Koruma Yonetmeliginde ayrintilandiniliyor bu statii. Buna gore;
lilkesinden ayrilmaya zorlanmis, ayrildigi iilkeye geri donemeyen,
acil ve gecici koruma bulmak amaciyla kitlesel olarak sinirlarimiza
gelen veya sinirlarimizi gegen yabancilara gegici koruma saglanabilir.
Korumanin nerelerde saglanacagina ve ne kadar devam edecegine,
koruma bittikten sonra korumadan yararlananlarin akibetine Bakan-
lar Kurulu karar verir.

Peki, Tiirkiye’ye gelisleri? Kacak yollarla geliyorlar buraya da degil
mi?

Evet, cogunlukla kagak geliyorlar. Cok azi pasaportla, yani yasal yol-
larla giris yapiyor. Ama bir miiddet sonra o yasal kalis siireleri, vize
siireleri doluyor. iltica basvurusunu BMMYK ofisine giderek yapabili-
yorlar. Ancak bu kisiler yakalanmislarsa, yakalayan emniyet biriminin
onlarin iltica talebini BMMYK’ne ulastirmak igin aracilik etmesi gere-
kiyor. Ve bu suretle de siire¢ baslamis oluyor.

iltica basvurulan degerlendirilip iiciincii bir iilkeye gonderilene ka-
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dar Tiirkiye’deki statiileri nedir?

Sartli miilteci tanimi burada cikiyor karsimiza. YUKK &ncesinin sigin-
macisi yani. lltica bagvurusu yapmis kisilerin bu iltica prosediirii ta-
mamlanana kadar Tiirkiye’de kalabilmeleri icin ayni zamanda Icisleri
Bakanlig'nda olusturulan Go¢ idaresi’nden sartli miiltecilik talep et-
meleri ve bu taleplerinin kabul edilmis olmasi lazim. iltica prosediirii-
ne giren kisilerin uydu kentlerde kalmalari gerekiyor; serbest dolasim
haklari yok. Belirlenen yerlerde, hatta sehirlerde kalmak zorundalar.
Diizenli olarak, “ben buradayim, burada ikamet ediyorum, yani kura-
la uyuyorum” anlamina gelebilecek imza zorunlulugunu yerine getiri-
yorlar. Bir ¢esit adli kontrol. Sonugta eger kabul edilirse basvurulari,
baska bir tilkeye gidisleri saglaniyor.

Kabul edilmezse...
Kabul edilmezse, Tiirkiye’de yasamini siirdiirebilmesi baska gegerli
bir statii elde etmesine bagli. Bunu basaramamissa sinir disi edilme-

si s0z konusu oluyor.

Bu islemler silsilesi hi¢ de kisa degil sanirm.

En aziki yili alan bir siirecten bahsediyoruz. Bu kisiler iki yil siiresince
bu belirsizlikle yasiyorlar. Cok fazla basvuru oldugunda siire daha da
uzayabiliyor. Hatta basvurunun yapilabilmesi bile ¢ok uzun zaman
alabiliyor. Dolayisiyla insanlar bu kadar uzun siire tamamen koruma-
siz ve yardimsiz kalmak zorunda olduklarindan genellikle kagak yol-
larla Tuirkiye’yi terk etmeyi tercih ediyorlar. Ne Birlesmis Milletler’in
karar verme ne de Tiirkiye’de gecici barinma asamasinda bu kisile-
rin asgari ihtiyaclarini karsilayacak bir sosyal destek mekanizmasi
maalesef yok. Sadece ¢ok minimal destekler s6z konusu olabiliyor.
Mesela komiserlik uydu kente gonderdigi kisilere kisi basina 100 kii-
sur lira destek yapabiliyor ama ¢alisma haklari yok. Bu insanlar zaten
zengin degiller ve dolayisiyla yasamak zorunda birakildiklari yerlerde
biiyiik bir sefaletin icine diisiiyorlar. Kayitdisi ¢calisiyorlar, ucuz emek
giicii olmak durumunda kaliyorlar, angaryaya mecbur oluyorlar. Hem
emekleri siirekli somiiriilliyor hem de sosyal ve ahlaki olarak suisti-

male ugruyorlar. Tacize-tecaviize ugrama, fuhusa zorlanma, ¢ocukla-
rin sug¢a bulastinlmasi, itilmesi gibi durumlarla siklikla karsilagiyoruz.

Suriye’de savastan kacarak Tiirkiye’ye gelen insanlar icin de durum
farkli degil...

Bugiin yaklasik 2.5 milyon kisinin Suriye’den Tiirkiye’ye sigindigi
soyleniyor. Bu insanlar diger yabancilardan daha avantajli konum-
dalar denebilir, isteseler kendilerine saglanan Gegici Koruma statiisii
kapsaminda Tiirkiye’de kalabilmeleri miimkiin. Ancak buna ragmen
Tiirkiye’de kalmak istemiyorlar. Ciinkii savastan, oliimden kagip
Tiirkiye’de icine diistiikleri hayat, aslinda bir anlamda 6liimden be-
ter bir hayat. Hepimiz goriiyoruz; ¢calisma sanslari yok ya da en azgin
emek somiiriisiine razi olmak zorundalar, toplumda siirekli ayrimcili-
ga ugruyorlar, 6teleniyorlar. Onlar da taciz, tecaviiz, fuhus ya da sug
orgiitlerinin eline diisme tehlikesiyle karsi karsiyalar. Ciddi saglik so-
runlari yasiyorlar. Barinacak bir ev bulabilmeleri mucize. Yani iilkele-
rinde yasamlarini tehdit eden savasti ama burada yasamlarini her sey

£ £ Bugiin Tuirkiye’de 3 milyonun biraz iizerinde
yabancinin bulundugunu biliyoruz. Bu kisiler ne
yazik ki Tiirkiye’de ilticaci olma, yani miilteci olma
sansina sahip degiller. Bunun kismi bir istisnasi var.
O da gercek bir istisna degil ama sudur: Birlesmis
Milletler Yiiksek Komiserligi’nin Tiirkiye’de temsil-
ciligi var. Tiirkiye Asya, Afrika, Ortadogu iilkelerin-
den gelenleri, ki cogunluk onlardan olusuyor, kendi-
sine miilteci olarak kabul etmiyor ama onlarin baska
bir lilkeye, yani ligiincii giivenli {ilke diye tarif edilen
uilkeye gidislerine aracilik eden o temsilcilikle koor-

dineli calismayi kabul etmis. 99

tehdit ediyor. Onlar icin de Tirkiye uzun vadede insanca bir yasam
vaat etmiyor. Bunun i¢in onlarin da g6zii yine Avrupa’da.

insanim diyenin dayanamayacagi goriintiilere sahne oldu bu
Avrupa’ya kagma yolculugu. Yunanistan’a gecmeye calisirken her
giin onlarca insanin 6ldiigiinii izledik haberlerde. Aylan bebek sim-
ge oldu bu 6liimiine kagislara... Avrupa’da sinirlari asmaya calisan
binlerce insanin sinir yiiriiyiislerine taniklik ettik. insanlar savastan
kagiyorlar, iilkelerinde yasam sanslari yok. Bu durum farkli bir uy-
gulamayi zorunlu kilmiyor mu?

Suriyelilerin buradan miiltecilik basvurusu yapabilmeleri uzun bir
siire engellendi. Hem Miilteciler Yiiksek Komiserligi kabul etmedi bu
basvurulari, hem de bu prosediire kapatildilar. Burada amag onlarin
Avrupa’ya gitmelerinin engellenmesiydi. Aslinda iltica kosullarini
barindirnyorlardi. Yani basvuru yaparlarsa bu basvurularinin kabul
edilmesi gerekiyordu. Ama Avrupa da ¢ok rahat biliyordu ki bu ¢ok
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biiylik bir sayi ve bir kez olanak tanirsa sonu gelmeyecek. Dolayisiyla
da Turkiye’den yapilabilecek basvurularin 6niinii kestiler. Sonradan
oOzellikle hasta olanlar, yalniz ¢ocuklar gibi dezavantajli gruplar ara-
sindan kimi iltica basvurularini aldilar ama bu yayginlastirlmadi. Ekim
2014’te cikarilan yonetmelik ve saglanan Gegici Koruma statiisii ile
Suriyeliler Tiirkiye’de tutulmaya calisiliyor.

Avrupa sinirlarina dayanan Suriyeliler saglanan korumanin yetersiz-
ligini gosteriyor tabi ki. Ancak gecen aylarda topluca ve aniden hizi
artinldi bu yiirliytisiin ve herkes sasirdi.

Artinldi dediniz. Yani Tiirkiye mi gecislere olanak sagladi?

Tiirkiye bir siire g6z yumdu diyebiliriz. Ancak 6zellikle Edirne iizerin-
den sinir kapilarina toplu yiiriiyiis sirasinda gordiik ki tesvik de etmis.
insani nedenlerle degil tabi...

Aslinda iki seyi isaret etti oradaki olay bize: Birincisi, Tiirkiye’de in-
sanca yasama kosullan yok, yani kagtiklari savastan daha beter bir
yere distiiler. Dolayisiyla her tiirlii riski goze alarak Avrupa iilkesi-
ne gitmek istiyorlar. ikincisi, bu Avrupa’ya yonelis Tiirkiye tarafin-
dan destekleniyor. Ciinkii gordiik ki Suriyeli ya da diger yabancilar
sinirlara, Avrupa kapilarina dayandiklarinda, Tiirkiye de Avrupa’ya
“acarim sininmi” tehdidinde bulunup arka planda bunu bir pazarlik
glicii olarak kullaniyor. Yani Tiirkiye hem parasal destek agisindan,
hem de elbette bir takim siyasi hesaplari icin bu durumu kullaniyor.
Nitekim Angela Merkel’in Tiirkiye’ye ziyareti ve AB goriisme tarafigin-
deki gelismeler gosterdi ki Suriyeli miilteciler bir pazarlik kozu. Kirli
pazarliklar bir asamaya geldi ve sinirn gecemediler, geri cevrildiler
eski caresizliklerine.

Gidisat gosteriyor ki bu insanlar iilkelerine bir daha donemeyecek-
ler. Bu da devletler tarafindan siirecin zorlastirilmasina neden ola-
bilir mi?

Aslinda Suriyeliler agisindan savas bitince geri donmeleri tizerinden
kurgulanan bir sey var. Yani bugiin Tiirkiye’de saglanan gegici koru-
ma statiisiiniin de sebebi o. Savas bitecek, iilkelerine donecekler. Do-
layisiyla burada kalici olmalari hedeflenmiyor. Baska bir yere gitseler
de kalict olmalari hedeflenmiyor. Diinyada pek ¢ok 6rnegi var benzer
durumlarin. Mesela Bosna Savas’’ndan
kacarak Avrupa sehirlerine gidenlerin
de akibetleri asagi yukari Suriyelilerin-
ki gibiydi. Avrupa’da ¢ogunlukla gegici
olarak barindirildilar, on sene sonra
geri gonderilenleri biliyoruz. Dolayi-
siyla savastan kagilarak girilen bu yol-
culuklarda basariya ulasilsa dahi, en-
disesiz bir hayat degil onlan bekleyen.
Yani Tiirkiye’de belki daha kotiiler ama
Avrupa’ya gittiklerinde de ¢ok daha iyi
olamayacaklar.

Yasamak icin iilkesini terk eden bu
insanlar dliimii goze alip Tiirkiye’den
gitmek istiyorlarsa Avrupa’y her ha-

liyle kurtulus olarak goriiyor olmalilar, degil mi?

Aslina bakarsaniz, bu diinyada hem yerlesik halklar hem de devlet-
ler ne yazik ki yabancilari sevmiyorlar. Dolayisiyla onlari kendilerine
bir yiik olarak goriiyorlar ve onlari mecbur kaldiklari kadar muhafaza
etme davranisi gelistiriyorlar. Tiirkiye bu noktada daha kuralsiz bir
{ilke. Yani Avrupa’da en azindan kurallar var. Sevmek, sevmemek gibi
duygusal bir takim handikaplar ya da bir takim tepkiler o kurallarin
tistiine ¢tkmiyor ¢cogunlukla. Zaten bugiin Suriyelilerin de Avrupa’ya
gitmek istemelerindeki gaye o. Kurallari var hi¢ degilse, neyle karsi-
lasacaklarini biliyorlar. Tiirkiye kendi vatandasina karsi da kuralsiz,
yabancilara karsi da... Aynmciligi i¢sellestirmis bir devlet zihniyeti ve
toplumsal yapi var ne yazik ki.

Devletlerin tutumlan bir yana insanlarin “yabancilara” yaklasimi
gercekten can acitici. Kendimizi tanimlarken; misafirperver, yardim-
sever vb. sifatlar kullanmayi ¢ok severiz halbuki...

Gercek su: Sosyal alanda “yerliler”, “yabancilarn” sevmiyorlar. Yani
bu memlekette daha 6nceden olanlar, biitiin yabancilara karsi tu-
tum aliyorlar. Onlari bircok agidan sevmiyorlar ama yararlanmaktan
da geri durmuyorlar. Ozellikle de burada uzun siire kaldiklarinda ve
hele de hiikiimet onlara ¢alisma izni vs. gibi seyler sagladiginda, yer-
lesim izni verdiginde... Ornegin en basitinden kiralar artiyor, o yiizden
sevmiyorlar. Ciinkii vatandas o bdlgelerde gelirine uygun kiralik ev
bulamiyor. Cok ucuza ¢alistiklari icin, kayit disi calismaya cok acik
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olduklar icin, issizligi biyiten bir etki yarattiklari gerekgesiyle de
sevmiyorlar. Ve vatandas “ben bu iilkenin vatandasiyim ve issizim,
parami alamiyorum. Bu adam geliyor ¢alisiyor benim yerime” diyerek
diismanlasiyor.

Yabancilar iizerinden rant elde edenler de durum biraz farkli. Onlar
da sevmiyor ama iki kati kirayr alirken, asgari {icretin iicte birine ¢a-
listirirken de ellerini ovusturuyor. Iki yiizliiliik mii dersiniz celiski mi,
insani degerlerden yoksunluk mu? Galiba hepsi bir arada...

Kadin ve ¢ocuklar acisindan daha da agir olmali durum...
Ulkesinden zorunlu olarak gd¢ etmis, buradaki gibi savastan kacan
gruplarda genellikle kadinlar ve ¢ocuklari dezavantajli grup olarak
tanimlamanin dogru oldugunu disiiniiyoruz. Ciinkii sivillerin en
onemli boliimiinii onlar olusturuyorlar ve ayni zamanda savasin siir-
diigii yerlerde de bir savas ganimeti muamelesi goriiyorlar. Yalnizca
savasin siirdligii ortamlarda degil gt ettikleri yerlerde, karsilastiklari
muameleler agisindan o dezavantajlari hep devam ediyor. Kadinlar,
cocuklar taciz ediliyorlar, tecaviize ugruyorlar. Cocuklar ¢alistirilarak
istismar ediliyor. Cocuklar calistiran, dilendiren, suca iten bir takim
su¢ sebekeleri var, onlarin eline diisiiyorlar.

Ikinci es olarak alinan Suriyeli kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin oldugu-
nu artik hepimiz biliyoruz. Bu da pek ¢ok bolgede Suriyeli kadinlara
yonelik bir tehdit olarak ayrimciligin, 6tekilestirmenin gelismesine
sebep oluyor.

Suriyeliler veya yabancilar diyelim daha ¢ok nerelerde yasiyorlar?
Sinirdan gectikleri bolgelerde, kendilerinin yasamasi icin olusturu-
lan alanlar var ama benim anladigim oradan artik ayrildilar ve daha
biiyiik sehirlere go¢ ediyorlar. Yani bunun hakkinda bir sayisal ve-
rimiz var mi?

Suriye’den savasla baslayan gocler giindeme geldiginde ilk olarak si-
nir bolgesindeki on ilde ¢adir kamplar kuruldu. Bugiin de halihazirda
bu kurulan kamplarin sayisi arttirilmaya calisiliyor. Son olarak on ilde
kurulmus 25 tane kamp var. Bu kamplarin bugiinkii haliyle kapasitesi
280 bin civarinda. Oysa Tiirkiye’de 2.5 milyon Suriyeli var. Dolayisiyla
da kamp olanaklari yetersiz kaldi. Béyle bir durumda Suriyeliler her
yere dagildi. Esas olarak biiyiik kentleri tercih ettiklerini goriiyoruz ki
bu sadece Suriyeliler agisindan s6z konusu degil. Bu, miiltecilik pro-
sediiriine giren insanlarin da tercihi. Aslina bakarsaniz onlar da uydu
kentlerde yasamak istemiyorlar. Olanaklari kendi yerlisine bile yet-
meyen kiiciik sehirler yabancilar icin ¢ok cesitli tehdit iceriyor, daha
fazla ayrimailik ve tacizle karsilasiyorlar ¢iinkdi.

Mesele barinmayla bitmiyor elbette. Ornegin saglik sorunlar icin
neler yapiliyor?

Baslangicta hicbir saglik hizmetine ulasamadilar. Kampta kalanlarin
kisitl da olsa tedaviye ulasma sanslari vardi ama digerleri agisindan
boyle bir sikinti barizdi. Sonra ¢ikarilan kimi yénetmeliklerle acil sag-
lik hizmetlerine erisim olanagi saglandi. Bu da ¢ok cesitli problemlere
yol acti tabi. Bugiin hala bu problemlerle bas edilmeye ¢alisiliyor. Sa-
dece Suriyeli siginmacilar bas etmeye calismiyor tabi. Ayni zamanda
saglikcilar da bununla bas etmeye calisiyorlar. Ciinkii Hipokrat yemini
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etmis, duyarliigi olan bir hekim ya da saglik gorevlisi 6niine gelen bir
hastaya, “sen ¢ok acil degilsin ya da sana sunacagim hizmetin sadece
acil kismini sunarim, geri kalanini sunmam” demekte de zorlaniyor.

Yani ancak acil bir durum s6z konusuysa tedavi olanagi var. Peki ya
siiregelen hastaligi olanlar i¢in?

Yapilan bazi ¢alismalardan, aktarilan bazi deneyimlerden bildigimiz
kadaryla, acil saglik hizmetine ulasimi dahi o kadar sinirlandirmis du-
rumdalar ki; 6rnegin biri kaza gecirdi, kingi var, o kirik al¢iya aliniyor.
Ancak ilacini parasi varsa alabiliyor. Ornegin kisi kanser hastasiysa,

66 Varligimizdaki asil amac onurlu bir yasam
siirdiirebilmektir. insan haklarinin amaci da
budur zaten. Mesele miiltecilik olunca 6ncelik-
le, kisilerin ya da topluluklarin go¢gmek zorunda
birakilmasinin 6nemli bir insan haklari ihlali
oldugunun altini cizmek ihtiyaci duyuyorum.
Devaminda gelisen yeni yurt arayislarinin en-
gellenmesi ya da sinirlanmasi da ayni degerde
bir ihlal olarak degerlendirilmelidir. Kald1 ki
kisilerin herhangi bir sebeple iilke degistirebil-
mesi, insanca yasayacagi bir yere yerlesebilme-
si miimkiin olmali. 99

acil olmasi icin son evresinde olmasi gerekiyor, ondan dncesi acil de-
gil. Dolayisiyla tedavi edilebilir hastaliklardan pek ¢ogu ne yazik ki
oliimciil hale geldi bu siirecte. Bugiin hala ayni sorunlar s6z konusu.
Bir takim saglik drgiitleri kendi i¢lerinde bunu asmaya doniik ¢abalar
icerisindeler. Hangi mekanizmalari harekete gecirebilecekleri, ilag
destegi ya da benzeri destekleri nasil saglayabilecekleri konusunda
¢6ziim yollar bulmaya ¢alisiyorlar. Saglik Bakanlig’na bagli kimi has-
tanelerde yabancilara has saglik birimleri olusturuldugu, aile hekim-
lerinin misafir hasta statiisiinde kabul ederek hizmet sunabilecekleri
biliniyor. Ancak goriiyoruz ki bu ¢abalar ihtiyaci karsilamaktan fersah
fersah uzak halen.

Peki ya egitim konusu...
ilk basta okullar yoktu, ama simdi okullar agildi. Yaklasik 200 bin ci-
varinda 06grencinin egitim alabilmesinin saglandigi sdyleniyor.

Ama okullar tahminim o ¢adir kentlerin oldugu bélgelerde... Mesela
istanbul’daki cocuklar icin...

Sadece oralarda degil, baska yerlerde de var. istanbul gibi yerlerde
de organizasyonlarin yapildigi bilgisi var. Suriyelilerin kendi dillerin-
de egitim alabilecekleri okullar agtiklari bilgisi var ayrica. Devletin
sagladigi olanaklar esas olarak Tiirkce egitime Suriyeli 6grencilerin
dahil edilmesi biciminde .Bazi okullarda siniflar agiyor ve oralarda Su-

riyeli cocuklarin egitim gérmesi saglaniyor. Ancak basta da dedigimiz
gibi egitim hakkina ulasabilen ¢cocuk sayisi devede kulak halen. So-
run bunlarla da bitmiyor. Ciinkii bir denklik problemi var. Denkligi yok
burada alinan egitimlerin. Dolayisiyla bu ¢ocuklarin buradaki yillari
egitim acisindan kayip yillar olacak.

Son olarak eklemek istediginiz bir sey var mi?
Varligimizdaki asil amac onurlu bir yasam siirdiirebilmektir. insan
haklarinin amaci da budur zaten. Mesele miiltecilik olunca dncelikle,

kisilerin ya da topluluklarin gé¢mek zorunda birakilmasinin 6nemli

bir insan haklari ihlali oldugunun altini ¢izmek ihtiyaci duyuyorum.
Devaminda gelisen yeni yurt arayislarinin engellenmesi ya da sinir-
lanmasi da ayni degerde bir ihlal olarak degerlendirilmelidir. Kaldi
ki kisilerin herhangi bir sebeple iilke degistirebilmesi, insanca yasa-
yacag bir yere yerlesebilmesi miimkiin olmali. Yer degistirmeye se-
bep bir savas, i¢ catisma ya da siyasi, etnik, dini sebeplerle zuliim
tehdidi olabilir, kiiltiirel uyumsuzluk olabilir, bir is arayisi olabilir,
baska bir sey olabilir, hakkin kullanimi konusunda fark olmamali. Bu
soyledigim, su anki sisteme baktiginiz zaman, devletlerin ¢ikarlarini
koruma kaygisiyla insani ve insani degerleri yok saydiklari bir ortam-
da hayalcilik gibi algilanabilir. Boyle de olsa ufku sinirli tutmak dog-
ru degil. “Ulkelerin i¢ hukuklarinda yasa suna cevaz veriyor” ya da
“uluslararasi sozlesmelerde suna cevaz veriyor” diyerek kendimizi,
bakisimizi daraltmamaliyiz. Ciinkii nihayetinde uluslararasi sozles-
meler devletlerin organizasyonlari ve onlarin uygun bulduklar sekil-
de yapilmis diizenlemeler. Her ne kadar bir takim siyasal etkenler, bir
takim sosyal etkenler bu sdzlesmelerin ortaya ¢ikmasinda etkili olsa
da, sonugta kendileri icin uygun bulduklari kadarini bir belge haline
donustiriyorlar ve gecerlilik kazandiriyorlar. Bu devlet zihniyetinin
asilmasi gerektigini distiniiyorum. Meseleye devlete binen kiilfet-
ten, giivenlik politikalarindan degil insandan dogru bakabilmek, bu
pencereden ¢dziim yollar aramak, ayrimsiz olarak herkes i¢in insan
onuruna yarasir bir yasam savunmaktir esas olan.
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Siki Bir Oyuncak Kasifi, Siradisi Bir Mizeci,
Hic Unutmayan Bir Tarik Defreri, Az Bulunur Bir Modern Meddah

nay Akin

)\

dd Bilginin giiciine, iiretkenligine ve yoneticiligine hep inandim. Bil-
ginin hayatta dolasimi, bilginin felsefesi, bilginin kullanimi konusunda
bir seyler yapmaya calisiyorum. Miizeler de bunun icindedir. Miizeler
toplumun hafizasidir. Bilgi mabedidir miizeler. Oyuncak miizesini de
bu nedenle kurdum. Ben size yiiz yil onceki bir dishekiminin muayene-
hanesini sorsam siz bana gosteremezsiniz ama ben size gosteririm. Yiiz
yil once yapilan ve bir dishekiminin muayenehanesini gorebileceginiz
bir bebek evi var mesela. iste bu bir bilgidir. 4
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22 Kasim Agiz ve Dis Sagligi Haftasi icinde Giiney Dis’in katkilariyla tek kisilik gdsterisini
dishekimlerine 6zel olarak sunan Sunay Akin’ la Oyuncak Miizesi’ nde, oyuncaklar arasinda bir

sohbet gerceklestirdik.

Kiiciik yaslarda siirle tanisip ¢ok yonlii kisili-
ginizin edebiyat kismina siirle girmissiniz. Siir
sevginiz nasil basladi?

Ben sanatla ugrasmaya Tiirk¢eyi Ogrenerek
basladim. Yine de tam olarak 06grendigimi
soyleyemem. Ciinkii Tiirkce ¢ok zengin bir dil.
Yasadigim evde duvarda asili saatli maarif tak-
viminin her yapraginin arkasinda bir siir yazar-
di. Bir ev diisiinsenize, duvarda asili takvimin
arkasinda 365 tane siir olsun! Duvarda bir siir
antolojisi var. Siire sevgim boyle basladi.

Peki, ilk siriniz...

Ben ilk siirimi gardiropta iizerine hig bir sey asi-
li olmayan bos bir askiya hitaben yazdim. “Usii-
yor musun?” diye basliyordu. O giinden beri de
yazmaya calisiyorum.

Sizi tanimlarken insan hangi sifatlari kullana-
cagini sasiriyor gercekten. Bilgiyle olan iliski-
niz hayranlik uyandirici. Siz nasil tanimliyor-
sunuz kendinizi?

Hi¢ bir ustaligi olma-
yanlar i¢in “okuryazar”
tanimlamasi kullanilir.
Hani degisik nedenlerle
doldurulan formlar var-
dir; orada isminiz, anne
adi, baba adi yazildigi
boliimin yaninda mes-
lek kisminda hig bir egi-
timi, yetenegi olmayan
kisiler icin okuryazar
ibaresi vardir. Ben bir
giin form doldururken
bu bélimi okuryazar
diye isaretledim. Zira
bu giine kadar ben sa-
dece okudum ve yaz-
dim. Bilgiyi ¢ok seviyo-
rum. Bilginin giiciine,
tiretkenligine ve yoneti-
ciligine hep inandim. Bilginin hayatta dolasimi,
bilginin felsefesi, bilginin kullanimi konusunda
bir seyler yapmaya calisiyorum. Miizeler de bu-
nun i¢indedir. Miizeler toplumun hafizasidir.
Bilgi mabedidir miizeler. Oyuncak miizesini

de bu nedenle kurdum. Ben size yiiz yil 6nceki
bir dishekiminin muayenehanesini sorsam siz
bana gosteremezsiniz ama ben size gosteririm.
Yiiz yil 6nce yapilan ve bir dishekiminin mua-
yenehanesini gorebileceginiz bir bebek evi var
mesela. Iste bu bir bilgidir.

Oyuncak Miizesi’ne hizli bir giris yapalim o za-
man. Miize fikri nasil ¢ikti ortaya?

ilk defa Almanya’nin Niirnberg kentinde gbr-
diim oyuncak miizesi. Hig bir miize yok ki insan-
ligin uygarligini 2 saate sigdirsin. Bir oyuncak
miizesini iki saatte gezdiginizde insanligin uy-
garligini gérmiis olursunuz. Mimarinin, moda-
nin, tasitlarin, ucaklarin, arabalarin, gemilerin,
savaslarin, silahlarin ve uzayin fethinin tarihini
aninda d8renirsiniz. 2 saatte bunu yapabilece-
giniz tek yer oyuncak miizesidir. Ben bunu fark
ettim. Once oyuncagin tarihini arastirdim. Bes
yil siirdii. Oyuncak tarihi tizerine kitaplar oku-

dum, arsivlerde ¢alismalarda bulundum.

Sonra {ilkemin bu bilgi birikiminden yoksun ol-
dugunu goriince ben gerceklestirmeye karar ver-
dim “ben kuracagim oyuncak miizesini” dedim.
Goztepe’de ailemize ait tarihi konakta bunu ger-
ceklestirebildim.

Dishekimi Fiisun Seker
fusunseker@gmail.com
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dd ik defa Almanya'nin Niirnberg ®

Ne kadar zaman oldu ve nasil gidiyor miizeci-
lik?

2005 yilinda agildi miize, 10 yasinda. Ancak
ne yazik ki lilkemizde 6zel miizeciligin kosul-
lar gelismedigi icin 10 yildir devletimize vergi
odiiyoruz. Oysa ki miizeler ticarethane degildir,
para kazanmak i¢in acilmaz. Miizeler ve kiitiip-
hanelerde kar amaci yoktur ve olamaz da. Ama
10 yildir devlet bizi ticarethane gibi goriip vergi
aliyor. Elektrik ve dogalgaz isyeri statiisiinde
yiiksek fiyattan satiliyor bize. Bu kdsklerden
Kadikoy’de binlerce vardi. Hepsi ranta kurban
edildi, yikildi. Yerine yiiksek apartmanlar yapil-

rasi insa edilemez, diktatorliik olusur. O yiizden
1923 yilinda cumhuriyeti ilan etmeden 6nce 1922
yilinda Ankara Etnografya Miizesi’ni kurdu.

Bizde tarihe ve Kkiiltiiriimiize yaklasimda cok
ciddi sikintilar var...

Tarih sadece yerin altindan g¢ikanlarin korun-
mas! degildir. Bugiin sehrin silueti dedigimiz
anitsal eserlerin arkalarina diktigimiz gokde-
lenlerle o silueti yok ediyoruz. O goriintii de bir
miizedir. Miize sadece dort duvar arasinda de-
gildir. Bir kentin biitiin tarihi, dogasi, agaclari,

hayvanlari, hepsi bir a¢ik hava miizesidir. Biz

kentinde gordim oyuncak muzesi. Hi¢
bir mize yok ki insanligin uygarligini 2
saate sigdirsin. Bir oyuncak muzesini
iki saatte gezdiginizde insanligin uy-
garligini gormus olursunuz. Mimarinin,
modanin, tasitlarin, ucaklarin, arabala-
rin, gemilerin, savaslarin, silahlarin ve
uzayin fethinin tarihini aninda 6grenir-

siniz. 2 saatte bunu yapabileceginiz tek

yer oyuncak miizesidir. PP

di. Ben korudum, miize yaptim. Ama devlet ta-
rafindan cezalandiriliyorum. Bu miizenin aylik
cirosunun %5’ini belediye kesiyor. Karin degil,
toplam cironun. Halbuki miizelere destek olma-
lar1 gerekirken kostek oluyorlar.

Diinyada nasil yiiriiyor bu isler peki?

Bugiin diinyayl yoneten iilkelere baktigimizda
miizecilikte bizden ¢ok ileride oldugunu gorii-
yoruz. Onlar dnce gelisip sonra miizelerini kur-
madilar. Once miizelerini kurdular. Bilgi mabet-
lerinden, okullarindan, nesillerini gecirerek bir
yerlere ulastilar. Biz daha bunu anlayamadik.
Mustafa Kemal Atatiirk bunu biliyordu. Ata-
tiirk daha indnii Savasi icin cepheye gitmeden
Meclis’e bir yasa onerisi sundu. O yasa Onerisi
neydi biliyor musunuz? Ankara’da bir Etnograf-
ya Miizesi kurulsun. Ortada iilke yok, basari yok,
ozgiirliik yok, hi¢ bir sey yok. Sadece isgal var.
0 karanlik durumlarda bile Cumhuriyet’ten 6nce
miizeyi kurmayi disiindu. Ciinku Atatiirk biitiin
bu anlattiklarimi biliyordu. Bir toplumda bilgi
mabetleri miizeler olmazsa toplum aydinlana-
maz. Bilgi toplumu olmayan ilkelerde demok-

onu yok ediyoruz. Ornegin Haydarpasa Garr’yla
birlikte tlim Anadolu’da garlar ac¢ilmisti. Simdi
bunlar yikildi. Kadikéy sinirlari igcinde 6 tren is-
tasyonu korundu. Ciinkii ben Kadikdy Belediye
Meclisi’nden garlarin miize yapilmasi i¢in karar
¢ikarttirdim. O yilizden yikamadilar. Yikanlar
diyor ki “biz Kadikoy’dekileri zaten koruya-
caktik”. Hadi canim, o zaman Kiigiikyali’dakini
niye yiktiniz? Bostanci tarihi eserdi de hemen
yanindaki Kiiciikyali tarihi eser degil miydi?
Sonra da Haydarpasa yandi zaten. Cati metruk
bir sekilde oyle duruyor. Yazik degil mi? Kag yil
gecti aradan, hala onarilmiyor. Sorsak bu kadar
tarihini, atasini seven milletiz, muhafazakariz;
o zaman Haydarpasa’nin hali ne oyle. Gelene
gidene rezil oluyoruz.

Oyuncak Miizesi tek ugrasiniz degil. Sizi ta-
nimlarken hangi sifati kullanacagimizi bile-
medik demistim ya gercekten de dyle. Ben en
¢ok “modern meddah” tanimlamasini sevdim.
Yaptiginiz isi nasil tanimlamayi tercih ediyor-
sunuz peki?

Meddahlar bizim gelenegimizde kiraathane-
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lerde dogmustur. Kiraathane “okuma evi”
demektir. Burada toplanan insanlar okurlar
ve sohbet ederlerdi. Kitap okuyan insanlarin
sohbetinde ne vardir? Okuduklari kitaplarda-
ki bilgiler elbette. istanbul onlari dinlemek
icin kiraathanelere giderdi. Ve o kitap okuyan
aydin insanlarin sohbetlerinde birisi bilgisiy-
le, anlatirken sohbet diliyle, hareketleriyle,
oyunculuguyla one cikti. Birgiin o 6ne ¢ikan
insan kiraathaneden igeri girdiginde ona de-
diler ki “sen surada otur”. Bir set yapmislar,
seti gosterdiler. Dediler, “seni hepimiz daha
iyi gorelim, daha iyi duyalim”. Ciinkii herkes
bir an dnce s6ziin ona gelmesini bekliyordu.
iste meddah boyle dogdu. Benim sahne gés-
terilerim meddah oyunudur. Ama bizde med-
dahlik sanati hep ortaoyunuyla karistirildi. Or-
taoyunu geleneksel tiyatromuzun ¢ok 6nemli
bir degeridir, cok da giizeldir. Ama meddahla

ortaoyuncusu farkli karakterlerdir. Meddahlik
benim yaptigimdir. Clinkii ben edebiyatciyim,
¢linkii ben kitaplarimi yazarken yaptigim aras-
tirmalarda edindigim bilgileri senaryolastirip,
sahneden insanlara anlatiyorum. Yani orada
biitiin anlattiklarim Sunay Akin’in aslinda se-
yir defteridir. Bir yazarin kitaplarini hazirlar-
ken yasadigi duygulari, bilgiye hatiralarini da
katarak anlatmasidir. 15 yildir sahnedeyim ve
bu kadar uzun siiredir siirekli ayakta kalan az
sayidaki insandan biriyim ben.

Sahne ve edebiyat birbirini tamamlayan iki
unsur sizin yaptiginiz iste...

Sahne ¢ok ayri bir sanat. Ama edebiyat olma-
saydi tiyatro da sinema da yoktu. Tiyatro ve si-
nema sanatinin temeli edebiyattir. Dolayisiyla
bir tiyatrocuya en yakin bir diger sanat disiplini
sOziini ettigimiz sahne sanatlaridir.

® dd Meddahlar bizim gelenegimizde
. kiraathanelerde dogmustur. Kiraathane
“okuma evi” demektir. Burada toplanan

insanlar okurlar ve sohbet ederlerdi.

SEEREEEFI

Kitap okuyan insanlarin sohbetinde ne
vardir? Okuduklari kitaplardaki bilgiler
elbette. Istanbul onlari dinlemek igin
kiraathanelere giderdi. Ve o kitap oku-
yan aydin insanlarin sohbetlerinde birisi
bilgisiyle, anlatirken sohbet diliyle, hare-
ketleriyle, oyunculuguyla éne cikti. PP
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dd Ben hekimligi cok seviyorum; ®
hekimlik gercekten sanat. Bu hekimlik :
sanatinin icinde dishekimligi ise be-
nim hic anlayamadigim, “akilli insa-
nin” yapamayacagi istir. Her hekimlik
zordur ama dishekimligi biraz daha
onde. BUtun gin ayaktasin, operasyon
yaplyorsun, vaka da karsinda canli canli
sana bakiyor. Daracik bir alanda, o
psikolojide hastanin tedirginligi, stresi...
bu nasil asilir? Ben anlayamiyorum.
Dishekimi, dishekimliginin yaninda cok
lyi bir psikiyatrist olmalidir. Bitmedi, :
maden iscisi gibi biri bu dishekimi. PP

q dergi kasim/aralik 2015

Televizyonu rakip gériiyor musunuz?
Televizyonda bir yari aydin toplulugu goriiyo-
ruz. Ben bilmeyenden korkmam, bilenle bilme-
yen ayni insandir zaten. Ancak yari aydindan
cok korkarim. Televizyona baktigimiz zaman
bir yari aydin giiruhu goriiyoruz. Belki bu yiiz-
den bunu fark eden insanlar benim gosterileri-
me geliyorlar. Evet, artik sihir ¢cagindayiz, sihir
gorsellikte dnemli ama televizyondan alama-
yacaklari bilgiyi gosterilerimden aliyorlar diye
diisiintiyorum. Yoksa neden bu kadar ilgi gorii-
yorum? Ciinkii ayni zamanda beni izlemeye ge-
lenler okurlarim. Bir gosteriden sonra 2-3 saat
cikista kitap imzaliyorum.

Biraz da bizden soralim: Dishekimleriyle ara-
niz nasil?

Ben hekimligi ¢cok seviyorum; hekimlik gergek-
ten sanat. Bu hekimlik sanatinin icinde dishe-

kimligi ise benim hi¢ anlayamadigim, “akilli in-
sanin” yapamayacag istir. Her hekimlik zordur
ama dishekimligi biraz daha 6nde. Biitiin giin
ayaktasin, operasyon yapiyorsun, vaka da kar-
sinda canli canli sana bakiyor. Daracik bir alan-
da, o psikolojide hastanin tedirginligi, stresi...
bu nasil asilir? Ben anlayamiyorum. Dishekimi,
dishekimliginin yaninda cok iyi bir psikiyatrist
olmalidir. Bitmedi, maden is¢isi gibi biri bu dis-
hekimi. Nasil o daracik alanda ¢alisiyor?

Meslegimizi boyle takdir etmeniz bizi mutlu etti.
Fakat giiniimiizde hekimlik de dahil olmak iize-
re bir cok meslek grubu itibarsizlastirildi. Giin
gecmiyor ki bir siddet haberi almayalim, bir hak
kaybina ugramayalim.

Evet, ¢linkii hekim aydin insan, diisiinen in-
sandir. Bu aydin insana yapilan saldiridir. Ay-
din insani tepetaklak etmektir. Tutup da birisi
toplumun 6niinde “hekimleri ayaginiza getir-
dim” derse bu aydin insana yapilan saldiridir.
Hekimler zaten bu toplumun i¢indedir. Her za-
man hastalan i¢cin kosmustur, yasamislardir;
gecesi, giindiizii yoktur. Onlar toplumdan uzak,
soyut insanlar degildir. Tam tersi kazan daire-
sinde geminin komiir atan insanidir hekim. Bu
cok buyik haksizlik! Ne yazik ki bunlari ¢okga
duyuyoruz. Ama dedigim gibi bu demokrasiye,
aydin insana, diisiinen insana saldiridir. Birey
olmaya saldiridir.

Bize zaman ayirdiginiz i¢in tesekkiir ederiz,
cok keyifli bir sohbetti...
Ben tesekkiir ederim.




Tiirkiye'nin en kokli dental sektér kuruluslarindan biri olarak GUNEY DiS
uzun yillardir dishekimlerinin mesleki egitim ve gelisimine destek olmaktadir.

> GUNEY DIS olarak 1950 yilindan itibaren 65 yildir
sektorde araliksiz olarak hizmet vermekteyiz. Ozel-
likle son 1 yildir glinimtiz kosullarini ve ihtiyaglarini
dikkate almak ve gelecedi dngérmek suretiyle mis-
terilerimize gok daha iyi ve kaliteli bir hizmet sunumu
yapabilmek icin basta Yonetim Kurulu Bagkanimiz
Sn. Ferizan PEKER olmak iizere tim personelimiz-
le cok yodun bir calismanin icindeyiz. Bu hedefimiz
gerceklestirmek icin birgok proje planladik bir kismini
da gerceklestirdik, digerlerini de en kisa zamanda
gergeklestirecegiz. Bu kapsamda ilk olarak bayilik
sistemine, gectigimiz yil iginde son verdik ve miisteri-
lerimize dogrudan ulagsmay! hedefledik. Bu hedefimizi
gerceklestirebilmek icin perakende satis ekibimizi
kurduk ve bu ekibimizi her gegen giin daha da buyi-
tlyoruz. Ayni hedef dogrultusunda ¢agn merkezimizi
( 444 86 39 — 44GUNEY ) ve www.e-disdeposu.
com adl sanal magazamiza yeni yatnmlar yaparak
gelistiriyoruz. Diinyadaki hizli ekonomik ve teknolojik
gelismeler tilke pazarlanini diinya pazarlari haline ge-
tirirken, sirketleri giderek artan bir rekabet ortamina
sokmaktadir. Bu yarista basarili olma, pazar ve miis-
teri odakli olmakla saglanabilir. Msteri odakli olma,
misteri beklentilerinin tanimlanmasi ve iyi misteri
iliskileri gelistirilmesi ile gergeklesebilir. Bu noktadan
hareketle miisterilerimizle iliskilerimizi daha dst dii-
zeyde yonetmek Uzere yeni bir CRM programi satin
aldik ve bir miisteri sadakat programi tizerinde caligi-
yoruz. Bunlarin yani sira misterilerimizle i diginda bir
araya gelmek ve kendimizi daha iyi ifade edebilmek
icin sosyal etkinlikler diizenliyoruz.

P> Tiirkiye'nin en kokli dental sektdr kuruluglanndan
biri olarak GUNEY DIS uzun yillardir dishekimlerinin
mesleki eitim ve gelisimine destek olmaktadir. GU-
NEY DiS'in sektére sagladigi eitsel katkilan daha
organize bir sekilde hekimlere ve dig hekimligi sek-
torline sunmak, ayrica bu formasyonlar igin profes-
yonel bir ortam yaratmak amaciyla GUNEY AKADEMI
kurulmustur. GUNEY AKADEMI dis hekimlerinin, dis
hekimligi yardimci personelinin ve dental sektér ca-
lisanlarinin tim egitim ihtiyaclarini karsilamak lzere
kurulmus, kar amaci giitmeyen bir akademik “Mes-
leki Stirekli Egitim” platformudur. Kendi biinyesinde
yapmakta oldugu egitimlere ek olarak, birgok Dishe-
kimleri Odasi ve Tiirk Dighekimleri Birligimin etkinlik-
lerine destek vermektedir. Ayrica Dis Teknisyenlerin,
Dis Hekimligi Yardimci Personelinin ve Dental Firma-
larda calisan personelin egitimine de katki sunmak
amaciyla egitimler organize etmektedir.

P-Giniimiizde miisteri, cok daha bilingli, istekleri
daha fazla, genisleyen pazarda ¢ok genis bir {rlin yel-
pazesi karsisinda secimini kalitesinden emin oldugu
driinlerde kullanan kisi haline déniismustir. Misteri-
ler kaliteyi; triin givenilirli§i ve satis sonrasi hizmet-
lerin glivenilirligi ile birlikte disinmektedir. Msteri
arastirmalarinin birgogunda sati sonrasi hizmetlerin,
musterilerin segiminde giderek daha fazla vurgulandi-
@1, Urlinlerin algilanmasinda ve segiminde dnemli bir
faktor oldugu ortaya gikmaktadir. Bu nedenle daha
kaliteli ve Ust diizeyde bir satis sonrasi hizmet vermek
icin uzun yillar dretim yapmis kardes sirketimiz olan
TIP-TEK A.S. GUNEY DiS'in satig sonrast hizmetlerinin
sorumlulugunu almistir. Bu cergevede sektérde her
zaman onci ve yenilikgi olan sirketimiz, uluslararasi
standartlarda verdigi Uriin satis hizmetlerinin yani

sira dis hekimi muayenehane ve kliniklerine, dis la-

boratuvarlarina, ADSM ve fakiiltelere anahtar teslim
projelendirme hizmeti de sunmaya baglamistir. TIP-
TEK A S. sadece GUNEY DI$ olarak bizim sattigimiz
driinlere degil piyasadaki tiim Grlnler icinde teknik
servis hizmeti vermektedir.

P-Heniiz (izerinde calistigimiz ve 2016 yili iginde
sonlandiracagimiz projelerden birisi de GUNEY Fi-
NANS adli projemizdir. Bir Girinii satin almaya karar
vermenin Gtesinde bu satin almanin finansmani da
son derece dnemlidir. Ozellikle paranin maliyetinin
yiksek oldugu ve mali giindemin strekli degistigi
dlkemizde bu konu daha da énem kazanmaktadir.
Biz msterilerimize 65 yillik birikimimiz cergevesinde
dogru Urlinler satmanin yaninda dogru finansman

yontemleri de sunarak onlar daha da karli hale ge-

tirmek istiyoruz. GUNEY FINANS; Bankalar ve kredi
saglayict diger finansman kuruluslan ile kurdugu isbir-
likleri sayesinde GUNEY DIS tarafindan satigi yapilan
drtinleri 6zel, aynicalikh ve her adimi kolaylik saglamak
adina tasarlanmig yontemlerle musterilerine ulagtir-
may! hedefleyen bir platformdur. Bu platform ayrica
ishirligi icinde olunan kurumlarla bir araya gelerek
olusturdugu sinerji ile en uygun finansman segenek-
lerini saglayan cok ayricalikli hizmetleri, GUNEY DIiS
miisterilerine sunacaktir. GUNEY FINANS, ihtiyag
duyduklan finansman igin msterilerimize kendilerine
en uygun ve dogru krediyi kullandirmak konusunda,
alaninda uzman danigmanlar tarafindan, yénlendirme
hizmeti vermenin yani sira, kredi bagvurunuzun sizin
adiniza adim adim takip edilmesi hizmetini de suna-
caktir. GUNEY FINANS, ishirligi icerisinde oldugu kre-
di sadlayici kuruluslar ile siirekli irtibat halinde olarak,

kredi kullanacak musterilerin bagvurularini her aga-
mada takip edecek, bununla da kalmayip bu agama-
larin en kisa siirede sonlandinimasini saglayacaktir.

P GUNEY DIS olarak bu roportaja sijdramayacagi-
miz sektdre ve miisterilerimize blyiik katkilar yapaca-
gina inandigimiz daha pek ¢ok projelerimiz var. Tim
sektor bilesenleri ile el ele sektdrimiizii gelismesine
katkida bulunmak adina GUNEY DI$ olarak elimizden
gelen her seyi yapacagimiza s6z veriyoruz. Bu arada
kendimizi ifade etme olanag saglayan Tiirk Dishekim-
leri Odasi’'na da tesekkiir ediyoruz.

Dr. A. Baris HAZNEDAROGLU
GUNEY DiS DEPOSU TiC. VE SAN. A.S.
Genel Midiir
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Aramiza Katil ve
Sen de Hayata El Ver...

Istanbul Dishekimleri Odasi Sosyal Komisyonu, “hayat paylastikca anlam ve deger kazanir” diyerek

37.Istanbul Maratonu’nda “Adim Adim” projesine destek verdi; Adalet Kolata, Akgiil Giirerk, Kadir Oznam,
Derya Eke Oznam, Handan Firat isyar, A.Hikmet Anisal, Ersin Temizel, Ercan Kartal, Tuna Giimiis, Tuba
Tarhan, Funda Car, Aslihan Kogak, Duygu iscan, Sevgi Giimiis, Gksel Danis, Cetin Danis, Necip Coskun,
15 Kasim 2015 Pazar giinii istanbul Maratonu’nda “Adim Adim” olusumunda yer alan AKUT-Arama Kur-
tarma Dernegi adina kostu. Bu anlamli projede yer alip AKUT adina kosuya katilan meslektaslarimiza
sertifikalari, Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri kapsaminda diizenlenen Geleneksel Plaket ve
Sertifika Téreni’nde verildi.
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mizden hiri

Dishekimi Derya Oznam
(Sosyal Komisyon tiyesi)

istanbul Dishekimleri Odasi Sosyal Komisyonu

olarak ADIM ADIM olusumu ile tanisma firsatimiz
oldu. Onlarin amag ve hedeflerini 6grenince ¢ok
heyecanlandik. ADIM ADIM olusumu,
dayaniklilik gerektiren sporlar araciligiyla yardim-

kosu gibi

severlik ve spor kiiltlirtini yayginlastirmayi amag-
layan sivil bir inisiyatif. Yardim kltiirtinii ¢esitlen-
dirmek ve bunu artirmaya ¢alismak, bunun i¢in de
milkemmel bir arag olan sporu kullanma fikri bize
cok etkileyici geldi. Biz de dishekimleri olarak bu
olusuma destek vermek istedik. Eger bu isi hekim

. E'rlll]lll | .Ii II !ii
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arkadaslarimiza anlatirsak ve onlarin katilimini
saglayabilirsek bir nebze de olsa muayenehanele-
re sikismis monoton hayatlarimiza renk katabilir,
yardima ihtiyaci olan canlilara yardim etmenin ver-
mis oldugu huzuru yasayabiliriz diye dusiindiik.
Aslinda amag¢ kosmak, yiizmek degil farkindalik
yaratmak, insanlarin dikkatlerini ¢ekmek... Mini-
cik, kiigticiik bagislarla ne kadar ¢cok hayata doku-
nulabilecegini gdstermek, bunun bir par¢asi olmak
istedik.

insan olabilmek ihtiyaci olan canlilarin yaninda
olabilmeyi gerektirir. Biz bu sene AKUT icin kos-
tuk. Bakarsiniz seneye baska bir STK olur. Hangi
STK’nin oldugundan ziyade “ihtiya¢ sahiplerine
ulasabiliyor muyuz?” bu 6nemli...

Bircok STK goniilliiliik prensibi esasina gore ¢ali-
siyor. Buradaki insanlar herhangi bir maddi ¢ikar
gbzetmeksizin bu olusumlarda gérev aliyorlar. Or-
negin AKUT... Binlerce canliyi goniilliilik esasi ile
kurtardi, ihtiya¢ sahiplerinin yaninda oldu. Hepi-
miz taniyoruz onlari. Biz de bagislarimizla ve olus-
turdugumuz farkindalikla AKUT 'un yaninda olduk.
Yardim goniil isidir. Bagis yapmak, muhtaclarin ya-
ninda olmak insani yiiceltir, ruhunu temizler, hu-
zur verir. Insanin kendisiyle yiizlesmesini saglar.
Diinyada tek basimiza olmadigimizi, her insanin
cevresiyle bir biitiin oldugunu ve en 6nemlisi bizle-
rin cevremize karsi sorumluluklarimizin oldugunu
hatirlatir. HADI BIRLIKTE IYiLIGE KOSALIM...
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Dishekimi
Feride Aktan

Dishekimi
Tiiliin Sonmezgil

Kelebekler
Her Yerde

Hastanede nobet tutarken zaman algim degisiyor.
Dakikalar dylesine uzun geliyor ki duvardaki saa-
tin bozuk olabilecegini geciriyorum aklimdan. Bir
yandan gbz ucuyla saate bakip nobeti devretmeye
dakikalar kaldigini diisiiniip rahatliyorum. Yanlis
anlasilmasin, isten kagan biri degilimdir ama son
dénemde o kadar yogun geciyor ki nobetler; ko-
nusacak, recete dahi yazacak takatimiz kalmiyor.
Kapidaki kalabaligin icinden aglayan geng bir kadin
giriyor iceriye. Yiizli sismis, dudag patlamis. He-

men oturtuyorum. Santrallerden biri kirik, digeri de

intriize olmus. Annesi de aglamaya basliyor; koltuk-
tan dustiigiinii soyliiyor. Baba iceriye girince geng
kiz daha cok aglamaya basliyor. ilk miidahaleyi ya-
parken koltuktan nasil diistiigiinii soruyorum. Baba
da koltuk degil merdivenlerden diistiigiini soylii-
yor. O zaman anliyorum ne koltuk ne merdivenden
diismek geng kizi bu hale getiren. Sadece hastanin
kalmasi gerektigini soyleyip disarlya ¢ikariyorum
ikisini de. Geng kiza ona bunu kimin yaptigini, ister-
se polis cagirip sikayetci olabilecegini s6yliiyorum.
Siirekli geliskili seyler soyliiyor. Sikayetci olunacak
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bir durum olmadigini sdyliiyor, ¢iinkii caresiz o eve ria, Minerva ve Maria Mirabel. 25 Kasim 1960'da
donmek zorunda. Elimde somut bir veri olmadigin- arabalarindan zorla indirilerek diktatorligiin as-
dan ben de bir sey yapamiyorum. kerleri tarafindan tecaviiz edildikten sonra vahsice
Siddet en yakinlarindan geliyor kadinlara. Toplum- katledilirler. Mirabel kiz kardeslerden birinin kod
lar ilerledikge kadinlar da buna uyum gostermek is- adi “kelebek”tir. Kayitlara oliimleri araba kazasi
tiyor. Calismak, egitim almak, evliliginden memnun olarak ge¢se de gercekte nelerin yasandigi hayat-
degilse bosanmak istiyor. Kendi hayatina kendisi ta kalan dordiincii kiz kardes tarafindan aciklanir.
karar vermek istiyor. Kadinlarin bu hak arayisi sid- Dominik'te ve diinyada “kelebekler” adiyla efsane-
detle karsilik buluyor ne yazik ki. Kadina yonelik lesirler. 1981'de Dominik'te Latin Amerika Kadin
siddetle miicadelede etkin yasalar olmadi-
gindan, olanlar da tam olarak uygulanma-
digindan siddetin 6niine gecilemiyor. Cogu
zaman kadinlar hak arayislarini canlariyla
6demek zorunda kaliyorlar.

Siddetin goriiniirligii giin gectikce artiyor.
Kadinlar siddete karsi korunma ve destek

talep ediyorlar. Artik suskun degiller. Sidde-

B ~ S
tin gizlenemeyecegi apacik ortada. Gergek - - ; : - ) ¥
mutlaka bir yerlerden ortaya ¢ikar. Ne kadar t.‘:'J rk t: k — dt:' V Let b Idd tl r‘b P s
tistiinii ortmeye calissaniz da saklayamazsi- k ar - r e n.
niz. 1960 yilinda Dominik Cumhuriyeti’nde S’ d I I Sor UZ ,_
ugurumun dibinde bulunan ii¢ kadinin 6li- ’j& 1\
mii de ilk olarak kayitlara araba kazas ola- Gi L ar 'm'ZI Sov UnUSDY\J 'll .
rak gecer. Bu ii¢ kadin Mirabel kardeslerdir. 25 LdlIm kadinN PLAL O MU
Trujillo diktatorliigiine karsi miicadele eden

Clandestina hareketinin onciilerinden Pat-
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kadin

Kurultayi'nda 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Kar-
si Miicadele ve Uluslararasi Dayanisma Giinii olarak
kabul edilir. 1999 yilinda BM tarafindan 25 Kasim,
Kadina Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasi igin
Uluslararasi Miicadele Giinii olarak kararlastirilir.
Kasim ayi kadina siddetle miicadelenin ayi olsa da
yine boyle bir Kasim ayinda Diyarbakir'da 14 yasin-
daki Z.B.’ye cinsel saldirida bulunup hamile birakan
saniga "saygin tutum" indirimi uygulanabiliyor.
Tecaviiziin saygini, cinayetin iyi hali olabiliyor akil
almaz bir sekilde. Evlilik teklifini reddeden kadini
on alti yerinden bigaklayarak 6ldiiren katile, "tutku
derecesindeki asiri sevgi"den kaynakli duygusalli-
gin etkisiyle cinayeti isledigi soylenerek cezasinda
indirim uygulanabiliyor. Haksiz tahrik indiriminden
faydalanmak isteyen kadin katilleri mahkemelerde
giizel giyinip pisman oldugunu ya da erkekligine
laf ettigini soyleyip indirimler alabiliyor. Caydiric
cezalarin olmayisi bir sonraki cinayetin yolunu agi-
yor. Hayal giiciinde sinir tanimiyor kadin katilleri.
Miizisyen Deger Deniz cinayetinde oldugu gibi eve
pencereden giren katil, en gercek disi dizi senaryo-
larini bile geride birakacak sekilde ifadeler verebi-
liyor. Deger Deniz'in pencereden girmesini olumlu
karsiladigini soyleyip odada gordiigii, baska bir
erkekten hediye tek tas yiiziikten o6tiirii kiskang-
liktan, erkekligine dokundugundan, dayanamayip
oldirdiigiinden bahsediyor. Ne kadar basit erkekli-
gine dokunup dayanamamasi ve kendini tutamayip
oldirmesi! Reddedilen bir erkegin kutsal yiice bir
sevgiyle isledigi cinayet, yiice duygularindan &tiirii
tabi ki indirimi hak ediyor!

e Rt R e

Siddetten 6len kadinlar icin anit sayac isimli dijital
bir anit var. Tirkiye'de kadina yonelik siddetten
6len kadinlarin anisini yasatmak icin internet {ize-
rinden kurulmus bir anit ve her giin giincellenen bir
sayac. Kadin cinayetlerine farkindalik yaratmanin
yaninda 6len kadinlara adanmis bir anit. Her bir
ismin Uizerine tikladiginizda neden, ne zaman, kim
tarafindan, nasil oldiriildiigii, devletten koruma
talebinde bulunup bulunmadigi gibi bilgilerin yani
sira cinayet hakkinda medyada yer alan bilgiler ¢iki-
yor. Istatistiksel bir veri olarak karsimiza ¢iktiginda
bizi o kadar etkilemeyen kadin 6liimleri anit sayacta
her giin yeni bir kadinin isminin utang duvarina bir
tugla olarak eklenmesiyle durumun vahametini or-
taya koyuyor.

Kadina yonelik siddet diinyanin her yerinde var.
Diinya saglik orgiitiiniin verilerine gore tim diin-
yada ii¢ kadindan biri yasamlarinin bir déneminde
doviilmekte, cinsel iliskiye zorlanmakta ve diger
yollarla taciz edilmektedir. Ulkemizde maalesef du-
rum bircok iilkeye gére daha kétii durumda. "Olii
Kadinlar Memleketi" diye kitaplar yaziliyor, kadina
siddet haberleri ana haber biiltenlerimizin bir par-
casli haline geliyor. Erkek egemenligine karsi kadin-
larin orgiitlii ve politik miicadele etmeleri sart. Sid-
det kadar tehlikeli olan siddetin normallestirilmesi.
Kadina yonelik siddete karsi diinyanin her yerinde
kadinlar sokaklara ¢ikarak ses ¢ikarmaya devam
ediyor. Kelebek kardeslerin miicadelesi diinyadaki
kiz kardeslerine yol gosteriyor. Tiim baskilara kar-
si kadin dayanismasinin giiciiyle kelebekler kanat
¢irpmaya devam ediyor.

G P A ] A N T
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* Locuklarimezin, bu yoz ve zalim sistemde yetismesine izin vermeyecediz. Bu sisteme karst
savasmak zorundayiz. Ben kendi adima her seyimi vermeye haziim, gerekivse hayatimg da”.

(Pateia Mercedes Mirabel, 1924)

* Bunca acwla doly iilkemiz icin yapilacak her seyi yapmak bir mutluluk kagnagi,
kollagins kavusturup oturmak ise cok iiziicii”. (Minerva Argentina Mirabel, 1926)

** Belki de bize en yakun sey oliim fakat bu beni korkutmuyor, hakls olan hee sey icin
savasmaya devam edeceiz”. (Maria Teresa Mirabel, 1936)

Bu sozlerin sahibi {i¢ kadin 1960 yilinda dldiriildii!

Oliimleri ancak; 1999 yilinda BM kararyla diinya
capinda kabul edilen bir giiniin (gectigimiz Kasim
ayinda da maalesef kadin cinayeti sayilaryla goriin-

tiiledigimiz!) olusmasina vesile oldu ne yazik ki!

"25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslara-

rasi Miicadele Giini" olarak...

25 Kasim 1960 tarihinde 3 kiz kardes, Patria,
Minerva ve Maria Terasa Mirabel, Trujillo dikta-
torliigii tarafindan tecaviiz edilerek katledildiler.
Cesetleri Dominik Cumhuriyeti’nin kuzey bolge-
sinde bir ugurumun dibinde bulundu. Diktatorliik
once bu 6liimlerin nedeni olarak “trafik kazasini”
gostermisti. Ancak asil gercek diktatorliik karsiti
Clandestina hareketinin kuruculari ve kadrolari
olan bu kadinlarin “tehlike olarak goriilmesi” ve

tecaviiz edilip katledilmeleriydi.

Bu giiclii tic kadinin 55 yil 6nce sona eren-erdi-
rilen yasamlari ve miicadeleleri ve giiniimiizde
kadinlarin maruz kaldiklari siddet ne yazik ki hala

ortiismekte. Hem de dozu giderek artarak!

iktidarlarin gerici-kadin diismani séylem ve faali-
yetleri s6z konusu duruma dair davalarin "tahrik,
namus, saygin tutum, iyi hal, asiri sevgi" gibi ge-
rekgelerle toplum vicdaninda aklanmayan sekilde
sonuglanmasiyla siddeti tesvik eder boyuttadir.

Sadece gectigimiz Ekim ayinda 25 kadinin 6l-
dirtldiigi, 29 kadinin yaralandigi gerceginden
yola cikarsak; bugiiniin anlam ve 6nemi iizerine
oturup diisiinmektense harekete ge¢gmenin vakti

geldi de geciyor demektir!

Siddetin sadece fiziksel degil, psikolojik, ekono-
mik, cinsel boyutuyla ele alindiginda, "Kadin"in
her durumda 6telendigi, otekilestirildigi cograf-
yamizda miicadele daha bir anlam kazanmakta-
dir.

Tiirkiye'de her ii¢ evlilikten biri "cocuk evliligi"
iken (aile istegiyle yasi biiyiiltiilen-kayit disilar
harig) tiim kadinlarin olanca giiciiyle buna karsi

¢ikmasi gerekir.

Kadina yonelik siddetin her gegen giin arttigi, var
olan haklarin ve yapilan sdzlesmelerin yok sayil-
dig1 bugiinlerde 8 Mart 2012’de imzalanmis olan
Istanbul Sozlesmesi’ni hatirlamak gerekmekte-
dir. Uluslararasi hukukta kadina yonelik ve aile
ici siddet konusunda yaptirim giicii olan ilk s6z-
lesme istanbul Sozlesmesi’dir. Sézlesmede; ka-
dina yonelik siddet, aile i¢i siddet, kadina yonelik
toplumsal cinsiyete dayali siddet kavramlarinin
tanimlandigi s6zlesmede siddet, yalnizca fiziksel
degil, cinsel, ekonomik, psikolojik ve ekonomik
boyutlarini da icerecek sekilde tanimlanmistir.

Merak edenler incelerse diye linki paylasiyorum.

http://kadincinayetlerinidurduracagiz.net/ha-

berler/1648/istanbul-sozlesmesi-metni

Kadinlar olarak ¢abamizi; kadina yonelik sidde-
tin kokenine cevirebilir, laik-bilimsel egitimden
yana, esitsizlige karsi bir adim ileri durursak,
mistakbel maktdlelerin sayisinin artmasinin da

oniine gecebiliriz.

Kadin emeginin de tiim insan emegi gibi kutsal
oldugu, esit, 6zgiir, siddetsiz glinlerde bulusmak

umuduyla!

Maria (Mate)
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RONCANC

Herhangi bir iilkeye gittigimde konusmalar genel- - Ne alaka?

likle soyle baslar ve devam ederdi: -Ne goérdiin?

-Nereye gittin? Haksiz da sayilmazlar aslinda. Tiirkiye’ye 6 bin km
-Aaa orasi mi, ben de gittim cok giizel... uzaklikta, zamanin iilkemizden bes saat geriden
-Tarih muhtesem, {ilke hi¢ bozulmamis; bizde olsa geldigi diinyanin kuzey ucuna, Temmuz ayinda
yikar gokdelen yaparlar. deniz, kum, giines dururken niye gidilir ki? Yok
-Gitmeyi ¢ok istiyorum, nasildi? Deger mi gitme- ama hakkini yemeyelim, “giines” kismi pek ozle-
ye? necek gibi degildi! Gece saatler 24.00’li gosterir-
Bu seferki soyle seyretti: ken giines gozliigi ile gezilebilen bir {ilkeden bah-
-Nereye gittin? sediyoruz. “Aman sabahlar olmasin” diye sarki
- Gronland (Greenland/Kalaallit Nunaat) bestelemeye gerek yok zaten yazin gece olmuyor.
-Niye ki ne? Alacakaranlik teget gecerken bir de bakmissiniz

sabah... Kisin da hep karanlik, hep karanlik; yine
“sabahlar olmasin” demeye gerek yok yani.

Olay su: Yiizél¢climii falan yazarak rakamlara bog-
mayalim; diinyanin en kocaman adasi ama %81’i
buz, agirlikla giiney ve bati kiyilari olmak iizere
kiyilarda yerlesim var ve bir sehirden diger sehre
ya uc¢akla ya da gemiyle gidebiliyorsunuz. Malum
soguk, buz, fiyordlar nedeniyle kara ulasimi yok.
Sehir derken orada da olay su: Ucagimizin ilk in-
digi Narsarsuaqg’da yerlesim yok, toplam 25-30
kisilik pansiyonda iki gece kaldik. Yiyecek stoklar
turumuz tarafindan biz gelmeden yapilmis. Ye-
meklerimizi kendimiz pisirdik, cevreyi teknelerle
gezdik.

iste tarih: “Bazi Norvegli denizciler” Grénland’i

(S ' - "IN gérmiis, rapor etmis ancak karaya cikmamislar.
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Adanin tamami Kizil Erik tarafindan kesfedilmis.
Rivayet odur ki Kizil Erik babasinin isledigi bir ci-
nayet nedeniyle onunla birlikte izlanda’nin bati ki-
yilarina kagmak zorunda kalir. Herhalde sug biiyiik
ki (burasi benim yorumum) oradan da denize agilip
Gronland’in bati kiyilarina cikar. Iste biz sifir yer-
lesimli Narsarsuag’dan botla Kizil Erik’in ilk ayak
bastigi yerlesim yerine gittik. Tarih soyle devam
ediyor: Kizil Erik bakiyor ki bakir topraklar, ehh ya-
zin da gittiyse demek ki hafif de bir yesillik, “bura-
da yalniz yasanmaz” diyerek izlanda’ya déniiyor.
“Ey ahali yeni bir yer kesfettim, adini da Green-
land (yesil topraklar?) koydum; de hayde gidelim”
diyerek 25 gemiyle yola ¢ikiyor. Ancak bunlardan
14’0 ulasabiliyor adaya. Ve film boyle basliyor..
Sonraki sehir 11 haneli 50 (yaziyla elli!! ) niifuslu
igaliku... 11 hanenin ikisi pansiyon, biri okul, biri
yaslilar evi, biri kilise.

Niifus az ama sivrisinek ¢ok! Hatta “cok” kelime-
si durumu anlatmaya yetmiyor, “feci ¢ok”. Tiim
Gronland gezisi “sivrisineklerle imtihanimiz” du-
rumuna doniisti.

sehrinde bitiyor. Sehirler
yerlesim ve mimari acl-
dan birbirinin ayni, sanki
gemimiz doniip dolasip
ayni sehre geliyor gibi.
Biz arkadaslarla bir an
“Truman Show” durumu
mu yasiyoruz diye siip-
helenmedik desem yalan
olur.

Buradan “Eqi buzulu”
manzarali bungalovlara
gidecegiz. En etkileyici
boliim bu. Kirmizi renkli
orta boy bir tekne ile irili
ufakli buzlarn yara yara 2
km uzunlugunda 250 met-
re yiiksekligindeki buzula
dogru ilerlemek, siirek-

oaziyorum
5 J

TURKIYE'YE 6 BIN KM UZAKLIKTA, ZA-
MANIN ULKEMIZDEN BES SAAT GERI-
DEN GELDIGI DUNYANIN KUZEY UCUNA,
TEMMUZ AYINDA DENIZ, KUM, GUNES
DURURKEN NIYE GIDILIR KI? YOK AMA
HAKKINI YEMEYELIM, "GUNES™ KISMI
PEK OZLENEGEK GIBI DEGILDIl GECGE
SAATLER 24.00'U GOSTERIRKEN GUNES
GOZLUGU ILE GEZILEBILEN BIR ULKEDEN
BAHSEDIYORUZ. "AMAN SABAHLAR OL-
MASIN DIYE SARKI BESTELEMEYE GE-
REK YOK ZATEN YAZIN GECE OLMUYOR.
ALACAKARANLIK  TEGET  GEGERKEN
BIR DE BAKMISSINIZ SABAH. KISIN DA
HEP KARANLIK, HEP KARANLIK; YINE
“SABAHLAR OLMASIN® DEMEYE GEREK
YOK YANI.

li gok giiriiltiisii benzeri bir ses ¢ikaran buzulun
karsisinda buzuldan kopan parcalari izlemek, her

kopan parcanin ve eriyen buzulun diinyanin eko

Uzun gemi yolculugumuz basliyor; niifusu giderek
artan sehirleri gecerek 15.000 niifuslu baskent
Nuuk’a geliyoruz. Sizin i¢in olmayabilir ama orasi
icin bas donduriict bir kalabalik. Bir kere araba
var ki diger sehirlerde bir elin parmaklari kadar-
dilar. Nuuk’tan sonra kuzeye dogru ilerlerken
79. enlemi (arctic circle) gecerken gemide epey
niimayis oldu ama harita {izerinde oldugu gibi bir
¢cizgi olmamasi biraz garip kagiyor. Neyi gectigini
pek anlamiyor insan. Gemi yolculugumuz flulissat

sisteminin dengesi ya da dengesizligi ile baglanti-
sini bilmek, gordiigiiniiz manzaranin belki de diin-
yanin sonunu izlemek oldugunu bilmek...

iste niye Gronland diyenlere verilecek tek cevap
belki de bu.

Evet, “kuyruk sov” yapan balina gordiik.

Evet, “Haskileri” gordiik. Allahtan mevsim yazdi
cektikleri kizaklara binmek zorunda kalmadik.
Eee haliyle balina, fok, tiirlii ¢esitli deniz mahsuli
yedik.

Dishekimi
Ayten Yildirim
ayildirim1956@hotmail.com
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Soguk muydu? Vallahi giineste askiliyla, gélgede
montla gezilebilen, termallerin ve kalin kazaklarin
bosuna yer isgal ettigi bir iklimde gitmisiz meger.
Bazen botlar bile fazla geldi diyebilirim.

Bir iki 6zel not:

Ulkenin ¢ogunlugu yerli “inuitler’den olusuyor,

halk lilkede Danca ile birlikte
kendi dilleri olan Kalaalli-
sut/Grénlandca konusuyor.
Ogrendigimiz bir sey daha
var “Eskimo” demiyoruz; bu
onlar icin “zenci” demekle
esdegermis. Irk¢l bir séylem
olarak nitelendiriyorlarmis;
onlar “Inuit” yani Grénland-
li...

intihar  orani  yiiksekmis.
Ozellikle genc erkeklerde
bu oran daha da yiiksekmis.
Nedenini sordugumuzda is
olanaklarinin ve sosyal haya-
tin kisitli olmasi gosterildi ki
arastirilmasi gereken “derin
nedenleri” vardir diye diisii-
niiyorum.

Gronland’in niifusu 57.500,
icislerinde 6zerk(1979’da kazanilmis), disislerin-
de Danimarka Kralligi'na bagli, devlet baskani
Danimarka kraligesi. Bu arada miitevazi yatiyla!
ilulissat’a gelen kraliceyi limandan ugurlayan, el
sallayan 5o kisilik kalabaligin arasindaydik. Ko-
ruma yok, limana girenleri arayan yok, girilmez

EN ETKILEYICI BOLOM BU. KIRMIZI RENKLI ORTA BOY BIR TEKNE ILE IRILI UFAKLI BUZLARI YARA YARA 2 KM
UZUNLUGUNDA 250 METRE YUKSEKLIGINDEKI BUZULA DOGRU ILERLEMEK, SUREKLI GOK GURULTUSUBENZERI
BIR SES GIKARAN BUZULUN KARSISINDA BUZULDAN KOPAN PARGALARI [ZLEMEK, HER KOPAN PARGANIN VE
ERIYEN BUZULUN DUNYANIN EKO SISTEMININ DENGESIVLE YA DA DENGESIZLIGI ILE BAGLANTISINI BILMEK,
GORDUGUNUZ MANZARANIN BELKI DE DUNYANIN SONUNU [ZLEMEK OLDUGUNU BILMEK..
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ULKENIN COGUNLUGU YERLI “INUITLER'DEN OLUSUYOR, HALK ULKEDE DANCA ILE BIRLIKTE KENDI
DILLERI OLAN ~ KALAALLISUT/GRONLANDCA KONUSUYOR. OGRENDIGIMIZ BIR SEY DAHA VAR
"ESKIMO" DEMIYORUZ BU ONLAR IGIN “ZENCI" DEMEKLE ESDEGERMIS. IRKGI BIR SOYLEM OLARAK
NITELENDIRIYORLARMIS; ONLAR “INUIT" YANI GRONLANDLL..

seritleri ¢ekilmis alan yok hani neredeyse polis
yok. Bu karsilama-ugurlama islerini bizim saray
erkanindan 6grenmeleri gerekiyor; cahiller bu ko-
nuda!!!

Anlatmadan gecemeyecegim konu su:

Uzun gemi yolculugumuzda bir belgesel seyret-
tim. Gronland’in efsanevi grubu SUME ile ilgili.
Gronlandca “nerede” demekmis.

Danimarka; geri donmeleri sartiyla basarili geng-
lerin Uiniversiteyi Danimarka’da okumalarina izin
veriyor. Tahminen 1972 / 76 yillar arasinda lilke-

nin gesitli sehirlerinden okumaya giden dort geng
(Malik Hgegh, Per Berthelsen, Hans Fleischer,
Erik Hammeken) miizik yapmaya basliyor ve kendi

dillerinde (Kalaallisut/Gronlandca) soyliiyorlar;
agirlikla protest miizik yapiyorlar. Ulkelerinin
bagimsizligi, kendi dillerini konusmak, somiirge-
cilige karsi soyledikleri sarkilari iilkelerinde dire-
nis sarkilar olarak biiyiik yanki buluyor. Sozleri
yazan grubun kurucusu Malik Hgegh iclerinde en
radikal sol olan. Okullari bitip Danimarka’dan ay-
rilacaklart zaman son bir kayit yapmak istiyorlar,
iclerinden daha ilimli olanlarindan biri (ismini ha-
tirlamiyorum) bu sert sarki sézlerinden rahatsiz;
kullanildigini diistintiyor ve kayit icin gelmeye-
cegini bildiriyor. Sonucta arkadaslari ikna ediyor

ve tam da donecekleri giin son bir kayit i¢in ba-
vullaniyla birlikte giriyorlar stiidyoya. Daha sonra
gemiye binip Gronland’in ayri ayri sehirlerine “go-
riismek iizere” diyerek dagiliyorlar. Belgeselde
“ancak 11 yil sonra tekrar bir araya gelebilecegimi-
zi bilmiyorduk” diyorlar. SUME’nin dort iiyesi de
yasiyor, kuruculari en radikal olani, miizik prodiik-
torliigi yapiyor, grubu sol radikal bulup albiim
kaydina ikna edilerek getirilen {iye Danimarka’ya
karsi kazanilan dzerklikten sonra kabinede bakan-
lik yapiyor. Hayatin cilveleri diyelim.

Ozellikle 6zerklikten 6nce Danimarka, Gronland’i
Danimarkalilastirmak igin diizenli go¢gmen yollu-
yor, onlara memurluk gibi is alanlar yaratiyor ve
agirlikla Danca konusulmasini saglamaya cali-
silyormus. Bu tasarruflarina karsi gelen bir sehri
bir tarihlerde tamamen bosaltarak farkli sehirlere
dagitmis. Halki da ikna etmislerdir biiyiik ihtimal-
le, bunu daha iyi hizmet vermek icin onlarin iyiligi
icin yaptiklarina...

Tanidik geldi mi?

Benim kissadan hissem; diinyanin hicbir yerinde
ne egemenlerin yontemleri degisiyor ne de mag-

durlarin gilesi...
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Oral ve Maksillofasiyal Patoloji

Prof. Dr. Omer Giinhan

Quintessence Yayincilik

icindekiler

Bo6liim 1: Gelisimsel Bozukluklar

Boliim 2: Pulpal, Periapikal ve Periodontal Hastaliklar

Bo6liim 3: Odontojenik ve Gelisimsel Cene Kistleri

Boliim 4: Odontojenik Tiimaorler

Bo6liim 5: Mukozal Hastaliklar

Boliim 6: Dil Hastaliklari

Bé6liim 7: Epitelyal Tiimorler

Boliim 8: Tiikiirlik Bezi Hastaliklari Patolojisi

Bolim 9: Yumusak Doku Hastaliklari Patolojisi

Bo6liim 10: Kemik Hastaliklari Patolojisi

Boliim 11: Temporomandibular Eklem Ha: jisi

Boliim 12: Hematolojik ve Lenfoid Hast re Dokularina Etkileri
Boliim 13: Sinonazal ve Nazo-Orofarin

Boliim 14: Agiz-Cevre Dokularini Etkile liklari ve Cevresel Yaralanmalar
Boliim 15: Sistemik ve Néromiiskiiler Ha

Boliim 16: Oral, Bas-Boyun Sitolojisi

Bo6liim 17: Adli Oral Patoloji

470 sayfa, renkli, kuse kagit, sert kapak

25 / ADELE

Ingiliz sarkici Adele, yeni albiimii “25”in ilk cikis parcasi Hello’yu 22 Ekim Persembe giinii tiim diinyayla
paylasti. “Hello”nun klibi, Kanadali yonetmen Xavier Dolan tarafindan Montreal’da ¢ekildi. Albiim ise 20
Kasim’da satisa sunuldu. Bugiine kadar tam 10 kez Grammy, bir kez de Oscar ddiilii kazanmis olan Adele,
ticyil aradan sonra yeni alblimii 25 ile geri dondii. Adele’in ii¢ yillik ara vermesinin sebebi, hamile kalma-
si ve evlenmesi idi. Miizik kariyeri konusunda herhangi bir hirsi bulunmayan Adele bu durumu, Twitter
hesabindan soyle acikladi: ‘Beklettigim icin 6ziir dilerim, ama bilirsiniz iste, hayat...’

2008 yilinda 19, 2011 senesinde 21 adli alblimleri ¢ikartan Adele, bu albiimiigiktiginda 26 yasinda olma-
sina ragmen kayitlara basladigi zaman, oldugu yasin adini vermeyi tercih etti.

1. Hello 5. Remedy 9. Million Years Ago
2. Send My Love (To Your New Lover) 6. Water Under The Bridge 10. All I Ask

3. | Miss You 7- River Lea 11. Sweetest Devotion

4. When We Were Young 8. Love In The Dark
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o " TUTSAK GUNES / AYSE KULIN

Genellikle Tiirk tarihine iliskin hikayeler ve aile dramlari ile taninan, ¢ok satanlar
listesinin vazgecilmez yazarlarindan Ayse Kulin, ilk kez ¢izgisi disina ¢ikarak bir
Tutsak distopyayi anlatiyor. Yeni romani ‘Tutsak Giines‘te, her seyin yasaklandigi bir {il-
Giine S kede yasama tutunmaya ¢alisan bir kadinin hikayesini konu aliyor.
p “Amacim, baski rejimlerinin uzun vadede kesinlikle insanlari mutlu edemeye-
cegini ve insanin dogasi geregi bir giin mutlaka dzgiirliigiine kavusacagini gos-

termek” diyen Ayse Kulin, kitabinda diktatorliik ve ozgiirliik, toplum ve birey, A
Dishekimi Seyda Yavuz
zene baskaldiran, gercegi arayan giiclii kadinlari anlatiyor. seyda_ozcelik@hotmail.com

bilmezden gelinen gercekler, yasalar ve bu yasalara meydan okuyan asklari, dii-

1941°de istanbul’da dogan Ayse Kulin, yazdigi biyografik eserleri ve romanlariyla

¢ok okunan bir yazar olma niteligini stirdiirmektedir. Arnavutkdy Amerikan Kiz Koleji edebiyat bolimiinii
bitiren Kulin, cesitli gazete ve dergilerde editér ve muhabir olarak calisti. Kulin, Haldun Taner Oykii Odiilii
ve Sait Faik Hikaye Armagani gibi pek ¢ok prestijli ddiiliin sahibi.

“Giinesimizle aramizda kara kedi gibi duran o Gokcisim, bir giin cekip gidecekti elbette. Belki cok yakindi
¢ozlim. Kapidaydi. O an gelene kadar bize diisen, sanki giines gokte parliyormuscasina yasamayi siirdiir-
mekti. Hayata tutunmakti.

Yakin gelecekte, yeryiiziinde bir iilke... Tiran 6lmiis ve oglu basa gecmistir. Ulke, din ulemalari ve polisler or-
dusundan olusan bir demir yumrukla yonetilmektedir. Kati yasalarla siniflara ayrilan halksa, yogun denetim
ve gozetim altinda yasamaktadir. Giinesse, kimselerin nasil, neden oldugunu hatirlamadigi bir dénemden
bu yana, “Gokcisim” denilen dev bir kiitlenin ardindadir. Her yer buz tutmus, yasam sevinci tiim canlilardan
el ayak cekmistir. Gelgelelim yipratici uykusuzluguna gare arayan bilim kadini Yuna, ge¢misine, kaderine
ve en dnemlisi de, bir kadin olarak tutkularina sahip ¢ikarak, beklenmedik bir sekilde gercekleri sorgula-
maya baslar. Topluma dayatilan kurallarin, degismez varsayilan yasalarin, sonu gelmez sansiiriin mutlak
olmadigini fark eden Yuna, sorumlulugunu tistlenip, deyim yerindeyse, giinese acilan kapiyi aralamayi goze
alacaktir.”

TAMMURA / RECEP YILDIRIM

Tammura, Dogu Akdeniz’in kadim cografyalarinda yasayan kadim halklarla ilgili bir hatirlama ve giizelle-
me... Recep Yildinm, iskenderun Zeybek Sokak’ta koyun koyuna yasayan yoksul, yarali ama neseli, konus-
kan insanlara yoneltiyor dikkatini. ilk elden gozlemlerle, sahici bir manzara seriyor okurun 6niine. Farkli
ibadethanelerde dua eden, anneleriyle farkli farkli dillerde konusan Zeybek Sokak insanlarinin kardeslik

hikayesi ve yok olmaya yiiz tutan cokkiiltiirlti hayatin hatiralari var Tammura’da. Yazarin kivrak, cesur, ge-
lenekselden beslenen yenilikgi diliyle...

“Annelerin ortak masali Kaymakam Andrealar, Vali Nuriddinler, Ogretmen Evdoksiyalar, Emniyet Amiri Gar-
bisler, Binbasi Sehmuzlar yetistirmekti. Kizi Jiilyet 6gretmen olursa Haciahmetli’nin tepesindeki Meryem
Ana Tiirbesi’ne yalinayak ¢ikacakti Heleni. Arpine, hakime hanim olsaydi annesi Takuhi keskeg yapip da-
gitacakti. Hiisniye postanede memur olsaydi iskenderun’dan Arsuz’a kadar biitiin ziyaretleri gezip onlari

siiplirecekti Vecihe. Kalplerini dolduran duygular kalplerinde kaldi.”

Ik kitabi Tammura ile ilgili bilgi veren egitimci-yazar Recep Yildirim o unutulmaz yillari bakin nasil anlati-
yor; “iskenderun’da ¢ok kiiltiirlii bir hayat yasandi. Bu anilari insanlarla 8ykii seklinde paylasmak istedim.
Cogu zaman gergek kisilerin hayatlarini dykiilestirdim. Bu kitapta insanlar kendilerini bulacagini diisiiniiyo-
rum. Kentin belligini de bir bakima kagida dékiilmiis halidir. Giizel insanlardi. iskenderun’da ge¢cmisten bu
yana var olan cok kiiltiirlii bu hayatin baskalan tarafindan da bilinmesini istedim” diye konustu.

Yildirim, tammuranin anlamini séyle agikliyor;

“Tammura, toprak kumbara anlamina geliyor. Ayni zamanda gomii ve define anlami da tasiyor. Biiyiik
ihtimalle Arabice bir sozciik. Bundan dolayi da Mezopotamya’nin ve biitiin Ortadogu’nun bildigini diisiin-
diigiim sozciiklerden biridir. Bir 6zelligi daha var. Cocukken hepimiz ¢iraklik yapar ilk haftaligimizin 5 ku-
rusuyla gider tammura alirdik ve hargliklarimizi orada biriktirirdik. Bir siire sonra kirar hem ailemizin hem
de kendimizin ihtiyaglarini karsilardik. Tammura, biriktirmekle ilgilidir. Ben de anilarimi Tammura’da bi-
riktirdim. Tammura, ayni zamanda bir hayli ses getirecegine inandigim kitabimin adidir.”
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VEFAT

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1969 yili mezunlarindan, Odamiz iiyesi Dishekimi Mustafa Pehlivanoglu,
Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1971 yili mezunlarindan, Odamiz iiyesi Dishekimi Cemal Azmi Bayraktar,
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1979 yili mezunlarindan, Dishekimi Galip Balkar,

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1983 yili mezunlarindan Dishekimi Mehmet Atilla Cebeci,

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1970 yili mezunlarindan Odamiz iiyesi Dishekimi Cumhur Mustafa Doganay,
Odamiz iiyesi Dishekimi Mustafa Yiicel’in abisi Hakki Yiicel,

Odamiz iiyesi Dishekimi Ata Giickan’in babasi Sakir Giickan,

Odamiz iiyesi Dishekimi Sermet Onder’in babasi Hasan Tahsin Onder,

Odamiz iiyesi Dishekimleri Tiilin Mazlumoglu Kastane’nin ve Meral Mazlumoglu Turan’in babalari, Dishekimi Nurettin
Mazlumoglu’nun abisi Recep Mazlumoglu,

0damiz Uyesi Dr. Dishekimi Tijen lyigiin Yazicioglu’nun annesi Av.ismet lyigiin,

0damiz Uyesi Dishekimi Kivilceim Teks6z’iin annesi Kadriye Sema Olcar,

Do¢.Dr.Buket Akalin Evren’in babasi Suat Akalin,

Uzun yillar dishekimligine hizmet veren Giiney Dis Deposu calisani Nuri Yilmaz vefat etmistir.

Meslektaslarimizin, ailelerinin ve yakinlarinin acilarini paylasir bassagligi dileklerimizi iletiriz.

SATILIK - KIRALIK MUAYENEHANE
Sisli Osmanbey Safak Sokak’ta giris katta bulunan muayenehane tiim dishekimligi ekipmaniyla satilik ya da kiralik

iletisim: 0535 951 24 41
|

HOSGELDIN BEBEK

Odamiz calisanlarindan Sedat Aytar ile esi Aysel Aytar’in bebegi, Akin Efe’nin kardesi Cansu Miray 18 Aralik 2015 giinii aramiza katildi.

Kendilerini kutlar, yeni bebekleriyle uzun ve saglikli bir dmiir dileriz.

Il dergi kasim/aralik 2015 .
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Satran¢ Sampiyonlugunu Satrancin Dogdugu
Topraklara Geri Getiren Geng Hintli, Biyuk Usta...

Viswanathan Anand

Viswanathan Anand 1969 yilinda Hindistan'in Tamil Nadu (Madras) eyaletinin Mayiladuthurai kasa-
basinda diinyaya geldi. Hali vakti yerinde bir ailenin mensubu olarak Hindistanin Chennai kentin-
de biyliyen Anand, satrang oynamayi annesinden 6grendi. Kiiglikken televizyondaki bir bulmaca
programindan etkilenerek profesyonel olarak satranca yoneldi. Kisa siirede Hindistan'in en blyik
satranc oyuncusu haline geldi. 14 yasinda katildig1 ulusal turnuvada rakiplerine hi¢ puan vermeden
1. oldu. 15. yasinda Hindistan'in en genc uluslararasi satrang ustasi unvanini kazandi. 1988'de yani
19 yasinda Hindistan"in *biiyiik usta’ seviyesine ulasan ilk satran¢ oyuncusu oldu. Nitekim Anand ya
da annesinin deyimiyle Wishy, diinya satran¢ sampiyonlugunu satrancin dogdugu topraklara geri
getirmeye kararliydi. 2000 yilinda nihayet bunu basardi, Tahran’'da diizenlenen turnuvada Alexei
Shirov'u yenerek Hindistan'in ilk sampiyonu olan satrang oyuncusu oldu. Bu basarisin1 2007, 2008,
2010 ve 2012'de de siirdirerek 5 kez diinya sampiyonu oldu. 2013 vili itibariyle hala kendisini
yenebilen ¢ikmadi. FIDE siralamasinda 2800 puan barajini asarak géziini Kasparov'un rekoruna
dikmis durumda. Ayrica 2010 yiinda Ahmedabad’ta 20,486 kisiyle ayn1 anda satran¢ oynayarak
didnya simultane satrang oynama rekorunu da elinde bulundurmaktadir. Satrancgta gérilmemis de-
recede hizli ve saldirgan oyun stili nedeniyle ilkesinde Madras Kaplani olarak anilan Viswanathan
Anand giinimiziin yasayan satrang efsanesidir.

Viswanathan Anand - Garry Kasparov
1996 Blitz Mac1 (Hizli Oyun)

Yildinm satrang miisabakasi olarak adlandin-
lan Blitz (hizli oyun) turnuvalarn, zamana kars
oynanan ¢ok zorlu maclara sahne olur. 1996'da
Anand ve Kasparov arasindaki mag¢ da Blitz

maclarinin en iyi érneklerindendir.

Oyunun cikmaza girdigi anlarindan birinde
Kasparov'un bu kilidi agmak icin yaptig1 Ve3
hamlesi, tarihi hatalarindan biri oluyor. Kas-
parov veziriyle Anand’in e3’deki filini yiyerek
Vezir degis tokusu istiyor. Fakat Anand bu bariz
hatay1 affetmiyor, degisime yanasmayip hem
Vg4 hamlesi ile Kasparov'un c8'deki kalesine,
hem de 6nii agilan el kalesiyle siyah vezire ba-

siyor. Simdi Kasparov'un bedel 6deme zaman.
Kasparov zorunlu olarak kisa rok ile c8'deki ka-
lesini koruma altina almay1 seciyor ve bir kale
alip vezirini kaybediyor. Sonun baglangici olan
bu hamlelerde, Kasparov'un basini ellerinin
arasina aldig1 ve kendine siddetle kizdig1 sah-
neler de diinya satrang tarihinde yerini aliyor.
ilerleyen hamlelerde Kasparov kalesini h6é'ya
getirip Anand’a sah cektiginde, bir kritik hata
daha yapmis oluyor. Savunmadan ayirdig1 bu
kale hamlesi, Anand’a mat yolunu agiyor. Bir-
ka¢ hamle sonra Anand kalesini G4'e cekiyor
ve Kasparov pes ediyor. Artik yapacagi baska
bir hamle yok. Bu mag da, Kasparovun tepkileri
gibi tarihe geciyor.

1. e4 c5 2. Nf3 d6 3. d4 cxd4 4. Nxd4 Nf6 5.
Nc3 a6 6. Be3 Ng4 7. Bg5 h6 8. Bh4 g5 9. Bg3
Bg7 10. Be2 h5 11. Bxgs Bxgs 12. f3 Bd7 13.
Bf2 Nc6 14.Qd2 Ne5 15. 0-0 g4 16. f4 Nc4 17.
Qe2 Rc8 18. b3 Na3 19. Nd5 e6 20. Nb4 Qa5
21.Qe1 h4 22. Be3 h3 23. g3 Nb5 24. Rd1 Nc3
25.Nd3 Qc7 26. Rc1 Nxe4 27. f5 e5 28. f6 Nxf6
29. Nf5 Bxf5 30. Rxf5 Qc6 31. Qe2 Qe4 32. Rf2
Nd5 33. Rel Qxe3 34. Qxg4 0-0 35. Rxe3 Nxe3
36. Qxh3 Nxc2 37. Qd7 Nd4 38. Qxb7 a5 39.
Kg2 Rc3 40. Nb2 Nc2 41. Nc4 d5 42. Nd6 Ne3+
43. Kh3 f5 44. Qd7 f4 45. Qe6+ Kh7 46. Nf7
Rxf7 47. Qxf7 Rc6 48. gxf4 Rf6 49. Qc7 e4 50.
f5d4 51. Qe7 Rh6+ 52. Kg3 Nd1 53. Rf4 €3 54.
Rg4 1-0
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Tehlikeli Rakip Her Zaman Elinde As Bulunan Rakip Degildir

Tehlikeli Tarafa EL Vermemek

Sanzatuda ve bazen renk kontratlarinda, genellikle eli hi¢cbir zaman kendisine vermememiz gere-
ken “tehlikeli” bir rakip vardir. Bu rakip metr kagitlar olan oyuncu degildir. Fakat belirli bir rengi
bizim i¢in elverigsiz taraftan oynayabilecek olan rakibimizdir.

Alt1 kesin loveniz var; li¢ kor, bir karo ve iki =
trefl. Ayrica agilistan sonra bir kesin loveniz de
. s . . & 105
pikten vardir. Kalan iki léveyi bulabilmek icin v RV3
trefleri saglamak yeterlidir. Ancak su pik altilisi ® AL06
uzun bir rengin “dérdiinci kagidina” benziyor. & RVI093

Cilas pik altilisi. Yerin onlusu tzerine Dogu va-

leyi koyar, Giney ruayla alir. Eli hicbir zaman Bati Kuzey Dogu Giiney

Pas Pas Pas 1 SA
Pas 3SA Pas Pas

Dogu'ya vermemek ve Doguda dortli olabile-
cek trefl damina kars1 tedbir almak gereklili-
ginden, GUney kor valesiyle yere gecer ve trefl

valesini oynayarak elden besliyi verir (tabi

Dogu dami koymazsa). Bati damla alir fakat ar- 4 RD4
tik ne yapabilir? Pike devam ederse, Glneyin v ADB
y - , ¢ V972
ruasi saglanir. Onun i¢in karo oynar. Fakat Ga-
ney yerden asi1 koyar ve toplam bir pik, G¢ kér, *ASS Atak: #6
bir karo ve dort trefl ile oyunu yapar.
& 105
¥ RV3
¢ A106
% RV1093
& A9862 & V73
Y Vo4 ¥ 10952
¢ D43 ¢ R85
D6 & 742
& RD4
¥ ADS
¢ V972
% A8S

Dikkat!

- itk eli almamak dogru degildir ve bir ise yaramaz; Dogu pike devam eder ve Bat1 deklaranin damim

almaz, bagislar. Boylece Giineyin ruasi sek kalacagindan ve Dogunun elinde bir pik daha kaldigin-

dan, bundan sonraki eli iki rakipten hangisi alirsa alsin oyun batar (gerci diyagramdaki durumda Ba-

tinin trefl dam ikili oldugundan, deklaran as ve ruayi ¢ektigi taktirde diiser ve oyun her zaman “bir

fazla” g¢ikar; ama Giliney bunu bilemeyecegi gibi, trefl daminin Giclii olmasi ihtimali daha biyiktr).

- ilk elde yerden onluyu koymak 6nemlidir; eger el yaparsa oyunun artik batari kalmaz.

- Trefl damina el yaptinp yaptirmamak 6nemli degildir; 6nemli olan “tehlikeli” rakip Dogunun el

tutmamasidir. Ciink{ tutarsa “"koti” taraftan pik oynayabilir (yine diyagrama aldanmayimz; trefl

dami batida ikili olabilecegi gibi, Doguda dortlii de olabilirdi).

- Gineyin ikinci elde trefl ruasiyla yere gecerek sek olabilecek bir trefl damini digiirmek maciyla

klasik “iskandil” hamlesini yapmasi dogru olmaz; ¢iinki trefl dam1 Doguda dortli ise, tabi valeye Hazirlayan:
oturmayacag icin artik disirilemez ve Giiney ancak Gc trefl valesi yaparak batabilir. Cetin Hakan Seker
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Bebek Dili
ve Edebiyati

Bir bebek “Naber?” diye sevilmez. Toplum icinde ya-

dirganmak istemiyorsaniz bebeklere sevecen davra-
nin. Kimsenin yavrusunu sevmek zorunda degilsiniz,
ama bebeklere soguk davranmak ortami da sogut-
mak demektir. Ortamlari sogutmayin. Bebek sevmeyi
beceremiyor, severmis gibi yaparken odunsu duru-
yorsaniz sizlere bazi dnerilerim var.

* . - . ~\ .
Dishekimi Firat Budacr Yenidogan ayr sevilecek bebek ayridir. Oncelikle

budaci@gmail.com bu ayrnimi bilin. Sevgi gdsterisi adina bir yenidogani

kucaginiza almaya yeltenmeyin. Anne, bakteri can-
gili ellerinizle minciklayin diye dogurmadi o ¢ocugu.
Hastane odasindaki seffaf plastik yataginda yatan bu
bebegin kafasini dahi oksamayin. Orada, kafasinin
{izerinde, insanin oksarken “bu ne lan!” diye yokla-
mak isteyecegi bir bingildak var. Elbet bu yumusak
bolgeyi test edecek kadar ayi degilsiniz, ama mesele
ayilik degil zaten; mesele, yavrusunu disardan gelen
ellere vermek istemeyen kaygili (ve bir o kadar
hakl) anne. Lohusa donemindeki bir anne
elinizdeki bakterilerden bile c¢ekinir-
ken, bebeginin beyninde dolasan
parmaklardan  hoslanmayacaktir.
Dokunmayin yenidogana. Yaklasik

iki metre mesafeden yattigi yere
dogru egilerek (bu hareket size ste-

ril bir hava verecek), “Suna bak! Cok
tatli bu ya!” benzeri seyler séylemekle
yetinin. Cok caniniz ¢ekiyorsa, anneye

mi yoksa babaya mi benzedigiyle ilgili
bir yorum yapabilirsiniz. Ya
da en iyisi bebegin

suratinin st yarisini anneye, alt yarisini “ayni” ba-
baya benzeterek politik bir diizlemde kalin. Bebek
benzetmede dayiyla, halayla, teyzeyle akraba agI-
limi yapmayin. “Dudaklar ‘ayni’ baba, gozler ‘tipkr’
anne, kulaklar teyze, ¢cene sanki dede, fakat kulaklar
ne bi¢cim?” diye sagilmanin alemi yok. Bu tiir daginik
tespitler bebegin bir boka benzemedigi anlamina ge-
lebilir. Ustelik kimin kimi ne kadar sevdigini bilemez-
siniz. Hicbir anne, bebeginin pek de hoglanmadigi bir
akrabadan dudak, kulak almasini istemez. Sevecen-
lik adina ortami germeyin. Yakin ilgi icin alti ay kadar
bekleyin.

* Alti kisi, alti aylik bir bebege bakiyorsunuz. Biitin
muhabbet ortada duran bebegin davranislari {izerine
gelisiyor. Ortamdan geri kalmamak adina siz de mut-
laka bir seyler soyleyin. Mesela, kendisine uzatilan
bir seyi eline aldiginda, “Suna bak, nasi da tutuyo

sapsik... Afferin sana!” gibi ciimlelerle

onu oviin. O seyi agzina soktu-
gundaysa aniden diizelen bir

Tiirkceyle yerin: “Hayir! O
agza sokulmaz!” Bebekleri
diizgiin bir Tiirk¢eyle uyar-
mak son yillarda yasanan
onemli gelismelerden biri.
Eskiden bebeklerin agzina
esya girmesi durumunda,
“E-ee, kaka, kaka, pis...”
gibi art arda yinelenen
- ve bebek diinyasi igin

siddetli sayila-
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aslinda her giin flrgallynrum

bilecek kelimeler kullanilirdi, ama simdi durum biraz
farkli. Bebekleri severken bozuk, uyarirken diizgiin
Tiirkge kullaniyoruz, bunu unutmayin.

* Bebegi yemeyi deneyin. Bebege sik sik onu yiye-
ceginizi soyleyin. Bu eylem bicimi, bazen anne ve
babaya haber vererek (yerim ben bunu), bazen de
karari direkt bebege bildirerek (yerim ben seni) ger-
ceklestirilir. Nasil yiyeceginiz size kalmis, iki yontem
de gecerli. Bebegi bir biitiin halinde yiyebileceginiz
gibi, ara sira da sadece bazi boliimlerini yemeyi tercih
ederek cesitli hosluklar yaratabilirsiniz: “Yerim ben
senin o parmaklarini”, “Yerim ben senin o burnunu”
vb. Hatta bebegi degil de gerceklestirdigi eylemle-
ri yemek de gecerli bir yontem: “Yerim ben senin o
bakislarini”, “Yerim ben senin o giiliisiinii” vesaire...
Fakat size tavsiyem, eger anne baba yakin arkadas-
niz degilse ya da daha dnemlisi ortamda tanimadig-
niz baska bebek severler varsa mahrem bélgelerden
uzak durmaniz. Ciinkii, “Yerim ben senin o g.tlin{i”,
“Yerim ben senin o pitigini” benzeri gereksiz ¢ikislar,
bebek evlerinde bol bol bulunan bazi yasli biiyiikle-
rimiz tarafindan hos karsilanmayabilir. Biiyiik ihtimal
sorun bilyiimez, ama yine de, 2011 yilinda “Sabahin
Sedas!” programina konuk olan izzet Yildizhan’in ha-
milelik kocu Ayse Oner gdzetiminde oyuncak bir be-
begin altini degistirirken, “G.tiinii yerim ben onun!”
diyerek yarattigi nahos havayi unutmayin.

* Bir salondasiniz ve tam ortada, kendisi icin 6zel ha-
zirlanmis alanda bir bebek oturuyor. Halida bir bebek
varken ortamdaki yetiskinlerin hepsi istisnasiz ona
odaklanir. Siz de odaklanin, baska bir konu agmaya
calismayin, zira hemen kapanir. Peki isler yolunda gi-
derken, emeklemeye yeni baslamis bu bebek o kadar
insan arasinda bir anda size yonelirse ne yapacaksi-
niz? Secilmis kisi olmak, hele de ¢ocuk sevgisini gos-
teremeyen bir insansaniz olduk¢a zordur. Ortamdaki
diger yetiskinler bir bebege (diinyanin en masum, en
savunmasiz, en sevimli canlisina) nasil davranacagi-
nizi izlemek isteyeceklerdir. Bu durum sizi yakindan
taniyanlarin kafasinda, “Bakalim simdi ne yapacak?”
gibi sinsi diistincelere bile yol agabilir. Telas etmeyin.
Bebek, size ulasincaya kadar 6zel bir sevecenlik gos-
terisinden sorumlu degilsiniz. Emekleyen bebekler,
kafalari heniiz ¢ok ¢alismadigindan hedef sasirabi-
lir, bebek yiyenlerden biri onu bir sahin gibi kapip
gotiirebilir, televizyonda aniden baslayan bir cingil
sizi kurtabilir ya da yari yolda devrildigi icin annesi
tarafindan diskalifiye edilebilir. Bekleyin. Fakat size
ulasip ayaginizdan yukan tirmanisa gectiyse de kuca-
giniza almaktan ¢ekinmeyin.

* Bebek artik kucaginizda fakat ne yapacaginizi bil-
miyorsunuz. Harekete ge¢melisiniz, kucaktaki bebek
beklemez. ilgi-alaka konusunda ilk basta diisiik yo-
gunluklu bir performans sergilerseniz, sonraki dav-
ranislarinizda ani degisiklikler yapamaz ve yapay bir
sevecenlige mahkdm olursunuz. O yiizden dikkatli
olun. Karisik islere girmeyin. ilginclik adina yaratici
seyler denemeye kalkmayin. Belki kullandiginiz keli-
meler bir anlam icerir ama tonlamanizdaki mekaniklik
anlamin samimiyetini dagitir. Bebek yiyicileri kendini-
ze giildiirtmeyin. Derhal klasiklere gegin. Bebegi di-
zinizde hafif hafif hoplatarak “digidik digidik” at siir-
mek, bazi duyu organlarina parmaginizla dokunurak
“hanimis?” oynamak, gobek nahiyesine hava vererek
burplamak yapabileceginiz bazi gecerli hareketler.
Ama benim size asil 6nerim Ce-eee. Elinizle yiizii-
niizii “yokum” anlaminda kapatip ardindan “varim”
anlaminda acarak oynayacaginiz Ce-eee oyunu, “var-
yok-var-yok” kisir dongusiinde ilerlese de giildiirme
garantilidir. Giilen bebek basari demektir. Bu kadim
oyunla bebege “nerde bu” kaygisini ve “burdaymis”
sevincini defalarca art arda yasatarak dengisiz bir
kisiligin temellerini atiyor olabilirsiniz, ama dnemli
degil. Onemli olan giildiirmeniz, gerisini ilerde ailesi
disiinsiin. ilerleyen yillarda, “Kotum nerde ya?” diye
bagirip, “Taam burdaymis!” diye kendi kendini cevap-
layan o ergen boru sesi sizin sorununuz degil.

* Kucaginizdaki bebek aglamaya mi basladi? Telas-
lanmayin ama dikkatli olun. Sirf ay gibi yuvarlak bir
surati var diye bebeklerinin {ilkenin bir numarasi ol-
dugunu diisiinen bir babaanne sizi gozetliyor olabilir.
Aglayan bebekle oturmaya devam ederseniz genelde
birisi gelip bebegi alir. Bu iyi bir sey, kurtulmus olur-
sunuz. Ama bebege ilgi géstermek konusunda bir nu-
mara olmak istiyorsaniz derhal ayaga kalkmalisiniz.
Bacaklariniz iizerinde hafif hafif yaylanarak teskin
etmeyi, olmuyorsa minik ev ici gezintilerine ¢ikmayi
deneyin. Hald olmuyor mu? Aglama kesilmiyor mu?
Aglama devam ederken poposunu karsilayan kolunu-
za bir sicaklik mi yayiliyor? Ardindan kesif bir koku mu
ulasiyor burnunuza? Bravo! Gosterdiginiz sevecenlik
ve yakin ilgiyle iyice yumusatmissiniz bebegi, patir
patir sigirtmissiniz kuzuyu. Sakin ani bir feveranla,
“Kakasini yapmis bu!” deyip bebegi annesine uzata-
rak ayilasmayin. Ilgiye devam. Once, bebek konusun-
da tecriibeli bir insan gibi poposunu koklayin, durum-
dan emin olunca, bebegi koltukaltlarindan tutarak
kendinize cevirin ve sunu deneyin: “Kakani mi yaptin
sen? Aman da aman... Kakasini yaparmis bu...” Anne
kisa siirede gelip alacaktir. Ge¢gmis olsun.
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Dishekimi ilhan isler
iislera@yahoo.com
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Degerli Meslektaglarimiz
Aramiza Hoggeldiniz

Istanbul Dighekimleri Odasi1 Yonetim Kurulu

Dighekimi BUKET TUZCU Dighekimi RAMAZAN GUCLUGIL Dighekimi GULGIN YILMAZ
Dighekimi DURSUN ARAS SELCUK Dighekimi 0ZGUR OZGUNLER Dighekimi MURAT GOKTURK
Dighekimi HACER KAZANCI Dighekimi BURCU DERELI Dighekimi ECE DENiZ YARIMOGLU
Dighekimi ELCIN CELiK Dighekimi MELTEM MAYiL Dighekimi EMRE TEKTAS

Dighekimi SEDA SEZER Dighekimi MUHAMMED NEZiH ALTUN Dighekimi FATMA BETUL HATIPOGLU
Dighekimi CIGDEM YEZER Dighekimi FATMA MERVE BAS Dighekimi SEVGi SORAN

Dighekimi MERVE KURNAZ Dighekimi iMAM BAKIR PigiRiCi Dighekimi SINAN ESEN

Dighekimi ELiF AYGUN CiMENTEPE Uzman Dighekimi 0ZGUR OZTURK Dighekimi ONUR TAS

Dighekimi SELDA LALE Dighekimi OGUZHAN TEMUR Dighekimi HANDE DENiz ALAGOZ
Dighekimi MELEK KULAK Dighekimi CEMRE GUZEL Dighekimi HASAN EKMEKCIOGLU
Dighekimi SAMET FATiH GUCER Dighekimi MUSTAFA BEKERECIOGLU Dighekimi EMRE TELLI

Dighekimi MURAT ONDER Dighekimi ASENA YUCA Dighekimi SERDAR GOZKAYA
Dighekimi OZLEM GERGINOK Dighekimi ESENGUL BULDU Dighekimi TUGBA TANRIVERDI
Dighekimi PELIN SEKER Dighekimi PELIN SARP Dighekimi BAYRAM CiHANGIR ALTUNBAS
Dighekimi MUHAMMET OZAN Dighekimi EKREM CANBULAT Dighekimi VAHAP CiN

S0ZBIiR Dighekimi FARUK KOCAMAN Dighekimi SELIN COLAKOGLU
Dighekimi SINEM BAYRAM Dighekimi ABDULKADIR UGUR Dighekimi CiGDEM BAYRAK
Dighekimi ISIN AKDEMIR Dighekimi HALIT CIFTCI Dighekimi OZGUR YASAR

Dighekimi RANYA ALGUNAID Dighekimi ZEYNEP DOGAN Dighekimi OZLEM KILICER
Dighekimi ECEM OZSARP Dighekimi GULNUR POYRAZ Dighekimi TULAY ERDOGAN
Dighekimi CANAN DUMAN Uzman Dighekimi QULE KOCABAS ELIACIK Dighekimi PELIN ERCAN

Dighekimi PINAR ERSAN Uzman Dighekimi CiVAN AVED HERGEL Dighekimi OZGE YILDIRIM

Dighekimi PELIN LACIN Dighekimi DILAN KARA Uzman Dighekimi MINE iDiL BALTALI
Dighekimi 0ZGUN GUNAY Dighekimi ALi ONUR SAYDAM Dighekimi CAGRI CEYLI

Dighekimi YUSUF YUCA Dighekimi ASLIHAN GUL Dighekimi ERDAL AYDIN

Dighekimi HASAN YASIN UNAL Dighekimi OMER FARUK TURK Dighekimi MELIKE KASAP

Dighekimi MERTCAN KAMALI Dighekimi OGUZHAN DAYI Dighekimi NESLIGUL VERIM
Dr.Dighekimi ERSUN GUSHI Dighekimi BENGiISU OZTURK Dighekimi HUSEYIN MURAT DEMiRAY
Dighekimi JALE KARAYAGCI Dighekimi KEMAL KARAKOSE Dighekimi ZEKERIYA DEMIR
Dighekimi SILA SOYLU Dighekimi HANDE GULFEM BERMEK Dighekimi HAZAL USTUNEL
Dighekimi FURKAN CANTURK Dighekimi BURHAN MOLLAMUSA Dighekimi OZGUR BASKOY
Dighekimi VAHIDE HAZAL YARGICI Dighekimi AYDAN GURCAN Dighekimi ZULEYHA BASAR
Dighekimi ERSAN BOZTEPE Dighekimi ASLI ABAN Dighekimi OZGE SANCAKTAR
Dighekimi ULKU ISIK Dighekimi HALIME KURT Dighekimi NESLIHAN SIMSEK
Dighekimi KUBRA YASAR Dighekimi BUSRA AKKAYA Dighekimi MUSTAFA ALPER KUL
Dighekimi ELIF GOZDE KATMER Dighekimi ABDULLAH EMIN YILMAZ Dighekimi SAADET KIRCA

Dighekimi GiZEM GUNDUZ Dighekimi NURAY ALKANAT Dighekimi EMIR CAN KOCKAN
Dighekimi CENGIZ EVLI Dighekimi RUMEYSA OKUTAN Dighekimi ADEM CAN KARACOR
Dighekimi SAHABETTIN TUNA Dighekimi SERHAN OKUTAN Dighekimi EREN MECIHAN
Dighekimi REHA GUR Dighekimi YESQiM MERT ONER Dighekimi ESRA PASA

Dighekimi ANIL CESUR Dighekimi GORKEM SENGUN Dighekimi UGUR YURDAKUL
Dighekimi ERSOY TEKIN Dighekimi SEHER VATANSEVER Dighekimi ESER CARPAR

Dighekimi HAKAN KARATAS Dighekimi MUHAMMET YEQILKAYA Dighekimi TUGBA ERSOY

Dighekimi FERIHA EZGi VALUNYA Dighekimi AYSENUR SEiR Uzman Dighekimi BERNA KAYIKCI
Aragtrma Gorevlisi ERHAN DEMIR Dighekimi AYLIN MARAGLI Dighekimi TUGCENUR YILDIZ
Dighekimi MURAT CEViK Dighekimi INAN ANIL OZDEMIR Dighekimi DILARA SEYMA ALPKILIC
Dighekimi MEHMET ALi FiLDigi Dighekimi BERK TOLONAY Dighekimi AHMET CiHAT GUNDOGDU
Dighekimi EMRULLAH Dighekimi MERT OZKAN Dighekimi iLKIN SEMI

KAPLANOGLU Dighekimi YASEMIN CELiK Dighekimi DILAN GULTEKIN
Dighekimi SELIN SEBNEM YILBAS Dighekimi CEM EMRAH AYAR Dighekimi CEM TASKIN

Dighekimi NUR SEBIL KUCUK Dighekimi ZELIHA BETUL KARATASLI Dighekimi SINEM UZUNER
Dighekimi HAKKICAN TEKIN Dighekimi FATIH GIRGIN Dighekimi HACI AHMET KARAMAN
Dighekimi SINEM OZTURK Dighekimi GORKEM CAN Dighekimi MERVE YAZKAN
Dighekimi GULSUM SAYIN OZEL Uzman Dighekimi HATICE KUBRA KAVAZ Dighekimi OGUZHAN SAHIN
Dighekimi GOKCEN ERDEM Dighekimi MELTEM iLERI Uzman Dighekimi GORKEM MUFTUOGLU
Dighekimi SINEM SARACOGLU Dighekimi TURAN SAHAN Dighekimi MELEK ERCAN

Uzman Dighekimi GOZDE ASAR Dighekimi SAIME DiLARA PEKER Dighekimi ESAT DOGANCAN AL-MOHEYMIT
Dighekimi YASIN GOKCEGOZOGLU Dighekimi ORUC DEMIRCAN AL-OSMAN

Dighekimi SEDA SUSAM Dighekimi OZLEM SARIKAYA Dighekimi OSMAN iSMAILOGLU
Dighekimi KAMILE DiLEK Dighekimi ADEM GUNAYDIN Dighekimi DEMET USTAOGLU
Dighekimi BORA OZMEN Dighekimi ENGIN KUGUK Dighekimi TUBA SARI

Dighekimi MUHAMMET ATILGAN Dighekimi ENGIN ASLAN Dighekimi SINA SAYGILI

Dighekimi MEHMET DENiZHAN Dighekimi MEHMET ALi UCAR Dighekimi FAHRETTIN KALKAVAN
UZUNPINAR Dighekimi SONER ARUSOGLU Dighekimi OZAN EMRE ERDOGAN
Dighekimi AHMET CAVUSOGLU Dighekimi SQiNAN POLAT Dighekimi IBRAHIM MALGAZ

Dighekimi AYSE CAPUR Uzman Dighekimi IPEK COSKUN Dighekimi OMER FARUK ZABUN



Yasam kaliter
geri kazanin...

Hastala%tztn yasam kalitesini ve
mutlulugunu ; giivenilirlik ve ortak
calismaiile geri kazandirmak...
Biittin sihir bu.
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