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Seffaf Aparey

Gulusunuzu
guzellestirmenin
en seffaf yolu!

Seffaf Aparey dislerinizi olmasi gereken ideal pozisyona
getirecek ortodontik bir ¢6zOmdUr. Artik metal dig tellerine
gerek kalmadan, disaridan farkedimesi glic olan bu tedavi
yontemi ile gogu dis problemlerinin éntine gegilebilmektedir.

Detayli bilgi icin itFen hekiminize danisiniz.
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Degerli meslektaslarim,

2016 yilinin Ekim ayini ve Kasim ayinin ortasini ge-
ride birakirken, iilkemizin yasadigi ve hemen her
giin degisen giindemin disinda kalamayacagimizi

hissediyoruz.

93 yilini geride biraktigimiz Cumhuriyetimizi bizle-
re birakan Mustafa Kemal Atatiirk’iin soylevlerin-
de ne kadar hakli, ne kadar 6ngoriilii oldugunu ve
“Yasadigi Yiizyilin En Biiyiik Devlet Adami” oldugu
gercegini bir kez daha goriiyoruz. Anilar 6niinde

saygl ile egiliyoruz.

Ozgiirliik, esitlik ve kardeslik temelinde insani 6n-
celeyen ve devleti halkin hizmetinde géren Cum-
huriyetimiz ne yazik ki son donemlerde sorgulan-
makta, halkin egemenligine dayanan parlamenter

rejim degistirilmek istenmektedir.

Sevgili meslektaslarim bizler, Cumhuriyet’in ve
parlamenter sistemin varsa tikanikliklarinin asil-
masini ve {ilkemizdeki tiim yurttaslarimizin, ba-
sinin esit ve 6zgiir kosullar altinda yasamasini ve
calismasini, tutuklu yazar ve gazetecilerin serbest
birakilmasini istiyoruz. Kadinlarimizin 6ldiiriilme-
digi, cocuklarimizin tecaviize ugramadigi ve teca-

viizciilerin affedilmedigi bir {ilke istiyoruz.

10 Kasimlar bizlere, Biiyiik Onderin sadece anilma-
sini degil, onu en iyi sekilde anlamak gerektirdigini

de hatirlatmalidir.

Ulkemizin icinde bulundugu cografya son yillarda
ates ve kan géliine doniisiiyor. Ulkemizde ne yazik
ki her giin yeni dliimlerle ve yeni bombalamalarla
uyaniyoruz. Ve de her yeni giin, gelecegimizden
duydugumuz kaygi daha da artiyor. 9o yil dnce
Atatiirk’tin "'Yurtta Sulh Cihanda Sulh'' deyisinin
ne kadar anlamli ve yerinde bir s6z oldugunu daha

iyi anliyoruz.

Degerli meslektaslarim, Tiirk Dishekimleri Birligi
Genel Kurulu’nu Kasim ayi baslarinda gercekles-
tirdik. Uzun yillar meslek birligine hizmet veren
degerli arkadaslarimiz gérevi demokratik bir se-
¢imle ve son derece olgunlukla yeni arkadaslarimi-

za devrettiler.

TDB’nin kurullarinda daha onceki donemlerde
gorev alarak onemli basarilara imza atan, Odamiz
tiyesi degerli arkadaslarimiza sonsuz tesekkiirler

ediyoruz.

Son 6 yildir 6zveriyle gorev yapan degerli arkada-
simiz Prof.Dr. Taner Yiicel ve ¢alisma arkadaslari;
TDB Akademi’nin kurulmasi ve kurumsallasma-
sini, FDI Kongresi’nin iilkemize kazandirilmasini
ve gerceklestirilmesini, FDI Baskanlig’'na aday
olarak ulkemizin uluslararasi arenada temsil edil-
mesini, “Komsu Ulkeler Dishekimleri Birlikleri
Platformu”nun ilkemiz merkezli bir organizas-
yonla TDB’nin bolgenin en énemli kurumu haline
gelmesini saglamislardir. Bu dénemde kurullarda
gorev alan Sayin Prof.Dr. Taner Yiicel, Ali Girlek,
Liitfi Giindogdu ve Biilent Celik’e tesekkiirli bor¢

biliyoruz.

Sizler dergimizi okurken bu yilki 22 Kasim Dis-
hekimligi Giinii ve “Toplum Agiz ve Dis Sagli-
81 Haftasi”ni geride birakacagiz. Bu vesileyle
tim meslektaslarimizin 22 Kasim Dishekimligi
Giind’nli kutlarim. Meslegimizin sorunlari elbette
bitmeyecek ancak miicadele i¢in her zaman birlik
ve beraberlik icinde olmamiz gerektigini bir kere

daha vurgulamak istiyorum.

Tiim meslektaslarima saglik, mutluluk ve basari-

larla dolu giinler diliyorum.

Sonsuz sevgi ve saygilarimla...
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HASTALARINIZIN, DISLERINI
SIZIN ONERDIGINIZ SEKILDE
FIRCALAMALARINA YARDIMCI OLUR.

Oral-B, yarim yiizyildan daha fazla siiredir agiz bakimini
devrimsellestiren ve hastalarinizin yagamini iyilestiren
inovasyonlarla bir adim 6nde olmayi misyonu haline getirdi.

Oral-B Genius akilli fircalama sistemi ile tanigin! ilhamini dis hekimlerinden alan
Oral-B Genius, hastalariniz ile iletisime gecer ve diglerini sizin tavsiye ettiginiz
sekilde fircalamalarini saglar.

Hastalarin agiz bakimini etkileyen Gg fircalama davranisi oldugunu sizlerin
deneyimlerinizden biliyoruz; yeteri kadar uzun siire fircalamiyorlar, fazla sert
fircaliyorlar veya bazi bolgeleri fircalamiyorlar.

Oral-B, hastalarin fircalama aligkanliklarina —

¢6ziim yaratmak icin dis hekimleriyle birlikte calisti.

KONUM BELIRLEME TEKNOLOJisi

Oral-B GENIUS, hareket sensorleriyle profesyonel seviyede tespit kabiliyeti sunarak
ve fircalama rutinlerini inceleyerek kullanicilarin agizlarinin her balimini esit
derecede fircalamalarini saglar.

ORAL-B APP 4.1
Oral-B GENIUS zekéasini hayata gecirerek dis hekimlerinin hastalarina verdikleri
tavsiyelerin ginlik firgalama rutinlerine uygulanmasini saglar.

UCLU BASING SENSOR TEKNOLOJisi

Dis etlerini agiri sert fircalamaya karsi korur.

PROFESYONEL ZAMANLAYICI
Kullanicilarin her fircalamada en az 2 dakika dislerini fircalamalarini kontrol eder.

TITRESIMLi DONME TEKNOLOJisi

Dis hekimlerinden ilham alan yuvarlak firca basi her disi ayri ayri temizler ve farkl
sekillerdeki firca bashgi fircalama sirasinda genelde gézden kacirilan bélgelere
ulagir.

ORAL-B APP’IN ODAKLANMIS BAKIMI
Dis hekimlerinin, hastalarina, problemli bolgelere fazladan fircalama siiresi ayirmalari
gibi kisisellestirilmis onerilerde bulunabilmelerine olanak tanir.

000000
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ORAL-B GENIUS, dislerini hassasiyetle fircalayanlardan dis fircalamayi 6nemsemeyenlere, tiim

hasta tiplerinin dislerini siz dis hekimlerinin 6nerdigi sekilde fircalamasina yardime olacak.
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Sevgili meslektaslarim,

Ulkemiz ve cografyamiz hizla bir d6niisiimiin icinde...
Bir yanda i¢ sorunlarla bogusurken bir yandan da
Ortadogu’nun savas batakligina dogru hizla yol aliyo-
ruz.

Ulkemizde Cumhuriyet degerlerine ait ne varsa birer
birer yok ediliyor ve ne yazik ki sesiz ¢ogunluklar ola-
rak da bunu seyrediyoruz.

15 Temmuz sonrasl yasanacaklar icin, “umariz hukuk
disina ¢ikilmaz ve umariz her darbe sonrasi oldugu
gibi {lkenin aydinlar, diisiiniirleri ve gercek yurtse-
verler bu isten zarar gormez” demistik; ne yazik ki
endiselerimiz gercek oldu. Ulkenin en saygin gazetesi
Cumbhuriyet, neredeyse topyekiin bir cezalandirma ile
karsi karsiya. Darbe girisimi ve FETO’niin iilkede yu-
valanmaya basladigi giinden buyana iktidar uyaran
gazete simdi 6rgiit yandasligindan yargilaniyor!

Bu sadece bir gazeteye yapilan operasyon olarak
goriilmilyor; Cumhuriyet Gazetesi’yle birlikte bircok
yayin kurulusu kapatiliyor ya da yayin yasagi getirili-
yor. Ve ne tesadiiftiir ki bunlarin hemen hepsi muhalif
basin olarak aniliyor. Ozgiir basin yoksa haber alma
hakki, dogru muhakeme hakki da yoktur! Basini sus-
turmak uzun vadede yarar saglamayacagi gibi ulusla-

rarasi camiada da sorundur.

Siyaseti silahin golgesinde birakmak ne kadar yanlis
ve koti ise siyasetcileri sozlerinden dolayl mahkdm
etmek de o kadar yanlistir diye diisiiniiyoruz. C6ziim
daha ¢ok konusmak, daha ¢ok diyalog ve daha fazla

katiimci demokrasi ile olacaktir.

Kasim ayinda TDB Genel Kurulu’nu yasadik ve bu
giline kadar demokrasi, baris, insan haklar 6zgiirliik,
yesil, “silahlara-savaslara hayir” diyen Istanbul Dis-
hekimleri Odasi ve birlikte hareket ettigi odalar secimi
kaybetti. Evet, bu bir bayrak yansidir; segimler tercih-
lerin somutlasmasi ile gerceklesir. istanbul Dishekim-
leri Odasi sistem disinda kalmali diye organize olan
gliclerin destekledigi arkadaslarimiz secimden galip
ciktilar. Umariz bu bir “Pirus Zaferi” olmaz. Segilen ar-

kadaslarimizi kutluyoruz.

Oda etkinliklerimize gelince...

Bilimsel programimiz hizla devam ediyor; Carsam-

ba giinleri Yilmaz Manisali Egitim Merkezimizde ve
Caddebostan Kiiltiir Merkezi’'nde konferanslarimiz,
Persembe giinleri Kahvaltili Bolgesel Bilimsel Top-
lantilanimiz, Pazar giinleri Konsensiis toplantilarimiz
meslektaslarimizin yogun katiimiyla gerceklestirili-
yor. Dergimizin “Oda Haberleri” béliimiinde sizin de
okuyacaginiz gibi, bu ilgilinin her gecen giin arttigini

memnuniyetle gézlemliyoruz.

Hi¢ kuskusuz Kasim ay1 meslegimiz agisindan ayri bir
6neme sahip. 22 Kasim Dishekimligi Guni’nii icine
alan Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi bu ay i¢inde
bircok etkinlikle kutlanacak. Bu sayimizda da gelenegi
bozmadik ve mesleginde 25, 40, 50 ve 60. yilini dol-
duran meslektaslarimizi ziyaret edip, onlarla “nereden
nereye geldik” sohbetlerinin keyfini yasadik. Sizlerin
de keyifle okuyacaginizi umuyorum...

Dergimizin bu sayisi, uluslararasi arenada meslegi-
miz, {ilkemiz adina biiyiik basarilar kazanan meslek-
taslarimiz ve 6grencilerimizin gurur veren haberleriyle
dolu: Odamiz iiyesi Sevgili Do¢.Dr. Hande Sar Sancakli
FDI 104.Diinya Dishekimleri Birligi Kongresi Genel
Kurulu’nda FDI Egitim Komitesi iiyeligine 2. kez se-
cilerek biiylik bir basariya imza atti. Dishekimi Sina
Saygili 63. Uluslararasi Dishekimleri Ogrencileri Birli-
gi (International Association of Dental Student-IADS)
Genel Kurulu’nda Birlik Bagkanligr'na secildi ve Oda-
miz Yerel O8renci Kolu iiyeleri Pinar Cevik, Sahra Ak-
kaya ve Giiray Oztiirk’ten olusan ekip IADS 4. Dental
Olimpiyatlar’nda Diinya Sampiyonu oldu. Her birini
ayn ayr kutluyor, bize bu gururu yasattiklar icin bir
kez daha tesekkiir ediyoruz.

2016 yilinin son dergisi bunlarla bitmiyor: icimizden
Biri boliimiimiizde sevgili meslektaslarimiz Pinar-Ha-
kan Satioglu ve Fedai Kiirtiil’tin imrenilesi “Likya Yolu
Maratonu” hikayesini, Bilimsel bdliimde “Giiliis Ta-
sarimi” konusunu, Sanat Giindemi’nde edebiyati ve
sinemay! yetim birakanlarimizi, Vedat Tiirkali ve Tarik
Akan’i okuyabilirsiniz.

Son olarak, kisa zaman araliklariyla kaybettigimiz, de-
gerli Hocalarimiz Prof.Dr. Can Tuksan ve Prof.Dr.Senih
Calikkocaoglu’nu da saygi, sevgi ve 6zlemle aniyoruz.
Bir sonraki dergimiz yeni yila, yeni baslangiglara “mer-
haba” dedigimiz sayimiz olacak. “Her seye ragmen”
umudumuz daim olsun... Clinkii biliyor ve inaniyoruz;

“Giizel glinler gorecegiz”...




BIR AGIZ BAKIM URUNU
AGIZ SAGLIGI DUNYASINI
DEGISTIREBILIR MI?

Eger hastalarin %76's1 agiz bakim rutinlerine yeni bir adim eklemeye istekliyse,
EVET degistirebilir.

Mekanik temizleme metodlarina LISTERINE Gu GLU KAN IT

ekleyen hastalarin 6 ay igerisinde neredeyse,

BU MUMKUN:

« LISTERINE™in plak iizerine etkisi essiz
kat formiiliindeki 4 esansiyel yagin bir araya
gelmesiyle olusur,

* Bu esansiyel yaglar plak biofilminin alt
katmanlarina derinlemesine niifuz
ederek plak biofilminin yapisini
hozar.”

PLAKSIZ YUZEYE « Fircalama ve arayiiz temizlidinin dtesine

SAHIP OLDUGU GORULDD, 96N LISTERINE®, giinliik adiz bakim
(baslangic verilerine kiyasla)t " rutininin Gnemli bir parcasidir.

daha tazla

Bu gilgld kamtlar daha iyi bir adiz saghidinin ulastlabilir oldugunu gdsteriyor ve bu sizin
tarafinizdan yapilan LISTERINE® tavsiyesi ile basliyor. Bu giild kanitlan Agustos 2015
ayinda cikan Journal of the American Dental Association dergisinde yer alan illkeler arasi
analizimizde daha aynintih inceleyebilirsiniz.

® e, Bariegi Keati Envland. Brenha ve Joomada Basha arxirmatanndan [oplanmes b bl datzbnna doyanan (41540

Placuar Ayl |Eyhe Tkl e LAyTLna QLA

Redezaeriar |, Bused o a reta-anatysls in Araco of & andlor post-hoc shudy andlyses. 2 Foster 15, Pan P( Kobenbrander PE Eilects of antimicrobmal
agenkd on oral kol in asalya {ondbaned Noweel, Boltime JORSS-2 L Minah GE, Deffanty 1, Overhoses (0, 2Lal, Blects ol b maookin ine ol
anficepdi maathnnge o supragingival cental placle micetflor. | Chin Perodontol, 196516347252, 4 Waiker €, Oark W, Weseeler T, Lamm
Evaiusation of rirobial thits in sipaepnoival plague RSawing laeg-tam Use o2 an of anisepht moothrieee. ) Dent Reg S3350410

www.listerine.com.tr
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@ ENDODONTIDE SINIRLARI ZORLAYIN

2016-2018 donemi Siirekli Dishekimligi Egitim Progra-  Zorlayin” konulu toplantida, Yeni Yiizyil Universitesi
mi kapsaminda diizenlenen bilimsel toplantilarin ilki  Dishekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali 6gre-
o5 Ekim 2016 Carsamba giini Yilmaz Manisali Egitim  tim iiyesi Yrd. Do¢.Dr. G6zde Asar konusmaci olarak yer
Merkezi’nde gerceklestirildi. “Endodontide Sinirlari  aldi.

@ FLUORID UYGULAMALARI VE YASANAN TARTISMALAR

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Pedodon-  Giiner ve Dr.Dishekimi Serhat Karaca’nin konusmaci ol-
ti Anabilim Dali 68retim (iyesi Prof.Dr. Ali Recai Mentes, dugu, “Fluorid Uygulamalari ve Yasanan Tartismalar” ko-
Trakya Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis-  nulu toplanti 12 Ekim 2016 tarihinde Caddebostan Kiiltiir
hekimligi Anabilim Dali 68retim (yesi Yrd.Do¢.Dr.Sirin  Merkezi’nde gergeklestirildi.

q dergi eylil/skim 2016




@ MAKSILLER DEFEKT VE ATROFILERDE ZIGOMATIK iIMPLANT DESTEKLi COZUMLER

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Agiz, Disve  rofilerde Zigomatik implant Destekli C8ziimler” konulu
Cene Cerrahisi Anabilim Dali 6gretim tiyesi Do¢.Dr. Be-  toplanti 19 Ekim 2016 tarihinde Yilmaz Manisali Egitim
lir Atalay’in konusmaci oldugu, “Maksiller Defekt ve At-  Merkezi’nde yapildi.

@ AGIZ iCi LEZYONLARDA TANI VE TEDAVI
Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis larda Tani ve Tedavi” konulu toplanti 25 Ekim 2016
tarihinde Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde gercekles-

tirildi.

ve Cene Radyolojisi AD 6gretim liyesi Do¢.Dr. Erdogan

Fisekcioglu’nun konusmaci oldugu, “Agiz Ici Lezyon-

dergi eylil/ekim 2016 F



() PROF.DR. CAN TUKSAN ANISINA CERRAHi KONSENSUS TOPLANTISI: MUAYENEHANE
PRATIGINDE NORMAL VE CERRAHI Di$ CEKIMI; KLINIK REHBER

2016-2018 donemi Siirekli Dishekimligi Egitim Programi
kapsaminda planlanan merkezi bilimsel toplantilarimiz
artik yeni bir formatta gerceklestirilecek: Konsensiis Top-
lantilar.

“Konsensiis” toplantilarinin ilki o9 Ekim 2016 Pazar giinii
Taksim Point Otel’de yapildi. Yaklasik 150 meslektasimizin
katildigi ve Prof.Dr. Can Tuksan anisina ithaf edilen Cerrahi
Konsensiis toplantisinda “Muayenehane Pratiginde Nor-
mal ve Cerrahi Dis Cekimi; Klinik Rehber” konusu tartisildi.

Moderatérliigiinii Prof.Dr. Hakan Ozyuvacr’min yiiriittigi
toplantida; Selcuk Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi AZiz,
Dis, Cene Cerrahisi AD 6gretim liyesi Prof.Dr. Dogan Dolan-
maz, Medipol Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis,
Cene Cerrahisi AD Baskani Prof.Dr. B.Cagn Delilbas, istan-
bul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis, Cene Cer-
rahisi AD 6gretim iiyeleri Do¢.Dr. A.Burak Cankaya ve Dog.
Dr. M.Ali Erdem ile Dishekimi Dogan Kog¢ konusmaci olarak
yer aldilar.
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@ PROF.DR.SENiH CALIKKOCAOGLU ANISINA PROTEZ PANELI

istanbul Dishekimleri Odasi, 15 Eyliil 2016 tarihinde yitirdi-
gimiz, Tiirkiye’de dishekimligi mesleginin gelisimine biiyiik
katkisi olan, sayisiz dishekimi ve akademisyenin hocasi, pro-
tetik dishekimligi biliminin duayeni Prof. Dr. Senih Calikko-
caoglu anisina bir “Protez Paneli” gerceklestirdi.

16 Ekim 2016 Pazar giinii Taksim Point Otel’de yapilan pane-
le, Calikkocaoglu’nun 6grencileri, akademisyen dostlari ve
sevenleri biiyiik ilgi gbsterdi. Yeditepe Universitesi Dishe-

kimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali Baskani
Prof.Dr. Ender Kazazoglu’nun moderatorliigiini yaptig pa-
nelde; istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Protetik
Dis Tedavisi Anabilim 6gretim {iyesi Prof.Dr. Olcay Sakar,
Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Te-
davisi Anabilim Dali 6gretim {iyeleri Prof.Dr. Pinar Kursoglu
ve Do¢.Dr. Nuray Capaiile Dr.Dishekimi Ugur Ergin konusma-
ciolarak yer aldi.
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@ BOLGESEL BiLIMSEL TOPLANTILAR
16.D6nem Egitim Komisyonumuz, yasadigimiz sehrin bii-
yiikliiglinii ve ulasim sorunlarini gbz 6niine alarak, mes-
lektaslarimizin ¢alistiklari/yasadiklari bélgelerde bilimsel
bilgiye ulasabilmelerini olanakli kilan ve son iki donemdir
yosun bir ilgiyle takip edilen Bolgesel Bilimsel Toplantilari
bu donemde de devam ettiriyor.

Bolgesel Kahvaltili Toplantilarin ilki Arnavutkdy, Avcilar,
Bagcilar, Bahgelievler, Bakirkdy, Basaksehir, Beylikdiizii,
Biiyiikcekmece, Catalca, Esenyurt, Gongoren, Kiiciik¢ek-
mece, Silivri ilcelerindeki meslektaslarimizin katilimiyla 06
Ekim 2016 Persembe giinii Bakirkdy Titanic Otel’de, ikincisi
Bayrampasa, Besiktas, Beyoglu, Esenler, Eyiip, Fatih, Ga-
ziosmanpasa, Kagithane, Sariyer, Sultangazi, Sisli, Zeytin-
burnu ilcelerindeki meslektaslarimizin katilimiyla 20 Ekim
2016 tarihinde Taksim Point Otel’de yapildi. Toplantilar
Pasa Dental destegiyle gerceklestirildi. Her iki toplantida
da “Posterior Kompozitlerin Klinik Basarisi: Yeni Sinir 4 mm

‘T‘
i

mi?” baslikli konu Dog.Dr. Safa Tuncer tarafindan sunuldu.

Core Medikal’in destegiyle 27 Ekim 2016 Persembe giinii
Holiday Inn Hasanpasa’de gergeklestirilen toplanti ya, Ada-
lar, Atasehir, Beykoz, Cekmekdy, Kadikoy, Kartal, Maltepe,
Pendik, Sancaktepe, Sultanbeyli, Sile, Tuzla, Umraniye ve
Uskiidar ilcelerindeki meslektaslarimiz katildi. Dishekimi
Osman Er’in konusmaci oldugu toplantinin konusu, “Mo-
dern implantolojide Planlamadan Restorasyona Klinikte
Hayatimizi Kolaylastiran Adimlar” idi.

Seffaf Aparey destegiyle, Taksim Point Otel’de 03 Kasim
2016 Persembe giinii gerceklestirilen toplantiya Bayram-
pasa, Besiktas, Beyoglu, Esenler, Eyiip, Fatih, Gaziosman-
pasa, Kagithane, Sariyer, Sultangazi, Sisli ve Zeytinburnu
ilcelerindeki meslektaslarimiz katildi. “Seffaf Apareyler”
baslikli konu, Yrd. Do¢.Dr. Murat Tozlu tarafindan sunuldu.

—
K
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@ KAHVALTILI BOLGE TOPLANTILARI

@ ILCE TEMSILCILERI EGITIMI
16. Donem Yonetim Kurulu, ¢calisma do-
neminin ilk ilce Temsilcileri Egitimi’ni
28 Eyliil 2016 tarihinde Taksim Point
Otel’de gerceklestirdi. Toplantida, Agiz
ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel
Saglik Kuruluslarn Hakkinda Yonetme-
lik ve uygulamasina iliskin problemler,
ilce temsilcilerimizin ¢alisma alanlarin-
da yasadiklari sorunlar, bu sorunlara ve
¢6ziim yollarina iliskin hukuki durum
degerlendirildi.

16. Donem Yonetim Kurulu, dishekimlerini yakindan ilg-
ilendiren mesleki-giincel sorunlari goriismek, bélgelerinde
yasanan sikintilari birinci agizdan kendilerinden dinlemek
ve bunlara ¢oziim yollari aramak amaciyla, daha onceki
donemlerde de diizenlenen Kahvaltili Bolge Toplantilari’ni
diizenlemeye devam ediyor.

Kahvaltili Bdlge Toplantilar’nin ilki o5 Ekim 2016 tari-
hinde Yalova ilindeki meslektaslarimizin katilimiyla
gerceklestirildi. Toplantida, Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti
Sunulan Ozel saglik Kuruluslar Hakkinda Yénetmelik’in
mevcut haliyle uygulamada yarattigi sorunlar konusuldu,
meslektaslarimizin goriis ve onerileri alindi. Ayni giindem
konusuyla Bakirkdy, Bagcilar, Bahgelievler, Giingéren ve
Zeytinburnu ilcelerindeki meslektaslarimiz 26 Ekim 2016

tarihinde bir araya geldi.
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@ ACIL TIBBi DURUMLAR VE TEMEL YASAM DESTEGi KURSU- CPR

Meslektaslarimizdan gelen yogun talep iizerine, 2016-2018
donemi Siirekli Dishekimligi Egitim Programi kapsaminda 8
tane Acil Tibbi Durumlar ve Temel Yasam Destegi Kursu orga-
nize edildi. istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ag1z,
Dis, Cene Cerrahisi Anabilim Dali 6gretim {iyesi Yrd. Dog.Dr.
A.Tolga Sitilci tarafindan verilen kurslar Anadolu yakasinda ve
Avrupa Yakasr’nda dérder tane olmak iizere planlandu. ilk kurs
11 Ekim 2016 Sali giinii, 15 meslektasimizin katilimiyla Yilmaz
Manisali Egitim Merkezi’nde gerceklestirildi.

Kursta, egitime katilan dishekimlerinin meslek yasamlar bo-
yunca karsilasabilecekleri ve acil tibbi durumlar yaratabilecek

®

Toplum Agiz ve Dis Sagligi (TADS) Komisyonumuz, 2016-2017
¢alisma doneminin ana ¢alisma konusunu “6zel bakima ge-
reksinimi olan bireyler” olarak belirledi. Bu kapsamda, Dr.
Dishekimi Duygu ilhan’in danismanliginda, NOVA Ozel Egitim-
Rehabilitasyon ve Danismanlik Merkezi ile ortak bir dizi proje
yiiriitiilmeyi planlandi.

TADS Komisyonu projenin ilk basamagi olarak, 12 Ekim 2016
Carsamba giinii, Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde, geli-

hastaliklar tanitildi; ayirici tani, hazirlayici hastaliklara gére
acil durumlardan korunma, acil tibbi durumlarin sebep olan
hastaliklara gore yonetilmesi, gerekli hallerde acil tedavilerin
nasil uygulanacagi ve hastalarin ileri tibbi tedaviye nasil yon-
lendirilecegi konular aktarldi.

Kursun ikinci asamasinda ise, Temel Yasam Destegi prensip-
leri, uygulamalari, teorik ve pratik olarak gosterildi.
Katilimcilara maket {izerinde maske ile hastalara nasil nefes
aldiracaklari, gerekli durumlarda hastalarin nasil entiibe edi-
lecegi ve damar yolu acilis teknikleri uygulamali olarak goste-
rildi ve uygulatildi.

GELiSIMSEL YETERSIZLIKLERDEN ETKILENMiS COCUKLAR VE iLETiSiM BECERILERI SEMINERI

simsel yetersizlikten etkilenmis cocuklarin 6zellikleri, ya-
sadiklar sorunlar ve ¢ocuklarla iletisim becerilerinin gelis-
tirilmesi konusunda bir seminer diizenledi. Psikolog Sezgin
Kartal’in konusmaci oldugu ve agirlikli olarak egitmen dishe-
kimlerimizin katildigi seminerde; 6zel egitim nedir, kimlere
verilir, 6zel egitim goren ¢ocuklarin siniflandirilmasi, engelli
bireylerin egitim siireleri, toplumun bu bireylere bakisi, ileti-
sim vb. konularda bilgi aktarildi.
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@ TDB BASKANLAR KONSEYi TOPLANTISI KAHRAMANMARAS'TA YAPILDI

Tiirk Dishekimleri Birligi Merkez Yonetim Kurulu diyeleri ile
Oda Baskan ve yoneticilerinden olusan TDB Baskanlar Kon-
seyi, 30 Eyliil—2 Ekim 2016 tarihlerinde Kahramanmaras’ta
bir araya geldi.

Odamiz adina Baskan Prof.Dr. Turhan Atalay, Genel Sek-
reter Aret Karabulut, Sayman Seckin Ozeralp ile Yonetim
Kurulu {iyesi Hikmet Arisal’in katildigi ve Kahramanmaras
Dishekimleri Odasrnin ev sahipliginde gerceklestirilen
toplantida asagidaki giindem maddeleri ele alindi.
1.Tiirkiye Glindemi,

2.Ag1z ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kurulus-
lari Hakkinda Yonetmelik Hakkinda Goriisme,

3.Tiirk Dishekimleri Birligi Akademi 2017 Programinin Go-

risiilmesi,

4.Tiirk Dishekimleri Birligi Kongrelerinin Gelecegi Hakkin-
da Goriisme,

5.Dishekimlerinin Calisma Sekilleri,

6.Tiirk Dishekimleri Birligi 2016-2018 Stratejik Plan Hazir-
liklarinin Goriisiilmesi.

7.Dishekimliginde Insangiicii Planlamasi.

Toplanti sonrasinda yayinlanan sonug bildirgesinde ise
oncelikle iilke giindemine iliskin gelismelere deginilirken,
dishekimligi insan giicli planlamasinda yasanan sikintilar
ve ‘AZiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuru-
luslart Hakkinda Yénetmelik’ konusunda beklentiler de dile
getirildi.
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TURK DiISHEKIMLERI BiRLIiGI
BASKANLAR KONSEYi TOPLANTISI
SONUC BILDIRGESI
30 Eyliil - 2 Ekim 2016 / KAHRAMANMARAS
Ulkemizin demokrasi ile yonetilme iradesini ortaya koyarak olusturdugu Anayasa ile tiim kurum ve kuruluslarinin
gorev ve sorumluluklari belirlenmistir.
Tiim kurum ve kuruluslarin, tiim bireylerin, Anayasamizin kendilerine tanidiklari yetki ve sorumluluk icerisinde
hareket etmelerini demokrasi adina bekliyoruz.
15 Temmuz darbe girisimi anayasal kuvvetler ve halkin iradesiyle engellenmistir. Darbe girisimine zemin hazirla-
yan unsurlarin ortadan kaldirilmasi icin 3 aylik OHAL siiresinin gdrevini tamamladigini, demokrasinin kesintiye
ugratilmasina zemin hazirlamasi muhtemel OHAL uzatmasinin gerekliliginin ortadan kalktigini diistiniiyor ve iilke
yonetiminin bir an 6nce normale donmesi ve TBMM’nin tekrar ¢alismasini diliyoruz.
inanc, cesaret ve fedakarlik sonucu elde edilen Kurtulus Savasi zaferi; halk iradesinin temsil edildigi TBMM ile sii-
reci yoneten devlet biiyiiklerimiz Mustafa Kemal Atatiirk ve ismet inénii’niin dirayetli devlet adamligi giiciiile Lozan
Baris Antlasmasi imzalanarak taglandirilmis ve demokratik, laik ve sosyal hukuk devleti Tiirkiye Cumhuriyeti’nin
kurulusu gerceklestirilmistir.
insan giicii planlamasi iilkelerin kaynaklarini verimli kullanmak adina en ¢ok 8nem verdikleri planlama alanlarin-
dan biri, belki de birincisidir. Tiim sektorler agisindan hayati 6nemde bir kavram olan insan giicii planlamasinin
genclerin en uzun ve en masrafli egitimden gecerek mezun olduklari saglik alaninda daha da 6nem kazandigi tar-
tismasizdir. Ulkemizde cesitli ekonomik ve sosyal sebeplerle yaygin olan agiz dis sagligi sorunlarinin giderilme-
sinin bircok diger kriterin yaninda yeterli sayida dishekimine sahip olmadan ¢6ziilmesinin miimkiin olmadig! da
ortadadir. Ancak, bugiin sorunumuz yeterli dishekimi olmamasi degil, toplumun ¢esitli nedenlerle agiz dis saglig
hizmetlerine basvuru sikliginin gelismis toplumlara gére son derece diisiik olmasidir.
Son 10 yildir dishekimligi egitimi alaninda insan giicii planlamasi ilkeleriyle hicbir bicimde bagdasmayacak sekilde
birbiri ardina dishekimligi fakiilteleri acilmis bu nedenle 6gretim {iyesi acigl ve 6grenci kontenjanlarinda kaygi
verici artislar yasanmistir. Bu durumun siirdiiriilemez bir noktaya geldigini ve eger bugiinden 6nlem alinmazsa
oniimizdeki yillarda karsilasacagimiz vahim tabloyu ilgililerin bilgisine sunuyoruz.
Diger yandan demokrasinin olmazsa olmazi olan; meslek orgiitlerinin kendi meslek uygulamalariyla ilgili goriis-
lerine basvurulmasini istiyor, 30 bin dishekimini yakindan ilgilendiren ve 20 aydir hayata gegirilemeyen ‘Agiz ve
Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslar Hakkinda Yénetmelik’in meslek &rgiitiiniin 6nerileri dikkate
alinarak uygulanabilir bir yonetmelik yayinlanmasini bekliyoruz.

@ ISTANBUL ECZACI ODASI"NA DAVA ACILDI

Saglik Bakanligr’nin istanbul Eczaci Odasi aleyhine actigi,
“kurulus amaci disinda faaliyet gosterdigi” iddiasiyla Yo-
netim Kurulu’nun gérevden alinmasini talep eden dava ile
ilgili olarak kamuoyunu bilgilendirmek amaciyla o7 Ekim
2016 Carsamba giinii bir basin agiklamasi gergeklestirildi.
istanbul Eczaci Odasi Yénetim Kurulu tarafindan gercek-
lestirilen agiklamaya Odamiz adina Yonetim Kurulu iyele-
ri Sevil Arslan ve Feride Aktan katildi. A¢iklamaya, bir¢cok
meslek orgiitii ve sendika da destek verdi.

Ne olmustu?

Saglik Bakanligi, 15 Temmuz darbe girisiminin ardindan
web sitelerinde darbeyi kinayan bir agiklama yayinlayan
istanbul Eczaci Odasi Yénetim Kurulu’nun, aciklamanin
icerigini gerekce gostererek,“kurulus amacglarinin disinda
faaliyet gosterdikleri” iddiasiyla gérevden alinmalari tale-
biyle dava acti.
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@ iISTANBUL TABIP ODASI: “"HEKIMLERIN IRADESINE, ORGUTLULUGUMUZE, MUCADELEMIZE

SAHIP CIKIYORUZ"

Saglik Bakanligi’'nin, istanbul Tabip Odasi Bagkani Prof. Dr.
Selcuk Erez’in “Kiirt sorunu bariscil ve demokratik yollarla
¢oziilmelidir” yoniindeki agiklamalarini gerekce gdstererek
istanbul Tabip Odasi Yénetim ve Onur Kurulu’nun gérevden
alinmasi talebiyle dava agmasina karsi Tuirk Tabipleri Birligi
ve Istanbul Tabip Odasi 27 Ekim 2016 Tarihinde ortak bir
basin agiklamasi yapti.

Odamiz adina Baskan Prof. Dr. Turhan Atalay, Genel Sekreter
Aret Karabulut ve Ydnetim Kurulu iyesi Sevil Arslan’in
katildig agiklamada,

Basin toplantisinda sirasiyla; TTB Baskani Prof. Dr. Rasit
Tiikel, istanbul Tabip Odasi Baskani Prof. Dr. Selcuk Erez,
Dr. Incilay Erdogan bireri konusma yapti.

Toplantida basin aciklamasi ise istanbul Tabip Odasi Genel
Sekreteri Dr. Samet Mengii¢ tarafindan okundu. Yapilan
aciklamada;

“Savasin bir halk sagligi sorunu oldugunu, en temel insan
hakki olan yasam hakkina yonelik en biiyiik tehdit oldugunu,
savas ve c¢atisma ortamlarinda toplum sagligindan
bahsedemeyecegimizi giiclii bir bicimde ifade etmekten bir
adim geri durmayacagiz. Yasam ve saglik hakki miicade-

©
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@ Endiseliyiz...

lesinden ancak demokratik bir toplum diizeninde sonug
alinabileceginin bilinciyle; emek, demokrasi ve baris mii-
cadelemizden vazge¢meyecegiz...

Saglik Bakanligrnin, evrensel saglik ve hekimlik ilkelerine,
sagligin, yasamin korunmasi hakkina ‘amag disi faaliyet’
adini verip secilmis organlari demokratiklik esasina aykiri
olarak gorevden aldirmaya calismasi kabul edilemez. Saglik
Bakanligr’'ni; bu antidemokratik miidahalelerini geri ¢cekm-
eye, toplum sagligini korumaya, yasam hakkini 6ncelemeye,
hekimlerin ayrim yapmadan biitiin insanlara insanca saglik
hizmeti verebilecekleri ¢alisma kosullarini ve baris ortamini
saglamak icin caba gostermeye davet ediyoruz. Bizler,
savasl, her tiirli siddet ve ¢atismalari iilkemizden ve tiim
diinyadan silene dek “Savas Bir Halk Sagligi Sorunudur”
haykirisimizdan vazge¢meyecegiz. Savas tamtamligiyla per-
cinlenen darbe firsat¢iligina ne Selcuk Hocamizi ne de baris
sevdalisi baska bir meslektasimizi kurban vermeyecegiz.

Hakliydik ve hakli kalacagiz; savaslarin olmadigi, barisin ve
gercek demokrasinin tesis edildigi giizel giinlere hep birlikte
yiiriiyecegiz” denildi.

Temmuz ayindaki darbe girisiminden bu yana siiren OHAL rejimi uygulamalarinda kaygilarimiz giderek

artiyor. Yasananlara son birkag giin icinde gazete, dergi, haber ajansi kapatmalari, belediye baskanlarinin

tutuklanmasi, rektorlitk segimlerinin iptal edilmesi ve son olarak Cumhuriyet Gazetesi’nin basilmasi eklendi.

Gazeteciler, avukatlar gdzaltina alindi. Evlerinde aramalar yapiliyor, haklarinda yakalama emri cikariliyor.

Siirecten kaygi duyuyor, acilen Meclis’e islerliginin kazandirilmasini istiyoruz.

OHAL ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerle ydnetilen, demokrasinin askiya alindigi iilkemizin gidisatindan

endise duydugumuzu bir kez daha belirtiyoruz.

Istanbul Dishekimleri Odasi Yénetim Kurulu
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@ DENETIMLERDE ODA TEMSILCiSi BULUNDURULMASI

Son zamanlarda ozellikle sosyal medyada, saglik kuruluslarinin denetlenmesinde Dishekimleri Odasindan tem-
silci bulundurulmasiyla ilgili haberler nedeniyle meslektaslarimizin bilgilendirilmesine ihtiya¢ duyulmustur.
Ag1z ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda Yénetmelik 3 Subat 2015 tarih ve 29256 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige girmistir. Yonetmelik ¢tkmadan dnce ve sonrasinda yapilan ¢alismalar
hepimizin malumudur. Yonetmeligin “Ruhsat Basvurusu ve Ruhsatname” baslikli 13. Maddesinde ve “Denetim”
baslikli 28. Maddesinde Dishekimleri Odalarinin temsilcisinin bulunmamasi nedeniyle diger baska maddelerle
birlikte yiiriitmesinin durdurulmasi ve iptali istemiyle Danistay’da dava agilmistir. Basvurumuz iizerine talebimizi
inceleyen Danistay, mesleki faaliyetlerin kolaylastirilmasi, ihtiyacglarin belirlenmesi, meslegin ahlaki ve disiplinin-
in korunmasi gibi amaclari olan Dishekimleri Odasinin bir temsilcisinin teknik inceleme ekibi icinde bulunmasinin
bir zorunluluk oldugu gerekgesiyle Yonetmeligin 13. maddesinin 4 fikrasinin yiiriitmesinin durdurulmasina karar
vermistir. Yine Danistay Yonetmeligin 28. maddesindeki “Denetim Ekibinde” Dishekimleri Odasinin temsilcisinin
bulunmamasiyla ilgili diizenleme hakkinda ise yiiritmeyi durdurma karari vermemistir. Dava, Danistay’da esas
yoniinden de goriisiilecek olup iptal talepleriyle ilgili karar beklenmektedir. Odamizca Danistay kararindan sonra
01.02.2016 tarihinde 002/618-16 sayili yazi ile Il Saglik Miidiirligii ve tiim ilce Saglik Miidiirliiklerine denetim-
lerde Oda Temsilcisi bulundurulmasi i¢in yazi gondererek gereginin yapilmasi istenmistir.

O tarihten bu yana Odamiza meslektaslarimizdan herhangi bir yakinma ulasmamistir. Halen bircok ilgede hem
acilis denetimlerinde hem de rutin denetimlerde Oda Temsilcilerimiz yer almaktadir. Sosyal medyadaki yazilarda
istanbul Dishekimleri Odasr’nin idari mahkemede iptal davasi acmasi icin girisimde bulunmasi istenmektedir.
Halen Danistay’da Yonetmelik ile ilgili agilmis bir dava bulunmaktadir. Ayni konuda ve ayni taleple yeniden bir
dava acilmasi hukuka aykiridir. Acilsa bile, mevcut davanin varligi ve devam etmekte olmasi (derdest) nedeniyle
reddine karar verilecegi icin konuyu idari mahkemede bir iptal davasina doniistiirmemiz hukuken olanaksizdir.
Ancak uygulamada sorun yasayan meslektaslarimizin Odamiza basvurmalari halinde her tiirlii hukuksal destegin
verilecegini bilgilerinize sunar, iyi ¢calismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

@ YONETMELIK DUZENLEMESi YAPILINCAYA KADAR RUTIN DENETIMLER ERTELENDI

Tiirk Dishekimleri Birligi, bazi il Saglik Miidiirliikler-
ince Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik
Kuruluslar Hakkinda Yonetmelik ile ilgili denetlemelere
devam edildigi yoniinde kendilerine ulasan bilgi lizer-
ine Bakanliga 17.10.2016 tarihinde konuya iliskin bir yazi
gondermis olup, gelen cevap yazisinda; yeni yonetmelik
diizenlenmesi yapilincaya kadar 6zel agiz dis saglig
kuruluslarinda, mevcut yonetmelik geregi yapilan rutin

denetimlerin ertelendigi, duyurulmustur.

TDB’nin konu ile ilgili agiklamasi sdyle:

Odalarimizdan ve meslektaslarimizdan Birligimize ulasan
yakinmalardan, bazi il Saglik Miidiirliiklerince Agiz ve Dis
Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda
Yonetmelik ile

ilgili denetlemelere devam edildigi

anlasilmistir.

Mevcut Yonetmeligin degistirilmesi ydniinde devam

eden calismalar géz 6niine alinarak, daha 6nce Bakanlik
tarafindan o01.01.2016, ardindan da 01.06.2016 tari-
hine kadar ertelenen; personel, arag-gereg, tibbi cihaz
ve donanimlarin yeni yonetmelige uyum siireci ile ilgili
denetlemelerin, yeni ydnetmelik yayimlanincaya kadar
durdurulmasinin meslektaslarimizin yasadigi/yasayacagi
bircok magduriyeti

onleyecegi, 17.10.2016 tarih ve

002.1659 sayili yazimiz ile Bakanliga iletilmistir.

Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel Midiirlugi
tarafindan yayinlanan ve il Saglik Miidiirliiklerine génder-
ilen yazida; yonetmelik mevzuat degisikligi calismalarinin
devam ettigi belirtilerek, yeni yonetmelik diizenlenmesi
yapilincaya kadar o6zel agiz dis sagligi kuruluslarinda,
mevcut yonetmelik geregi yapilan rutin denetimlerin
ertelendigi, duyurulmustur.

Meslektaslarimizin dikkatine sunulur.”
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@ TEHLIKELi MADDE FAALIYET BELGESI iISTENMEYECEK

Degerli meslektaslarimiz,

Bir kisim saglik kuruluslarinda Ulastirma Bakanligi gorevlileri tarafindan denetim yapildigi ve ‘Tehlikeli Madde Faaliyet Bel-

gesi’ olup olmadiginin sorgulandigi; bu belgenin olmadig goriiliince ceza tutanagi diizenlendigine iliskin sikayetler tizerine

konu Tiirk Dishekimleri Birligi tarafindan degerlendirilmis, dishekimligi faaliyetinde kullanilan bir kisim maddelerin tehlikeli

maddeler listesinde yer almasi sebebiyle uygulamacilarda yanilgi olustugu diisiincesiyle, hukuksal degerlendirmeler sonucu

dishekimlerinin Tehlikeli Madde Faaliyet Belgesi almasina gerek olmadigi sonucuna ulasilmistir.

Ulastirma Bakanligi’na bir yaziile konu iletilmis ve yeniden bir degerlendirme yapilmasi ile uygulama birligi saglanabilmesi

icin sonucun uygulayici birimlere de duyurulmasi istenmistir.

Ulastirma Bakanligi; agiz dis sagligi hizmetleri de dahil olmak {izere ayakta teshis ve tedavi hizmeti veren saglik kuruluslarinin

Tehlikeli Madde Faaliyet Belgesi almasina gerek olmadigini; bu belgeyi hastaneler, diyaliz merkezleri ve kan merkezlerinin

almasi gerektigini belirten yazili degerlendirmelerini biitiin Bolge Miidiirliiklerine gondermistir.

@ ‘DISHEKIMLIGINDE FLORUR’ BASIN TOPLANTISI YAPILDI

Tiirk Dishekimleri Birligi ve Tiirk Pedodonti Dernegi, son
zamanlarda basinda yer alan yiiksek dozda sistemik flor
aliminin zeka geriligine ve bazi saglik problemlerine yol
actigi iddialarina karsi ortak bir basin agiklamasi diizen-
ledi. A¢iklama, Tiirk Dishekimleri Birligi Genel Baskani
Prof. Dr. Taner Yiicel ve Tiirk Pedodonti Dernegi Baskani
Prof. Dr. Figen Seymen tarafindan 20 Ekim 2016 tarihin-
de istanbul’da gerceklestirildi.

Basin toplantisina, istanbul Dishekimleri Odasi Baskani
Prof. Dr. Turhan Atalay, TDB Genel Sekreteri Ali Giirlek
Colgate Palmolive Bilimsel Isler Miidiirii Miige Zenger ve
Asistan Marka Miidiirii Zeynep Yavuz ve Unilever Signal
Danismani Dishekimi Sevgin islekel katildilar.

TDB Genel Prof.
actklamada; flor ile ilgili bilimsel kanitlara dayanma-

Baskani Dr. Taner Yiicel yaptigi
yan aciklamalardaki yanlislari ortaya c¢ikarmak {izere
bir rapor hazirlayan Tiirk Dishekimleri Birligi’nin s6z ko-
nusu raporla florun agiz dis sagligindaki etkisine dikkat
cekerek bu konuda kamuoyunu dogru bilgilendirmeyi
amagcladigini ifade etti.

Yiicel; “Diinya Saglik Orgiitii (DSO), Diinya Dishekimleri
Birligi (FDI), Avrupa Pediatrik Dishekimligi Birligi (EAPD)
ve Amerikan Pediatrik Dishekimligi Birligi (AAPD), toplum-
sal bir saglik problemi olan dis ¢iiriigiiniin azaltilmasinda,
icme sularinin florlanmasi da dahil olmak iizere ¢esitli
yontemlerle flor uygulamalarinin etkili oldugunu bilim-
sel raporlarla aciklamislardir. Giinde 2 kere dishekiminin
onerdigi miktarda florlu dis macunuile dislerin fircalanmasi
curiigiin azaltilmasinda énemli rol oynamakta, ayrica yiik-
sek ciiriik riski tasiyan bireylerde dishekimi tarafindan
uygulanan flor uygulamalarinin da ciiriik olusumunu

engellemede etkili oldugu bilinmektedir...

Pediatristler ve dishekimleri arasinda bu koruyucu ve
durdurucu tedaviler biiyiik 6nem tasimaktadir. Cocuklar
icin koruyucu bakimi reddeden ebeveyn ve bakicilarda
onemli bir halk sagligl sorunu olmaktadir. Ciiriik 6nle-
mek icin kullanilan oral flor kaynaklari toksik dozda
flor icermemektedir ve giiven vericidir. Dishekimleri
flor uygulamalarinda gereken onlemleri alacak egitim
ve beceriye sahiptirler. Dishekimlerinin 6nerdigi uygun
miktarlarda kullanilan flor insan sagligi iizerine higbir
yan etki olusturmamaktadir.” diye konustu.

Tiirk Pedodonti Dernegi Baskani Prof. Dr. Figen Seymen
de yaptigi konusmada; dis yiizeylerine yiizeysel olarak
uygulanan az miktardaki floriiriin agiz dis sagliginin
korunmasi ve siirdiiriilmesini sagladigi bilimsel olarak
kanitlandiginin, bununla birlikte, giinlimiizde tipta ve
kozmetik alaninda kullanilan tim kimyasal maddel-
erde oldugu gibi sistemik olarak optimalden fazla mik-
tarda alinan floriiriin toksik ve istenmeyen yan etkileri
bulundugunu ifade etti.

Seymen; “Bu bilgilerin 1s18inda macunlarin kontrolsiiz
kullanimda floriiriin dental florozise neden olabilecegi
ancak kanser, Down sendromu, konjenital malformasy-
onlar, kiiciik bebeklerde 6liim, 6lim, 1Q/mental gerilik,
iskeletsel florozis, guatr, primer dejeneratif demans,
bilincte azalma, menars yasi, idrar yolu taslari gibi
diger problemlerle iliskisi konusunda kesin kanitlar
bulunmamaktadir.

Bircok driiniin etkinligi ve riskleri hakkindaki asilsiz
soylentiler sagliginiza zarar verebilir.” diye konustu.
(www.tdb.org.tr)
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() iSTANBUL DiSHEK

TURKIYE COCUKLARA YENIDEN OZGURLUK VAKFI

!

istanbul Dishekimleri Odas! iiyesi dishekimleri, 13 Kasim 2016 Pazar giinii gerceklestirilen istanbul Maratonu’nda, Tiirkiye
Cocuklara Yeniden Ozgiirliik Vakfi’nin “icerde Cocuk Var” projesine destek olmak icin kostu.

icere Cocuk Var Projesi ile hapishanelerde anneleri ile birlikte yasayan cocuklara dikkat cekmek, toplumumuzda konuyla
ilgili farkindalik yaratmak, ihtiyaglarini anlamak ve s6z konusu ¢ocuklarin hapishanelerdeki egitim imkanlarini iyilestirerek

topluma katkida bulunmak amaglanmakta.

Proje hakkinda daha detayli bilgi edinmek ve destekgi olmak icin http://www.icerdecocukvar.com adresini ziyaret edebilirsiniz.
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Turkiye nin Venedik’i
Eskisehir’e Yolculuk

Odamiz Sosyal Komisyonu sonbahar gezi programini,
Tiirkiye’nin Venedik’i olarak bilinen Eskisehir’e yapti. 08-09
Ekim 2016 tarihlerinde gerceklestirilen gezi icin her zaman
oldugu gibi meslektaslarimizla Bakirkdy-Taksim-Kadikdy
olarak belirlenen noktalarda bulusup yola koyulduk. iki oto-
biis ¢iktigimiz yolculukta bulusma noktamiz Berceste Din-
lenme Tesisleri oldu. Burada 2 otobiisiin bir araya gelisini
sagladik ve Eskisehir'e dogru yola ciktik.

Eskisehir’e vardigimizda bizi Tepebasi Belediye Baskan Yar-
dimaisi aragla karsiladi ve Belediye binasina kadar bize eslik
etti. Tepebas! Belediye Baskani Dishekimi Ahmet Atac bizi
kapida karsilayarak toplanti salonuna gétiirdii. Burada bize
Belediye’nin calismalari hakkinda video ve anlati yoluyla bil-
gi verdi.

Buradan, Biiyiiksehir Belediyesi Kentpark’a gectik. Toplam
300.000 m ’lik alana sahip olan parkta yapay plaj disinda,
acik yiizme havuzlari, restoran ve kafeler, hediyelik esya
satisi yapilan biifeler, at binme alanlari, ¢cocuklar icin oyun
gruplar ve biiyiik bir yapay gélet bulunuyor. Burada Tepe-
basi Belediyesi’nin organize ettigi 6gle yemeginde “ci bo-
rek- ayran” yedik; yemegin ardindan 2 saat serbest zaman
boyunca Kentpark’in giizelliklerini kesfetme olanagi bulduk.
Kentpark’tan sonra Haller Genglik Merkezi’ni ziyaret ettik.
Adindan da anlasilacagi iizere eskiden hal olarak kullanilan
bu mekan, harika bir calisma ile tiyatrosu, hediyelik esya sa-
tan yerleri ve kafeteryalari olan bir mekana cevrilmis. Burada
meshur Mazlumlar Muhallebicisi’nde su muhallebisi tattik.
Ve sehre Venedik havasini veren Porsuk Cayr’'na geldi sira...
Bir 6grenci kenti olarak bilinen Eskisehir’in kalbi bu ¢ayin
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etrafinda akmakta. Eskisehir halki ve 6grenciler yazin
Porsuk Cayi kenarinda, kisin da ¢ay boyunca uzanan ka-
felerde zaman gecirmekte. Biz de kentin en canli noktasi
olan Porsuk Cayr’nin kenarinda yiiriiyerek Kopriibasi’na
ulastik ve burada 2 saatlik serbest gezi zamani ayirdik.
Ama ne yazik ki sonbaharin azizligine ugradik; yagmur
basladi. Maalesef yagmur nedeniyle istememize ragmen
gondolla Porsuk Cayi gezisi yapamadik.

ilk giiniin gezi programini tamamladiktan sonra kalaca-
gimiz otele gectik. Kaldigimiz Abaci Konaklan Otel, tam
bir Osmanli mimarisi drnegi... Otelin biinyesinde bulu-
nan 11 farkli konak bir yangin sonucu harap olmus, daha
sonra aslina uygun olarak Bagdagdi Mimari teknigi ile
yeniden hayata gecirilmis.

Aksam saat 19.30’da otelde bize ayrilmis lokantada
yemege basladik. Yemek sirasinda ve sonrasinda canli
miizik vardi; dostlar yediklerini eritmek icin epeyce kurt-
larini dokti!

Yemegin ardindan 30’a yakin kisi Barlar Sokagi’ni gez-
meye gittik ama 600-700 metrelik sokakta neredeyse
her bina barken bos masa bulamayip otele dondiik, bah-
cede eglenceye devam ettik.

Gezinin ikinci glinii sabah kahvaltisinin ardindan yiiriiye-
rek 6nce Atli Han’i gezdik, ardindan Balmumu Miizesi ve
Cam Sanatlar Miizesi’ni ziyaret edip bolca fotograf ¢ek-
tik. Gene yirliyerek Kursunlu Camii’ni gectik. Burada ca-
minin bahcesinde kurulan el sanatlari satis boliimlerinde
alisveris yapma imkani bulduk.
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Cami gezisi ve alisverisin ardindan Sakarya Savasi baslarken
Atatiirk’lin bir glinliigiine cepheden gelip askerlerle bayram-
lastig1 ve gece uyudugu kosk olan Yesil Koskii gezdik. Kolay
kolay agilmayan Atatiirk’iin uyudugu oda, ki esyalar hala
orada, bize acildi.

Buradan da meshur “Devrim” arabasini gérmeye gittik. Bi-
lindigi lizere Tiirkiye'de tasarlanan ve iiretilen ilk otomobil
“Devrim”. Ve Eskisehir Demiryolu Fabrikasi bah¢esinde ser-
gilenmekte.

Devrim arabasindan sonraki gezi noktamiz Sazova Parki
oldu. Eskisehir'in en 6nemli gezi noktalarindan olan Sazo-
va Parki igerisinde bircok 6nemli yapi yer aliyor: Masal Sa-
tosu, Korsan Gemisi, Yapay Golet, Bilim ve Deney Merkezi,
Sabanci Uzay Evi, Eti Sualti Diinyasi, amfi tiyatro, agag ev,
Sirinler’in evi tarzinda ¢esitli oyun gruplari, kafe, restoranlar
ve hediyelikgiler gibi...

Dolu dolu gegen iki giinliik gezinin sonunda saat 18.00’de
otobiislerde bulusup doniis yoluna koyulduk. Doniis yo-
lunda mola verdigimiz ilhan Tan Dinlenme Tesisleri’nde biz
dishekimlerini sasirtan ¢ok ilging olan bir hizmete rastladik:
Yemekten sonra tesis kolonyali mendil isteyenlere tek kul-
lanimlik dis fircasi veriyordu ve bunu 2012’den beri uygulu-
yormus!

Keyifle tamamladigimiz ve saglikla dondiigiimiiz Eskisehir
gezisiyle; meslektaslarimizla, ailemizle, sevdiklerimizle ge-
cirilmis unutulmaz bir hafta sonu hikayesini daha anilarimi-
za naksettik.

Komisyonumuzun diizenledigi baska bir etkinlikte birlikte
olmak dilegiyle...
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Tiirk Dishekimleri Birligi 16.0lagan Genel Kurulu, 4-5-6 Ka-
sim 2016 tarihlerinde Ankara Latanya Otel’de gerceklesti-
rildi. Istanbul Dishekimleri Odasi Genel Kurula delegeleri
disinda Yonetim ve Denetleme Kurulu dyeleri ile birlikte
katildu.

Genel Kurula; Saglik Bakanligi Tiirkiye Kamu Hastaneleri
Kurumu Bagkan Danismani Dr.Kemal Ozgiir Demiralp, De-
mokratik Sol Parti Meclis Uyesi Ugur Giirel, Meffert implant
Enstitiisii Dernegi Baskani ve CHP Genel Baskan Basdanis-
mani Dr. Ali Arif Ozzeybek, Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Kon-
seyi Genel Sekreteri Dr.Sezai Berber, Tiirk Eczacilar Birligi
Merkez Heyeti 2.Baskani Ecz.Sinan Usta, TURMOB Genel
Baskan Yardimcisi Masis Yontam, HAK-IS adina Oz Saglik Is
Sendikasi Baskani Devlet Sert, TDB Ge¢mis Dénem Genel
Baskanlari; Eser Cilasun, Prof. Dr. Onur Sengiin, Celal Korkut
Yildirim ve Prof. Dr. Murat Akkaya, TDB Ge¢mis Donem Genel
Sekreterleri Hiisnii Cuhadar, A.Murat Ersoy, Siiha Alpay ve
A.Tarik ismen ile Unilever adina Sevgin islekel katildilar.

Acilis konusmasini yapan TDB Genel Sekreteri Ali Giirlek’in
yaptig1 acilis konusmasini ardindan saygi durusu ve istiklal
Marsr’nin okunmasiyla programa devam edildi. Genel Kurulu

TDB 16.D6nem Genel Kurulu ve Se¢imleri

yonetmek {izere; Divan Baskanligina Prof. Dr. Murat Akkaya,
Baskanvekilligine Muharrem Armutlu, tyeliklere Ahmet Ka-
natli ve Neslihan Sevim secildiler.

Divan se¢iminin ardindan s6z verilen Tiirk Dishekimleri Bir-
ligi Genel Baskani Prof. Dr. Taner Yiicel, yaptig1 konusmada;
TDB 15. Dénem Merkez Yonetim Kurulu’nun yapmis oldugu
faaliyetlere degindi. Degerlendirmelerin ardindan konukla-
rin konusmalarina gecildi.

Konuklarin konusmalarindan sonra Divan Baskani Prof. Dr.
Murat Akkaya, Prof. Dr. Nermin Yamalik’a, 3224 sayili Tiirk
Dishekimleri Birligi Kanununun 38. maddesi ve Tiirk Dishe-
kimleri Birligi Onur Uyeligi ve Onur Belgeleri Yonetmeligine
gore TDB Onur Uyeligi Payesi ve Onur Uyeligi Nisani veril-
mesi yoniindeki TDB ve Oda Baskanlari 6nergesini oylamaya
sundu. Kabul edilen 6nerge ile Prof. Dr. Nermin Yamalik’a
TDB Onur Uyeligi Payesi ve Nisani, Prof. Dr. Taner Yiicel tara-
findan takdim edildi.

Prof. Dr. Nermin Yamalik’in tesekkiir konusmasini takiben
ge¢mis donem gorev alan Oda Baskanlarina yaptiklari hiz-
metlerinden 6tiirii TDB adina verilen plaket téreninden son-
ra Genel Kurul giindemi ile toplantiya devam edildi.

q dergi eylil/ekim 2016_]




odahaberleri

Verilen aradan sonra Mayis 2015-Kasim 2016 dénemi Mer-
kez Yonetim Kurulu faaliyet raporu; TDB Genel Sekreteri Ali
Giirlek, ayni doneme iliskin Mali Rapor Genel Sayman Yesim
Sarag, Denetleme Kurulu Raporu ise Merkez Denetleme Ku-
rulu Raportorii Ufuk Aralp tarafindan Genel Kurula sunuldu.
Raporlar hakkindaki gériismelerin bitiminde oylanan rapor-
lar, oy birligi ile kabul edilerek kurullar aklandi. Organlarda
yer alacak adaylarin belirlenmesi islemi ile dilek ve temenni-

lerin bolimiindeki konusmalardan sonra Genel Kurul Sonug
Bildirgesi kabul edildi.

16. Olagan Genel Kurulu ¢alismalari, TDB organlarinin se¢im-
leriyle tamamlandi.

Kesin sonuclari ilge Secim Kurulunca éniimiizdeki giinler-
de onaylanacak listelere gore gorev dagilimi yapilacaktir.
(www.tdb.org.tr)

RESMi OLMAYAN SONUGLARA GORE 16. DONEM TDB ORGANLARI:

Merkez Yoénetim Kurulu:

ALI RIZA ILKER CEBECI, MURAT MUSTAFA CAGLAR, NESLIHAN SEVIM, CAN SAN, HUSEYIN TUNC, ATILLA
STEPHAN ATAC, MUSTAFA ORAL, MEHMET CALIK, GULAY OZDOGAN, HASAN ERGIN KUYUMCU, BUKET

uGuz

Yiksek Disiplin Kurulu:

YESIM ODABASI, MUSTAFA KEMAL TAS, MURUVET TURHAN, FATMA OZKUMUR, SERTAC DENIZER,
SAHINDER CENGIL, AHMET SEN, SENAY SEN COKBASKIN, OKTAY CAN

Merkez Denetleme Kurulu:

SERDAR SUTCU, OKTAY ISBILIR, SEVGUL BORA, HASAN ORAKCI, ALPER ALTAY
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TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI
16. OLAGAN GENEL KURULU SONUC BiLDIRGESI
4-5-6 Kasim 2016

2015 Subat ayinda cikartilan “Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda
Yonetmelik” bugiine kadar 3 kez ertelendi. Meslek orgiitiimiizle birlikte hazirlanmadan ¢ikarilan bir
Yonetmeligin ne kadar uygulanamaz oldugunun gostergesi bu ertelemelerdir.

Bu yeni Yonetmelik; muayenehane hekimligini yok edip, meslegimizi sermayeye teslim etme
Yonetmeligidir.

Dishekimleri sorunlarinin orgiitiimiizle beraber ¢oziilmesi gerekliligi, 1999’da Tiirk Dishekimleri Birligi
ile Bakanligin birlikte hazirladiklari ve 2015’e kadar sorunsuz uygulanan Yonetmelikle anlasilabilir.
Bunun gibi meslegimizin yasadigi bir¢cok sorunun ¢éziimiinde; orgiitlenmenin ve meslektaslarin bir ¢ati
altinda toplanip ¢oziim konusunda birlikte hareket etmesinin 6nemini bir kez daha vurgulamak gerekme-
ktedir.

Yasadigimiz meslek sorunlarindan onemli bir tanesi de plansiz ve donanimsiz agilan dishekimligi
fakiilteleridir. Son bir yilda sayilari 63’den 71’e ¢ikmistir. Ve her yil 4000’in lizerinde dishekimi mezun
olmaktadir. Ayni plansizlik yeni mezun dishekimleri icin istihdam sorunu yaratmaktadir. Fakiiltelerde
uygulanan performans sistemi egitimin icini bosaltmis; egitimin yeterliliginin sorgulanmasina neden
olmustur. Dishekimligi egitiminin yeterliliginin arttirilmasi icin, bu konuyla ilgili gerekli ¢calismalar bir
an once yapilmalidir.

Bir diger sorunumuz; kamuda calisan meslektaslarimizin performans sisteminin getirdigi zorluklara
maruz kalmalaridir. Meslektaslarimiz birakin gelirini arttirmayi, sadece gelirini korumak icin bile her
gecen giin daha fazla hasta bakmak zorunda kalmaktadir. Bu da dishekiminde tiikenmislik sendromu
yaratarak, pek ¢cok meslek hastaligina zemin hazirlamaktadir. Ayni zamanda saglik politikalarinda uygu-
lanan bu yanlislik; toplumun her kesiminde goriilen siddetin, saglikta da goriilmesine neden olmaktadir.

Meslegimizin en biylik sorunlarindan bir digeride, yillardir elde edemedigimiz yipranma payi1 hakkimizdir.
Meslegimizin icinde bulundugu durum iilkemizde yasanan sorunlarla ayri diisiiniilemez.

15 Temmuz’da demokrasimize karsi yapilan her tirlii darbe girisimi kesinlikle kabul edilemez.

Darbe girisiminden sonra uygulanan OHAL siiresinin uzatilmasi, parlamenter demokrasimizi kesintiye
ugratmaktadir. OHAL ve Kanun Hiikmiindeki Kararnamelerle yonetilen iilkemiz, daha kaotik bir ortama
siiriiklenmektedir. Bu ortam, hekimlerin korumakla sorumlu olduklari insan sagligini ve yasamini tehdit
etmektedir. Birer hekim olarak bu yasananlari kabullenmemiz mimkiin degildir.

Ulkede normallesme siirecinin biran énce baslamasi ve Meclis’in islerligini kazanmasi icin OHAL’in
kaldirilmasi gerekmektedir. Basin 6zgiirliigi, diisiince 6zgiirliigii, meslek orgiitleri, STK’lar {izerindeki
baski kaldirilmali; halkin iradesi ile segilen milletvekillerinin tutukluluklarinin sona erdirilmesi, evrensel
hukuk kurallarinin uygulanmasi saglanmalidir.

Biitiin sorunlarimizin ¢6ziimii; demokrasi, hukuk, adalet, baris ve kardesliktedir.
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Doc.Dr. Hande Sar Sancakli Bir Kez Daha
FDI Egitim Komitesi Uyeligine Secildi

Biiyiik bir mutlulukla belirtmek isterim ki

meslek birligimizin uluslararasi temsiliyeti

acisindan, TDB’nin bu alandaki ¢calismalari da

biiyiik bir takdir ile karsilanmakta.

Uluslararasi alandaki bu gérevlerim,
akademisyen kimligimden yola ¢ikarak,

dishekimligi meslegine egitim alaninda

hizmet edebildigim, 6zellikle uluslararasi
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iliskiler acisindan da oldukga katki

saglayabildigim cok giizel bir tecriibe oldu.

basarilarinin devamini diliyoruz.
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“TDB Dis iliskiler Komisyonu’ndaki gérevim 2013
yilindan beri siirmekte. Ozellikle 2013 yilinda
FDI Diinya Dishekimligi Kongresi’nin Basin ve
Hakla iliskiler Komisyonu’nda ve Organizasyon
Komitesi’nde gorev almamin yaninda, bu siireg-
te uluslararasi iliskiler ve organizasyon alanin-
da oldukga yogun bir donem gecirdim. Yine ayni
zaman diliminde, TDB’nin uluslararasi delegesi
olarak 2013 Nisan’imda FDI'm Avrupa Bélge Or-
giitli olan ERO’nun Siirekli Dishekimligi Egitimi
Calisma Grubu’nda yer aldim. Uluslararasi alan-
daki ilk gérevim bu sekilde basladi. Sonrasinda,
benim icin 0zellikle egitim alaninda katki vermek

istedigim uluslararasi bir pozisyon olan FDI Egitim

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

FDI 104.Diinya Dishekimleri Birligi Kongresi Genel Kurulu’ nda TDB Delegesi Do¢.Dr.Hande Sar
Sancakli, FDI Egitim Komitesi liyeligine 2. kez secilerek biiyiik bir basariya imza atti.

2013 yilinda Istanbul'da yapilan FDI 101. Diinya Dishekimligi Kongresi sirasinda Egitim Komitesi’ ne
secilen, ayni zamanda Komite Baskan Yardimciligr’ ni da yiiriiten Odamiz iiyesi Do¢.Dr. Hande Sar

Sancaklr’ yryiirekten kutluyor, iilkemizi uluslararasi arenada basariyla temsil eden meslektasimizin

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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DOC.DR. HANDE SAR SANCAKLI
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Komitesi’ne, FDI 2013 istanbul Kongresi’nde ger-
ceklesen Genel Kurul’da TDB adayi olarak goste-
rildim ve tiim diinyadan alti {iyeden biri olarak
secildim.

Bu yil da FDI Diinya Dishekimligi Kongresi sirasin-
da gerceklestirilen Genel Kurul’da yapilan segim-
de, 16 aday arasindan ikinci dénem ¢alismalari i¢in
yeniden secildim. Ayrica gectig§imiz seneden itiba-
ren baskan yardimcisi olarak gorev yapmaktayim.
Egitim Komitesi FDI’'In en &nemli ve etkin-
lik yogunlugu acisindan en aktif komitelerin-
den. Komitenin birincil sorumlulugu, FDI’'in en
onemli etkinligi olan FDI Diinya Dishekimligi

Kongreleri’nin bilimsel programlarinin hazirlan-
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masi, panellerin, forumlarin ve konferanslarin be-
lirlenmesi ve tiim bu planlamalar dahilinde kong-
renin bilimsel altyapisinin olusturulmasi.
Uluslararasi platformda 6nde gelen konusmaci-
larin davet edilmesi, kongrenin bilimsel kisminin,
arastirmaci ve akademisyenlerin bilimsel calisma-
larini sunabildikleri akademik bir etkinlik olarak
planlanmasi komitenin en titizlikle performans
gosterdigi alan.

Bunun yani sira, FDI tarafindan meslek birliklerinin
siirekli egitim etkinliklerinin desteklenmesi icin
diizenlenen bolgesel global egitim etkinliklerinin
de organizasyonu, komitemizin gérev tanimlan
arasinda. Egitim Komitesi yeleri olarak, Avrupa
basta olmak iizere, Latin Amerika, Afrika, Orta
Dogu ve Asya-Pasifik bolgelerinden olusan bes
farkli bolgede bolgesel egitim direktorliikleriy-
le beraber ¢alisma takvimini belirleyerek siirekli
dishekimligi etkinlikleri icin bilimsel programlar
hazirliyoruz. Siirekli egitim etkinlikleri desteklen-
mesi gereken bircok iilkeye konusmaci saglayarak
global anlamda egitim standartlarini yiikseltmeye
yardimci olmaya ¢alisiyoruz. Bu ¢ercevede ben de
Dogu Avrupa iilkeleri basta olmak iizere bir¢ok
kongre ve siirekli egitim etkinligine, konferans ve
kurslarla destek olmaya calistim.

Ayrica bu siireg, bir taraftan TDB’nin {ilkemizde
siirekli egitim alaninda yillardir basariyla organize
ettigi calismalarini FDI’a yansitabilme
imkani yaratirken diger yandan FDI’in
global egitim alanindaki giincel goris
ve vizyonunu da TDB’deki bilimsel et-
kinliklere yansitabilme olanagi yarat-
makta.

FDI Egitim Komitesi’nin gbrev tanimi ve
sorumluluklarn bunlar. Calisma sekline
gelince... Alti liyeden olusan komite,
FDI Genel Kurulu ve Konsey tarafindan
3 yil siireligine seciliyor. Bu siire zarfin-
da komite {iyeleri, calismalarini gerek
kongreler sirasinda ve yil ortasinda ger-
ceklestirdikleri toplantilarla, gerekse
telekonferanslar ve mail trafigiyle uzak-
tan ama yogun bir aktivite ile yonetiyor.
FDI Egitim Komitesi tiyelig§imin disinda,

FDI’'in Avrupa bolgesel organizasyonu

olan ERO’nun ‘Siirekli Dishekimliginde Medikal
Egitim Calisma Grubu’nun baskanligini da yiiriit-
mekteyim. 2013 yilinda dahil oldugum calisma
grubu, “Siirekli Dishekimliginde Medikal Egitim”
basligi altinda, ozellikle agiz dis sagligi - genel
saglik iliskisine yonelik FDI'm giincel vizyonu
dogrultusunda, dishekiminin bu yonde genisleyen
roliine katki saglamayr amaglamakta. Bu grubun
stipervizorii olan, ERO Yonetim Kurulu liyesi, TDB
Genel Baskani degerli hocam Prof. Dr. Taner Yiicel
ile beraber ¢alismaktayiz.

Bu alanda bircok somut isi uluslararasi alanda
basari ile sonuglandirdik. Biiyiik bir mutlulukla be-
lirtmek isterim ki meslek birligimizin uluslararasi
temsiliyeti agisindan, TDB’nin bu alandaki ¢alis-
malari da biiyiik bir takdir ile karsilanmakta.
Uluslararasi alandaki bu gorevlerim, akademisyen
kimligimden yola ¢ikarak, dishekimligi meslegine
egitim alaninda hizmet edebildigim, 6zellikle ulus-
lararasi iliskiler agisindan da oldukg¢a katki sagla-

yabildigim cok giizel bir tecriibe oldu.

FDI ve ERO kapsaminda hem egitim alanindaki
gorevlerim hem de Prof.Dr. Taner Yiicel’in liderli-
ginde Prof.Dr. Nermin Yamalik, Dr.Duygu ilhan ve
Dr.Ugur Ergin’den olusan Tiirk Delegasyonu ile be-

raber (lkemizi uluslararasi alanda temsil etmek-

ten ¢ok biiyiik onur ve mutluluk duymaktayim.”

dergi eylil/ekim 2016




IADS Baskanligr’ na Sina Saygili Secildi

Osrenci birlikleri genelde 68rencileri bir

araya getirmek, dishekimligiyle daha cok

ilgilenmelerini saglamak,

arkadasliklari

artirmak, dishekimi camiasinda iliskileri

gelistirmek iizere kurulmustur. Ornegin

dishekiml

ow o

igi 6grencilerine katki sunmak icin

uluslararasi anlamda workshoplar

diizenliyoruz. Bunun disinda en biiyiik ve

en 6nemli parcayi olusturan projemiz

klinik degisim programi.

gecmis dénem baskani Sina Saygili secildi.
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istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’ne
2010 yilinda girdim. Lise sonrasi liniversite ha-
yatimda da aktif olmak isteyen birisiydim. Birin-
ci sinifta sinif temsilcisi olmak icin secimlere ka-
tildim. Bir ka¢ hafta sonra iDO Ogrenci Kolu’nun
baskani, ki kendisi bizim fakiltemiz 6grencisiy-
di, bir toplanti yapti. Meslek orgiitiimiizii tanitti
bizlere ve o toplantida birinci siniflardan birini
temsilci se¢mek istediklerini séyledi ve o tem-
silci ben oldum. Daha sonra bu siire¢ devam etti.
Ben sonrasinda fakiiltenin kuliiplerinde de aktif
rol aldim.

Polonya’ da gerceklestirilen 63. Uluslararasi Dishekimleri Ogrencileri Birligi (International Asso-

ciation of Dental Student-IADS) Genel Kurulu’ nda Birlik Baskanligina, Odamiz Yerel Ogrenci Kolu

Saygili, FDI’in égrenci versiyonu olarak degerlendirilen Uluslararasi Dishekimleri Ogrencileri
Birligi’ nde, 2 donem Saymanlik, 1 dénem de Genel Sekreterlik gérevini siirdiirmiistii. Polonya’ da
gerceklestirilen 63. Uluslararasi Dishekimleri Ogrencileri Birligi (International Association of Den-
tal Student-IADS) Genel Kurulu’ nda aday olan Sina Saygili, 39 oy alarak Baskan secildi.

Odamiz iiyesi gen¢ meslektasimizi kutluyor, basarilarinin devamini diliyoruz.
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DISHEKIMI SINA SAYGILI
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2012’de arkadaslarimiz Tiirkiye’yi uluslararasi
capta ileri bir seviyeye tasimaya calisiyorlardi.
Clinkii bizden 6nce 6grenci kolu 5 kisi tizerinden
yiirimekteydi. 2011 yiinda TDB MYK iiyesi Nese
Dursun’un ©6nderliginde Ogrenci Kolu Ydnerge-
si degistirilerek se¢im delegasyonu olusturuldu.
Bununla beraber gercekten is yapacak arkadaslar
secimle basa gelince tekrar bir aktiflesme siire-
cine girdik. Hem yerelde hem uluslararasi ¢apta
goriiniirliiglimizi artirdik. 2013 IADS Kongresi,
FDI Kongresi ile birlikte diizenlenmek iizere TDB
Ogrenci Kolu’na verildi. Kongre diizenleme gbrevi
de IDO Yerel Ogrenci Kolu’na verildi. istanbul ola-
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rak hem kongreyi diizenlemeye gayret ettik hem
de FDI’yi. FDI Kongre Organizasyon Komitesi’nde
uzun yillar TDB Genel Bagkanligi yapmis olan Celal
Korkut Yildirnm vardi. Celal Bey bize ¢ok yardimci
oldu. Biz de elimizden geldigince, 6-7 ay yogun
bir calisma yaparak, arkadaslarimizin da ¢ok bii-
yiik destegiyle 6grenci kongresini gerceklestirdik.
Benim IADS ile tanismam bu siralarda oldu ve ne
kadar 6nemli oldugunu bir kez daha gérdiim.

Ve bu ¢calismalarin icinde yer almaya karar verdi-
niz...

Diinyanin  her vyerinden katilimcilar vardi,
Sili'den, Endonezya’dan. insanlarin oradaki et-
kilesimi kendi iilkelerindeki dishekimligi icin
de oldukga onemli bir durum-

Olusumu biraz meslektaslariniza anlatir misiniz?

Ogrenci birlikleri genelde 6grencileri bir araya getir-
mek, dishekimligiyle daha ¢ok ilgilenmelerini sagla-
mak, arkadasliklari artirmak, dishekimi camiasinda
iliskileri gelistirmek (izere kurulmustur. Ornegin
dishekimligi 6grencilerine katki sunmak icin ulus-
lararasi anlamda workshoplar diizenliyoruz. Bunun
disinda en biiyiik ve en 6nemli parcayi olusturan
projemiz klinik degisim programi. Bu programda
ogrencilerin baska bir ilkeye gidip gozlemci 6gren-
ci olarak katilmalanni sagliyoruz. Ogrencilerin her
anlamda doygunluga ulasabilmelerini amaclayan
projeler yapiyoruz. FDI da bu konuda bize yeterince
destek veriyor. IADS’in i¢cinde bir giin bile bulunmus
olsa vizyon olarak kendini ¢ok farkli goriiyor birey.

— e

du. Her iilkenin farkli bir kiil- & e

tliri var ve bunlari gormek
hem bizleri hem de toplumu
gelistirici seyler. O vyiizden
icinde olmak istedim. Istan-
bul Kongresi’nden sonra ital-
ya’daki Genel Kurul’a gittik.

Biiyiik bir ¢cogunlugun deste-
giyle aday oldum ve oradaki
ev sahibi aday ile karsilasti-
rildim. ilk secimimi kazanmis
oldum.

2013’ten bugiine gelirsek...
2013’ten sonra tamamen farkli
bir organizasyonun iginde yer
aldigim i¢in bir alisma siireci
vardi. 7 kisilik yonetim ve onun
disinda 10 kisi de takim lideri;
toplam 17 kisi oluyoruz. Takim liderleri goniillii
calismalar, profilaksi, yeni iiye kabulii, mali tab-
loyu arttirma, sponsorluk vb. ¢alismalar yapiyor.
Bir de eski takim baskani oluyor yol gostermek
icin. Secimden sonra bir sene daha kaliyor ve di-
ger yeni gelene yerini devrediyor. 2013’ ten sonra
grubun icinde daha ¢ok ¢alismak istedigimi fark
ettim ve 2014’ te Endonezya’ya gittik. Italya’da
beraber secildigimiz Uluslararasi Bilimsel So-
rumlu Gorkem Sengiin ile tekrar secimlere girdik.
Gorkem baskanliga aday olmak istedi ben de
Tiirkiye'yi riske atmamak adina yerimde sayma-
yi tercih ettim. Yonetimde kalmaya devam ettim
ancak 2015’te artik farkli bir seylerin olmasi gere-
kiyordu ve genel sekreterlige yiikseldim. 2016’da
ise artik oranin en eskisi olarak herkesin deste-
giyle baskanliga secilldim.
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Uluslararasi Dishekimleri Ogrencileri
Birligi (International Association of Den-
tal Student-1ADS) nedir?

IADS; 1951 yilinda kurulmus olup 60’ in
lizerinde lilke (iyesi ve 200.000 dgrenciyi
temsil eden, FDI’in G&grenci versiyonu
olarak da goriilen bir platformdur. Agirlikli
olarak  bilimsel, sosyal programlar
hazirlayan, Afrika'da, Amerika’ da goniillii
koruyucu dishekimligi ¢alismalari yapan
ve en 6nemlisi tiim iilkelerin dishekimligi
anlaminda gelecegini yonlendirecek olan
dgrencileri bir araya getirmeyi amaclamis
bir 6rgiittiir.
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Hedeflerinizden bahsedersek...

Bircok hedefimiz var. Calismalarimizi daha profes-
yonel hale getirmeye calisiyoruz. Goniilliiliik esas
zaten bizde, tiim meslek orgiitlerinde oldugu gibi.
Ogrencilerin daha i¢ ice olacag bir ortam istiyoruz.
Teknolojinin olanaklarindan faydalanarak insanla-
rin siirekli i¢ ice olabilecegi bir ortam olusturmaya
calisiyoruz. Bircok dilkenin dishekimleri birliklerin-
den de destek aliyoruz ve artik biiyiikler liginden de
destek alarak daha ¢ok gelismek istiyoruz.

Ekleyeceginiz bir sey var mi?
Benim dishekimligi 68rencilerine diyecegim birkag

sey var: Dinledigim hekimlerden bildigim kadariyla
bu bélimde okumak eski yillarda ¢ok zordu. Sim-
di ise nispeten daha rahat ciinkii fakiilteler artti,
kontenjanlar fazla ve 6gretim iyesi sayisi yetersiz.
Ama simdi de rekabet ¢ok fazla ve 6grencilerin ken-
dine bir donanim saglamasi lazim. Bunlan gerek
kongrelere katilarak gerekse baska faaliyetlerle
yapabilirler. TDB’nin etkinliklerine artik daha faz-
la insan katiliyor. insanlar bilgiyi ariyor ve ulasmak
icin cabaliyor. Dishekimlerinden de ricam 6grenci-
lere destek verilmeleri ve yol gostermeleri olacak.
Herkesin birbirini desteklemesi gerekiyor. Bugiine
kadar bana destek olan herkese tesekkiir ederim.

Dental Olimpiyatlar’ in Sampiyonu
TDB Ogrenci Kolu

TDB 22. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi kapsaminda izmir’de TDB Ogrenci Kolu’nun organizasyonunda
gerceklestirilen 10. TDB Ogrenci Kongresi’ nde dishekimligi 6grencilerini ilgilendiren dishekimligi uygulamalarini icine
alan “Dental Olimpiyatlar” da istanbul Dishekimleri Odasi Ogrenci Komisyonu’ ndan olusan Pinar Cevik, Sahra Akkaya
ve Giiray Oztiirk’ iin takimi birinci olmustu. Odiil olarak TDB tarafindan FDI, IADS 4. Dental Olimpiyatlar’ na katilmak
iizere Polonya’ ya génderilen ekibimiz orada da Diinya Sampiyonu oldu.

Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’ nden Sahra Akkaya, Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’ nden

Pinar Cevik ve Giiray Oztiirk’ ten olusan takimi yiirekten kutluyoruz.
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Ozge Bastas

Dental Olimpiyat, 6grencilerin bilgisini, yetenegini, bu alandaki el becerisini 6lgmeye yarayan bir
yarisma. Ben TDB O8renci Kolu Yonetimindeydim ve izmir’deki Dental Olimpiyatlar’in organizasy-
onundan sorumluydum. Once Tiirkiye genelinde secme yapildi. Ardindan uluslararasi yarismaya
katilarak iilkemizi temsil ettik. Tiirkiye’de bu yarisma ilk kez gerceklestirildi. izmir’de yapilan TDB

Kongresi’nde birinci olan arkadaslarimizi Polonya’ya gonderdik. Olimpiyata giden ekibin de bas
sorumlusuydum ayni zamaanda. Oncelikle grubu bir araya getirdik; birbirimizle bu sirada tanistik.
Arkadaslarin adlarini dénemlerinde, siniflarinda en iyiler olarak duyuyordum. Bu sekilde bir araya
gelelim ve giicli bir grup olusturalim dedik. Cok giizel anlastik ve de iyi bir sonug elde ettik. Sen-
eye de devam edecegiz, hatta baska alanlar da eklemeyi diisiiniiyoruz. Ozellikle hocalarimiza
bu siirecte bize verdikleri destekten dolayi tesekkiir etmek istiyoruz. Su an aramizda olmayan

arkadasimiz Sahra Akkaya istanbul Universitesi 4.simif 6grencisi. O Polonya’da iki kategoride
yaristi: Tel biikme ve kavite preparasyonu.

Pinar Cevik

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 5.simif §8rencisiyim. Grubun dikiscisiydim. Normal-
de okulda bu isin pratigini yapmiyoruz. Olimpiyat meselesi ¢ikinca okuldaki asistanlarimizdan
rica etmistik. Videolar izleyerek bazi malzemeler iizerinde dikis atarak bizi hazirladilar. Nor-
mal sartlarda 6grenmeyecegim bircok seyi 6grenmis oldum bu yolla. Polonya’da da bir tavuk
gogsiine insizyon agmislardi. 5 tane basit siitur istediler, bekledigimden kolaydi. Sadece ip ¢ok
kotuydu, dugtmler sirekli aciliyordu. Teknik sorulari cevaplamakta zorlanmadik.

Giiray Oztiirk

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 3. sinif 6grencisiyim. Ben takimin sabuncusuy-
dum. Herkes okudugu sinifta gordiigii derslere gbre bir seyler yapiyordu. izmire gittig§imizde
2.sinifin sonundaydim. izmir Kongresi’'nde sabundan lateral dis yaptim, elimden geldigi kadar
teorik sorulara cevap vermeye calistim. Orada bir de puzzle yarismasi vardi. Puzzleda panora-
mik bir goriintiiyii birlestirmeye calistik. Implantlarin, dissiz bélgelerin oldugu bir goriintiiydii.
Polonya’da da santral dis yaptim. izmir'den farkli olarak kdksiiz bir santral dis yaptim.
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TOPLUM AGIZ V€ Di§ SAGLIGI HAFTASI

PROGRAMI

2,0-27 Kasim 2016

MASA TENISI TURNUVASI
30 €kim 2016
Terakki Vakfr Spor Tesisleri

HALK KOSUSU
13 Kasim 2016
Icerde Cocuk var Projesi

SANATCI DISHEKIMLERT KARMA SERGISI
16 Kasim-02 Aralik 2016 14.00 Acilis Kokteyli (16 Kasim 2016)
Basim Muzesi
DISHEKIMLIGI VEMEGH
19 Kasim 2016
CVK Bosphorus Otel

BILIMSEL TOPLANTI
“Dighekimligi Pratiginde Travma”
2,0 Kasim 2016
Taksim Pera Palas Otel

TAKSIM CUMHURIYET ANITI CELENK TORENT
21 Kasim 2016 10.00
Taksim Meydanit

BASIN TOPLANTISI
21 Kasim 2016 11.00
Istanbul Dighekimleri Odasr

KONFERANS
2.2, Kasim 2016
Caooebostan Kiltiir Merkezi
“Agiz Dis Sagligr Genel Saglik iligkisi”

BOWLING TURNUVASI
23 Kasim 2016 20.00
Profilo AVM

MINI FUTBOL TURNUVASI
25 Kasim 2016 13.00-18.00
Veoikule Spor Tesisleri

GELENEKSEL PLAKET V€ SERTIFIKA TORENI
277 Kasim 2016 15.00-18.30 Toren 18.30-21.30 Kokteyl
Sisli Kent Kyltir Merkezi
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IQSlm ayinin meslegimiz ve meslektaglarimiz igin ayri bir 6nemi vardir. 22 Kasim Dishekimligi Giinii’nii igine alan
Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri bir hafta da olsa bir farkindalik yaratir dighekimligi meslegi acisindan.
Bu etkinliklerin hig siiphesiz en heyecan vericisi, meslekte 25., 40.,50., 60. yihnt kutlayan
meslektaglarimizin plaket aldig1 torendir.

Dergimizin Kasim sayist da ayr1 bir heyecanla hazirlanir. Plaket alacak meslektaglarimizi ziyaret edip,

“nerden nereye geldik” sohbetleri yapmanin keyfi bir bagkadir!
Bu yil da gelenegimizi bozmadik, ilk olarak meslekte 60. yilint kutlayan Prof.Dr. Nedret Giirsoy’un kapisint ¢aldik. Nedret Hoca

ile esi Sanay Giirsoy Hocamiz bizi birlikte karsiladi. Ne giizel bir tesadiiftiir ki Hocamizin 6grencisi Prof.Dr. Mustafa Ulgen de

o giin oradaydi ve sicak sohbetimize konuk oldu.

NEDRET GURSOY 60. Y11

1956’da mezun oldum. Siz soyleyince fark ettim,
60 yil olmus. 60 yil dnce her sey cok farkliydi. Sim-
di anabilim dallar var; bizim 68renciligimizdeyse
enstitii denirdi. Ortodonti, cerrahi, protez ve teda-
vi enstitiileri vardi. Her birinin basinda da enstitii
rektorii bulunurdu. Ortodontide Orhan Okyar vardi,
cerrahide Sevket Tagay; tedavide Suat ismail Giir-
kan, protezde de Riistii Onaloglu. Protez tek ens-
titliydii, periodontoloji diye ayn bir kiirsii yoktu,
endodonti zaten tedavinin i¢indeydi.

Mezun oldugumda cerrahide doktora yapmak is-
tiyordum. Aklimda cerrahide hoca olmak vardi.
Bizim okulun cerrahisine miiracaat ettim. Allah
rahmet eylesin Sevket Bey, “Once tip fakiiltesinin
doktorasini bitir, sonra gel.” dedi. Iki bucuk sene-
mi alacakti bu. “Efendim yapmayin, etmeyin; cerrahiden pekiyi ile mezun oldum, siz beni fahri asistan olarak alin, para da
istemiyorum, burada cerrahiye baslayayim”dedim. Ne dediysem kabul etmedi. O giin moralim bozuk bir halde merdivenlerde
Filiz Bey’e (Filiz Pekiin) rastladim. “Ortodontiye gel hocayla tanistirayim seni” dedi. Gittik Orhan Okyar Hoca’nin yanina. Filiz
Bey, “56 senesinde ortodontide en yiiksek puani alan arkadastir” diye hatirlatti beni hocaya. Hoca, Fransizca bir ortodonti
kitabi agti, “oku ve terciime et” dedi; okudum, terciime ettim. “Tamam, ortodontiye gir” dedi; dyle girdim ortodontiye. Yani
Filiz Pekiin’diir sebep olan.

Diger kiirsiiler icinde en bilimsel davranan kiirsiidiir bizim kiirsii. Bizim Orhan Hoca’nin 3 diplomasi vardi; ben asistandim ama bana
ders verdirirdi. Hocanin odasina giderdim mesela, bir yazi okumustur yabanci bir kaynaktan, sorardi “bu yaziyi okudun mu” diye.
Sonra oturur benimle bir- bir buguk saat meseleyi tartisirdi. Hi¢bir hoca asistaniyla boyle bir sey yapmazdi, yani oyle bir hocaydi.
Meslegi birakali 12 sene oldu. Hocaliktan ayrilali da 34 sene. Ben fakiilteden ayrildiktan sonra profesorliik lafini agzima alma-
dim, tabelamda bile yazmadim.

MUSTAFA ULGEN: Bizim zamanimizda dishekimligi 4 yillikti. Tabelamizda Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Dis Hekimligi Oku-
lu yazardi. O zamanlar 4 klinik vardi: ortodonti, cerrahi, protez ve tedavi. Ogrenciler de bu kliniklerde calismak icin 4 gruba ayri-
lirdi. Ornegin birinin cerrahi klinigi varken, digerinin ortodonti klinigi vardi, bir digerinin protez. Ortodonti klinigine gitme siram
geldiginde Nedret Hoca’nin sandalyesinin yanina oturur, bir 6niimdeki modele bir de hastanin agzina bakar, degisim karsisinda
hayranlik duyardim. inanilmaz gelirdi. Ortodonti yapmamin sebebi Nedret Giirsoy’dur. Benim zamanimda Nedret Bey bas asis-
tandi, 4.siniftayken Yilmaz Manisali ile beraber dogent oldular.

Mezun olduktan sonra burslu olarak Ziirih Universitesi’nde ortodonti doktorasi yaptim. Devletten 5 yil burs aldigim icin 10 yil
mecburi hizmetim vardi. Once Ankara, sonra Diyarbakir Dicle Universitesi’nde calistim. 8o ihtilalinden sonra 2547 Sayili Univer-
site Kanunu degistigi icin Diyarbakir’a gittim. Dicle Universitesi’nde iki yil calistiktan sonra Istanbul’da muayenehane actim. Bir
siire sonra Istanbul Universitesi’nde de calismaya basladim. Burada 6 yil calistiktan sonra Yeditepe Universitesi’ne gectim ve
orada da 2 yil calistim.
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Rahatsiz olmasina ragmen evinde esi Dighekimi Sidika Giilersonmez ile birlikte bizi kabul eden, meslekte 60. yilint kargilayan

biiyiigiimiiz Y. Abdurrahman Giilersénmez’i fazla rahatsiz etmemek icin soylesimizi kisa tuttuk.

Y. ABDURRAHMAN GUIERSONMEZ_60. Y11

Ailede dayimlarin dishekimi olmasi miinasebe-
tiyle sectim bu meslegi. Okulu 1956’da bitirdim.
0 zamanlar okulumuz Beyazit’taydi. Askerligimi
Kars’ta Askeri Hastane’de yaptim. Adapazari’nda
da bir sene calistim. Sonrasi hep istanbul’da gec-
ti. Hic ara vermeden calistim.

Enteresan hatiralarimiz oldu bu meslekte. Mes-
legimi severek yapmaya baslamistim. Fakat
sonra beni sogutan bir hadise oldu. Alman bir
hasta gelmisti. Haziran ayinda bir pazar giiniiy-
du. Protezi acitiyormus, hi¢ yemek yiyemiyorum
diyordu. Baktim protezin her tarafinda zeytin ka-
buklari vardi. Bu beni soguttu. Ondan sonra da
severek yapamadim. Aslinda meslegimiz ¢cok zor
degil. Fakat hastalar bazen zorlastirdi. Mesela

hasta protezi kullanamadigini soyliiyor. Fakat baktiginizda kullandigini goriiyorsunuz. Parasini §dememek i¢in bdyle yol-

lara basvurduklari oluyor.

I—

Bizi muayenehanesinde dighekimi esi ve halkla iligkiler miidiirii kiziyla birlikte karsilayan Hocamiz Feyzi Batur,

FEYZ1 BATUR_50. YII_

kiirsiistintin kadrosu. Sizler bu kadroyu olusturacaksiniz.

50 yili oldukca duygulanarak anlatti.

1960 senesinde {iniversite egitimime tip fakiilte-
sinde basladim. O zamanlar Capa ve Cerrahpasa
yoktu; dishekimligi ve eczacilik, tip fakdiltesi biin-
yesinde yiiksekokuldu. 1964 senesinde tip fakiilte-
sinden dishekimligine gectim. Ayni yil liniversiteler
arasi kurul, dishekimligi yiiksekokulunun fakiilte
olmasina karar vermisti. 3 sene tamamlayici egitim
gorerek 66 senesinde dishekimligi fakiiltesinden
mezun oldum. Dishekimligine ge¢tim ama biitiin alt
yapi arkadaslarim tip fakiiltesinde kaldi. Dolayisiy-
la ben dishekimliginin laboratuarlarina girerdim,
onun disinda tip fakiiltesi derslerini takip ederdim.
Mezun oldugumda kendimi tip fakiiltesinden de
mezun olmus sayiyorum. O zaman Necla Timogin
ve Yilmaz Manisali hocamiz vard. ikisi de beni cok

severdi. [kisi de seni yanima asistan alacagim diyordu. Biz Necla Abla’yla 6 ay calistik. Sevket Talay vardi o kiirsiiniin hocasl.
Sevket Hoca biitiin cerrahi ameliyatlarini Necla Hanim’a yaptirirdi. Necla Hanim da bana yapacagimiz ameliyatlarin listesini ve-
rirdi. Hic unutmadigim bir vaka var mesela. Yugoslavyali bir turist kafa travmasi gecirmis maxilla darmadagin olmus. Cok parcali
kirik, mandibula da 6yle. Onlari sineleyerek tedavi ettik ve hasta asagi yukari 3-4 ay bize gitti geldi. Son tercihi yapmak duru-
munda kaldigim zaman ben Yilmaz Abi’yi tercih ettim. Askerden déndiigiimde Yilmaz Abi’nin yanina gittim. Sen nerdesin dedi
bana. Meger beni ariyormus. Cantasindan isimler olan bir kagit ¢ikardi. Metin Bayer, Fatma Koray, Feyzi Batur. Bunlar tedavi

Yilmaz Abi ¢cok sevdigim bir insandi. Bana “Hangi sartlarda ¢alisiyorsam sen de asistan oldugun giin o sartlarda ¢alisacaksin.
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Aramizda hig fark yok” demisti. Gercekten de soyledigi gibi yapti. Kendisi bana ¢ok destek oldu, omuz verdi. Her yerde beni
destekledi. Ama ben de hig bir zaman onu mahcup etmedim.

Yilmaz Abi’yle enteresan bir anim var: Dogentlik tezimi yazdim ama bir tiirlii Yilmaz Abi okumuyor, siirekli erteliyordu. En so-
nunda bir aksam eve gel dedi. Ortakdy’e evine gittim. Esi Selcuk Abla’yla komsuya yemege gideceklermis. Ben oturur oturmaz
bir biiyiik sise raki, salatalik, beyaz peynir masaya kondu. Biz basladik raki icmeye. Selcuk Abla dedi ki; “komsuya yemege da-
vetliyiz, ona gore”. Yilmaz Abi tamam, sen git ben gelirim dedi. Nur icinde yatsin ne seker adamdi! Selg¢uk Abla gitti. Biz o biiyiik
sise rakiyi bitirdik ama daha tezin kapagini agmamistik. “Kocum, sen bunu nasil yazdin?”dedi. “Cok iyi yazdim hocam” dedim.
“Hadi giile giile, kabul olmustur” dedi.

1970 senesinde Capa’daki bina coktandir bitmis durumdaydi. Lemi Bey o zaman dekan. Eksikler var diye teslim almiyor. Duyduk
ki dahiliye klinigi gelip ‘de facto’ el koyacak, binamiz elden gidecek. Yilmaz Abi dedi ki hemen toparlanin. Wolksvagen arabasina
tedavi kiirsiisiiniin daktilosu, defterleri, bir de sekreter Nurcan’i attik, dogru Capa’ya gittik. 4. kat tedavi kati. Odalarimizi sectik.
Tam 41 sene o odada oturdum ben. Ta ki 2009’da emekli olana kadar.

70’li yillardan bir anim daha; o yillarda sol gruplarin biitiin davalarinda belli yerlerde toplanti yapiliyordu. Bizde de iist katta
bir anfi vardi, orada yapiliyordu. Solcu grubun icerisinden bir 6grenci geldi. Yilmaz Abi’yle onlarin iligkileri benim tizerimden
olurdu. Ogrenci, “Yilmaz Hoca’yla bizi gbriistiir, toplanti yapacagiz” dedi. Hocalarin icinden bir tek Yilmaz Abi temsilci oldu.
Asistan temsilcisi de benim. Toplanti yapacagiz ama ¢ok kalabalik olunca asagidaki biiyiik anfiler acildi. Oraya gittik. Yilmaz Abi
dekandi o zaman. Sagcilar daha sonra toplantiyi 6grenmis, odasini basmislar. Dekan sekreteri Nurcan Hanim geldi, beni ¢agirdi.
Cok korkmustu. Hemen Yilmaz Abi’nin odasina gittim, baktim 3 tane dilkiicii ¢cocuk karsisinda duruyordu. Bellerindeki silahi
gosteriyorlardi. Ben de Yilmaz Abi’nin karsisina gectim, masayi gostererek Yilmaz Abi ihtiyacin olan sey surada dedim. Orada
bir sey yok halbuki. Sanki silah varmis gibi bl6f yapmistim. Bunun tizerine silahlarini gostermeyi birakip, biz hocayla goriistiik
deyip cikip gittiler.

12 Eyliil’den sonra YOK geldi. Universitenin hem idari hem bilimsel bagimsizligini kaldirdi. Kadrolasmalar oldu. Artik iiniversite
olmaktan cikip lise gibi oldu. O giinden beri de iiniversiteler artik lise seklinde. idari bagimsizlik olmadigi siirece iiniversiteden
bahsetmek miimkiin degil. Zaten 6grencilerin, yarinin Tiirkiye’sini idare edecek olan kadrolarin apolitik olmasi o sekilde temin
edildi. 12 Eyliil 1980’den sonra sistemi yasatacak olan kadrolar bilingli olarak tesis edildi ve Tiirkiye bugiinlere geldi.

50 senenin uzaginda duran bir kisi olarak dishekimli§inde 6grencilerime her zaman bahsettigim gibi sarlatanlik yapmayin de-
misimdir. Bunu israrla ve en dne ¢ikan tavsiye olarak séyledim. Ciinkii boyle bir egilim goriiyordum. Ve maalesef bu egilimin
yasamasi icin artmasi icin ortam ¢ok miisait. Sarlatanlik kisiyi kiiciik diisiiriir, meslege zarar verir. Sen de bir hayrini gérmezsin.
Her seyden &nce diizgiin insan olacaksin. lyi insan olmadan iyi doktor olamazsin.

Meslekte 50. yilin1 dolduran meslektagimiz Bekir Bal, geride kalan 50 yillik meslek hayatina iligkin duygularint Dergimize

gonderdigi mektupla aktarmak istemis. “Diinyaya yeniden gelsem ayni meslegi secerdim” diyen Bekir Bal’a tesekkiir ederiz...

BEKIR BAL_ 50. YTI_

Meslegimin ilk yillariydi. Bir hastama iist iskelet protez yapmistim, tanidigim bir hastaydi. Ayni hasta 8 yil
sonra gene geldi, sallanan bir disi vardi; cektim, iist iskelet protez yaptim, takip gonderdim. Ertesi giin erken
saatte elinde protezle geldi. Belli ki iyi uyumamisti, uykulu bir hali vardi. “Buyurun, acitan bir yeri mi var?”
diye sordum “hayir, yok” dedi. “Bu protez eskisinden daha kalin ve kaba” dedi. “nereden biliyorsun dyle
oldugunu?” diye sordum. “benim evimde dereceli bir kap var; icine su doldurdum. Eski protezimi su igine
koydum. Onu cikarip dereceli isi kabina yeni protezimi koydum, su seviyesi yiikseldi. Yiikselen su miktari ka-
dar kaba ve kalin oldugunu ispatlamis oldum” dedi. Buna benzer hastalarla her zaman karsilasmak miimkiin!

50 yil cok cabuk gecti. Cok mesakkatli ve zor meslegimi severek yaptim. Halen calismaktayim. Yeniden diin-
yaya gelsem ayni meslegi secerim.

Gen¢ meslektaslarima; 6zveriyle calismalarini, yaptiklari isin en iyisini yapmaya gayret etmelerini, her seyi
ben bilirim demeden meslektaslari ile bilgi alisverisinde bulunmalarini, teknolojik gelismeleri takip etmeler-
ini, deontolojik kurallara mutlaka uymalarini tavsiye ederim. mesleki bilgi ve gelismelerin siniri yok! Boyle - -
hareket ederlerse hem sosyal hayatta hem de caima icinde itibarlari artar. Meslektaslarima sagliklar ve mutlu
giinler temenni ederim. . i
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Meslekte 40. yil plaketini alacak olan Seckin Dindar Hocamizi Ayvansaray’da Anemas Cafe’de ziyaret ettik. Emekli olunca 6lmek

u istemiyorsan Tanrr’y1 sasirtman gerek diyen Hocamiz bunun icin kendisini resetlemis ve sifirdan bambagka bir ise soyunmus.

SECKIN'DINDAR_40. Y11

1971’de Capa’daki bina yeni acilmisti, biz oranin ilk
ogrencilerindeniz. 1976’da mezun oldum.

Birden dar alandan genis bir alana gecince asistan
ihtiyaci dogdu. Benim sinifimdan yaklasik 17- 18 arka-
das asistan olarak {iniversitede kaldi; biiyiik bir kis-
mimiz akademik yasama girdi. Cogunlugu profesor,
hemen hemen her béliimde sinif arkadaslarim var.
Biz sansli bir donemdik anlayacaginiz.

Ogrencilik yillanmiz cok hareketli dénemlerdi. Her
giin hem sagdan hem soldan insanlar &ldiiriiliiyordu.
Bir giin Esen Hoca beni kenara ¢ekti, “ileride kariyer
yapmak istiyorsan bu isleri birakman gerekiyor” dedi.

Beni elimden tuttu, Cerrahpasa’ya gotiirdii; bagisik-
lik bilimiyle tanistirdi. Sonra kiirsiiye gectim, doktorami yaptim 2 sene icerisinde. Ardindan akademisyenlik donemim devam etti.
Muayenehaneciligi de 6-7 sene dncesine kadar siirekli yaptim. Muayenehaneyi birakmamin sebebi ¢ok erken yasta baslamam, ¢ok
calisip yorulmam. Birgiin Balat /Fener’e yolum disti. Bilmiyordum buralari, cok begendim. Kiliseler, sinagoglar, camiler... Kudiis gibi,
Portekiz’in ara sokaklari gibi. Esimi getirdim zorla. Esim geldikten yarim saat sonra emlakgiya girdik, gecekondulari, ¢opliikleri aldik.
Binalarin eski fotolarini bulduk, aslina uygun restore ettik. Hepsi ikinci derece tarihi eser. Ogretim gorevlisi arkadaslarimin 6lmek
istemiyorlarsa emekli olunca mutlaka Tanr’yi sasirtmalari lazim! Sifirdan is kurmalan lazim, yoksa 6liim daha erken goziikiiyor.

40 sene dncesini 6zliiyorum. Belki biitiin yasli hocalarda bu vardir. 40 sene dnceki Tiirkiye’yi, 40 sene dnceki meslegimi, hoca-asis-
tan-o6grenci iligkilerini dzliiyorum. Sanki dini inanglan on plana ¢ikararak hekim —hasta, hekim- 6grenci iligkilerinin daha iyi olacagini
zannediyorlar ama bu isler birbirine karisinca sonucun 6yle olmadigi gercek. Su an Tiirkiye darmaduman. 4o sene 6nce belki maddi
olarak bu durumum yoktu ama manevi olarak ben fakiilteden zevk aliyordum. Asistan 6diilii alirdik, bunun maddi karsiligi yoktu ama
benim icin en degerli 6diildiir. Hoca hasta verdigi zaman mutlu olurduk. Simdi biz asistani kovaliyoruz ama o hasta var diye kagiyor.
Egitim allak bullak oldu. Yeniden kurgulamak lazim.

Can Tuskan en sevdigim hocalardandi. Ondan bir ay sonra Semih Calikkocaoglu Hoca’yi kaybettik. Ondan sonra sira bize geliyor.
insallah bizi 6zleyen asistanlar ve 6grenciler olur.

Meslekte 40 yilint dolduran Siiha Sertabipoglu’nu muayenehanesinde ziyaret edecegiz. Heyecammiz simdi ikiye katlands, giinkii
kendisi meslekte 40 yilin1 doldurmanin yani sira bizim icin farkli bir yere de sahip: Uzun yillardir dergimizin redaktorliigiinii

yapiyor Siiha Bey. Kendi evine konuk edecegiz meslektagimizi. ..
SUHA SERTABIBOGIU 40. Y11

1969-1970 vyilinda fakiilteye girdim. Aslinda 75
mezunuyum ama pedodontiden kaldigim icin 76
mezunu sayiliyorum. Eyliil’de sinava girip dersi
verecektim ama o yillar iiniversitede olaylar oluyor
diye okul kapandi. imtihana giremedim ve 1976
Subat’a kaldim.

1982 yilinda protez kiirsiisiinde doktorami verdim.
9 yil sonra kiirsiide ilk doktora sahibi bendim; ben H
kapiyr agmis oldum, sonra digerleri geldi. 82’den
sonra kidemli asistan oldum kiirsiide. YOK kurulduk-

tan sonra sozlesmesi uzatilmayip atilanlardan ol
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dum. 83’ten beri bu muayenehanedeyim.
1994 yilinda profesyonel olarak cevirmenlige basladim. Su siralar 53. kitabin cevirisini bitiriyorum. Sabah 7’den 9’a kadar
ceviri yapryorum; sonrasinda da bosluk buldukga disiplinli bir sekilde ¢alisiyorum. Disiplinli calismam takdir toplamiyor degil.
Soyle bir anim var: Is Bankasi Yayinlar’ndan “Churchill” adli kitabi ceviri icin aldim. 1000 sayfa kitabi 10 ay sonra vermek iizere
anlastik. Giinde 100 sayfayi ¢eviririm diye hesapladim ve net bir tarih verdim. 10 ay sonra dedigim giin, hatta saatte teslim ettim
kitabi. Oturduk cay iciyoruz, yayinevinin editorii bana dedi ki; “ Siiha Bey herkes size bakiyor, ¢iinkii kimse sizin kadar dakik
birini gormedi.”
Ayni zamanda Cevirmenler Dernegi’nin basin yayin yonetmenligi gorevini de yiiriitiyorum. Orada da elestirileri, haberleri der-
leyip liyelere gonderiyorum, basin metinlerini de zaman zaman ben kaleme aliyorum.
istanbul Dishekimleri Odasi Klinik Dergisi’ni de biz gikardik. Ali izar, Pinar izar, Sevil Arslan... Turan Hoca geldi sonradan. Bu
dergi dishekimligi camiasinda 9 sene boyunca diizenli ¢ikan ilk dergiydi. Sonra ben arkadaslara devrettim.
4o yilin bir kismi tiniversite ile gecti, o seneleri bos gecti saylyorum. Herkes para kirarken biz bilimle ugrasiyorduk. Ama yanilmisiz
tiniversite de bilimin “B” si yok. 86 yazinda ayrilacaktim zaten, onlar beni 85 yazinda sutladilar.
Bir meslektasim gelse “abi tavsiyesi” istese; “hazir potansiyeli olan bir yere gir” derim. Yerlerini saglam tutsunlar. Bu kadar
dishekimi varken hasta aslanin agzinda demektir. Bu kadar ¢ok meslektas olmasi enflasyon demektir. Bu durumda dogan reka-
betten etik kurallar da yok sayilacak maalesef.
Ozetle, meslegimi ¢cok severek yaptim. Diinyaya bir daha gelsem yine dishekimi olurdum ama ceviriye daha erken baslardim.
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Dergimizin emektarlarindan, meslektasimiz Sevgi Tiirkmen mesleginde 25.yilint dolduran Yard.Dog¢.Dr. Ceyhun Canpolat’t

calistig1 yerde, yeni dishekimleri yetistirdigi Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nde ziyaret etti.

YRD. DOCDR, CEYHUN CANPOIAT 25. Y11

Aslen Boluluyum. Kadikdy Anadolu Lisesi’nde ya-
tii okudum. Lise 2’de AFS bursuyla yurt disina git-
tim. 1991°de Marmara Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’ni bitirdim ve ayni fakiiltede Protetik Dis Te-
davisi Anabilim Dal’'nda doktorami tamamladim. Ha-
len Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nde
08retim iiyesi olarak calismaktayim.

insanlarla direkt olarak yakin iliskisi olan bir meslek
arzuluyordum; bu yiizden iiniversite sinavinda ilk dort
tercihime dishekimligi fakiiltelerini siraladim.
Severek yapilan bir meslekte yillar cok cabuk gegiyor.
Bu yillar boyunca her hastama ailemin bir bireyine

uygulayacagim tedavileri uyguladim ve dishekimligi-
nin temel prensiplerini uygulamaya 6zen gosterdim. Meslegin temel prensiplerine tamamen uyulmali; estetik i¢in taviz verilmemeli
gorlisiindeyim.

Ogrencilik yillanmda ¢ok yasli bir beyin total protezlerini yapiyordum. Maddi durumu ve saglig iyi olmadigi icin kendisine her tiirli
yardimi yapmaya ¢alisiyordum. Bana “Ceyhun” yerine “Ceyhur Bey” diyordu. Simdi bile yakin cevremdekiler espirili konustuklarinda
‘Ceyhur Bey’ diyorlar. Cok uzaktan geldigi icin aractan indigi yerde 9.45’te beni beklemesini séylemistim. Duraga 07.00’de gelmis;
soguk ve yagmurlu havada tam indigi noktada beni beklemis. Duraktaki soférlerin israrina ragmen yerinden kipirdamamis. Onlar da
benim gec kaldigimi sanip bir giizel azarlamislardi beni...
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Odamizin Sosyal Komisyonu’nda dzveriyle ¢alisan meslektaglarimiz Firuzan Cemberci Kacar ve Sule Tank da bu yil 25. yil

plaketini alacak meslektaglarimiz arasinda. 25 yillik hikayelerini kisaca onlara da sorduk.

FIRUZAN CEMBERCT KACAR 25. Y11

1969°da Istanbul ‘da dogdum. Erenkdy Kiz Lisesi me-

zunuyum. 1986‘da {iciincii tercihim olan istanbul Uni-

versitesi Dishekimligi Fakiiltesi’ni kazandim, 1991’de

de fakiilteden mezun oldum.

Bu giin hala goriistigiim bircok arkadasimla, meslek-

tasimla, {iniversite kayit sirasinda sabirla beklestigi-

miz kuyruklarda tanistim.

Acisiyla tatlisiyla koca bir bes yili beraber gegirdik.
Okurken yitirdigimiz arkadaslarimiz, degerli hocalari-
miz oldu. Galatasaray’in, Neuchatel Xamax‘l 5-o yen-
digi yillard...

Meslegimi bilingli olarak sectim. Rahmetli dayim
Hasan Akpulat, Marmara Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’nin ilk mezunlarindandi. Ailede bir hekimin olmasi hem okurken hem de meslegin ilk yillarinda giiven verici ve destekleyici
oldu. Zaman sayacinin hizla aktigini bugiin ¢ok daha iyi anliyorum. 18 yasinda bir kizim var ve o da dishekimi olmak istiyor. Biiyiik bir
memnuniyetle onu destekliyorum. Kizima ve tiim dishekimi adaylarina tavsiyem; daima giiliimseyin, kendinize, giiciiniize giivenin,
mesleginizi ve insanlari sevin, yenilikleri her anlamda takip edin, meslektaslarinizla daima iyi iliskiler kurun. Yasam ¢ok giizel, severek
sevilerek yapilan meslek ise her seyden giizel. Sizi seven, kucaklayan insanlarla bir dmiir boyu yapilir bu meslek, keyfini yasayin!
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SULE TANK 25. YTI_

1969 Istanbul dogumluyum. ilk ve orta 6grenimimi Is-
tanbul Atakdy’de tamamladim. 1986 yilinda istanbul
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’ne girdim. 91 yilin-
da mezun oldum.

Serbest muayenehaneci olarak 25 yildir ¢alisiyorum.
Calisma hayatimi siirekli egitim programlari ve 6zel
kurslarla destekledim. Meslegimi seviyorum ve gii-
niimiiz kosullarinda pek ¢ok zorluga maruz kalmakla
birlikte meslegime devam etmek adina yogun caba
gosteriyorum. Yeni mezun arkadaslarima kesinlikle
uzmanlasmayi 6neriyorum.

10 ve 22 yaslarinda iki kizim var. Biiylik kizim suan
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 4. sinifta
okuyor. Yani bizde aile meslegi haline geldi dishekimligi... Muayenehanecilik uzun vadede yorucu ve caydirici olabiliyor. Bu nedenle
ben siirekli olarak miizik korolari, dans dersleri, yabanci dil egitimleri ve seyahatlerle kendimi aktif tutmaya ¢alisiyorum. Geng meslek-

taslarima da mutlaka degisik alanlara yonelmeyi tavsiye ediyorum. Bu yil 25. yil plaketimi onurla ve gururla alacagim.




MESIEKTE
25. 40.50. 60. YIIINT DOIDURAN
MESIEKTASIARIMIZ

60. YIL

DISHEKIMI ORHAN KOCAGIL [STANBUL 1952
DiSHEKiMi YAHYA ABDURRAHMAN GULER SONMEZ [STANBUL 29.06.1956
PROEDR. YUSUF NEDRET GURSOY [STANBUL 24.02.1956

50. YT

DR.DISHEKIMI AHMET VURAL CANKAT GAZI 15.071966
DISHEKIMI ARIF NAIBOGLU [STANBUL 25.10.1966
DISHEKIMI ASUMAN ALPARSLAN ISTANBUL 28.06.1966
DISHEKIMI BEKIR BAL ISTANBUL 2706.1966

PROEDR. ERDAL POYRAZOGLU [STANBUL 28.10.1966
DISHEKIMI ESEN EROL ISTANBUL 25.06.1966
PROEDR. HASAN FEYZI BATUR ISTANBUL 25.10.1966

DR DISHEKIMI HUSEYIN IRFAN YAZICI ISTANBUL 2706.1966
DISHEKIMI HUSMEN AYAN SOFYA 01.01.1966
DISHEKIMI JALE HAYRIYE BAL ISTANBUL 10.10.1967
DISHEKIMI NERIMAN BICICIOGLU ISTANBUL 29.06.1966
DISHEKIMI NURI NEJAT AKDOGAN ISTANBUL 25.06.1966
DISHEKIMI SEVKET ATA ISTANBUL 25.06.1966

PROEDR. SEVKET GUNGOR SATIROGLU ISTANBUL 01.01.1966

DISHEKIMI TULAY BENGU ISTANBUL 23.02.1966
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ADIL SEZEN
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DOC.DR. HALIL IBRAHIM TASER HACETTEPE 16.07.1976
DISHEKIMI HANIFE MUBECCEL DEMREN EGE 2708.1976
DISHEKIMI HASAN TUZUN MARMARA 01.04.1976

PROF.DR. HATICE GUVEN KULEKCI [STANBUL 03.08.1976
DISHEKIMI HIKMET TIRALI MARMARA 01111976
DISHEKIMI HUSEYIN TANSU SEN MARMARA 01.06.1976

DR.DISHEKIMI HUSEYIN UGUR BILGIC MARMARA 01.01.1976
DISHEKIMI IBRAHIM LEVENT CALIS MARMARA | 01061976
DISHEKIM] IFFET GUMRU MARMARA 01.02.1976
DISHEKIMI [HSAN GUNDER MARMARA 01.02.1976
DISHEKIMI [SMAIL ORALKAN ANKARA 28.02.1976
DISHEKIMI [SMAIL HAKKI KOSEOGLU [STANBUL 26.04.1976
DISHEKIMI [ZZET CERAHMAN MARMARA 01.08.1976
DISHEKIMI JAK MORENO MARMARA 01.071976
DISHEKIMI KALUST ASLANBAS MARMARA 01.08.1976
DISHEKIMI KEMAL OMER BILGEN MARMARA 01.04.1976
DISHEKIMI KUMRAL SARIKAYA MARMARA 01.071976
DISHEKIMI LEYLA DEMIRER MARMARA 01.06.1976
DISHEKIMI MEHMET UNAL MARMARA 01.01.1976
DISHEKIMI MEHMET KUL MARMARA 01.01.1976

DR.DISHEKIMI MEHMET EROL GUNEL GAZI1 28.02.1976
DISHEKIMI MEHMET HAYRI TUFAN TEZCAN MARMARA 01.06.1976
DISHEKIMI MEHMET NEDIM EMIR MARMARA 01111976
DISHEKIMI MELIH GOKTUG MARMARA 01.06.1976
DISHEKIMI MEMDUH ERKUL GAZI1 31.07.1976

PROEDR. MERAL UNUR [STANBUL 02.08.1976
DISHEKIMI MESUT HASMAN MARMARA 01.08.1976
DISHEKIMI METIN UNLER MARMARA 01.11.1976
DISHEKIMI MUHTESEM DEMIRELLI [STANBUL 23.06.1976
DISHEKIMI MUSA OZCAN CAKIR [STANBUL 29.071976
DISHEKIMI MUSTAFA YILMAZ MARMARA 01.01.1976
DISHEKIMI MUSTAFA EBIL MARMARA 01.04.1976
DISHEKIMI MUSTAFA AZMI DINGILOGLU MARMARA 01.05.1976

DR.DISHEKIMI MUSTAFA CENGIZ VAROL MARMARA 25.04.1976

PROF.DR. MUSTAFA SAMI YILDIRIM [STANBUL 01.01.1976
DISHEKIMI MUSTAFA TAHSIN ERSERIM MARMARA 01.06.1976
DISHEKIMI MUJDAT KECELI MARMARA 0111.1976
DISHEKIMI MUNEVVER CIFTER [STANBUL 03.08.1976
DISHEKIMI MUSERREF ILGAZ MARMARA 01.04.1976

DR.DISHEKIMI NAMIK SUHA SERTABIPOGLU [STANBUL 13.02.1976
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DISHEKIMI NASIH BULENT TOYBOY MARMARA 01.05.1976
DISHEKIMI NECATI BARLAS PLOVDIV 01.01.1976
DiSHEKIMT NEJAT ERDEM MARMARA 01.06.1976
DISHEKIMI NEVRIYE SELAMIOGLU SOFYA 01.01.1976
DISHEKIMI NIHAL OVECOGLU EGE 2708.1976
DiSHEKiMi NUSRET BARLAS GAZI 28.02.1976
DISHEKIMI ORHAN KARAHASANOGLU [STANBUL 14.06.1976
DISHEKIMI OSMAN RESIT ERTEKIN MARMARA 01.06.1976
DiSHEKiMi OMER FETHI HULAGU MARMARA 01.04.1976
DISHEKIMI OMER NECDET AK [STANBUL 30.071976
DISHEKIMI RECEP ZAGRALILAR MARMARA 01.01.1976
DiSHEKiMi RIZAN UYGUN [STANBUL 02.08.1976
DISHEKIMI SAADETTIN GUMUS GAZI 31.10.1976
DISHEKIMI SABRI TUZER [STANBUL 01.11.1976
PROFE.DR. SEQKTN DINDAR [STANBUL 06.08.1976
DISHEKIMI SEDAT OZBEK MARMARA 01.06.1976
DISHEKIMI SELIM ARICI MARMARA 01.071976
DISHEKIMi SERCIN INCEGUL MARMARA 01.02.1976
DISHEKIMI SEVGI TURFANER [STANBUL 15.06.1976
DISHEKIMI SUAT EZMECI MARMARA 01.08.1976
DTSHEKIMI SULEYMAN YAPICI MARMARA 01.071976
DISHEKIMI SULEYMAN KESKIN MARMARA 01111976
DISHEKIMI SAHAP OZDEMIRTAS [STANBUL 02.08.1976
DISHEKTMI SUKRAN QIZMECIOCLU [STANBUL 28.01.1977
DISHEKIMI SUKRU EMEKTAR MARMARA 01.06.1976
PROF.DR. TAHIR SAMI BUYUKGOKCESU [STANBUL 04.08.1976
DISHEKIMI TATYOS BEBEK [STANBUL 11.11.1976
DISHEKIMI TEVFIK KARASARLIOGLU MARMARA 01.01.1976
DISHEKIMI TEVFIK MUTAFOGLU MARMARA 01.01.1977
DISHEKIMI TUGYAN ERDOG MARMARA 01.06.1976
DISHEKIMI TUNCAY GURCAN GAZI 28.02.1976
DR.DiSHEKIMI TURGUT AKMENEK [STANBUL 29.071976
DISHEKIMI VESILE FISUN SABAH [STANBUL 30.07.1976
DISHEKIMI VILDAN OYMAN MARMARA 01.04.1976
DISHEKIMI YUSUF GURSOY MARMARA 01.02.1976
DISHEKIMI YUSUF KAYA EGE 2708.1976
DISHEKIMI YUKSEL TOZLU MARMARA 01.04.1976
DISHEKIMi ZAFER SAHiN MARMARA 01.04.1976
DISHEKIMI ZEYNEP ECE BILGEN MARMARA 01.04.1976
PROF.DR. ZUHTU HALUK KESKIN MARMARA 01.01.1975
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DISHEKIMI AHMET OZERI [STANBUL 28.08.1991
DISHEKIMI AHMET BAYRAMOGLU [STANBUL 28.08.1991
DiSHEKIMT AHMET ERDEM KELES [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI AHMET SINAN CEM CEPELOGLU [STANBUL 05.09.1991
DISHEKIMI ALI HULDI KORHAN EFEOGLU [STANBUL 06.09.1991
DiSHEKTMT ALPER KOCMER [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI ALTAN ERGUVEN OZCAMUR [STANBUL 10.06.1991
DISHEKIMI ARMAN KAMAR [STANBUL 26.08.1991
DiSHEKTMT ARZU KAHYA (BALATLIOGLU) MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI ARZU ACAR MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI ARZU FERDAG OZTURK [STANBUL 19.08.1991
DiSHEKiMI ASIF SAKARYA [STANBUL 20.08.1991
DISHEKIMI ASLI YUCETURK EGE 26.09.1991
DISHEKIMI AYHAN OZGUR ANKARA 16.12.1991
DiSHEKiMT AYLA UYGUN MARMARA 04.06.1991
DISHEKIMI AYLIN CANPOLAT MARMARA 12.12.1991
DISHEKIMI AYNUR BAYRAMOGLU [STANBUL 28.08.1991
DiSHEKiMT AYSE APAK [STANBUL 22.08.1991
DISHEKIMI AYSE ARZU AYKOR [STANBUL 04.07.1991
DISHEKIMI AYSE NAIME ALTUNTAS [STANBUL 04.09.1991
DiSHEKiMT BAHTIYAR KEMAL AZERBAYCAN 15.06.1991
PROF.DR. BANU CAKIRER HACETTEPE 31.07.1991
DISHEKIMI BASAK DOGAN HACETTEPE 01.08.1991
DiSHEKIMT BERNA BALCI [STANBUL 12.08.1991
DISHEKIMI BETUL GURER [STANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI BETUL CAKMAKCI MARMARA 19.09.1991
DiSHEKIMT BEYHAN BEYHATUN [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI BILLUR BAHCEVAN MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI BiROL KOPRULU [STANBUL 04.09.1991
DiSHEKiMT BUKET OZER MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI BUKET TUZCU EGE 04.10.1991
DISHEKIMI BURTAY ACARGUN GOKCEN HACETTEPE 21.06.1991
DiSHEKiMT CAN TOKMAN HACETTEPE 10.01.1991
DR.DISHEKIMI CAN DEMIRKAYA [STANBUL 28.01.1991
DISHEKIMI CANAN CANPOLAT ISTANBUL 06.09.1991
DRDiSHEKIMi CEM BAYSAL [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI CENAP KOSU [STANBUL 31.08.1992
YARD.DOC.DR. CENGIZ OZCELIK ISTANBUL 06.09.1991
DiSHEKiMT CEVHER QEUKOZ MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI CEYHUN CANPOLAT MARMARA 19.09.1991
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DISHEKIMI CUNEYT EVIRGEN [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI CIGDEM SERCE MARMARA | 04.06.1991
DiSHEKIMT DEMET GUNES [STANBUL 20.01.1992
DISHEKIMI DILHAN ILGUY [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI DURSUN YILDIRIM [STANBUL 26.08.1991
DiSHEKTMT ELIF GUZELTIRPAN [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI ELIF OZCAN DULUNDU [STANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI ELMAS EFE ISTANBUL 26.08.1991
DiSHEKTMT EMINE ASLI AKTI SEZGIN [STANBUL 30.01.1991
DISHEKIMI EMINE LEMAN POLADSOY HACETTEPE 09.10.1991
DISHEKIMI ENGIN TURAN [STANBUL 06.09.1991
DiSHEKTMT ERDEM MUHARREM GULSEVER MARMARA 11.06.1991
DISHEKIMI ESRA OKAN [STANBUL
DISHEKIMI ESRA GUL GUN MARMARA 06.06.1991
DiSHEKTMT FAHRETTIN KALKAVAN [STANBUL 22.08.1991
DISHEKIMI FATMA BETU ATES EGE 11.11.1991
DISHEKIMI FATMA GULFEM BASCHER [STANBUL 06.09.1991
DiSHEKiMT FATMA SULE VAN GOGSWAARDT [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI FERAH ULU ATATURK 18.09.1991
DISHEKIMI FERHAT OGUZ HABERDAR [STANBUL 20.08.1991
DiSHEKiMT FILIZ YILDIZ MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI FIRDES SARAC [STANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI FIRUZAN CEMBERCI KACAR [STANBUL 04.07.1991
DiSHEKIMT FUSUN KOYUTURK MARMARA 18.09.1991
DISHEKIMI GONCA GOKDEMIR [STANBUL 01.01.1991
DR.DISHEKIMI GOKCEN OKAN [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI GOKHAN YAZGAN DICLE 12.09.1991
DISHEKIMI GOKSEL COBAN ATATURK 13.09.1991
DISHEKIMI GUL OZ CALISKAN [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI GUNES AYISICI ISTANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI HAKAN KAVAL [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI HAKIKAT OZTURKCAN [STANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI HAKTAN YURDAGUVEN [STANBUL 04.071991
DISHEKIMI HALIL OZUBEK [STANBUL 25.08.1991
DR.DISHEKIMI HALIT HALUK BABACAN [STANBUL 28.08.1991
DISHEKIMI HALUK BULENT CITIROGLU [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI HANDAN SOYSEKERCI MARMARA 19.09.1991
DiSHEKiMI HASAN COSKUN GAZI 03.09.1991
DISHEKIMI HATICE AKIN [STANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI HATICE DOGER [STANBUL 06.09.1991
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DR.DISHEKIMI HUMEYRA KOCAELLI [STANBUL 04.07.1991
DR.DISHEKIMI HUSEYIN FAHRIOGLU [STANBUL 19.08.1991
DiSHEKTMI [LKAY ERQETIN [STANBUL 28.01.1991
DR.DISHEKIMI [SIL KOSKEROGLU [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI ISMAIL TUNC DICLE 03.09.1991
DiSHEKiMi [SMAIL TEVFIK ALPARSLAN [STANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI JULIDE SARIKAYA KURDOGLU MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI KAMIL HUSEYIN KONDELER [STANBUL 06.09.1991
DiSHEKiMi KEMAL ATILLA OZMUMCU [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI LEVENT TUMER [STANBUL 31.01.1991
DR.DISHEKIMI LEVENT YILMAZ MARMARA 19.09.1991
DiSHEKTMT M.KAZIM KARA ANKARA 10.10.1991
DISHEKIMI MAHMUT SEHA MIRKELAM [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI MEHMET CANSUN MERT HACETTEPE 20.08.1991
DiSHEKiMT MEHMET EVRIM TARGUN [STANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI MEHMET SELCUK YUREKLI [STANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI MEHPARE ISIK [STANBUL 06.09.1991
DiSHEKiMT MERYEM BETUL ARAZLI [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI METIN KESKIN [STANBUL 14.06.1991
DISHEKIMI MISA SIDI SARFATI MARMARA 06.06.1991
DiSHEKIMT MUCAHIT GUNES [STANBUL 18.10.1993
DISHEKIMI MUHARREM BARUT HACETTEPE 12.09.1991
DISHEKIMI MUSTAFA CIHAN REVA [STANBUL 28.01.1991
DiSHEKIMT MUSTAFA UMIT TURAN MARMARA 18.09.1991
DISHEKIMI NADIME POLAT [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI NEDIM MIRA TIRAN 10.07.1991
DISHEKIMI NEJLA GEDIKOGLU [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI NERIMAN TURKAY [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI NEVZAT KURTUR [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI NIHAL OKMEN MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI NILUFER SONMEZ BARUT [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI NURHAN SOYLU [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI NUKET KELLE (KAHVECIGIL) [STANBUL 04.071991
DISHEKIMI OGUZ CANIK MARMARA 04.10.1991
DR.DISHEKIMI OKAN ACAR [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI OLCAY TURKER [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI OSMAN KUN [STANBUL 13.06.1995
DiSH EKIMI OSMAN CEMAL BINAN MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI OSMAN ERKUT AYTAC
DISHEKIMI OMER ASLAN [STANBUL 26.08.1991
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DISHEKIMI OMER FARUK SARKBAY [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI OZHAN OZTURK [STANBUL
DISHEKIMI OZKAN FILIZOK ANKARA 31.05.1991
DR.DISHEKIMI OZLEM MAZLUMOGLU HACETTEPE 19.07.1991
DISHEKIMI OZLEM ERDAMAR [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI OZLEM SULTAN UTKU EGE 15.10.1991
DOC.DR. RABIA FIGEN KAPTAN [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI REYHAN OZUSTUN [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI RIMA SEMERCIOGLU [STANBUL 28.08.1991
DISHEKIMI RUSTEM BEYAZAY HACETTEPE 11.09.1991
DISHEKIMI SAIME BERNA ATILA MARMARA 2911.1991
DOC.DR. SAIP DENIZOGLU [STANBUL 04.071991
DISHEKIMI SAKINE AKKOYUN [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI SANIYE OZEN HAYKIRI ISTANBUL 19.09.1991
DISHEKIMI SELIM ISMET TEZGELDI MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI SEMA DEMIR [STANBUL 04.07.1991
DISHEKIMI SEMA OZCELIK [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI SERPIL ORAL EGE 18.12.1991
DISHEKIMI SEVCAN BEYAZDAG [STANBUL 04.09.1991
DR.DISHEKIMI SEVDA SONMEZER ANKARA 30.09.1991
DISHEKIMI SEVGI KESKIN HACETTEPE | 28.08.1991
DISHEKIMI SEYHAN ERGIN [STANBUL 04.07.1991
DR.DISHEKIMI SIBEL EMIROGLU [STANBUL 26.08.1991
DISHEKIMI SAFAK FEZA KiP CABBAR [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI SAHIN KOCA [STANBUL 28.08.1991
DISHEKIMI SEBNEM HORASAN [STANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI SEBNEM KOCAOGLU EGE 25.10.1991
DISHEKIMI SEBNEM BEGUM TURKER [STANBUL 04.07.1991
DISHEKIMI SENOL YILMAZ [STANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI SERMIN YILDIZ [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI SINASI HAKKI TANRIKULU [STANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI SULE TANK [STANBUL 28.08.1991
DISHEKIMI TAMER MERT [STANBUL 19.08.1991
DISHEKIMI TANER BADUR [STANBUL 28.01.1991
DISHEKIMI TANER DOGU [STANBUL 30.01.1991
DISHEKIMI TANSU KOCAELLI [STANBUL 04.07.1991
DISHEKIMI TASKIN OZCAN MARMARA 19.09.1991
DR.DISHEKIMI TEVHIDE ORGUN MARMARA 18.09.1991
DISHEKIMI TOROS ALCAN MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI TULIN BILALOGLU [STANBUL 28.01.1991
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DISHEKIMI TULIN OGUT ANKARA 24.09.1991
DISHEKIMI TURKAN EKSI ISTANBUL 22.08.1991
DISHEKIMI UGUR NAILI KAYA [STANBUL 19.08.1991
DISHEKIMI UNAL METIN [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI VEDAT BANKAOGLU ISTANBUL 04.09.1991
DISHEKIMI YESIM ADATO EGE 02.071991
DISHEKIMI YESIM CEVIK [STANBUL 06.09.1991
DISHEKIMI YILDIZ KAYNAK MARMARA 12.06.1991
DISHEKIMI YILDIZ KARAKURT [STANBUL 28.08.1991
DISHEKIMI YILMAZ YAVUZ DICLE 12.09.1991
DISHEKIMI YUSUF DEMIR MARMARA 13.06.1991
DISHEKIMI YUKSEL UZEL MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI ZEKIYE NUR SOMUNCUOGLU (KURTER) MARMARA 21.06.1991
DISHEKIMI ZERRIN BAKKAL MARMARA 19.09.1991
DISHEKIMI ZEYNEP YAZICI [STANBUL 19.08.1991
DISHEKIMI ZEYNEP ERDOGAN HACETTEPE 1710.1991
DR.DISHEKiMI ZEYNEP AHU ACAR [STANBUL 28.08.1991
DISHEKIMI ZUHAL TELLIOGLU HACETTEPE 12.09.1991
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Dishekimi Onur Oztiirk
onur.ozturk@plusdent.com.tr

Giiliis Tasarimi ve
Dijital Uygulamasi

Dijital dishekimligi caginda sanal planlama, tedavilerin ayrimaz bir parcasi haline gelmek-
tedir. GUnUmUzde gUlUs fasarimi ile ulasmak istedigimiz final sonucu &ncesinde dngdrerek
fedaviye baslama sansmiz vardrr. GUlUs fasarimi temelde tfedavi planlamasinin ileri basa-
maklarini multi-disipliner bir sekilde ilerletmemize yardimci olur. Elde edilen sonug veya dngo-
rulen tedavilerin dncelikle teknisyenle paylasimasl ve arzu edilen sonu¢ icin ayni beklentileri
paylasmamizi saglar, ayni zamanda sonuglar hasta ile de paylasilarak dngdérdigimiz

tedavi ile hastanin beklentilerinin benzer olup olmadigi en bastan bilinerek hayal kirikliklarinin

onUne gegilebilir.

Giris

Dikkatli bir estetik analiz modern dishekimliginin
en onemli ama ayni zamanda en zorlu kismidir.
Kullandigimiz altin oranlarla belirlenmis ¢erceve-
lere uygun bir giiliis olusturmak gerekli olsa da es-
tetigin siibjektif bir kavram oldugu ve harmoninin
oranlardan bazen daha 6nemli oldugunu unutma-
mak gerekir. Anterior dislerin tekrar dizayninda,
giilisiin degisimiyle hastanin giiltis karakteristigi
dolayisiyla duygusal ve kisilik ifadesinde de degi-
sim olur. Bu degisimlerin fonksiyonel, yapisal ve
biyolojik cerceve ile birlikte uyumlu olmasi gerek-
lidir.

Biitiin bu sebeplerden dolayl “dogru iletisim” gii-
lis tasariminda en 6nemli noktalarin basinda ge-
lir. Hasta ile iletisim; sadece onayini almak disinda
sonug¢ hakkinda da fikir sahibi olmasini saglamak
siirecte hasta motivasyonunu ve siirece dahil ol-
masini saglar.

Dijital teknolojiler giiliis tasariminin uygulanma-
sinda ¢ok 6nemli bir destektir. ilk basta arzu edi-
len sonucun sanal bir dizaynini olusturmamiza yar-
dimci olurlar. Bu sanal dizayn veya kurgu, tedavi

asamalarinin 6ngorilebilir bir sekilde uygulanma-
sinda yardimci olurlar.

Giiliis Tasarimi

Giiltis tasariminda ilk asama hastanin dijital port-
re fotograflarini almaktir. Bu goriintiiler 2 boyutlu
yliz analizi ile degerlendirilerek, ekranda (2 bouyt-
lu bir diizlemde) olusturulan dizayn 3 boyutlu bir
modele dl¢iimlerle aktarilarak, arzu edilen sonu-
cun bir mock-up’ elde edilir.

Dokiimantasyon

Giiliis tasarimi icin standardize edilmis fotograf-
lar bir dijital fotograf makinesi araciligi ile elde
edilirken ayni zamanda bir video kaydedici ile de
kaydedilip, dinamik olarak hastanin giiliisiiniin
ortaya ¢iktigi anlardan da ekran goriintiisii alarak
ilerlenebilir. Portre fotografinda en dnemli nokta
hastanin tam karsidan goriintiisiiniin alinmasidir.
Pupillerin bulundugu diizlem 6nemli bir referans
noktasidir. Ayni zamanda ekartorlerle retrakte
edilerek ¢ekilmis dislerin fotografi da faydalidir,
olcim ve kalibrasyonlar icin dis eti seviyesinden
itibaren disleri tam olarak izleyebilmek gerekir.
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Goriintiilerin Hizalanmasi ve Referans Diizlemleri

ik basta interpupiller diizlem referans alinarak fotograf yatay diizlemde standardize edilir. Dikey olarak gla-
bella ve filtrumdan gegen sanal bir diizlemde orta ¢izgi ayarlanir. Vakalarin ortalama %30’unda yiizdeki orta
hat ile disler arasinda uyumsuzluk olabilir, bunun 4mm’ye kadar toplumun %87’si tarafindan fark edilmedigi-
ni g6z 6niinde bulundurmak gerekir.

Ol¢iim Kalibrasyonu

Yapilan tiim tasarimlarin 3 boyutlu model asamasinda gercekgi olarak aktarilabilmesi i¢in dogru dlgiimlerin
transfer edilmesi gerekir. Bunun icin gercekte referans olarak alinabilecek noktalarin 6l¢iimii yapilir; mesela
iki santralin genisliklerinin toplami gibi. Daha sonra bilgisayar ekraninda dijital bir cetvel araciligiyla bu 6l¢iim
sabitlenir ve dijital cetvel ile daha sonradan yapacagimiz tiim dlgiimler gercege en yakin sonuglari verecektir.

Giiliis Cercevesinin Olusturulmasi

Bu biitiin giiliis tasarimimizin ana hatlarini verecek olan asamadir. Bu asamada kullandigimiz uygulamaya
gore bir taslak veya siliiet uygulanabilir. Bunlar da genel olarak tanimlanmis estetik rehberler ve oranlar
rehber alinarak uygulanir.

Dudak hatti, n dislerin kesici uglarinin géziikme miktarlarinin géziikme miktarlari konusunda en 6nemli
belirleyicidir. Ortalama olarak 2-4 mm arasi santral dislerin gériiniirliigiinii beklemek normaldir, ancak
yas, cinsiyet, asinma vb faktorlerin i1siginda bu mesafe degerlendirilmelidir.

Giiliis Cizgisi

Giiliis cizgisi dislerin dudak ve yiizle olusturdugu harmoniyi belirleyen en temel etkendir. Santral dislerin
ideal uzunlugu 10.4 ile 11.2 mm arasindadir ve buna gore ideal genislik/ uzunluk orani %75-80 arasindadir.
Bu oranlarin belirledigi hatlarda olusturulan giiliis ¢izgisine gingival ¢izgi ve papillalarin olusturdugu
¢izginin de uyumu goz dniinde bulundurulmalidir. Gingival ¢izgi zenith noktalarini birlestiren bir ¢izgi iken,
papillalari birlestiren cizgi ise interdental papillellerin kuronal kisimlarini birlestiren cizgidir. Alt dudak ¢iz-
gisi ise bir baska referans noktasidir ve giilerken iist kesici dislerin hafif degmesi ile degmemesi arasinda
bir noktada bulunmasi gerekir. Ayni zamanda giiliis ¢izgisi ile parallelligi harmoniyi saglayan en 6nemli
etkenlerden birisiyken, tist 6n kesicilerin islak — kuru hattini gegmemesi 6nemli referans noktalarindan
birisidir. Ayni zamanda alt dudak ¢izgisi dis akslarinin yer alacagi rotayi belirler ve bu, beraberinde giiliis
koridoruna kadar uzanan hattin ¢izgisidir.
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Dis Sekilleri

Dogal ve kisilige uygun bir giiliis tasariminin hayata ge¢mesi icin dogru dis sekillerini segmek gerekir.
Genel konsepte gore 4 ana morfo-piskolojik dis sekli tizerinden se¢im yapilabilirken ( Paolucci ‘ye gore *4)
giinlimiizde tamamen dogal dis sekilleri izerine kurulu katloklar tizerinden dis sekilleri secilerek dijital di-
zaynlara ve sonrasinda is akislarina uygulanabilmektedir. Bunlar arasinda en popiiler olan Jan Hajto’nun
anteriores seti ve bunun SKYN konsept olarak bilenen uygulamalaridir. Bir ¢ok giiliis tasarimi sistemi bu
sablonlar veya kiitiiphanelerle hazir gelmektedir.
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3 Boyutlu Mock-Up’a Aktarim

Bu asamada 2 boyutlu olarak olusturulan tasarnim, tiim fotograflar ve ol¢iimlerle dis teknisyenine
aktarilarak arzu edilen dizaynin bire bir dl¢iimleri ile birlikte mock-up’l elde edilerek hasta iizerinde
uygulamasi yapilir ya da bu 2 boyutlu tasarim, bir CAD/CAM sistemiyle 3 boyutlu olarak ekrana aktarilmis
goriintii tizerine cakistirilarak dizayn ile yapilacak olan dislerin goriintiileri {ist iiste oturtulup uygulama
yapilir. Daha sonra bu asama ile bir gecici veya 3 boyutlu baski ile model elde edilerek agza aktarilmasi
saglanir ve bu sekilde arzu edilen tasarim agizda denenerek ilerlenir.

Sonug¢

CAD/CAM teknolojisindeki mevcut gelismeler isiginda Dijital Giiliis Tasarimi uygulanabilir ve {imit vaded-
ici goziikmektedir. Sonuclarin ideal bir estetik ve fonksiyonel sonug ortaya koyabilmesi icin iyi bir plan-
lama ve adaptasyon icin iyi bir operatdr, dishekimi, teknisyen is birligi gerektirmektedir. Bunlarin daha
kolay adaptasyonu icin 3 boyutlu yiiz tarayicilari ile alinan goriintiiniin 3 boyutlu analiz, dizayn ve tedavi
uygulamasinin sorunsuzca yapilabilecegi bir sistemle dinamik olarak yiiz hareketlerinin de sonuca dahil
edilebilecegi entegre sistemler gelecegin ¢ozlimleri olarak goriilebilir.

Armaera

Kaynaklar:

1. Lombardi RE. The Principles of visual perception
and their clinical application to dental esthetics. |
Prosthet Dent 1973; 29:358-382

2. Fradeani M. Evaluation of dentolabial param-
eters as part of a comprehensive esthetic analysis.
Eur ) Esthet Dent 2006;1:62-69

3. Magne P, Gallucci GO, Belser UC. Anatomic
crown width/length ratios of unworn and worn
maxillary teeth in White subjects. ] Prosthet Dent
2003;89:453-461

4. Paolucci B, Calamita M, Coachman C, Giirel G,
Shayder A, Hallawell P. Visagism: The art of dental
composition. QDT 2012; 35:187-201
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ISTANBUL DiSHEKIMLERI ODASI
2016-2017 SUREKLI DISHEKIMLIGI EGITIM PROGRAMI
KASIM / ARALIK

TARIH SAAT YER BOLGE TOPLANTI KONUSMACI KONU
20 KASIM 2016 | 13.00-18.00 | TAKSIM PERA 22 KASIM BILIMSEL Dishekimligi Pratiginde
PAZAR PALAS OTEL TOPLANTI Travma
(IDEALDENT)
21 KASIM 2016 | 19.00-22.00 | Caddebostan BILIMSEL TOPLANTI Prof.Dr. Koray Okliizyon Yénetiminde Erken
PAZARTESI Kiltiir Merkezi Gencay Dis Cekimi Kararlar
22 KASIM 2016 | 10.00-17.00 | Kadikoy Moda KURS Yrd.Dog. Acil Tibbi Durumlar ve Temel
SALI Yelken Kuliibu Dr.A.Tolga Sitilci | Yasam Destegi Kursu- CPR
30 KASIM 2016 | 19.00-22.00 | Yilmaz Manisali BILIMSEL TOPLANTI Doc.Dr.Sertan Sistemik Hastaliklar ve Dental
CARSAMBA Egitim Merkezi Ergun Implantoloji, Endikasyonlar &
Kontraendikasyonlar
01 ARALIK 2016 | 09.30-12.30 | Moda Deniz Adalar, Atasehir, Beykoz, BOLGESEL BILIMSEL Dog¢.Dr.Safa Posterior Kompozitlerin Klinik
PERSEMBE Kultibii Cekmekay, Kadikoy, Kartal, | TOPLANTI Tuncer Basarisi: Yeni Sinir 4 mm mi?
Maltepe, Pendik, (PASA DENTAL)
Sancaktepe,
Sultanbeyli, Sile, Tuzla,
Umraniye ve Uskiidar
07 ARALIK 2016 | 19.00-22.00 | Caddebostan BILIMSEL TOPLANTI Prof.Dr.Raif Endodontide Temel Prensi-
CARSAMBA Kultiir Merkezi Erisen pler
ve Uygulamalar
08 ARALIK 2016 | 09.30-12.30 | TAKSIM POINT | Bayrampasa, Besiktas, BOLGESEL BILIMSEL Prof.Dr.Ciineyt Siniil Lifting
PERSEMBE OTEL Beyoglu, Esenler, Eyiip, TOPLANTI Karabuda
Fatih, Gaziosmanpasa, (CORE MEDIKAL)
Kagithane, Sariyer,
Sultangazi, Sisli,
Zeytinburnu
14 ARALIK 2016 | 19.00-22.00 | Yilmaz Manisali BILIMSEL TOPLANTI Prof.Dr.Mehmet | Yumusak Doku Lazer
CARSAMBA Egitim Merkezi Yaltink Uygulamalari Temel Teorik
Bilgiler ile Beceri Gelistirme
15 ARALIK 2016 | 09.30-12.30 | BAKIRKOY Arnavutkdy, Avcilar, BOLGESEL BILIMSEL | Yrd.Dog. Kok kanal Tedavisinde
PERSEMBE TITANIC OTEL Bagcilar, Bahgelievler, TOPLANTI Dr.Mustafa Irigasyon-Yeni Gelismeler
Bakirkdy, Basaksehir, (PASA DENTAL) Giindogar
Beylikdiizii, Biiytikcekmece,
Catalca, Esenyurt,
Gongoren, Kiglikgekmece,
Silivri
21 ARALIK 2016 | 19.00-22.00 | Yilmaz Manisali BILIMSEL TOPLANTI Dog¢.Dr.Volkan Dinamik Navigasyon ve Statik
CARSAMBA Egitim Merkezi Arisan Sablonlar ile Flepsiz Implant
Cerrahisi
22 ARALIK 2016 | 09.30-12.30 | Moda Deniz Adalar, Atasehir, Beykoz, BOLGESEL BILIMSEL | Dishekimi Anterior ve Posterior Bolgede
PERSEMBE Kultibii Cekmekdy, Kadikdy, Kartal, | TOPLANTI(IVOCLAR) Ali Ozoglu- Estetik Kompozit
Maltepe, Pendik, Sancak- Cdt.Coskun Restorasyonlar-Ful Seramik
tepe, Kasapoglu Restorasyonlarda
Sultanbeyli, Sile, Tuzla, Materyal Secimi
Umraniye ve Uskiidar
25 ARALIK 2016 | 13.00-17.00 KONSENSUS Protez Konsensiis Toplantisi
PAZAR TOPLANTISI

NOT: Bolgesel Bilimsel Toplantilara ve kurslara kayit zorunludur. Toplantilarla ilgili tarih, saat, yer vb. degisiklikler olabilmektedir.

Giincel bilgileri www.ido.org.tr adresinden takip edebilirsiniz.

istanbul Dishekimleri Odasi Bilimsel Toplanh
"DISHEKIMLIGI PRATIGINDE TRAYMA"

MODERATOR: ProfDr. Turhan ATALAY
KONUSMACILAR: ProfDr. Hakan Ozyuvac, ProfDr. Hesna Sazak Ovecoglu,
Prof.Dr. Baybora Kayahan, ProfDr. Bettl Kargul, Prof.Dr. ZCuneyt Karabuda,

ProfDr. Aslihan Usimez, ProfDr. Serdar Usimez, Do¢.Dr. A.Burak Cankaya,

Dog¢.Dr.

M.Ali Erdem, Yrd.Dog¢.Dr.H.Emir Yizbasioglu, Yrd.Dog¢.Dr. A. Tolga Sitilci,

Dr.Dishekimi Duygu ilhan, Dishekimi Dogan Kog, Dishekimi A.Ceylan ilhan Cicekdag

¢)TDB

TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI

ISTANBUL
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Iletisim: ©zgi Bircan
0212 225 03 65/137
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Dishekimi Kenzi Ozge ILBAS

Saglik Hukuku Uzmani
mdkenzidentistry@gmail.com

Antibakteriyel Sabunlarin Kullanimi
FDA* Tarafindan Yasaklandi!

2009 yilinda Meksika
tizerinden  diinyaya
yayilan HiN1, nami
diger “domuz gribi
virlisi”ni hepiniz ha-
tirlarsiniz. Viriisiin ina-
nilmaz hizli yayiimi ve
kontrolsiiz ilerleyisiyle
olusan panik havasi
sonrasinda  firlayan

anti bakteriyel sabun
satislarini da hatirlarsiniz. Anti bakteriyel sabunlar,
el yikama jelleri, mendiller, losyonlar gibi bir¢ok
lirtin, hastaliktan korunmanin sanki tek yolu gibi
satisa sunulmustu; oncesinde kullandigimiz sade
sabunlardan ya da viicut yikama jellerinden daha
etkin olup olmadiklari bilimsel olarak kanitlanma-

misken ustelik.

Hastaliga sebep olan bir viriisken, antibakteriyel
onlarca driinle baskilanan bakteriler direng gos-
tererek cok daha dayanikli hale geldiler, mevcut
antibiyotiklerin karisisina sapasaglam c¢iktilar. An-
tibiyotiklere direng gelistiren bu bakteriler mevcut
antibiyotiklere duyarli olmadiklari i¢in yeni antibi-
yotik cesitleri icadi {izerine arastirmalar basladi.

Arastirmacilar yillarca hastaliklara karsi dnlem
amacli yalnizca su ve sabunla el yikamanin anti-
bakteriyel driinlerle ayni isi yaptigini tiiketicilere
kanitlamaya calistilar. Antibakteriyel olarak kullani-
lan bu kimyasallarin viicuttaki yararli bakterileri de
oldiirmeleri, hormon dengesini bozmalari ile yeni
bir hastalik etkeni yaratmalarinin yani sira atik sula-
ra karisip hayvanlarn ve bitkileri etkileyen genis bir
cevresel zarar meydana getirmeleri de kullanimlari-
nin etkinligi izerine daha ¢ok tartisma yaratti.

2 Eyliil 2016, Amerikan Besin ve Ila¢ Idaresi FDA
sonug kararini agikladi: 19 aktif antibakteriyel kim-
yasal maddeden birini ya da daha fazlasini iceren
tirlinlerin (retimine ve satisina; iretici firmalara
taninan siire icinde formiillerinde iyilestirme yapa-
madiklari ve de etkinliklerinin bilimsel olarak kanit-

”»

“Korku her zaman potansiyel bir pazarlama aracidir.
Elijah Wolfson

lanamamasi iizerine daha fazla izin verilmeyecektir!

Triklosan ve Triklokarbon

FDA vyetkilileri en yaygin kullanilan antibakteriyel
ajanlarinin triklosan ve triklokarbon oldugunu agik-
lad1. Triklosan aslinda uzun zamandir kullanimi ko-
nusunda zaten tartisilan bir kimyasal. Laboratuvar
hayvanlari {izerinde yapilan bilimsel ¢alismalarda
kisirliktan, beyin gelisimini ve kalp fonksiyonlarini
yavaslatmaya kadar bircok zararn kanitlanmis du-
rumda. Bu tarz kimyasallarin asiri kullaniminin en
biiyiik zarari belki de antibiyotiklere direncli bakteri
sayisindaki inanilmaz artis.

Oneri: Kaginin!

FDA'in tiiketicilere Onerisi ise bu tarz antibakteriyel
sabun ve dus jellerinden kaginmalari; temizliklerini
normal su ve sabunlar ile yapmalar oldu. Bunun
yani sira triklosan iceren kozmetik {riinleri, tras
kremleri ve de dis macunlan gibi diger {iriinlerin
tiretimi ve de satisinda bir degisiklik olmayacagini,
bunun icin daha fazla kanita ihtiya¢ duyuldugu be-
lirtildi.

Meslek geregi siirekli ellerini yikayan bireyler ola-
rak bakteri florasindaki degisimin cilt iizerine ne de-
rece etki ettigini cok yakindan gozlemleyebiliyoruz.
Cogu dishekimi eldiven bdlgesindeki cilt rahatsiz-
liklarindan muzdarip. Ben de ayni sorunlari mesle-
gi ilk icraya basladigimda yasamis ve sonrasinda
antibakteriyel sabunlari ve losyonlarini siirekli kul-
lanmayi birakip zeytinyagli ev sabununa gecerek
ellerimi iyilestirebilmistim. Tabi bu formiilii, yasak
kararindan ¢ok evvel antibakteriyel sabunlarin mey-
dana getirdigi egzama sonrasinda kesfettim. Viicu-
dun dengesini bozmadan temizlenmek en ideali.
Yasasin homeostasi!

* Amerika Birlesik Devletleri Besin ve ilac idaresi

Referanslar:
1.http://www.fda.gov/downloads/ForConsumers/
ConsumerUpdates/UCM378615.pdf
2.http://qz.com/773202/fda-antibacterial-soap-
ban-triclosan/
3.http://www.flu.gov/about_the_flu/hin1/
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HumbleBrush'in bambu dis fircalari yetiskin ve cocuk boylarda mevcuttur. Satilan her bir HumbleBrush dis fir¢asi icin sirket,

ihtiyaci olan kisilere bir dis fir¢asi ya da alternatif olarak agiz bakimi bagislamaktadir.

HumbleBrush: Kuresel agiz hakimi sektorunde
hayirsever ve doga dostu bir yaklasim

STOCKHOLM, isvec: Her sene ¢opliikleri dolduran 2 milyardan fazla plastik dis firas diisiiniildiigiinde, kim siradan fircalarla

ayni dayanikliliga ve fircalama o6zelliklerine sahip ama ayrica doga dostu ve sirdiiriilebilir alternatifler sunan bir dis fir¢casini

tercih etmez ki? O halde size iyi bir haberimiz var: Boyle bir alternatif mevcut ve adi da HumbleBrush.

isvecli HumbleBrush sirketinin diinyanin dért bir ya-
ninda agiz saghgini iyilestirmeye yardimer olmak tizere
benimsedigi yaklagim gergekten de ilham verici. Satilan
her bir HumbleBrush dis firgas igin sirket, ihtiyaci olan
kisilere bir dis firasi ya da alternatif olarak agiz bakimi
bagishyor. Dahasi, doga dostu bambu dis firgalar serisi
sirdriilebilir olarak imal ediliyor ve tamamen geri do-
niisttiriimiis malzemelerle ambalajlaniyor.

Degisim yaratmayi hedefleyen hayirsever HumbleB-
rush yaklagimi, bagislara dayanarak islemiyor. is mo-
deli bunun yerine tiketicilerin tireticilere, sadece bir dig
firgasi alarak bu degisim zincirini basglatmasinda yar-
dimei olmasi gibi bir sisteme dayaniyor.

Fircalarin dogada ¢oziiniir bambu saplari, Gin'de yer
alan kigtik olcekli bir aile sirketinin igbirligi ile dretiliyor,
zaten bambunun hasadi da ayni bolgede gerceklestiri-
liyor. HumbleBrush CEQ’su Dr. Noel Abdayem, Dental
Tribune Online’a sunlan kaydetti:

“Yalnizca iyi maaslarla ve iyi kosullarda calisan yetigkin
iscilerimizin oldugu fabrikamizla gurur duyuyoruz. Firca
saplanmiz daha sonra da firca killarnini monte edip firga-
lan ambalajlayan bir bagka sirkete gonderiliyor.”

Diinyanin en hizli biyiiyen bitkilerinden biri olan bam-
bunun kendine has dogal anti bakteriyel dzellikleri mev-
cut; bu sayede yetistiriimesi esnasinda higbir giibre ya
da bocek ilac kullaniimasina gerek kalmiyor. Firgalarin
renkli firga killan da Bisfenol-A toksini igermiyor ve
naylondan imal ediliyor. Naylon, zaman iginde ¢ozinen
ve yaygin atk kanallannda iglenebilen bir malzeme...
Sirketin dogay! korumaya olan adanmighgina uygun
olacak bigimde tim HumbleBrush dis firgalarinin am-

balajlar tamamuyla giibre olarak kullanilabilecek malze-
meden segiliyor.

Doga dostu yaklasiminin otesinde, HumbleBrush dig
firgalan yaygin kullanimdaki dis fircalarindan farkl
degil. Noel Abdayem, HumbleBrush'in dig saghigr uz-
manlar ve dig hekimligi diinyasi tarafindan biyik bir
memnuniyetle kargilandijini belirtti: “Bas kisminin
normal dis firgasiyla ayni oldugunu anladiklarinda ve
HumbleBrush’i bir kez denediklerinde, firgamizi hasta-
lan igin doga dostu ve ciddi dlgekie yayginlasabilecek
bir alternatif olarak kabul ettiler.”

Markanin doga dostu bambu dis firgalan, sirdriile-
bilir bigimde imal edilmekte ve tamamen geri doniis-
tirlilmis malzeme ile paketlenmektedir. Doga dostu
yaklagimi diginda HumbleBrsuh dis firgalannin siradan
dis firgalarindan higbir eksidi ya da farki yoktur. Renkli
firga killan da Bisfenol-A toksini igermeyen naylondan
mamuldr.

Sirketin agiz saghgini iyilestirme misyonunu ise Humb-
le Smile Vakfi tamamliyor. Abdayem bu konuda “Bagis-
lanan dig firgalan, kapsamli bir dnleyici okul programi
cergevesinde ihtiyag sahibi gocuklara gonderiliyor. Dig
tedavisinin mimkin olmadigi, imkansizliklar igindeki
bolgelerde yasayan cocuklarin agiz hastaliklarini 6n-
leyici araclara kavusmasi en onemli gerekliliktir” dedi.

Ortak birgok organizasyonla birlikte calisan vakif, din-

yanin 15 farkl noktasinda hizmet veriyor. “Kendilerine
yardim etmelerine yardimei ol” siarini benimsemis olan
yaklagimlariyla, vakfin projeleri agiz saghgi bilincini art-
tirmak ve aligkanliklann degistirilmesini saglamak yo-
luyla diinyanin yoksul ve ticra bdlgelerinin birgogunda
dis bakimina erigimi olmayanlan hedefliyor. Yontemleri
arasinda gozlemci esliginde dig firgalama ve beslenme
diizenlemeleri gibi agiz sagligi miidahalelerinin yani sira
bakicilara genel agiz saghg egitimi ve dis Kliniklerinin
yenilenmesi de var.

2014’te kurulan sirketin an itibariyle diinyanin dort bir
yaninda, drnegin Finlandiya, Litvanya, Birlesik Krallik,
Yunanistan, Tirkiye ve ABD’de yerel ofisleri mev-
cut. Abdayem, “2016’da 25 yeni pazara girmeyi ve
HumbleBrush'i diinya pazarinda agiz sagligi endustri-
sinin en hizll biiyilyen markas! haline getirmeyi plan-
liyoruz.” dedi.

HumbleBrush dis firgalan yetigkin ve gocuk boylarda,
US$4.99’dan (EURO 4.60) baglayan fiyatlarla satin
alinabilir. Sirket ve vakif hakkinda daha fazla bilgi igin
www.humblebrush.com ve www.humblesmile.org zi-
yaret edilebilir.

HumbleBrush - Kiiciik degisimler daglar
bile yerinden oynatabilir.
(Kaynak:http://www.dental-tribune.com/articles/news/
nordic/27154_humble_brush_charitable_and_eco-fri-
endly_approach_to_global_oral_care.html)
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Giinimiizde basta dretim olmak iizere gok sayida
endistriyi yeniden sekillendiren 3 boyutlu yazici tek-
nolojisi, saglikta da 6énemli yeniliklere imza atiyor. Bu
teknolojinin etkisini en cok gdsterdigi alanlardan biri de
dig hekimligi.

3 boyutlu yazicilara giiniimiiziin mucizesi olarak bakili-
yor. Plastik, recine, hatta yerine gore al¢i ve metal mal-
zeme kullanabilen bu cihazlara Gretmek istediginiz tig
boyutlu modelleri yiiklediginizde, mucizevi bir sekilde
tasanmlarinizin elle tutabileceginiz nesnelere dondsti-
gund goriyorsunuz. Kiigiik biblolardan bina maketleri-
ne, endiistriyel tasanmlardan islevsel protezlere kadar
kullanildigi pek ¢ok alan var. Gogu kisi bu cihazlarin
yakinda tam donanimli elektronik cihazlar, canli organ,
hatta insan bile kopyalayabilecegini dusindyor.

Heniiz 0 noktaya kadar gelmesek de zaman gegtikge
bu cihazlanin yeteneklerinin gelistigi bir gercek. Son bir-
kag yildir bu tiir cihazlanin yeteneklerinin gelistigi 6nemli
bir alan da medikal ve dental uygulamalar. Belki organ
kopyalamak igin hentiz hazir degiliz, ama dis tedavisin-
de 3 boyutlu yazicilarin kullanimi her gegen giin daha
fazla hekim kitlesi tarafindan kesfediliyor ve kullanihyor.

Ornegin implant cerrahisini ele alaim. Gogu dis he-
kimi, implanti gene kemidine yerlestirmek igin gerekli
olciimlemeleri yaparken cekilen filmleri temel aliyor ve
delme igini el yordamiyla yapiyor. Bazen gok hassas
olmak zorunda oldugunuz, elinizdeki delicinin en ufak
bir kaymasina bile tahammiil olmayan durumlarla da
kargilasabilirsiniz. Bunun igin kullanilan ve hastaya ¢zel
imal edilmesi gereken implant kilavuzlannin fiyatr yiiz-

lerce dolarla olgiliyor. Diger yandan bu isi eksiksiz go-
recek bir kilavuzu 3 boyutlu yazicilarla ¢ok daha ucuza
Giretmek pekala mimkiin.

Ustelik 6zel iiretim igin giinlerce beklemek zorunda da
degilsiniz. Hastanin agzindan sabah 6l¢lyd alip, tretimi
bizzat muayenehanenizde gergeklestirip 6gleden sonra
kilavuz esliginde impant iglemini gerceklestirebilirsiniz.
Boylece 3 boyutlu yazicilar, tedavi siirecince toplamda
yiizde 90’a varan maliyet ve zaman tasarrufuna imza
atmaniz mamkan.

Elle Yakalanamayacak Hiz ve Hassaslik Sagliyor
implant kilavuzlan haricinde bu teknolojiyi yogun olarak
kullanabileceginiz baska alanlar da var. Ornegin kron
kopru ile yapay dis Uretimi siireglerinde de 3 boyutlu
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yazicilan kullanmaniz mimkiin. Bunun igin agiz ici
tarama ile elde edilen veriyi kullanarak hastanin dig
modelini 3D yaziciyla basip seramik kron, koprii gibi
parcalann Gretimini yapabiliyor ve yapilan isin hasta
agzina uygunlugunu 3 boyutlu yazicidan ¢ikan dis mo-
deli izerinde kontrol edebiliyorsunuz.

Bu sayede 3 boyutlu yazicilar, bulanti nedeniyle bir
tirlii agiz 6lgtsu alamadiginiz hastalariniz igin de bi-
yiik umut vaat ediyor. Ozellikle yeni nesil FormLabs
Form 2 gibi 3 boyutlu yazicilarin insan sagligina zarar
vermeyen, biyolojik uyumluluga sahip regine bazl
malzemelerle caligabilme ozelligi, dis tedavisinde
yepyeni kullanimlanin yolunu agiyor. Bu cihaz, kiigiik
bir agiz ici tarayicisiyla birlikte kullanildiginda hastalari
zorlamayan, hizh ve mikron seviyesinde hassas bir
kron, koprii ve protez laboratuvarina donisebiliyor.
Hatta ortodontik tedavi icin kilavuzlarin hazirlanmasi
veya (zerinde pratik yapabileceginiz modellerin ha-
zir hale getirilmesi, baski dahil toplamda birkag saat
siiren, son derece hassas, hizli ve hem hekim hem
hasta agisindan zahmetsiz .

Ortodonti tedavisinde tel yerine geffaf plak dretimi igin
de bu teknoloji kullanmak miimkiin. Bunun igin hasta
adizdan alinan 3 boyutlu tarama verileri dogrultusun-
da birkag haftalik plan gikararak, bu planlamaya gore
her hafta planlanan dis modelini 3 boyutlu yazicidan
cikarip vakumlama teknigiyle seffaf plak dretimi yapa-
biliyorsunuz. Bu yontem ortodonti tedavisi sirasinda
hastalarin sikayet ettigi kozmetik kusurlann da ortadan
kalkmasina ve hastalarin tedaviye uyum saglamasina
yardime! oluyor.

Tiirkiye'de de ilgi Her Gecen Giin Artiyor
Tirkiye'de bu konuda hizmet veren sirketlerin ve
temsil edilen markalarin sayisi her gegen giin artiyor.
Bunlardan biri de 3bFab. 3BFab Genel Midiirii Hakan
Giizelgoz, Tirkiye'de de bu alanda biiyiik bir hareket-
lilik olduguna dikkat cekiyor. Giizelgdz, Tirkiye'de dis
hekimlerinin ve dis laboratuarlannin bu yeni teknoloji-
ye olan yaklagimi ve yaygin kullanim alanlan hakkinda
sunlan soyliyor:

JETIOJISApE

“3 boyutlu yazicilarla birlikte malzeme teknolojisinin
de gelisimiyle, insan saghgina zarar vermeyen regine-
ler ve lazer ile galisan yiiksek hassasiyetli cihazlar dis
hekimleri arasinda ilgi gormeye bagladi. Hassasiyeti 20
mikrona kadar ulasabilen bu cihazlar dis hekimlerine
ve laboratuvarlara is dogrulugu ve zaman konusunda
fayda saglarken, hastalarin dig tedavisine uyumunu
artirmaya da yardimel oluyor.”

Dis laboratuarlarinin son yillarda agiz igi tarama cihazla-
r1 ve bilgisayarli tasanm sistemleri sayesinde tamamen
dijital ortamda Gretime gectigine deginen Giizelgdz, “3
boyutlu yazicilar s6z konusu dijitallesme siirecinin ki-
lit tagini simgeliyor, tamamlayici olarak gorev yapiyor.
Hasta agzinin 3 boyutlu tarayicilarla modellenmesi,

implant, kron koprd, yapay dis ve ortodontik tedavi gibi
stireglerin bilgisayar modeli izerinde tasarlanmasi, so-
nuglarin 3 boyutlu yazicilar ile laboratuvarda denenme-
si gibi yontemler birgok isin tek seferde yapilabilmesini
sagliyor. Ayrica yeni malzemeler ve yazicilar sayesinde
daha dnce yurtdisindan ithal edilen ortodontik seffaf
plaklarin diretimi laboratuvarlarda ¢ok daha ucuz ve
dogru sekilde yapilabiliyor” diye konustu.

Tirkiye’de dis hekimliginde ve dis laboratuvarlannda 3
boyutlu yazicilann kullaniminin biiyiik gelecek vaat etti-
gini sdyleyen Giizelgoz, “Bu alanda diinyadaki gelisme-
leri e zamanl olarak Tiirkiye'ye tagimak igin galigyoruz.
Yakin zamanda bu teknolojilerin Tiirkiye’de kullaniminin
cok daha fazla yayginlasacagina inaniyoruz” dedi.
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Mobbing ne anlama gelmektedir?

Mehmet Emin Alsahin: Mobbing, Latince “mo-
bile vulgus” sozciigiinden tiiretilmistir. “Mob” fiili,
ingilizce’de, siddete yonelik olarak bir yerde toplan-
mak, saldirmak, rahatsiz etmek anlamina gelmek-

tedir. Turk Dil Kurumu sozliigiine baktigimizda ise
mobbing kavrami icin “bezdiri” kelimesine yon-
lendirme yapildigi goriilmektedir. Bezdiri, “is ye-
rlerinde, okullarda vb. topluluklar i¢inde belirli bir
kisiyi hedef alip, calismalarini sistemli bir bicimde

Dishekimi Ferah Ul engelleyip huzursuz olmasina yol acarak yildirma,
ilaydaferah@hotmail.com dislama, g6zden diisiirme” seklinde tanimlanmustir.
Ulkemizde mobbing kavrami “isyerinde psikolojik

taciz” olarak da isimlendirilmektedir.

Mobbing kavrami ilk olarak nerede ve nasil ortaya
citkmistir?

M.E.A.: Mobbing kavrami ilk olarak, Konrad Lor-
enz isimli Avusturyali bilim insani tarafindan,
hayvanlarin bir yabanciyr veya avlanmakta olan
bir diismani kagirmak icin yaptiklari davranislari
tanimlamakta kullanilmistir. Daha sonra 1970’li
yillarda, cocuklar arasinda sergilenen siddet icerikli
davranislar mobbing olarak isimlendirilmistir.
Bugiinkii anlamda mobbing kavramini ilk kulla-
nan ise, 1980’li yillarin basinda Alman endiistri
psikologu ve tip bilimcisi Dr. Heinz Leymann

olmustur. Leymann mobbingi, bir kisinin, bir veya
birden fazla kimsenin etik olmayan ve sistematik
psikolojik baskisi sonucunda savunmasiz ve ¢aresiz
birakilmasi seklinde tanimlamistir.

Mobbing tiirleri nelerdir?

M.E.A.: Isyerinde psikolojik taciz olarak da isim-
lendirilen mobbing genelde {ist konumdakilerin
astlarina yonelik olarak gerceklestirdigi davranis
sekli olmakla birlikte, ti¢ farkli tiirli bulunmaktadir.
Bunlar;

1- Yukaridan Asagiya Dogru (Diisey) Mobbing:

Ust konumda yer alanlarin astlarina yonelik olarak
gerceklestirdikleri psikolojik taciz vakalaridir. Us-
tlerin sahip olduklar kurumsal giicil, astlari ezmek,
onlari sindirmek ve kurum disina itmek amaciyla
kullanmalaridir. Mobbingin en yaygin seklidir.

2- Esdegerler Arasinda (Yatay) Mobbing:

Ayni hiyerarsik diizeyde bulunan kisiler arasinda
yasanan mobbing tiiriidiir. Burada 6zellikle, haksiz
suclama, kiicimseme, tedirgin etme seklinde
karsimiza ¢ikmaktadir. Diisey mobbingin tespiti
daha kolay iken, yatay mobbingin tespiti zordur.
Ornegin; esit kosullar icinde bulunan calisanlarin
ctkar ¢atismasi dolayisiyla magduru dislamalar ya
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dosya

da magduru baski altinda tutmalaridir.

3- Asagidan Yukariya Dogru (Dikey) Mobbing:
siddet
uygulamasidir. Nadir goériilen mobbing tiiridiir.

Calisanin yoneticiye psikolojik
Ornegin, calisanlarnin yoneticiyi kabullenememesi,

eski yoneticiye duyulan baglilik, kiskanclik gibi.

Hangi davranislar mobbing olarak nitelendirilme-
ktedir?

M.E.A.: Mobbing ¢ok degisik sekillerde karsimiza
¢tkmaktadir. En sik  karsilasilan  sekillerine
baktigimizda;

- Diger ¢alisanlarin yaninda azarlanmak,

- Uzmanlik alani/¢alistigi birim disinda gorevlendi-
rilmek,

- Sik sik gorev yerini degistirmek,

- Yalancilikla suclamak,

- Sesini, jest ve mimiklerini taklit etmek,

- Hakkinda dedikodu ¢ikarmak,

- Hicbir sekilde iletisim kurmamak,

- Ayni diizeyde gorev yapan calisanlardan daha
disiik ticret vermek,

- Dis goriiniisii veya giyim tarziyla alay etmek,

- Cinsel yonden taciz etmek,

- Is yerinde kullandigi esyalarin durup dururken
kaybolmasi, bozulmasi ve yenisinin alinmamasi,

hatta bu olaydan magdurun sorumlu tutulmasi gibi.

Mobbingin etkileri nelerdir?
M.E.A.: - Magdur ise gitmek istemez.
- Magdurun ¢alisma arkadaslari ile tartismasi artar.
- Yaptigi her icin takip edildigini diisiindir.
- Isine konsantre olamaz.
- Talepleri veya sorularina yanit bulamaz.
Saglik sorunlarn (6zellikle uyku diizeninin
bozulmasi, panik atak hali, depresyon gibi) yasar.

- isten aynlir.

Mobbing iilkemizde yasalarda yer almakta midir?
M.E.A.: Anayasamizin 5’inci maddesinde, devle-
tin gorevleri arasinda; “kisinin temel hak ve hiirri-
yetlerini, sosyal hukuk devleti ve adalet ilkeleriyle
bagdasmayacak surette sinirlayan siyasal, ekono-
mik ve sosyal engelleri kaldirmak, insanin maddi
ve manevi varliginin gelismesi icin gerekli sartlari
saglamak” sayilmistir.

Is Kanununda psikolojik taciz kavramina vyer
verilmemis olmasina ragmen, mobbingin, “esit
davranma ilkesi” (m. 5), “calisma kosullarinda
degisiklik ve is sozlesmesinin feshi” (m. 22),
“isverenlerin ve iscilerin yikiimliilikleri” (m. 77)

cercevesinde degerlendirilmesi gerekmektedir.
Mobbing, tilkemizde ilk kez 2011 yilinda Tiirk Borglar
Kanunda “psikolojik taciz” terimi kullanilarak yer
bulmustur. Buna gére, is¢inin, isyerinde, isvereninin
psikolojik tacizine maruz kalmasi sonucunda ortaya
¢ikan zararini, isverenden sozlesmeye aykirilik
dolayisiyla talep etme hakki bulunmaktadir. Diger
bir ifade ile, isveren calisanina uyguladigi mob-
bing nedeniyle tazminat 6demek durumunda
kalmaktadir.

Mobbingin islenis bicimine gore, Tiirk Ceza Ka-
nunu kapsaminda “eziyet”, “cinsel taciz”, “teh-
dit”, “santaj”, “is ve calisma hiirriyetinin ihlali”,
“ayinmcilik”, “hakaret”, “haberlesmenin gizliligini
ihlal”, “6zel hayatin gizliligini ihlal” gibi suglarin
olusmasi da miimkiindiir.

Mobbing magdurunun haklari nelerdir?

M.E.A.: Yukarida da belirtildigi gibi, mobbing
magduru isci ise, hakli sebebe dayali olarak is ak-
dini fesih hakkina sahiptir. Bunun icin is Mahkeme-
lerinde dava agma imkani vardir. Ayrica ortaya ¢ikan
zararin tazminini de talep hakki bulunmaktadir. Bu
konuda Hukuk Mahkemelerine miiracaat edilebilir.
Eger mobbing bir su¢ boyutuna ulasmis ise, Cum-
huriyet Savciligina ya da kolluk kuvvetlerine mii-
racaat etmek suretiyle ilgili hakkinda sorusturma
baslatilmasi talep edilebilir. Burada dikkat edilmesi
gereken en onemli hususlardan biri, hakaret sugu
gibi sikayete tabi suclar yoniinden 6 aylik siirenin
varligidir. Diger bir ifade ile, magdur 6 ay icinde
sikayetci olmadigi takdirde, ilgili hakkinda ceza
davasi acilmasi imkani ortadan kalkacaktir.

Yrd. Dog. Dr.

Mehmet Emin Alsahin
Marmara Universitesi
Hukuk Fakiiltesi

Ceza ve Ceza Muhakemesi
Hukuku Ogretim Uyesi
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Mirabel Kardeslerden Bugine...

Her yil 25 Kasim Kadina Yonelik Siddetin Ortadan
Kaldinlmasi icin Uluslararasi Miicadele Giinii yak-
lasirken, kadina yonelik erkek siddeti haberleriyle
dolar tasar ortalik. 8 Mart haftasinda neler oldugunu
hatirlayalim: Kadinlarin ne narin, ne ¢icek, ne maha-
retli (bittabi mutfakta) oldugu hatirlatilir, kadinlara
cicek, minik mutfak aletleri ve hediyeler alinmasi

tesvik edilir, hediye almayan, hediye istemeyen,
“benim hediyeye degil haklarimi bilmeye, kullan-
maya, 6zgiirliige ihtiyacim var” diyen ‘marjinal’ ilan
edilir.

25 Kasim haftasi ise bu “narin” ve “cicek” insan
cinsinin ne kadar da magdur, ezilen, siddet goren
oldugunun istatistiklerle konusuldugu hafta olarak

Beyhan Demir
beyhan.demir@ido.org.tr

yasanir. Bu istatistiklerden bahseden muhabirler
sokaklarda roportajlar yapar, konustuklari herkes
“hak etmedigi” siirece kadina el kaldirmanin en iyi
ihtimalle “giinah” oldugunu soyler. Hak etmenin kri-
terlerini kimin belirledigini sormak muhabirin aklina
gelirse; babanin, kocanin, abinin ve devletin birlesik
cephesi gozler oniine serilebilir kolayca. Bu ropor-
tajlarda kadina siddet uygulayan erkege pek nadir
rastlanir, hep “bir arkadas”tir o siddeti uygulayan.
Kendi evimizden ¢ikmaz, yan komsumuz, akrabamiz,
dayimiz, amcamiz ve biz degilizdir zinhar.

Hafta bunlarla bitmez; kadinlarin hayatin her alanin-
da (egitimde, is hayatinda, kariyer yapmada, ¢ocuk

Theresa Kagindamoto

biiytiirken, ev islerinde) gordiikleri ayrimcilik, ezme
ve ezilme meseleleriyle ilgili yazan, konusan, sokaga
¢tkan kadinlar gormezden gelenler bu tiir giinlerde
kadin orgiitlerini ya da kadin hareketi aktivistlerinin
pesine diiser, tartisma programlarinda erkeklerle
“kapistirmak” ister, Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi’nin
adini anar ve kendilerinden goriis almaya calisir.
Biitiin bunlar olurken Mirabel kardesler de hatirla-
nir.

26 Kasim geldiginde belki sosyal medyada birkag
ertesi giin haberi disinda kadinlar yine 3. sayfalarin,
katillerinin tv programlarinda itiraflarda bulundugu
kimi reyting kanallarinin malzemesi olmaya devam
eder ne yazik ki.

Madalyonun bu yiizii ¢ok i¢ sikici degil mi? Kendi
yasadigimiz hayatin bu yiiziinii okumaya bile ta-
hammiil edemiyor, bunca kétiiligii diisiiniince bile
sinirimiz bozuluyor. Neyse ki madalyonun bir de di-
ger yiizii var.

25 Kasim’a konu olan bu kadinlarin hayatinda ayni
zamanda; kendi bedenleri izerindeki tasarruf hakki-
ni kimseye, hicbir erke birakmamak icin ugrasmak,
tiniversite okumak, okula gitmek, kendisinden elli
yas biiyiik adamlarla evlendirilmemek icin miicadele
etmek, iilkesinde futbol oynayabilmek i¢in erkek kili-
gina girmek zorunda kalmak, olimpiyatlarda kosabil-
mek icin tim diinyayi karsina almak, Namik Kemal’in

1958 yilinda Malavinin Dedza bdlgesinde on iki cocugu olan bir ailenin
en kiguk cocugu olarak dunyaya geldi. Ailenin en kigik ¢cocugu oldugu
icin ozellikle onun okumasini isteyen babasi, Kacindamoto icin Zombada
egifimini famamlayacak okul buldu. Babasinin dluminden sonra annesi
egifimine devam efmek icin yeterli paralarinin olmadigini séyledi. Var olan
parayl alip egditimini famamlamak icin yola koyulan Kocindamoto dakfilo
kursu bulup egitim gordu ve Zombadaki Teoloji Fakiltesinde yazim islerinde
calismaya basladi. iki yil sonra okulun talebi Uzerine fakultenin sekreterligine
baslayan Kacindamoto, 27 yilini okul sekretferi olarak gecirdi. Theresa Kao-
¢indamoto, kabile reisi babasinin vefatindan sonra abilerinin reislik yaphd
kabileye reis olarak secildi. Kagindamoto, 2003 yiinda kabile reisi secildigi
bolgede kiz cocuklarinin erken yasta zorla evlienmesini engellemenin yolun-

da ik admini atti: Kiz ¢cocuklarin, kocalarini mutlu etmelerine odaklanan cinsellik egitimi gordukleri

“kusasa fumbi” (temizleme) kamplarini yasakladi. Ulkede evlilik yasini 18e cekmeyi ve 18 yas alfinda

olan kiz ve erkek cocuklarin evliliklerini feshedip, onlari okullara geri gdndermeyi basardi. Simdiye

kadar 377'si kiz, 172'si erkek olmak Uzere, toplam 549 cocudun eviiligini sonlandiran Kogindamoto,

o kiz cocuklarin bir gun avukat, dokfor veya devlet baskani olacagina inaniyor.
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Vatan yahut Silistre oyununu izleyebilmek, evet dogru
okudunuz, tiyatroya gidebilmek icin sokak baslarinda
kendilerini ellerinde sopalarla bekleyen adamlarla do-
viismek*, gece disari ¢ikip eglenebilmek, tek basina
eve donebilmenin ozgiirliigiine ulasabilmek, istedi-
ginde dogurmak icin iffetsiz damgasi yemek de var.
Ama ne mutlu ki tiim bunlarin karsisinda New York’ta
yaptigl konusmada; “biz tarlada, sabanda, evde ca-
lisir, didinir karsiliginda da bir eline saglik lafina bile
hasret kalirdik” diyen Mersinli Ummiye Kocak** da
var. Kiz cocuklarinin okula yollanmayip evlendirilme-
sine yaptigi itirazin sonunda kabile reisi olan Malavi-
li Theresa Kachindamoto da var.

Onlar ve onlar gibi diinyanin farkli yerlerinde miica-
dele eden pek ¢ok kadin neyse ki bizimle ayni diinya-
da yaslyor, nefes aliyor ve hepimize cesaret veriyor,
umut asiliyorlar...

Bu iki kadinin hikdyesinin ayrintilarini internet orta-
minda bulup okuyabilirsiniz. Sadece bu iki yasam
oOykiisli bile okurken insanin icinde umut yesertip
hi¢ tanimadig1 kadinlarla ilgili gurur iceren bir gii-
limseme vyerlestiriyor yiiziine. Etrafimiza baksak
bize anlatilan evinin, yuvasinin cilekes-fedakar ka-
dinlan yerine baska drnekler gérmemiz ¢ok da zor
degil aslinda. Kimi Sisli'de istanbul’'un gébeginde
simit satarken rol model oluyor, ondan her giin simit
alanilkokul 6grencisi erkek ve kiz cocuklarina, kimisi
belediye baskani segiliyor adini sanini kimsenin bil-
medigi bir Glineydogu Anadolu kentinde, ¢olugunu
¢ocugunu okula yolladiktan sonra is makinelerini
saylyor, bakimini yaptiriyor... Kimi “bilim kadiniyiz,
biz variz her yerdeyiz” diyor, kimi kafasinda baretle
insaatlarda calisiyor, kimi “hemsirelik kadin, doktor-
luk erkek meslegi degildir” diyor.

Velhasil kelam; gece eve donerken tedirgin olmayan
kadin olmus mudur bilmiyorum, olan sansli kadinla-
rin sansi hep yaver gitsin diyerek, taksiye her bini-
simizde o plakayr akilda tutma cabamizdaki korku-
larimizin sebebi de o korkular birbirimize soyleyip
ortaklastirp sonra yazmamiza sebep olan da ayni
hayattir.

0 hayat ki; bizimdir!

0 hayat ki; 6nce Mirabel kardeslerdir, sonra iste o
geceleri de sokaklar da istiyoruz diyen adsiz sansiz
ama “adi olan” kadinlar...

*Serpil Cakir, Osmanli Kadin Hareketi, Metis Yayin-
lan

**(Jmmiye Kogak’ in New York’ ta yaptigi konusma-
yI izlemek icin: https://onedio.com/haber/ilkokul-
mezunu-odullu-yonetmen-ummiye-kocak-in-tedx-
konusmasi-koyden-new-york-a-sanati-714553

Mirabel Kardesler

Dominik Cumhuriyetinin Cibas
bdlgesinde dunyaya gelen
ve Mirabel kardesler olarak
faninan U¢ kiz kardes Patrig,
Minerva ve Maria Teresa, Ul-
kenin son 30 yilina damgasini
vuran Trujilo  dikfatérligune
karsi  mUcadele  veriyordu.
1960 vyilinn Haziran ayinda

Clandestine Hareketini kurdu-
lar ve diktatorltk karsitt mucadeleleri Ulke capina yayildi. Mirabal kardesler
mucadeleleri boyunca agir baskilara maruz kalip, hapis cezalarina ¢carp-
firldilar. 25 Kasim 1960da U¢ kiz kardes, diktatorlUk askerlerince tecaviz
edilerek oldurtldu. Bu tecavizler kamuoyuna ‘araba kazasl" olarak du-
yuruldu. Kendileri gormese de, kurduklari Clandestine Hareketi, oldurl-
melerinden bir yil sonra dikfatorligun sona ermesinde dnemli rol oynad.
Mirabel kiz kardesler, 6zgurluk ve insan haklari icin verdikleri mucadeleyle
tUm dunyada tanindilar, insan haklari mucadelesi ve kadin hareketinde
sembollestiler. Olumlerinden 29 yil sonrg, 1999 yiinda Birlesmis Milletler,
25 Kasim'l "Kadina Yonelik Siddetfin Ortadan Kaldiriimasi igin Uluslararasi
MuUcadele Gund" olarak kabul effi.

Ummiye Kogak

1957 yiinda Adancada dogan Ummiye Kogak, okumayi cok istemesine
ragmen on kardes olduklari icin ilkokuldan sonra okula génderimedi.
ilkokulu bitirdikten sonra okudugu kitaplarla kendisini gelistirdi. ik okudugu
kitap Maksim Gorkinin “Ana” adli kitabr oldu.

Evlendikten sonra Mersin’in Arslankdy’Une tasinan Kogak, kdy kadinlarinin
yasadiklarini tUm dunyaya gostermek icin, 2001 yilinda “Arslankdy Kao-
dinlar Tiyatro Toplulugu’nu kurdu. Tarlalarda calisarak kazandigr paralari
birikfirerek kadina karsl siddet sorununu anlatan “Yun Bebek” filmini yazdi
ve yonetti. 49. Antalya Altin Portakal Film Festivalinde galasi yapilan filmi
Ummiye Kocaka New York Avrasya Film Festivalinde “Sinemada en iyi
Avrasyall Kadin Sanatf¢r” 6dulint kazandirdl.
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Olaganiistii Rejimde Mantik ve Hukuk

Boyle rejimlerde insan haklarinin 6ncelikle “taninmasi” ve “korunmasi” birincil sorundur. Bu
rejimlerde insan haklarinin taninmasi ve korunmasi icin “uygulama” olaganiistii ve yasamsal

bir 6nem kazanir.

Olaganiistii “rejim”, bireylerin temel hak ve 6z-
giirliiklerinin yogun bicimde ihlal edilebilecegi
hallerin rejimidir. insan haklar yogun bicimde
tehdit altina alinir, hak ihlalleri uygulamalari
herkesin g6zii oniinde gerceklesir ve potansiyel
olarak haklarin ihlal edilecegi varsayim degil,
reel politiktir. Hak ihlalleri somut ve yogun ola-
rak uygulamalari ile giinlilk yasamimizin olagan
hallerine doniisiir.

Aslinda olaganiistii rejimlerin tiimii insan hakla-
rinin potansiyel ve somut olarak yogun bicimde
ihlal edildigi uygulama ve olasiliklara kapi ara-
lar. Ulkemizde bu kapi ardina kadar acilmistir.
(Gemalmaz, Olaganiistii Rejim Standartlari.1991.
BDS.).

Boyle rejimlerde insan haklarinin éncelikle “ta-
ninmasi” ve “korunmasi” birincil sorundur. Bu
rejimlerde insan haklarinin taninmasi ve korun-
masi i¢in “uygulama” olaganiistii ve yasamsal
bir 6nem kazanir.

Olaganiistii hallerde yasananlar iki nemli nokta-
da kendini derhal gosterir.

ilki, olaganiistii rejimler temel olarak hak ve
ozgirliukler alanini daraltir, askiya alir. Hak ve
ozgirliiklerin kullanimini durdurur ve insan hak-
larina “aykiri énlemlerin alinmasi siirecini” islet-
meye baslar. Digeri ise bu siirecte, olaganiistii
rejimin uygulama pratikleri yogunlasir ve daha
kolaylasir. Siireklilik kazanir ve rejimin etkileri
genisler, cogalir. Bu iki halin kaynagi ise olaga-
nisti rejimlerdir.

Olaganiistii rejimlerde insan hak ve ozgiirliikleri
nasil korunabilecektir?

Bu noktada insan haklarinin korunmasindaki ge-
reklilik icin ortaya ¢ikan ilk sorun; insan haklari-
nin korunmasi amaciyla tiim araglarin ve usulle-
rin etkinlestirilmesi sorunudur.

Haklarin korunmasini daraltan bu rejimle, hakla-

rin korunmasindaki gereklilik kurali arasindaki
oranti giinlilk hayatin pratiginde ters orantilidir.
insan haklari ihlalleri somut olarak acik¢a herke-
sin gozii 6niinde gerceklesir ve potansiyel olarak
artan bir ivme ile olaganiistii rejim icin siireklilik
kazanir. Yasanan bu pratik; hukuksal kurumlarin
ara¢ ve usullerinin etkinlestirilmesi sorununu
one cikarir. Artik bu etkinlestirme i¢in hukuk el-
zemdir. Bu nedenle olaganiisti rejimlerin hukuki
rejim olarak taniminin yapilmasi ulusal ve ulus-
lararasi hukukun yerlesik goriisii olarak benim-
senmistir.

Olaganiistii rejimlerin hukukundaki ilk temel
kural; keyfi tasarruflarin reddidir. Kisisel karar,
tutum ve eylemler rejim olaganiistii bile olsa, ya-
saktir. Yuirlitme organina taninan yetkiler sinirli-
dir. Yiiriitme, hukukla baglidir. Olaganiistii rejim-
lerde dzellikle yiiriitme organina taninan yetkiler
sinirlidir. Yiirtitme organinin hukuk disina ¢ikarak
tasarrufta bulunma olanagi yoktur. Bu rejimlerde
hukukla baglilik kurali geregi olarak Yiiriitme or-
ganina; hukukun tstiinliigii ve hukuka baglilig
tanimak ve korumak iizere ulusal ve ulusalistii
hukuk diizeni ve insan haklari hukuku sinirlar ge-
tirmistir.

Asil sorun; olaganiistii rejimlerde temel insan
haklarinin durdurulmasi ve askiya alinmasina
karsin, her kosulda insan haklarinin korunmasi
icin sart olan hukuki araglarin etkinlestirilmesi
arasinda denge kurulabilmesidir.

Daha yakindan bakarak durumu saptayabilmeli-
yiz.

Demokratik hukuk devletinde bir “krizle” veya
“bunalim”la karsilasilabilir. Kriz ya da “buna-
lim” istisnai bir durumdur. Bu krizi gidermenin ve
ortadan kaldirmanin yiiriirliikte bulunan kurulu
diizen hukukunun yapisi ve olagan isleyisi vasi-
tasiyla miimkiin olamayacagi ve asmaya yetme-
yecegi 6n kabulii/varsayimi ile yeni bir yontem
ve isleyis arayisina, “kriz” hukukuna gereksinim
duyulur. Bunalimi ve krizi atlatabilmek ve norma-
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le donebilmek icin hukukun emredici kurallarini
askiya alabilmenin de bir hukuku olmalidir.

Kriz doneminin hukuki dlciitlerini belirlemek ge-
rekiyor ki; insan haklarinin askiya alindigi olaga-
niistii donemde bile haklardan “sapma”nin hangi
kosullarda miimkiin oldugunu kurala baglayan
hukukunu yaratabilelim...

“Olaganiistii durumlarda sapma” hakkindaki
diizenleme bellidir ve sdyledir:

“Savas ya da ulusun yasamini tehdit eden diger
kamusal tehlike zamaninda, herhangi bir Yiiksek
Sozlesmeci Taraf, bu Sozlesme cercevesindeki
yuktmliliiklerden sapma teskil eden énlemleri,
bunlarin kesin bicimde durumun gerektirdigi 6l-
¢lide ve uluslararasi hukuktan dogan diger yii-
kiimluliiklere aykiri olmayacak tiirden dnlemler
olmasi kosuluyla, alabilir” (AIHS Madde 15/1).

“Bu Sozlesmenin (Medeni ve Siyasal Haklar S6z-
lesmesi) Tarafi Devletler, ulusun yasamini tehdit
eden kamusal tehlike ortaya ¢iktigi ve bunun var-
lig1 resmi olarak ilan edildigi zaman, Sozlesme
cercevesindeki yiikiimliiliklerinden sapma teskil
eden 6nlemleri, kesin bicimde durumun gerektir-
digi sinirlar icinde kalarak ve bu onlemlerin ulus-
lararasi hukuktan dogan diger yukimliiltiklere
aykiri diismiiyor ve bilhassa irk, renk, cinsiyet, dil
din ya da sosyal koken temelinde ayrimcilik yap-
miyor tiirde olmasi kaydiyla, alabilirler” (MSHS
Madde 4).

Olaganiistii durumlarda sapma ile ilgili olarak
1982 Anayasasi’nin “Temel hak ve hiirriyetlerinin
kullanilmasinin durdurulmasi” baslikli 15. mad-
desinde diizenleme ise soyledir:

“Savas, seferberlik, sikiyonetim veya olaganiistii
hallerde, milletlerarasi hukuktan dogan yiikiim-
luliikler ihlal edilmemek kaydiyla, durumun ge-
rektirdigi 6l¢lide temel hak ve hiirriyetlerin temel
hak ve hiirriyetlerin kullanilmasi kismen veya
tamamen durdurulabilir veya bunlar i¢in Anayasa
da ongoriilen giivencelere aykiri tedbirler alina-
bilir.”

Hangi hallerde Anayasa’da aciklanan bu aykir
tedbirler uygulanamaz?

Yanitini yine Anayasa 15. madde veriyor. Temel

hak ve ozgiirliiklerin hangi haller-
de sinirlandirilamayacagini gos-

teren ve olaganiisti sapmalarin  reylerin temel hak ve 6zgiir-

yasaklandigl durumlar ise 1982
Anayasasi’nin yukarida agiklanan

15. maddenin ikinci fikrasinda ya- edilebilecegi hallerin rejimidir.

zilidir ve soyledir:

“Birinci fikrada belirlenen durum-  tehdit altina alinir, hak ihlal-

larda, savas hukukuna uygun fiil-
ler sonucu meydana gelen 6liim-

ler (.) disinda, kisinin yasama  80Zil Oniinde gerceklesir ve

hakkina, maddi ve manevi varli-
ginin biitiinliigiine dokunulamaz;

kimse din, vicdan, diisince ve ka- | €dilecegi varsayim degil, reel

naatlerini agiklamaya zorlanamaz
ve bunlardan dolayr suglanamaz;

suc ve cezalar gecmise yiratile- | V€ yogun olarak uygulamalar

mez; suclulugu mahkeme karari
ile saptanincaya kadar kimse sug-
lu sayilamaz.”

Aslinda i¢ hukukumuzdaki uygulamalarla karsi-
miza ¢ikan olaganiistii sapmalarin diizenlenme-
si gereken hukukun turnusol kagidi olaganiistii
rejimin mantigindan kaynaklaniyor. Bu mantigin
esasl; “siireklilik” 6zelligine sahip mevcut huku-
ki diizene karsi getirilen “istisnai” nitelikteki ola-
ganiistii tedbirlerle insan haklarinin korunmasi-
nin her durumda “kural” olmasi halinden sapmak
suretiyle “gecici” olarak askiya almak arasinda
hukuksal bir dengenin kurulabilmesidir.

Olaganiistii rejimlerin “bunalimi” asabilmek igin
gereksinim duydugu “olaganiistii dnlemler” ve
uygulamalar kesin bicimde durumun gerektirdi-
gi olciide ve uluslararasi hukuktan dogan diger
yiikiimliiliiklere aykiri olmayacaktir. Bu 6nlemler
bilhassa irk, renk, cinsiyet, dil din ya da sosyal
koken temelinde ayrimcilik yapmiyor tiirde olma-
st kaydiyla, alinabilecektir.

Ortaya ¢tkan bunalimin yarattigi gercekler ve teh-
likeleri asmak i¢in alinan olaganiistii 6nlemlere
dair olaganiistii hal ile doniilmesi gereken 6nceki
hukuk arasindaki hukuki dengenin kurulabilme-
si i¢in kisinin onurunun korunmasi ve haklarinin
ihlal edilmemesi, ulusal ve ulasaliistii hukukun
emredici ilkesidir.

*Bu yazi o7 Kasim 2016 tarihinde Bianet’ te ya-
yinlanmistir.

££ Olaganiistii “rejim”, bi-

liklerinin yogun bigimde ihlal

insan haklari yogun bicimde

leri uygulamalari herkesin

potansiyel olarak haklarin ihlal

politiktir. Hak ihlalleri somut

ile giinliik yasamimizin olagan

hallerine doniisiir. §9
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N ve Doga seni Cagiriyor:

_kya Yolu

Ultra Maratonu

Fethiye ile Antalya arasinda, binyllar boyu yuzlerce uygarliga ev sahipligi yapan, 509 kmlik, macera dolu bir yol Likya Yolu.

Kapsadidi bolge birbirinden etkileyici tarini kalintlarla, antik sehirlerle, kalelerle, amfi-tiyatrolaria dolu. Bu buyuleyici glizerqgah,
tarihi dokusuyla oldugu kadar dogal gUzelikleriyle de benzersiz.

Tarihi Likya Yolu, 2010 yiindan bu yana “Uzun Etap” adh bir ekip tarafindan organize edilen, Turizm ve KUltdr Bakanlig'nin da
destekledigi uluslararasi bir spor organizasyonuna ev sahipligi yapiyor: Likya Yolu Ultra Maratonu. Tarinin ve doganin bulus-
tugu bu noktada kosrmanin keyfini yasiyor amator-profesyonel birgok sporcu. “Alti yildir ddzenlenen kosuya katilan dishekimi
var midir acaba’ diye konusurken karsimiza (¢ isim ¢kt Pnar-Hakan Satioglu ve Fedai Kurtdl. Ik duydugumuzda “kim
bilir ne essiz bir deneyimdir” dedigimiz Likya Yolu Ultra Maratonu'nu katilan dishekimlerinden dinlemek Gzere hemen Pinar
Hanim'i aradk. Sag olsunlar bizi kirmadiar ve muayenehanelerinde agrrladiar. Biz de maratona lliskin aklimiza ne geldiyse

sorduk. Ve saylesimizi “seneye biz de geliyoruz’ diye sonlandirdik. Belki okuduktan sonra sizin de bizim gibi akliniz celinir..
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1961 Kirklareli dogumluyum. ilk ve or-
taokulu Kirklareli’nde, liseyi de yine Kirklareli’nde
Kepirtepe Anadolu Ogretmen Lisesi’nde okudum.
Aslinda ben 6gretmen okuluna girdigimde 7 yilin
sonunda 6gretmen oluyordun, ancak bu uygulama
degisti, 6 yila dustii. Biz de bir bicimde lise mezu-
nu olduk bu degisiklik nedeniyle. Ogretmen lisesini
bitirdikten sonra Marmara Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’ne girdim.

1985 mezunuyum. 88’den beri
Gebze’de serbest dishekimi olarak gorev yapiyorum.

Kosmaya universiteyi bitirdigim yil,
simdiki adi istanbul Maratonu olan maratonla bas-
ladim. Kosu altyapim yoktu, bilgim yoktu, sirf Bo-
gaz Kopriisi’nden yaya gecebilmek icindi. Sonra
her yil ona katilmaya basladim. Ilk maratonumu
istanbul’da 2008 yilinda kostum, ondan sonra 2010
yilinda Prag’da, 2011 yilinda Berlin’de, 2013 yilin-
da Barselona’da tam maraton kostum. Sonrasinda
Likya Yolu ultra maratonlar baslayinca onlar daha
eglenceli gelmeye basladi: Doga icindesin, yiiriiyor-
sun kosuyorsun, goriiyorsun, duruyorsun... Tarihi
Likya yolunu kesfetmek ¢ok istedigim bir seydi.

Cok etapli bir ultra maraton olan Lik-
ya Yolu Maratonu’nun bu sene 5.si yapildi. Organi-
zasyonu ‘Uzun Etap’ adli bir ekip diizenliyor. Kiiltiir
ve Turizm Bakanligi tarafindan da destekleniyor.
Parkur, Fethiye Oliideniz’in sirtlarindan basliyor,
Antalya Faselis’te bitiyor. Toplam 509 kilometre
fakat biz bunun 256 kilometresini kosuyoruz. 6
etapta, 6 kategoride kosulabiliyor. Likya Yolu Ultra
Maratonu’nda: 20 K, Ultra Maraton, Zor 1 Giin, Dis-
covery 6G, Discovery 4G, Kurumsal Yarislar.

Kategorilere gore degisiyor. Ornegin
ben en son ultra maraton kostum. Pazar sabahi bas-
layan kosu cumartesi 6gleden sonra bitiyor, 6 giin
yani. Ancak uzun etapta bir giin fazla siiriiyor.

Biz kosuya bir kamp noktasindan
basliyoruz. O kamp bizim o giin etabi bitirecegimiz
noktaya tasiniyor. Her etap icin boyle. Siirekli tasi-
niyor ¢adirlar. 6-8 kisi kalinan kil ¢adirlar var, bir de
6G kosucularinin yemek yedigi daha biiyiik ¢adirlar.
Benim kostugum ultra maratonda 6 giin kosuluyor
ve her kosucu yaris boyunca yiyeceklerini kendi
getiriyor, yaris boyunca sirt ¢cantasinda tasiyor. Di-
saridan destek almak yasak. Diyelim ki dogadan bir
seyler yediniz, goriiliirse diskalifiye ediliyorsunuz
ama 6G dedigimiz arkadaslar bizden daha kisa ko-
suyorlar, sabah kahvalti yapiyorlar, 6glen kumanya
veriliyor onlara, aksam da aksam yemegi yiyorlar.

Giysi, uyku tulumu ve organizasyonun
istedigi zorunlu malzemeler oluyor yanimizda; alii-
minyum battaniye, diidiik, cakmak, pusula, cep te-
lefonu gibi. Dogada kaybolacak olursaniz sizi uzun
siire idare edecek seyler yani. Bir de organizasyon
cantalarimiza arag takip sistemlerinden koyuluyor;
yariscilarin nerede oldugunu bilgisayar ekranindan

0Ozgii Bircan
DO Dergi Yayin
Koordinatorii
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gorebilmeleri i¢in. Bir de rotalarin yiiklii oldugu

GPS cihazi var. Diyelim GPS aletinin pili bitti ya da
bozuldu, onlar bilgisayar ekranindan gordiigii icin
miidahale edebiliyorlar ya da siz kayboldugunuzu
diisiindiigiiniizde organizasyonu arayip onlardan
yardim isteyebiliyorsunuz.

Gecilen yol tarihi bir yol. Bu nedenle tamami kosu-
labiliyor mu?

Fedai Kiirtiil: Parkurun yiizde otuzluk- yiizde ellilik
bir kismi kosuluyor, diger kismi yiirimeyle gegiyor.
Mesela bu yolun 30 km.si plajda geciyor, ¢ok azi
stabilize yollarda geciyor, geriye kalanlar kegi pati-
ka dedigimiz yollar.

Cok giizel bir his olmali tarihin ve doganin icinde
spor yapiyor olmak...

Fedai Kiirtiil: Tabii ¢ok giizel... Kosarken bir tara-
finiz deniz, bir tarafiniz orman, bir tarafiniz tarih...
Mesela etabin birinde sabah giindogumu Gelidonya
Feneri’nin orada oluyor, harika bir his bu.

Katilim icin iicret 6deniyor mu?

Fedai ICirtiil: Tabii 6diiyoruz ama oyle yiikli meb-
laglar degil. Kiiciik ¢apli bir organizasyon oldugu
icin bir siirii goniillii de var, calisanlar da var.

Peki finalde sizi ne bekliyor? Anladigim kadariyla
oyle bir birinci olma durumu yok, sadece bitirmis
olmak dnemli.

Fedai Kiirtiil: Bir siralama var, yok degil. Burada
para ddiilii yok, sadece birinci oldun diyorlar ve bir
kupa veriyorlar. Tabii birinci olmak da giizel ama en
onemlisi orayi bitirmek. Finalde en biiyiik 6diil bitir-
menin verdigi haz.

Pinar Hanim biraz da sizden dinleyelim...

Pinar Satioglu: 2000 yilinda Garanti Bankasi ve
Kiltiir Bakanligi 509 km.lik tarihi Likya Yolu’nu isa-
retledi. Ben bunu duydugumda ¢ok heyecanlandim
¢linkii o bolgeyi gérmeyi ¢ok istiyordum ama birey-
sel gitmek konusunda biraz tedirgindik. 2012 yilin-
da, gittigimiz spor kuliibiinde “Tarihi Likya Yolu’nu
adimlamak ister misiniz?” sloganiyla bir sunum var-
di. Cerrahpasa’dan Prof. Dr. Taner Damci Likya ultra
maratonunu diizenliyormus ve spor kuliiplerinde
de tanitimini yapiyormus. Hoca sunumu yaptiginda
liclincii senesiydi maratonun. Once anlatilanlara
inanamadik; sirtinda 15 kg. ¢antayla 7 giinliik yiye-
cegini taslyan kosuculardan bahsediyordu. Ama biz
amatorler icin de 4G ve 6G’nin oldugunu sdyledi,
cok heyecanlandik. “Kag kisi boyle bir sey yapmak
ister?” diye sordu hoca, ilk ben parmak kaldirdim.
Hakan da sasirdi.

Uzun zamandir beklediginiz macera ayaginiza gel-
mis resmen...

Pinar Satioglu: Biz evlendigimizden beri yaklasik 20
yildir trekkinglere gidiyorduk; daglar, dogayi, yiirii-
ylisleri seviyoruz ama daha dnce hig bdyle bir spor
organizasyonunun icinde yer almamistik. Benim
¢ok hosuma gitti, ama aklima takilan bir soru vardi,
beslenme. Ciinkii vejetaryenim ¢ok uzun siiredir, di-
sarida bunun zorlugunu yasiyorum. Megerse bir¢cok
ultra maratoncu vejetaryenmis, rahatladim. Hakan
giildui, gerceklestirmeyecegiz diye diisiindii, fakat
bunu istedik ve o yil 4G parkurunda yaristik.

Biz ultra maratonu Fedai Bey’e sorduk, sizden de
4G hakkinda bilgi alalim.

Pinar Satioglu: 4G ile 6G, ultra maraton disiplinin-
de yarismaya cesaret edemeyen, bizim gibi amator
sporcularin 6 giinliik veya 4 giinliik yanistigi, ye-
meklerin yemek cadirinda yendigi, giinliik 20-25
km, toplamda 100 ya da 140 km kat edilen etaplar.

2012’den sonra her yarsa katildiniz mi?
Pinar Satioglu: Biz 2012’de biraz amatorce hazirla-
narak katildik, etabin sonuncular olduk ama zaman
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sinirini asmadan parkuru bitirdik. Benim bir donem
aram oldu, bel omurumda ciddi bir kirik olustu ve
felcin kiyisindan déndiim. Omurga cerrahim Dog.
Dr. Erden Ertiirer ve fizik tedavi hekimim Isik Akgol
tedavim sirasinda bana hep cesaret verdiler. Beni
spordan ve dogadan uzaklastirmayi hi¢ diisiinme-
diler; Erden Bey birlikte kosup yiiriiyecegiz diye
motive etti. Ben de vazge¢medim bu tutkudan ve
2014 Subat ayinda omur kingi ge¢irmeme ragmen
doktorlarimin izniyle 2015 Nisan ayinda énce iznik
Ultra Maratonu’nda 46 km, Temmuz ayinda Kackar
Ultra Maratonu’nda 46 km yiiriidiim, sonra da Eyliil
2015’te Likya Maratonu’na katildim, yine 4 G kos-
tum; ustelik bu kez doktorum Erden Bey ve esi de
bizimle beraberdi. 2016 yilinda ise bu kez 6G etabini
birlikte adimladik.

2016 icin iyi hazirlandik, daha ¢ok
yirudiik, yokus indik-¢iktik. Haftanin 2 giinii sa-
bah iki saat spora gidiyoruz, bos giinlerimizde
Biiyiikada’da tura ¢ikiyoruz. Artik yokus asagi daha
rahat kosuyorum, yokus yukari da iki batonla yii-
rilyorum. Omurgamdaki hasar sebebiyle batonsuz
olmuyor. Bir de vakit bulduk¢a yiiziyorum. Simdi
2016 sonuglarina baktigimizda yarisi daha kisa sii-
relerde tamamladigimizi goriiyoruz. Aslinda bu ta-
mamen kendimizle olan bir yaris; 6zellikle mental
dayaniklilik gerekiyor.

Organizasyon bizi izlemek icin takip
cihazi takiyor. Ayrica yans rotasinin yiikli oldugu

GPS tasima mecburiyetimiz var. Bir de her aksam
ertesi giin yarisacagimiz parkur tizlikle brifing cadi-
rinda sporculara anlatiliyor. Su noktalari, bitis saati
ve yolu kaybetmememiz icin bazi 6nemli ayrintilar
hatirlatiliyor. Mesela biz bu yil Musa Dag’inda rota-
yI kaybettik. Yaklasik 400-500 metre sonra organi-
zasyon bizi aradi, uyardi, rotaya geri dondiik. Trek-
kinge gitseniz tek basinasiniz fakat organizasyon
acgisindan Likya Maratonu gercekten giivenlikli bir
yaris. Umke, araglanyla takipte siirekli. Ayrica or-
ganizasyon boyunca mobil saglik birimleri mevcut.
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2012 yilinda benim kalp rahatsizligim vardi, aritmi
ilacimi yeni kesmistim ve maratona kayit olurken
istenen saglik raporuyla onu da beyan etmistim.
Yarisin ilk giind, ilk check point noktasinda bir ba-
yan adimi ve numarami sdyleyerek bana seslendi;
“Ben doktorum, aritminiz varmis tansiyonunuzu ve
nabzinizi 8lgmeye geldim” dedi. Inanamadim, sani-
rim ilk 10. km.deydik ve ayrica dagin tepesindeydik!
Organizasyon bu anlamda miithis bir giiven veriyor.

Dogada ve tarihin icinde olmayi de-
neyimliyorsunuz; spor, kosmak ikinci planda kali-
yor. Hatta ben bazen iyice yavaslatiyorum kendimi,
parkur bitmesin diye. 2013’te paratoner ormaninda
yanmis yiizlerce ¢cam vardi, bu sene gittigimizde o
camlarin yerinde fidelerin bilyilidiigiinii gordiik bu
yil 0 bdlgede ve aglamaya basladim. Biiyiimeye ¢a-
lisan yiizlerce minik ¢am fidesinin icinden ge¢mek,
onlarin bilyiimesini gérmek muazzam bir duyguy-
du. Yokus asagi iniyorsunuz mesela, karsida nefis
bir koy goriiyorsunuz... Yani anlatilmaz bir sey bu;
ne parayla satin alabilirsiniz, ne de oturarak... Emek
verip o daglari adimlamaniz gerekiyor.

Likya Yolu’nda ¢ok giizel dostluk-
lar kazandik gercekten. Fedai Bey meslektasimla
tanistik, 2012’den beri ¢cok samimi bir iliskimiz var.
Onun gibi bircok giizel arkadasliklar edindim, farkli
bir camia ¢iinkii orasi. Bircok meslek dalindan insan
var ama enteresan bir sey, ultra maratona katilan
meslekler arasinda benim gordiigiim en fazla dok-
torlar vardi. Herhalde sabit mekanlarda ¢alistigimiz
icin bize biiyiik bir agilim oluyor boylesi etkinlikler.

Esimle bir sonraki hedefimiz Likya
Yolu Maratonu’nda “uzun bir giin etabina” katil-
mak. 102 km.nin 36 saatte asildigi bir etap var,
uzun etap deniliyor, o etabi birlikte deneyimlemek
istiyoruz; ilk kez gece rotada yol alacagiz, o yiizden
en azindan gece parkurunu birlikte adimlayacagiz.
Simdiden kendimizi psikolojik olarak hazirlamaya
basladik.

Hazirlanmak i¢in Cekmekdy’de ce-
sitli yanslar var, ona katilacagiz. Burada bir ismi
ozellikle anmak istiyorum: Tiirkiye’ye ultra maraton
terimini getiren ilk kisi, Bakiye Duran. inanilmaz
yardimsever, sporcu ahlakina sahip bir kimya 6gret-
meni. Yillar sonra kosuya baslamis, ultra maratonda
Tiirkiye’yi yurt disinda temsil eden miithis bir kadin.
Onun yaris o6ncesi parkurlan var Cekmekody’de, on-
lara katilacagiz bu sene.

Eger yanisi hedeflerseniz, “ben de-
receye gireyim, Ahmet’i de Mehmet’i de geceyim”
derseniz dyle ¢ok doga, tarih olmuyor. Yani gorii-
yorsunuz bir seyler ama ¢ok degil. Mesela on sira-
da bitirenler ¢okca yakinirlar maraton bittiginde,
“hicbir sey gérmedik” diye. Ciinkii kosuyor, dniine
bakiyor sakatlanmamak igin... Tiirkiye’deki bazi ya-
nislar cok acimasiz hakikaten, antrenmanli insanlar
icin diizenlenmis ama Likya o kadar acimasiz degil.
Biraz da insan kazanmaya yonelik bir kosu. Cok gii-
zel, cok eglenceli oluyor.

Taner Damci, biraz da hayat felse-
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fesiyle ilgili bir sey sanirim, kimse ezilmesin, sakat-
lanmasin, keyfini ¢ikarsin; derece yapan da yapsin
ama en basinda bu bir eglence, dedi ilk konusma-
sinda. “Derece yapmak isteyenlere saygimiz biiyiik,
onlar zaten yapacak ama bu diinyanin en giizel rota-
larindan biri... Etrafa da bakin, tadini ¢ikarin” dedi.
Biz yari yarisiyor, yari tadini ¢ikariyoruz.

Peki, simdi tiim bunlan dinlerken sporla iliskisi
olmayan biri olarak soruyorum, yiiksek ihtimal,
okuyacak bircok kisi de dyledir; bu bir baslangi¢
olabilir mi?

Hakan Satioglu: Birazcik kosmayi seven, sporu se-
ven herkesin tamamlayacagi bir parkur bence. Biz
sunu anladik: Viicuda bir sey 0gretirseniz o sizin
icin calistyor ama dyle oturup durursaniz o da sizin
icin calismiyor ve zorlaniyorsunuz. Nasil zorlani-
yorsunuz? Ayaginiz su topluyor, bacaginiz agriyor,
yorgunluk hissi fazla oluyor, viicut biriken toksini
atamiyor. Onceleri ultracilara sasiryordum, “nasil
bir sey olmuyor, bunlar insaniistii” filan diyordum.
Simdi belli bir sinira gelince zorlasak bu da olur di-
yoruz. Yani diyecegim su; her yasta baslanir, yeter
ki viicudu sabote edecek bir sey olmasin.

Aslinda yalnizca bedensel degil ruhsal olarak da
“iyi olmay1” getiriyor sanirim.

Hakan Satioglu: Insanin yapabileceklerini sporla
gormesi son derece keyifli bir sey. Kendinize giive-
niniz artiyor, azminiz katlaniyor, hayatta iisendigi-
niz seylere daha az iisenir oluyorsunuz. Gergekten
hayata bakis a¢iniz degisiyor.

Likya Maratonu’nun ruhu bireysel yaristan daha
cok biraz da ekiple yola ¢ikmayi tesvik ediyor gibi.
Yardimlasma, dayanisma s6z konusu oluyor mu?
Halkan Satioglu: Evet yardimlasmalar ¢okga olu-
yor. Mesela ben iki giin iki acemi arkadasa eslik
ettim. Biri benim eski bir arkadasim, digeri de
orada tanistigimiz biriydi; bilmiyorlardi, tedirgin-
lerdi. Birinci giin yaptilar, nispeten kolaydi ancak
ikinci glin Musa Dagr’ni asarken ben de onlarla
yiiridiim. “Sen olmasan bitiremezdik burayr”
demislerdi. Orada yardimlasma, dayanisma ruhu
ortaya ¢ikiyor gergekten. Ve baska baska insani

degerler de...

zden hiri

o™
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Her yeni giin bir 1zdiraba uyaniyoruz. Bir acimizin
agidini heniiz yakarken 6biirii servis ediliyor 6nii-
miize, sonra digeri... Bombalar, savas, gog, oliim...
Katatonik bir sanciya tutuldu da iilke, bir tiirlii
dogrulup ayaga kalkamiyor sanki. Karabasan iis-
tiimiize ¢oktiiglinden beri hareket edemez halde-
yiz ve o kasilma aninda takili kalmisg¢asina tutuldu
zihnimiz. Bilsek de kalkacagimizi, bir yandan bile
isteye seviyoruz bu cektikce sunilesen acimizi. Bu
hali iyiden iyiye belledik ve direnmeyi birakiyoruz
artik; zifiri bir karanlik iistiimiize kursun gibi ¢okii-
yor.

Acilarla hazlarimiz ayni yerden besleniyor tamam
da, lkenin bir kismi bangir bangir arabesk efekt-
le kendini jiletlemeye namzetken nasil oluyor da
diger kismi roman havasinda sen kahkahalarla
gobek atiyor? Bize 6gretilen beraber yasamayi
becermis Anadolu halklari i¢in bu tam bir garabet
degil mi?

ingeborg Bachmann'in "Giinliik Cinayetlerin Ro-
mani" icin: "Fasizm, atilan ilk bombalarla basla-

'Yesilgam Dedikleri Tiirkiye,
Vedat Tiirkali

b4

maz, her gazetede lizerine bir seyler yazilabilecek
olan terdrle de baslamaz, fasizm insanlar arasin-
daki iliskide baslar, iki insanin arasinda baslar"
diyerek yalin bir dile indirgedigi gibi, o kii¢iik sig
sularda birbirimizi katletmeyi seciyoruz. Birakin
sandik secimlerimizi, birbirimizin kiyafet secimle-
rine bile tahammiiliimiiz kalmadi.

Giindelik hayatlarimizda defalarca 6lmek ve 6ldiir-
mekten yorulmayan beseriyatimizla sanki ofke-
mizi icip bitiremiyoruz. Oylesi siipersonik dertler
ki bunlar: kadinsan sort giymek, minibiiste klima
acilmasini istemek, metrobiiste yanlis durakta in-
dirilmek, birinin kolunun bize ¢arpmasi, asansorii
baskasinin tutmasi, ondeki arabaysak hizli park
edememek, isyerinde terfiliye giilimsememek,
resmi yazida arz yerine rica etmek... Tarik Akan’sa-
niz misal bu ¢aglayan hincimiza karsi 6lmiis be-
deniniz bile siper olamiyor, ¢iinkii mevzu miihim!
Yeterince dindar degil, abartiliyor pek yakisikli
degil, cok solcu degil, yok solcu ama devrimci de-
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gil, hem oyle pek iyi oyuncu da degil. Boyle yani
basindaki 6liiye saygisizca séverken ayni esnada
‘her milletten insanin kanlariyla sulanmis bu top-
raklarrr’ hamasetiyle kendi celiskisinde infilak
edip 6len insan gordiim ben. Haliyle yaslarimizi
insanca tutamaz, sevdiklerimizi saygiyla ugurla-
yamaz hale geldik. Oliilerimizin basucuna diledigi-
miz rahmeti gelmeden hemen hakaret eden, dalga
gecen, oh ¢eken birileri geliyor. Bu bir ¢cag sorunu
ise en pespayesine savrulmusuz sanirim. Bir seyi
Oylece sevebilmek, sefkat gosterebilmek, oldugu
gibi kabul etmek veya hicbir sey yapmayip sade-
ce susabilmekle ilgili ciddi sorunlarimiz olsa dahi
bu yeri doldurulamaz kisilere bunlardan herhangi
birini gostermemek icin ¢cok sey yitirmis olmaliyiz.
Yitirdik.

Tarik Akan'in hayatimizda biraktigi unutulma-
yacak seyler arasina binlerce insanin omzunda
tasinan cenazesi de eklendi. Son dénemlerin en
kalabalik ve ofkeli ugurlamasinin arkasinda in-
sana dair en eski ritiiellerden olan yas tutmanin
ve Gliiye sayginin hatiri, hakli sahiplenisi vardi.
Herkesin sirasinca ihtiyacini duydugu ve kalana
bicilmis o kadim gelenek de ellerinden alinma-
sin diye tabuta simsiki tutunanlari gérdiik. Sanki
cenazeyi degil de kendilerinden calinmasindan
korktuklart dnemli bir seyi tasiyor gibiydi insan-
lar.

Bu karabasanin riizgari mi bilinmez, son iki yilda;
Tahsin Yiicel, Yasar Kemal, Vedat Tiirkali, Cetin
Altan gibi usta kalemlerden tutun Neset Ertas,
Miizeyyen Senar, Kayahan, Behiye Aksoy, Atilla
Ozdemiroglu gibi biiyiik miizisyenler, Zeki Alasya,
Siimer Tilmag, Oya Aydogan, Tomris Incer, Levent
Kirca gibi usta oyuncular ve hatirlayamadigim ni-
cesi dlmiistii; bir donem artik kapandi dercesine
pesi sira giden bu isimlerle hayat bizi iist perde-
den aglatiyor, iiziiyordu. Kiminde askimiz kalmisti,
kiminde genclig§imiz, sicak komsuluklarimiz; her
6liimde oldugu gibi eskiden sahip olup kaybet-
tigimiz seyleri gidenle iliskilendirdikce mevcut
halimizi iyice yadsiyorduk. Yasim geregi hepsini
tatmasam da Tarik Akan't ugurlar goéziikiirken ar-
tik kayiplarindan askin kederlerini gizleyemeyen
yasli insan siluetleri
gordiim.

Ulkemiz siyasi ve sos-
yolojik tarihinde 6nem-
li donemlerin izlerini
tasiyan bu degerli sah-
siyetlerin hayat akisla-
rini seyrettikce adeta
kotii bir ezbere diisii-
yor, kendimizce benim-
sedigimiz konumlarina
gore  taraftarigimizi
siirdiirerek cesetlerinde holiganlik yapmaktan,
tepinmekten vazge¢cmiyoruz. Belki de bize bu hin-
ci yiikleyen, kaybolanlarin yaninda kendi kayip
yillarimiz, tamamlanmamis planlarimiz, bitmemis
miicadelelerimizin yaninda neseli olmakta dahi
kanaatkar oldugumuz o giinlere bir daha déneme-
me korkumuz var.

Bence konunun Yesilcam'a doniip gipta ile izle-
digimiz ve basit mutluluklarla iliskili olan "Neseli
Giinler” in artik olmamasiyla bir ilgisi var gibiydi,
onu her giin birbirimizi bogazladigimiz modern
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hayatlarimizda kaybettigimizin bilincinde oldugu-
muzdan olsa gerek gidenlere yiiziimiiz de tutmu-
yordu. Sesimiz kisik, tipimiz sarsik, degistiremedi-
gimiz sartlarimiza utancla geri gomdldiik. Sira sira
Olimleri karsilamaktan azalan taraflarimiz, kore-
len beraberlik duygumuzu iyilestirmeye yetmiyor,
bir seyleri hatirlamak istercesine sanki cenazeler-
de cogalir olmustuk, gidenler de bizi bir araya ge-
tirmek icin gidiyormus gibi isimlerdi.

Tarik Akan Yesilcam'da hemen popiilarite kazana-
cak kadar yakisikli olsa da jonliik miiessesesine
heves etmemis, seksenli yillarda Yilmaz Giiney ile
yolculuk etmeyi kendine daha miinasip gérmiistii.
Biyikli bir adama evrildigi zamanlarda Tiirkiye si-

yaset tarihi de mihenk bir zamandan geciyordu. Bu
bilingli konumlanisi kimimizin hayatini Yesilcam
romantizminden bambaska bir anlamla dolduru-
yordu, onu filmleri disinda, eylemlerde sinema
emekgisi kimligine kavusmus da goriiyorduk. Top-
lumun dertlerini sahipleniyor, tipik bir Yesilcam
yildizi ¢izgisinde yasamiyordu. Bir Yilmaz Giiney
kadar olmasa da onu hayatinin bazi kisimlarinda
proletarya ile yarenlik edisinden, yasakli donem
sinif filmlerinde yer almakta ¢ekinmeyisinden daha
bir sevmis, yakisikliigindan menkul génliimiizdeki
yeri degerli bir kontenjana yiikselmisti. Belki de bu
ylizden daha bir {iziilmiis onun cenazesinden ev-
vel rahmet okuttugumuz direnis ruhumuzu onun
en ¢ok bu miicadeleci tarafina yaslanarak ayaga
kaldirmak istemistik. Heyhat, tilkece sorunlarimiz
bu kadar kolay ¢oziilebilir miydi?

Abdiilkadir Pirhasan nam-i1 diger Vedat Tiirkali:
"Miicadele dedigin son nefesine kadar verilir, 6yle
iki tur kosmakla diinya degismez." diye bosa de-
memisti, bunu bilecek kadar uzun yasadi ve kostu
iistat. Oliiler iistiinden yapilan siyasetin buna dahil
oldugunu sanmiyorum. Ulkece geldigimiz seviye
diistiniildigiinde cetrefilli bir yolumuz oldugu da
kesin. Kendisi doksan ustii yaslarinda dahi teker-
lekli sandalyede bu inanciyla eylemlerde kosuyor-
du. Karabasana teslim olanlar kalkip kosabilir mi?

isminin bile hikayesi olan Tiirkali, bize ¢cok sayida
kitap, kirkin {izerinde senaryo, tiyatro oyunlari ve
yonetmenlik deneyimleriyle bir kiilliyat birakti.
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Yazdig: Istanbul siirini tiim iilke severken o be-
genmeyip sair olmaktan vazgececek kadar naifti.
En 6nde olan 6zelligi edebiyat¢i kimligi denebilir.
Toplumcu-gercekei bir anlayisla eserlerini olus-
turdu, modern anlati teknikleri kullanirdi, okuyu-
cusuyla i¢ monolog, biling akisi ve bol diyaloglarla
oriili bir bag kurarak yazardi. Film senaryolarinda
da benzer halk sorunlarini isledigi ve hayatin ger-
ceklerine 1sik tuttugu bilinir. Hemen her kitabini
kendi gibi devrimcilere, bu yolda hayatini kaybe-
den iscilere adamistir. Kitaplarindaki metodoloji
ve kullandigi tarihsel kronoloji tezlere konu ol-
mus, hayati belgesel olmus, direnisg¢i ruhu nesil-
lere 1sik olmus biiyiik bir degerdir istat.

Yine devrimci bir isciye adanan "Yesilcam Dedik-
leri Tiirkiye" adli eseri de tiim digerleri gibi tam
bir donem kitabi, hayallerle imledigimiz o Haba-
bam Sinifi, Neseli Giinler tiirli Yesilcam hayati
ile korkung iilke gercekleri arasindaki ugurumu
ciplak sekilde ortaya koyar. Altmisli yillardan sek-
sen darbesine kadar olan dénem sinemasina ve
tilkenin zamane kosullarina dokunduran ¢éziim-
lemeler sunar; gerek Yilmaz Giiney ile ortiisen

“Sahin Dogu" karakteriyle gerekse sinemadaki
sanslir sorununun yani sira, kitap ve dergi toplat-
malarina, yazar ve yayimcilarin tutuklanmalarina,
yargilanmalarina, cezalar almalarina, toplantilari-
na katildigi, yaz, siir verdigi dergilerin kapatilma-
si, yazilarindan dolay! "Giindiiz'iin" ceza almasi
araciligiyla donemi ustalikla anlatir. Hapisten yeni
¢ikan siyasal yasakli "Giindiiz" ile kendisi arasin-
daki benzerlik dikkat ¢ekicidir. Kitabini bitirirken
yine kendi perspektifiyle noktayi koyar hoca:
"...Giivenliydi, dimdikti gene. Neyi durdurabilirler?
Iscileri mi? Sonsuz kdkenini mi yasamin? Mafyala-
ra kalir mi bu iilke? Onun ¢ocugu dogacak. Doktiik-
leri kanda bogulacaklar bir giin ...”

Onun bu kadar gergekgi sorunlara egilme nedeni-
nin ve miicadeleci kisiliginin zor sartlardaki yasa-
mindan temel aldigini kendi séyleminden biliyo-
ruz:

‘’Bu (ilkenin yurttasi olarak, aci ¢eken insanlari-
miz icin ne yapabilirim, iilkemizi daha giizel daha
iyi giinlere nasil gdotiirebiliriz? Temel sorunum bu
oldu benim. Namuslu her yurttasin yiireginde olan
o duyguyu icimde duydum ve bunu yerine getirme-
ye ¢alistim ben de. Boyle bir sorumlulugu listiimde
tasiyordum aslinda. Cok yoksul kesimden
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geliyordum. Bu iilke okutmustu beni. Universiteyi
bitirdim bu lilkede. Evet, bedava okudum... Ko-
yiinde okul olmayan cocugunu okutacak, giderek
dogru diiriist besleyecek giicii olmayan milyonlar-
dan toplanan vergilerle, yoksul halkimiz édiiyordu
onu. Bir sansim oldu; bu bilince, ¢cok gecikmeden
kavustum ben. Hep bu aci ¢eken emekgi halktan
yana olmanin yollarini diisiindiim daha ortadgre-
tim giinlerinde...””’

Haluk Gerger onun icin ne giizel bir tarif yapmis:
"Bildigim kadariyla, hassas ve drselenmis ruhlan
miizikle tedaviye baslamak iyi bir yéntem. Siz de,
soézciiklerin ve yazinin miizigiyle benzer bir sey ya-
piyorsunuz. Sanatin ve sanatginin béylesinde bir
derman olma, tabiplik gérevi de var herhalde..."
Tam da bdyle iyi bir tabip yani vardir Tiirkali’nin;
kitaplarinda okuyucuya iilkenin siyasi ve toplum-
sal olaylarinin panoramasina baktirip, bir tarih-

¢i titizliginde verilerle donatir, hastali§i masaya
korkusuzca koyardi. Kiirt, Ermeni meselelerinden,
irk¢ilik ve sosyalist miicadelelerin evrimine kadar
c¢inar gibi hayatiyla her hiikiimet déneminde yasa-
nan iilke krizlerine bulundugu dénemin kosulla-
riyla taniklik yaptirir, ask ve cinsellik 6gelerini de
hikayelerine dyle ustalikla yedirir ki sasirirsiniz.
Eserlerinden beslenmeden ayrilmaniz miimkiin
degil. Hep miicadeleyi selamlar ayni ger¢ek haya-
tinda yaptigi gibi.

1974'deki ilk kitabi "Bir Giin Tek Basina'da” 27
Mayis Darbesi'nden dnceki 8 - 9 aylik donemde
Turkiye'nin icinde bulundugu ortami, kendisinin
de aktif siyaset yaptigi TKP'nin ilk basamaklarini,
TIP Kongresi’nin dagitilmasi, Tahkikat Yasasi ve
0grenci eylemleri gibi donemin 6nemli olaylarini,
Menderes hiikiimetindeki toplum izdiisiimlerini
0grenci Giinsel ile 6gretmen olan kitap¢i Kenan
arasindaki tutkulu askin icerisinde okuyuverirsi-
niz. "Bir Giin Tek Basina" bende oldugu gibi sani-
rim bircok kiside de 6zel bir yere sahip. Yine ken-
disiyle ¢agrisim yapan 'Baba’ karakteri bugiiniin
okuyucusuna bile uzanarak, sancili aydin Kenan'la
sohbet ederken bize meramini anlatiyor:

"Bizim tefeci — bezirgan, finans - kapital toplumu
burjuvazinin 0Ozgiir girisimi, ilerici, 06zglirliik¢ii
asamasini tatmadi. Batili aydinin ge¢cmisinde, bur-
juvazinin, Bati burjuvazisinin ilerici gaginin biiyiik-
leri yatiyor. Bacon var, Descartes var, Montaigne,
Rabelais, Diderot var o diisiincenin temelinde.
Bizde kapitalizm en gerici yaniyla, tekelci bicimde,
finans-kapitalizmi olarak geldi ¢6ktii yedi bin yillik
Babil artigi tefeci - bezirgdn toplumumuza. Kirrm
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Harbi'nden bu yana, ortiilii ya da acikca para ba-
balarinin elindedir kapilar. Kapayiverirler. Aydin
issizlik korkusunda, aclik korkusunda, can kor-
kusunda. Oylesine biiyiimiis ki bu korku; nedeni,
tirt, nerden, nasil ¢iktigi da unutulmus da salt
korku kalmis. Put olmus korku, beyinleri sinirliyor.
Kocaman bir karanlik. Umutsuz... "

Bugiin icin daha yikici haliyle hissedip itiraz ede-
meyecegimiz kadar gercek bir pasaj degil mi?

Biz kafasindaki bu korku ile ‘kii¢iik burjuva has-
sasiyetlerine’ yenik diiserek hayatina son veren
‘Kenan’ karakterindeki kadar trajik yasiyoruz san-
ki hayati, hocayi hakli buluyorum. Hayatimizin her
alaninda belledigimiz ‘ikircikli’ tutum bizi atalete
diisiiriiyor ve iyice karanliga mahk{im ediyor. Bunu
iyi bildigi icin “Tek Kisilik Oliim” adli kitabinda;
’ Bir yere ulasmanin cesitli yollar1 var; onursuzu-
nu se¢cmek de yiirek isidir. Kafasina yiikselmeyi
koymussa etini de sunar, beynini de. Giicliik onur-
lu yiiriimekte’’ demis, her donemin aydinina ayar
cekmisti.

0, iilkenin aydinini bezgin, ¢lirlimis ve yalnizliga
mahkdm bulurdu; bunu eserlerinde de sik sik dile
getirdi. Sinifli toplumun hareketine ve degisimi
getirecegine vurgu yaparak, tilkemiz aydinlarini si-
niflara sirtini verme becerisinden yoksun buldugu-
nu soylerdi. Romanlarinda yarattigi karakterlerin
meslekleri, asklari, diyaloglari ve i¢ sesleri o kadar
bizdendi ki, bu kadar sarih ve berrak oldugu icin iyi
anlasildi ve ¢ok sevildigini diistintiyorum. insanla-
rin tistadin tugla gibi kitaplarini sipin isi okumasi
bundandir.

’Yalanci Taniklar Kahvesi” adli eserinde Ankara Dil
ve Tarih Cografya Fakiiltesi’nde felsefe 6grencisi
‘Muhsin’ ile Hacettepe Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde
dis agrisiyla gittigi o6grenci ‘Reyhan’in ask ilis-
kisini baslayacakken orgiit baglantisi nedeniyle
Muhsin’in tutuklanmasi bozar, Reyhan’in evlen-
digi Almanya’da esinden homoseksiiel olmasi
nedeniyle bosandiktan sonra iilkeye donisiiyle
tekrar yollar kesisir ve bu seriivenler yetmisli yil-
larin Alevi/Siinni ¢atismalariyla beraber islenir. Bu
kadar ciddi konulari yazarken sikmayan, mutlaka
aska yer veren iistat, mizahi da elden birakmaz.
Ornegin kitabin adina da konu olan kahveye ya-
lanci sahide ihtiyaci olan biri girer ve yalanci sahit
adam sokulur:

-yardimci olabilir miyim, nedir sorun?

-bir alacak davasi.

-0 namussuz herif, paranizi vermedi hdla degil mi?

-ben borgluyum arkadas parayir benden istiyorlar.
yalanci sahit kiikremis:

-kag kez vereceksiniz beyefendicigim, ka¢ kez ve-
receksiniz?

Vedat Tiirkali gibi bir kisiligi anlatmanin hi¢ ko-
lay olmayacagini ve buraya sigmayacagini diisii-
niilyorum. Benim gibi dogmadigi yillarda {ilkenin
tiim tarihi ge¢misine tarih kitaplariyla degil onun
romanlariyla vakif olacak ¢ok nesil olacagina emi-
nim. Hatta olaylar bir kenara not ederek okumayi
becerebilenler cinayetlerin, siyasi kisilerin ve bir-
cok tarihsel unsurun gercek hikaye ve kisilerle na-
sil drtiistligiine afallayacaktir.

Son ugurladiklarimizdan Tarik Akan ve Vedat
Tiirkali'ye saygi durusu olarak yazdigimiz bu ya-
zida, onlarin sanatlarinin disinda o isaret ettikleri
sinifli toplum hareketlerinde yer almis aydin kisi-
ler oldugunu belirtmek gerekir. Bunu séylemek,
eylemek iilkemizde hep sorunlu olmustur, &lii
bedenleri de rahatsizlik vermeye devam edecek-
tir. Birbirlerinden farkli dozlarda ikisi de zorluklar
cekti ve mahpuslugu tatti; ¢ok ileri yaslarda bile
kendi 6lceklerinde miicadele etti ve arkalarinda
sadece bilyiik eserlerine degil kisiliklerine de sev-
giyle bagl biiyiik kitleler biraktilar. Ben gidenler-
le kaybettiklerimizi diisiinmek, 6fke nobetlerine
tutulmak yerine o Ustadin havaya kalkmis son
yumruklu fotografinda, yakisiklinin "Miicadele hic
bitmeyecek " dedigi son soziindeki o mesajlara
deger vermemiz gerektigini diisiiniiyorum. Miizey-
yen Senar’in Haydar Haydar sarkisini sdylerken
? Sofular haram demisler bu askin bdadesine, Ben
doldurur, ben igerim giinah benim, kime ne’’ der-
ken elindeki raki sisesinden bir yudum alip giilim-
seyerek firlatip kirmasi kadar giizel bir dzgiivenle
kalkariz bu karabasandan diye umuyorum.
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KIZ KOSUCU / Carrie Snyder

Kanada’da kosmayi seven bir kiz ¢ocugu, Aggie; misir tarlalarinda kosup dururken
tanisiyoruz onunla. Sifaci annesi istedikce biz de sifali otlar seciyoruz Aggie’yle birlikte.
Aggie yasadig ciftlikten ablasinin ciftligine kosup dururken ve biiyiirken onunla birlikte
izliyoruz 100 yil dncesinin diinyasinda kadinlarin nasil yasayip neler yaptigini. Evlilik yap-
mak disinda hayalinin olmasina izin verilmeyen, ev disinda ¢alisma imkani bulmus “sansli”
kadinlarin diisiik ticretlerle merdiven altlarinda ¢alistirildigi erkek diinyasinda spor yap-
maya ciiret ediyor Aggie, etmekle kalmayip 1929 Amsterdam Olimpiyatlar’nda 8oo metre

kosarak altin madalya aliyor ve Aganetha Smart oluyor artik... Aganetha Smart’i bir bakim Beyhan Demir
evinde 104 yasindaki haliyle goriiyoruz dnce, sonra geriye doniiyor; kah Aggie oluyor beyhan.demir@ido.org.tr
oradan oraya kosuyor, kah Aganetha oluyor, bir yandan ¢ikolata fabrikasinda galisiyor, bir
yandan fabrika mesaisi bitince ayaklarinin alti su toplayana kadar kosuyor, antrenman yapiyor.
Onun hayatinin farkli donemlerine 104 yasindan geriye dogru gidip gelirken o yiiz yilin galisma kosullarini, kadinlarin
emeginin goriinmezligini, sifacilarin nasil seytanlastirildigini, dogumu, 6liimii, kiz ve erkek ¢ocuklari arasindaki esitsizligi genclik ve yaslilik algisini
da okuyoruz aslinda. 104 yasindaki haliyle geng bir cift tarafindan bakim evinden kagirilan Aganetha Smart’in kitabin basinda karakalem ¢izimi
yapilan ciftlikte 1908’de dogdugunu, savas yillari geldiginde abisinin savasa gidisinin Aggie’yi nasil etkiledigini, mevsimlerin donusiimiinii, doganin
dongiisiindi, bitkileri, agaglari, ekilenlerin bicilme zamanlarini, hayatin dogaya gore bicimlenisini film seyreder gibi seyrediyoruz.
Aggie ailenin hangi karakterinden bahsetse, o vakitler hangi eve gitsek o karakter orada olacakmiscasina siradan her sey. Siradan ve sahici... Kitabi
bitirip kapagi kapadiginizda her bir karakter size degip ge¢mis gibi, her biriyle bir giin bir hayatta karsilasilmis ya da karsilasilabilirmis gibi hissedi-
yorsunuz. Sessiz ve sakin adimlarla yiiriimiis ve kivrilan yolun sonundaki donemecin ardinda bir anda birer roman kahramanina doniisiivermisler
sanki...
Kitabin kadin atletlerin pist ve alan yarislarina kabul edildigi ilk Olimpiyatlar olan Amsterdam Olimpiyatlari’na giden ve altin madalyadan sonrasini
anlattig boltimleri bir solukta okunan, biiyiilii bir tinlii olma hikayesi...
Buydlu ve hiiziinli ayni zamanda. Kadinlarin 8oo metreyi bir daha kosamamasina giden yolu da birincilik kiirsiisiindeki Aganetha’nin goziinden
0greniyoruz bu boliimde.
Kitabin tamamini anlatmayalim, okuduk¢a merak ettiren bir akisi var ve sonundaki siirprizin tadini kagirmak istemeyiz.
Kiz Kosucu Kanadali yazari Carrie Snyder’in ilk romani ve Cicek Oztek’in cevirisi de kitaba hak ettigi 6zeni vermis. Kosmanin cinsiyeti mi olurmus

diyenlere, kadinlarin bazen yere ¢okiip dinlenmesinin bile bir bedeli oldugunu hatirlatiyor bu kitap. Hem de cesaret ve zarafetle...

SUDAN SEBEPLER / Hilde & Engin Arslan & ilkin Deniz

Farkli farkli miizikal ge¢misleri olan li¢ miizisyen, kiiciik bir Ege kasabasinda karsilastilar. Dost ortamlarinda
verdikleri kiiglik dinletilerin ardindan, dogaglama agirlikli ¢alismalarini kaydetmeye karar verdiler. Hilde,
Belcika’da Tiirk ve Diinya Miizigi yapan cesitli gruplarla calisiyor ve darbuka dersleri veriyor. ilkin Deniz’i, Erkan
Ogur ve Telvin’le olan calismalarindan taniyoruz. ilkin Deniz, Bad Jazz Company grubunun kurucusu, bas gita-
rist. Amerika’da yasiyor. Engin Arslan, albiimde lavta, cura ve yayli tambur ¢aliyor. Bir ¢ok grupla ¢alismisligi,
sayisiz albiim ve film miizigine imza atmisligi vardir.

Albiimde yer alan ezgiler, Su temas! etrafinda birlesiyor. Grup, bizleri Fis Fis Kayik¢r’dan yola ¢ikarak, ken-
di bestelerine, oradan da halk tiirkiilerine uzanan bir yolculuga cikariyor. iki de enstriimental eser var: Engin
Arslan’in bestesi Sudan Sebepler ve Hilde’nin uyarlamasi Bogaz’daki Sandal. ismail Altunsaray’in konuk sanatci
olarak bir tiirkiide yer aldigi albiimde bir de Hilde’nin Hollandaca séyledigi Druppel (Damla) isimli sarki var.
Albiimde “ SU” her haliyle, dere, ¢cay, deniz, yagmur, gozyasi, baliklarin yurdu olarak karsimiza ¢ikarken, mem-
leket, 6zlem, keder, teselli, hatta korku duygularini akitiyor. Bu sebeple, Trio, bu albiimlerini, son zamanlarda
karanlik sularda 6liim yolculuguna cikan onbinlerce SIGINMACI’ya ithaf etmis.

01— 1gdir'in Al Almasi 08 — Yagmur Yagar

02 — Dere Geliyor Dere 09 — Sudan Sebepler

03 — Hilde’den Fis Fis Kayikgi 10 — Druppel

04 — Gemiler Giresun’e 11 - ilkin’den Fis Fis Kayikei (bass guitar)
o5 — Bogazdaki Sandal 12 — Halime Giz

06 — Dere Akar Bulanik 13— Cayda Cira

o7 — Engin’den Fis Fis Kayikgi (yayli tanbur) 14 — Row The Boatr
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duyunﬂar

Aidat 6demeleriyle ilgili bilinmesi gerekenler

Notlar:

KREDI KARTI BILGILERI (KREDi KARTIYLA YAPILACAK ODEMELERDE)

Pesin  Taksitl
GARANTIBANKASI [ | [ | (3TAKsIT)
YAPIKREDIBANKASI | | [ | (3TAKsID)
FINANSBANK [ ] ] GTAksiD
TORKIVEISBANKASI | | [ | (TAKSID)
DENIZBANK o [] G-eTaksin
TEB ] | -9TAKSIT)

KART SAHIBININ

ADI SOYADI: w.ouuvvrenrrnnnsnssisesssssssssesssssssssssssssssssssssnens CEP TEL: covuevtenernsessensesnnsssesssssssssssssesssssssssssssseens
ADRESI: covvvivvueiiussisisssiss ittt bbb bR R AR AR
SEHIR: coveeeeeertrereessieeriens ILCE: wervrterrrrrernnerseesrinnnnne POSTA KODU: .cvuervunerrinnnernssrssnsssenssssssssesssnessseens

KART NUMARASI: Il NN e
SON KULLANMA TARIHI: [ | ][ ||
GUVENLIK KODU (CCV): DDD

Yukarida belirttigim tutarin, VISA, MASTER CARD kredi karti hesabima bor¢ kaydedilerek, GARANTI BANKA-

Sl Cihangir Sb., YAPI KREDI BANKASI Elmadag Sh., FINANSBANK Osmanbey Sb., DENIZBANK Harbiye Sb.,
ISBANKASI Pangalti Sb., TEB Harbiye Sb. nezdindeki ilgili hesabiniza yukarida belirtilen bankalar ile ISTANBUL
DISHEKIMLERI ODASI arasinda yapilan anlasma kosullari cercevesinde alacak kaydedilmesini kabul ediyorum.
Liitfen heSabimdan ...t ssessesesseses TL tahsil ediniz.
TARIH:

AD SOYAD:

IMZA:
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VEFAT

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1973 yili mezunlarindan, ayni fakiiltenin Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali

emekli 6gretim iiyesi, degerli hocamiz Prof. Dr. Can Tuksan,

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi ve Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

baskanligi yapan, degerli hocamiz sayin Prof. Dr. Senih Calikkocaoglu,

Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 2002 yili mezunlarindan, Odamiz iiyesi Dishekimi Hiisnii Riza Miiezzinoglu (Dishekimi

Ali Esref Miizzinoglu’nun oglu),

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1982 yili mezunlarindan, Odamiz iiyesi Dishekimi Mehves Cetindemir,

Odamiz iiyesi Dishekimi Biilent Bicakci’nin annesi,

Odamiz iiyesi Yard.Do¢.Dr. Mahtaban Arda’nin annesi,

Dishekimi Demet Sertgoz’iin babasi, ge¢mis donem yonetim kurulu iiyemiz Dishekimi Prof.Dr.Atilla Sertg6z’iin kayinpederi,

Odamiz ge¢mis donem Disiplin Kurulu Baskani, halen TDB Yiiksek Disiplin Kurulu iiyesi Dishekimi Biilent Celik’in annesi Meliha
Celik,

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1983 yili mezunlarindan, Odamz iiyesi Dishekimi Emine Fisek Yilmaz’in annesi Hacer

Fisek,

Odamiz iiyesi Dishekimi Mert Kkdemir ve Dishekimi Pertev Kokdemir’in babalari Adnan Kékdemir,

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1982 yili mezunlarindan, Odamiz iiyesi Dishekimi Sibel Kavurmacioglu’nun babasi,

Dishekimi Enis Ali Kavurmacioglu’nun kayinpederi Yilmaz Akinci,

Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1977 yili mezunlarindan, Odamiz iiyesi Dishekimi Ali Ziyaettin Etker,

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1980 yili mezunlarindan, Odamiz iiyesi Dishekimi Handan Ozcekig’in babasi

Meslektaslarimizin, ailelerinin ve yakinlarinin acilarini paylasir bassagligi dileriz.

-7 dergi eyliil/ekim 2016 .



. TURK ORAL IMPLANTOLOJi DERNEGI
e xxvm ULUSLARARAS| BiLIMSEL KONGRESI

Stavros Pelekanos
Roberto Rossi
Joseph Choukroun
Sonia Leziy

Andre Saadoun
Katja Nelson

Galip Gurel

Bilimsel ve Sosyal Program (**)

Precongress Courses
Bilimsel Program

Oral Presentation Session
Gala Dinner




alul oyunlarl

Tarihi bir gériintii. Bu sene
icinde aramizdan ayrilan
Viktor Korchnoy 1980 yilinda
simultane esnasinda.

Simultane Satranc

Bu sayimizda satrang diinyasinda her zaman yogun
ilgi ceken simultane satranci ve tarihe gegen oyun-
culanini inceliyoruz. Simultane satrang; usta bir
oyuncunun ayni anda birden fazla oyuncuyla mag
yapmasidir. Ozellikle bu tarz oyunlar ustalar rekor
kirmak ve govde gosterisi amacli tercih etmektedir.
Unlii satrang oyuncusu Capablanca 1922°de Ame-
rika Cleveland’da ayni anda 103 rakibe karsi oyna-
mis, sadece biri beraberlikle sonuglanan maclarin
102’sini kazanmis ve erisilmesi gii¢ bir rekora imza
atmistir. Simultane satrancin en kiigiik dahilerinden
olan Samuel Reshevsky 13 yasinda inanilmaz bir
seviyeye gelimis, usta oyuncular devirdigi simulta-
ne maglari ile tarihteki yerini almistir.

Diinya Sampiyonlugu’nu 5-5 iken bir yenilgi ile kay-
beden giiciiniin zirvesindeki Korchnoy, sampiyon-
luk magindan 6nce 1977 yilinda Istanbul’'u ziyaret
etmis ve bir simultane gosterisi organize edilmistir.
Pek ¢ok gii¢lii satran¢ginin katildigi simultane ade-
ta bir bayram havasindaydi. istanbullu satranccila-
rin akin ettigi gosteride her oyuncunun arkasinda
destekgileri de vardi. Oldukca samimi gecen karsi-

José Raul Capablanca, 1920 yilinda Rotterdam’da diinyanin en iyi satranc
oyunculanyla simultane satranc yapiyor.

lasmalarda bir oyun vardi ki Korkun¢ Korchnoy’un
satrang tahtasinda nasil yirtici bir oyuncu oldugu-
nun da gostergesiydi. Boyle bir oyunun simultane
gosterisinde oynandigina inanamayacaksiniz.

Viktor Korchnoy - Rupen Asaturoglu,

1980, istanbul

1. e4 c5 2. Nf3 d6 3. Bb5+ Bd7 4. Bxd7+ Qxd7
5. ¢4 Nc6 6. d4 cxd4 7. Nxd4 Nf6 8. Nc3 e6 9.
0-0 Be710.Be3 0-0 11. Qe2 Nxd4?! (11... Rac8
12.Rad1 a6 13.b3 Qc714.f4 14...Qa5 )12. Bxd4
Qc6 13. f3a6 14. Racl Rac8 15. b3 15... Kh8?
16. 16... Bd8 17. Red1 Bb6 18. Qe3 Bc5 19. Bxc5
dxc5 20. e5 Ng8 21. Ne4 Ne7 22. Nd6 Nf5 23.
Nxf5 exf5 24. Rd6 Qc7 25. Qg5 Rcd8 26. Red1 d
26... Rxd6 27. exd6 Qd7 28. Qe7 Rd829. Rd5 g6
30. Qf6+ Kg8 31. Re5 Rf8 (31... Qxd6 32. Re8+
Kaybederdi. ) 32. Re7 Qc6 33. h4 h5-h6 33...
h5 34. Kf2 b5 35. Kg3!! 35... bxc4 36. bxcs Qb6
37. Kf4 37... Qb4 38. Kg5 Tehdit Shé! 38... Qxc4
39. d7 Rd8 40. f4 Ve tehdit Sh640... Kh7 41.
Qxgb+Kh8 42. Qh6+ Terk. 42...5g8 43.Ke8 kayip

10 yasindaki Samuel Reshevsky uluslararasi bir satrang simultane turnu-
vasinda, Roy Fitzgerald ve James W. Collier ile satran¢ oynuyor. (1921)
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"Elden Cakan Keseden Yer, Fakirlegir"

Kup Oyunlan

Kup oyuna yeni baslayanlar igin bir tuzaktir; yerden veya elden cakarak kolaylikla alabilecekleri
birkag loveyi alirlar ve ondan sonra oyunun artik ¢ikar kalmadigini gérirler.

Kup her zaman léve yapmanin en iyi yolu degildir. Gerekli ve yararli olan kuplar sadece temel elin
kargisindaki elden, yani yerden yapilan kuplardir.

Cifte Kup (Karsilikli Kup)

iki elde de baska renklere kacilamayacak ok sayida kayip olup da yine iki elde degisik iki kisa renk
(singlton veya sigan) varsa, cifte kup manevrasini, yani iki elden karsilikli cakmay1 akla getirmek

gerek.
& 754
Yy RD106
¢ 84
® A763
K G
19 “Besli Major” oynanmadigina gore
3v 5v
6V Pas
& A632
Y AV73
¢ ARDS Oyun: 6 ¥
& 2 Cikis: Pik Rua

Bu defa deklaran elinde 3 pik ve bir karo perdani ayar. Kuzeyi temel el olarak alirsa, iki pik ve ¢ trefl
perdani sayar (bunlardan birini elin metr karosuna kacabilir). Saglanmasi muhtemel bir renk yoktur.
Deklaran yerin kiciik bir pikini eldeki Gi¢lincl karo ondriine kagmay1 iimit edebilir. Bir pik verdikten
sonra kalan ikisine yerden cakabilir. Yerin treflerine elden ve kayip karosuna de yerden ¢akar. Gi-
ney pik ruasini asla alir. ARD karosunu ceker ve yerden bir pik atar. Sonra kicik bir pik oynar. Dogu
valeyle alir ve koz oynar. Giiney valeyle alir, trefl asin1 ceker ve elden bir trefle ¢akar. Sonra kor
onlusuyla bir pike cakar, loz yedilisiyle bir trefl kupu daha yapar. Bat1 liste cakmazsa baska el ver-
mez. Son pikine yerden kér damiyla, yerin son trefline elden kor asiyla ve kiiclik karosuna da metr
kor ruasiyla cakar. Béylece giiney ¢ karo onérd, pik ve trefl aslarim, kér valesini ve G¢i yerden gl
elden olmak iizere alt1 kup, yani toplam oniki léve yapmis olur.

aA754

YRD106

484

S®AT63
ARDI109 aV6
Y84 v952
¢vo73 1062
*RV5 &D10984

AAG32

YAV73

¢ ARDS

')

Cetin Hakan Seker
chseker@gmail.com
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_aslinda her giin fircaliyorum

Dishekimi Firat Budaci
budaci@gmail.com

Bir Dahinin Gelisimi

2013 - Bu fil normal degil

Gokkusagi renklerinde bir fil! Kimin aklina gelir
bdyle rengarenk bir fil cizmek? Bu fil, yetenek ve
hayal giicliniin birlestigi, dehalara 6zgii bir cog-
rafyadan geliyor olmali. Belliydi zaten. Daha alt
yasindayken bes parmakli eller cizmeye baslayin-
ca, annesi resim yetenegi oldugunu diisiinerek
cocugunu takibe almisti. Emir, daha o yasta elleri
bes parmakli ¢izmekle kalmiyor, kulaklari yerli
yerinde, gozleri simetrik cizebiliyordu. Emir’in
cizdigi rengarenk fil, zaten kendini hissettiren bu
yetenegin doruk noktasi olmustu. “Neden olma-
sin?” diye diisiindii anne. Bu ¢ocugun bir resim
dehasi olmadigini kim iddia edebilir? Anne ve
baba, oturup Emir’in retrospektifini gézden ge-
girdiler. Emir’in ¢izdigi kuslara, agaglara, hayvan-
lara, insanlara ve dzellikle dedelere hayranlikla
baktilar. Dede gizimlerinde figiiriin belini biikerek
yaslilik etkisi yaratmasi gercekten sasirticiydi.
Baba, “Benim amcam da emekli olduktan sonra
inanilmaz manzara resimleri yapmaya baslamis-
t1,” diyerek Emir’in mirasini kendi genetigine bag-
ladi. Anne, “Aman, gordiik o resimleri...” diyerek
karsi durmaya calissa da, kendi siilalesinin ¢6p
adamdan 6teye gidemeyen yeteneksizligi yiiziin-
den fazla israr edemedi. Baba, “Filin hortumuna
bak, ayni fil hortumu!” dediginde, beraber uzun
uzun filin hortumuna baktilar. ilk saskilgmi
atan anne Facebook’ta bir sergi agmak i¢in iPho-
ne’una davrandi. Fil resmi ¢ok olumlu elestiriler
aldi: “Bunu Emir mi yapti, inanamiyorum!”, “Sa-
nat, Emir’in emrine amade:))) Vallahi bravo!”,
“Belliydi zaten!..”, “Halasinin yetenekli minik
kusu...”, “Teyzesinin kuzusu...” Kuzu’nun yaptigi
fil olay olmustu. Emir, fil calismasinin anne ve ba-
basi tarafindan dviildiigiinii fark edince, ilerleyen
giinlerde kendini tamamen file verdi. Bu resim-
lerin birinde, filin ayaklari yerine hortum ¢izmesi
ve boylelikle bes hortumlu bir fil yaratarak ger-
cekligi derinden sarsmasi aile icinde bir basyapit
etkisi yaratti. Resmi gordiigiinde, “Gercekiistii
calismis,” diye mirildandi baba. Ger¢i bu yeni
filler, renkli fil kadar diizgiin degildi ama formu
bilerek bozmak, figiirii kendine gére yorumlamak

bir dahilik gostergesi degil miydi? Stpheleri kal-
mamisti, resim dehasi bir ¢ocuklari vardi. Filleri
rengarenk cizen, ayaklari hortuma cevirip tuvale
soyut anlamlar yiikleyen, ilgi gordiikce dedesinin
suratina da hortum ekleyen bir cocuk: Emir Dali.

2014 — Emir ati diiz siiriiyor

Emir’in rengarenk fili okul kiitiiphanesindeki bir
kitaptan kopyaladigi aciga ¢iktiginda, daha sonra
cizdigi formu bozuk fillere fazla anlam yiiklendigi
anlasildi, ama aile bu durumun ¢ok da iizerinde
durmadi. Belki resim dosyasi kapanmisti, ama
satrancin kurallarini ¢cabuk kavramis gdoriiniiyor-
du Emir. Satrang, minik bir dehayi miijdelemesi-
nin yaninda modern bir ailenin ¢ocuguyla gurur
duymasi icin bulunmaz bir ugrasiydi. Babasi,
Emir'e mat olmayi ve etrafina, “Aslinda satran-
cim fena degildir, ama Emir beni daha bu yasta
yenmeye basladi,” demeyi ¢ok istiyordu. Fakat ne
yazik ki (kurallari hemen kapmasina ragmen) her
karsilasmalarinda Emir’in kétii hamlelerinin sonu
gelmiyordu. Hamle yapmak yerine piyonlara ates
ettirmek, “ciuv ¢iuv” sesleriyle dnce taslari son-
ra da babasini vurmayi tercih ediyordu Emir. Bir
aksam, Emir ati kisneterek satrang tahtasinin di-
sinda, halida siirmeye basladiginda babanin bii-
tlin hevesi kagti. Emir, atla birlikte kendi odasina
gitti ve cok gegmeden Furby’le birlikte geri geldi.
Baba, “Oglum at nerde?” diye sordugunda, kisa
bir siire diisiinen Emir kosarak salondan gikti.
Cok hizli kosuyordu. Fil ve attan bir sonug ¢ikma-
misti ama belki de atletizme yetenegi vardi.

2015 — Sekiz yas icin frak bulunur mu?

Okuldaki miizik 0gretmeni, “Emir’in kulag! ¢ok
iyi,” dediginde, babasi sanki farkli bir sey gore-
bilecekmis gibi kulaklarina bakmisti Emir’in. Ba-
baninkiler sanatsal islevi olmayan diiz kulaklar
oldugu icin genetik miras konusunda gururlanma
sirast annedeydi. Kulagi olmasina ragmen enstrii-
mansiz bir ge¢cmise sahip olan annenin bu gururu,
secilecek aletin boyutlarini bilytitmiistii. Emir’in
kulaklarina layik bir piyano alacaklardi. Baba ilk
baslarda direndiyse de kulaksizliginin cezasini
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aslinda her giin fircaliyorum

bir duvar piyanosu alarak ¢ekmeyi kabullendi.
Anne kendi enstriimansiz miizik geg¢misinden
adeta &¢ aliyor gibiydi. Emir ve piyano ikilisi hak-
kinda hayalleri biiyiiktii: Emir, yetenekli parmak-
lanyla nasil ¢aliyorsa artik duvar piyanosunun
kuyrugu uzamaya basliyor, kuyruk uzadik¢a evin
salonu bir konser salonuna dénlisiiyor, jéleli sag-
laniyla frak giymis Emir sahneye alkislar arasinda
¢tkiyor, parmaklari tuslarda gezinirken dinleyici-
ler kulaklarina inanamiyor. Bu nasil opus ¢almak?

Saskinliktan alt dudagini isiranlar var. Resital bi-

tip de sira selama geldiginde biitiin salon ayaga
firliyor. Alkislar, gézyaslari icindeki annenin gu-
rurunu da alip tavana kadar yiikseliyor. Kulagi ol-
madidi igin avuglarina iyice abanan baba, hemen
yanindaki dinleyiciye egilip eksikligini gideriyor:
“Kendisi oglum olur, ¢ok pis opus calar.”

Emir’in piyanoya olan ilgisi herhangi bir oyunca-
gina gosterdiginden daha fazla olmadi. Calmak
yerine oynuyordu piyanoyla. Tuslara dokunarak
¢ikan seslerle yetenegini besleyecegine, tuslara
vurarak eglenmeyi tercih ediyordu. Uyarilara rag-
men piyanoyu vurmali bir ¢algi gibi kullanmakta
Israr etti. Saati 200 liraya tutulan miizik hocasi
da inceltemedi vurmaliya olan sevgisini. Emir’in

kulaklarina yapilan 2100 dolarlik yatirimin davula
doniismesi babanin canini sikmisti. Ustelik Emir
yalnizca piyanoya degil, biitiin oyuncaklarina
ve oyuncaklara vurmasina kizdiklarinda anne ve
babasina da vuruyordu. Bu zavalli anne baba, re-
sim ve satrang hayallerinin yikilmasindan sonra,
Emir’in bu seferki yetenegini duvara dayamislar
ama yine sonu¢ alamamislardi.

2016 — Gosteri asil simdi basliyor
Emir, okuldaki dersler disinda pek resim yapmi-

yor. Duvar piyanosunun duvara dayanan herhan-
gi bir esyadan farki kalmadi. Baba, dolar yiiksel-
dikge ara sira uzaktan piyanoyu siiziiyor. Atlar,
satrang tahtasina hi¢ ugramadan halidaki savas
meydanlarinda 6n saflarda carpisiyor. Piyonlar,
birer kursun olmus Furby’i kafasindan vuruyor.
Emir halinden ¢ok memnun. Bir goérseniz sa-
lonun ortasinda ne taklitler yapiyor. Ozellikle
dedesini taklit ettiginde biitiin ev giilmekten
yerlere yatiyor. Zaten yil sonu gosterisinde de
kurbaga roliiyle harikalar yaratmamis miydi bu
cocuk? Fazla diisiinmenin geregi yok, Emir ya-
kinda tiyatro kursuna baslayacak. 2016 galiba
Emir’in yili olacak.
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karikatiir

Dishekimi ilhan isler
iislerst@yahoo.com

Cizerimiz Ithan Isler sehir disinda oldugundan, eski ¢izimlerinden birini yaynliyoruz.
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Degerli Meslektaglarimiz
Aramiza Hoggeldiniz

istanbul Dighekimleri Odasi Yonetim Kurulu

Dighekimi GiZEM GUDER
Dighekimi ALEN PALANCIOGLU
Dighekimi YUNUS CARPAR
Dighekimi 0ZGE KARTAL
Dighekimi DIDEM DENiz
Dighekimi NAZLI BAYRAKTAR
Dighekimi EDA SAHINTURK
Dighekimi MUKADDES iLTEBIR
Dighekimi TUGCE CECELOGLU
Dighekimi 0ZCAN AKBUDAK
Dighekimi 0ZG(R SAVAS GOKALP
Dighekimi EZGi AYTAC
Dighekimi MELTEM ALCINKAYA

Dighekimi MUHAMMED ENES KOMEC

Dighekimi YUCEL YETIK
Dighekimi CAN MURAT KARABABA
Dighekimi SERIF TOSUN
Dighekimi MINE BARISGAN
Dighekimi JALE HAYRIYE BAL
Dighekimi ASLIHAN GULSEN
Dighekimi MERT KALAK
Dighekimi SABRIYE AKTAS
Dighekimi DENiZ SELIN KAHYA
Dighekimi DUYGU DUTLU
Dighekimi AL CIHAN BiRCAN
Dighekimi EREN CAN BAYDAR
Dighekimi AYSE GUL TORGUT
Dighekimi ISMAIL DAVUT CAPAR
Dighekimi SEFA ARSLAN

Dighekimi SEBNEM NEZAHAT KOCAN

Dighekimi ALI CEM SARAK
Dighekimi ABDULKADIR DUZCE
Dighekimi VOLKAN OZBALCIK
Dighekimi ECE YETIiQ

Dighekimi SEMA KIRAN
Dighekimi BEYZA GUVER
Dighekimi AYSU iSMAIL
Dighekimi SAFFET EKINCi
Dighekimi NESLIHAN CETIN
Dighekimi RECAiI TEMIZKAN
Dighekimi ERSIN ARICAN
Dighekimi ESRA AYSE DILAVERLER
Dighekimi AZIZE iPEK YETiQTi
Dighekimi AYSEGUL KILIC
Dighekimi IREM MERVE OZBEK
Dighekimi EMRE BALCI
Dighekimi KAZIM KORKMAZ
Dighekimi ARDA 0ZGON
Dighekimi ELIF MELTEM ASLAN
Dighekimi AYDIN BiLGE
Dighekimi AYSE DEMIR
Dighekimi HATICE 0ZGOKCGE
Dighekimi SIBEL AKER
Dighekimi ERDAL TEKIN
Dighekimi UMUTCAN DEMiRAL
Dighekimi GULTEN OZEN
Dighekimi BENGISU OZTURK
Dighekimi OSMAN ATABAY
Dighekimi SEMA TEKIN
Dighekimi BAHAR GORAL
Dighekimi AZER SEDA YILDIRIM
Dighekimi GULIZAR CELIK
Dighekimi EBRU BEYSEL
Dighekimi AYLIN YALCIN
Dighekimi NIDA ZEREN
Dighekimi ULKU ORDU
Dighekimi MEHMET ATA CEBE
Dighekimi EMRE AKSOY
Dighekimi IBRAHIM OYLEK
Dighekimi PERVIN OZBEY
Dighekimi DONE YIGIT
Dighekimi SABIHA CEREN iLiSULU
Dighekimi MERVE ELITOK

Dighekimi NURTEN KAYA
Dighekimi BIRIZ ORDUKAYA
Dighekimi AGSAL USTAD
Dighekimi MESUT SAHIN
Dighekimi SERKAN SAGIR
Dighekimi EYUP SAFA KOCAK
Dighekimi GURAY GURLER
Dighekimi BURCAK ABUS
Dighekimi DIDAR AKPINAR
Dighekimi KEVSER DING
Dighekimi MERVE SADAK
Dighekimi SULTAN GUDUL
Dighekimi IBRAHIM CAN YENiIGUN
Dighekimi BELIZ OZEL

Dighekimi HUSEYIN ELCIOGLU
Dighekimi MAHMUTAYZIT
Dighekimi SEVDENUR GULTEN
Dighekimi EROL AKIN

Dighekimi SAFA ERTUGRUL KESKIN
Dighekimi FEYZA HACIAGAOGLU
Dighekimi ALi ISIK

Dighekimi ZUBEYIR TALHA SAYIiNER
Dighekimi SEYDA CATAN
Dighekimi KADRIYE EBRU ADEMCi
Dighekimi OMUR SARITOPRAK
Dighekimi DENiZ MEHMETOGLU
Dighekimi EZGi CAKIR

Dighekimi HAKAN SAHIN
Dighekimi FIGEN KILERCIK
Dighekimi HARUN BAYSAL
Dighekimi HUSNA AKTURK
Dighekimi DUYGU MUSTAFA
Dighekimi FIRDEVS AYLIN SAHIN
Dighekimi FEYZA KAZANGIL
Dighekimi BEBEK SERRA oGuz AHMET
Dighekimi NECMETTIN BULENT DEMiRKOL
Dighekimi GULCIN GUVEN_
Dighekimi UGUR KARABAG
Dighekimi EZGi AYAR

Dighekimi TUBA KARAHAN
Dighekimi AHMET YILDIZOGLU
Dighekimi MUSTAFA SONER BILGIC
Dighekimi SEVGI CETINTAS
Dighekimi ESIN DEMIR

Dighekimi iILHAN YESIL

Dighekimi ELCIN YUZGULEC
Dighekimi BUGRA KAYAOGLU
Dighekimi QEVKET EKINCI
Dighekimi SENA SALKIM
Dighekimi PELIN KARASU
Dighekimi BUSRA TURKAYDIN
Dighekimi ASLI YUCETURK
Dighekimi NECMIYE BULAM
Dighekimi GOZDE AKSEN
Dighekimi CEREN USTUNEL
Dighekimi ITIR SEBNEM BILICi
Dighekimi YILMAZ SAHANGIR
Dighekimi SERAP OZDEMIR
Dighekimi HILAL COSKUN
Dighekimi ELIF SUMEYYE AHi
Dighekimi ARZU MORCICEK
Dighekimi OZLEM NORDAL
Dighekimi ZEYNEP MUTLU
Dighekimi DILEK BAKLACI
Dighekimi BUSRA UYSAL
Dighekimi ESRA DUYGU
Dighekimi OZLEM AYLIKCI
Dighekimi YUSUF ZiYA AKPINAR
Dighekimi CIHAN AKDOGAN
Dighekimi MUSTAFA DENiZ CELIK
Dighekimi UFUK TEMIZER
Dighekimi K{JBRA ERKUL
Dighekimi BURKAN BERKAY BAS

Dighekimi MUSTAFA ATALAY
Dighekimi SULEYMAN TOPCULAR
Dighekimi BIROL OZAYDIN
Dighekimi ILAYDA ATASOY
Dighekimi CENGIZ KULEKGCI
Dighekimi ERDAS ALTUN
Dighekimi MURAT DGUS SENER
Dighekimi ATA NiSA COBAN
Dighekimi MUSTAFA GUNLER
Dighekimi GOZDE GOLBASI
Dighekimi OZLEM ELIBOL
Dighekimi MERVE CINAR
Dighekimi ORHAN YUZBAS
Dighekimi BESTE TUCCAR
Dighekimi ANIL BURAK KURUHAN
Dighekimi BUSRA AYDIN
Dighekimi KUBRA BOZACI
Dighekimi SEDA EKER

Dighekimi RECEP BAYAR
Dighekimi NURAY CUHA

Dighekimi SUNA GULMEN GURCINAR

Dighekimi MUHAMMET SAHIN
Dighekimi ASLIHAN GECER
Dighekimi YUSUF POLAT
Dighekimi MERVE DEMIR
Dighekimi EMRE AYDIN
Dighekimi YUSUF YILMAZER
Dighekimi EKIM DOGAN
Dighekimi ELIS MUTLU
Dighekimi MERVE CANSIZOGLU
Dighekimi NAZLI GUL KINOGLU
Dighekimi ASLIHAN USUMEZ
Dighekimi ALi AYMAZ

Dighekimi MUSTAFA ESEN
Dighekimi MUGE UCAR
Dighekimi EBRU AGGUL
Dighekimi SEVDE TQRUN
Dighekimi ADEM YIGIT

Dighekimi BURAK OZTURK
Dighekimi FEVZIYE GUL SEViMLI
Dighekimi NiHAN iFLAH
Dighekimi MEHMET AKSAN
Dighekimi CUNEYT DEMIR
Dighekimi YASEMIN YUMURTACI
Dighekimi BURAK BABAOGLU
Dighekimi GORKEM OZBILEN
Dighekimi CIHAT GUREL
Dighekimi BORA KIRDINLI
Dighekimi FATIH BAKMAZ
Dighekimi GOKNIL HANDE UZUN
Dighekimi GAMZE SARICA
Dighekimi ZEYNEP ASENA UZUN
Dighekimi AZRA YERDELEN
Dighekimi SUMEYRA BEKTAS
Dighekimi YAGAR OZCELIK
Dighekimi EMIR HATIPOGLU
Dighekimi SALIM BURAK PARLAK
Dighekimi SAFA MARDINLI
Dighekimi KORAY AKKUS
Dighekimi AHMET ALTUNHAN
Dighekimi YUNUS EMRE YILMAZ
Dighekimi QZLEM AKBAS
Dighekimi 0ZGE SOZEN
Dighekimi AYSENUR ARPACI
Dighekimi ESRA GUNDUZ
Dighekimi RAMAZAN EMRE DEMIR
Dighekimi GULSAH DULGER
Dighekimi ERCAN KAVAS
Dighekimi AHMET MERT KOMBE
Dighekimi NURI MERT TAYQI
Dighekimi CAN AKTOSUN



Ozen ne anlama gelir, her dis hekimi bilir.
Has Otomotiv'de...

En kiguk parganin bile buyuk bir titizligi hak ettigini ¢ok iyi biliyoruz. Tipki dis hekimleri
gibi. Simdi Mercedes-Benz otomobillerde tim dis hekimlerini 6zel avantajlar bekliyor.
31 Aralik 2016’ya kadar bir Mercedes-Benz sahibi olun, size 6zel sunulan kasko
avantajlarindan yararlanin.

Mercedes-Benz
The best or nothing.
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