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Potasyum oksalat kristal teknolojsine sahip
gunlik sivi agiz bakim Granudur.

Potasyum oksalat dis ylizeyinde kalsiyum ile baglanir
ve kristaller sekillenir.

Kristaller, dentin Uzerinde ve
acikta kalmis tubdllerin derinlerinde birikir.

Kristaller her galkalamada derin,

istikrarll ve kapsamli bir tlbdl tikamasi olusturur. SASS A S DISLER iCiN
LI RAK KANITLANMIS

RAHATLAMA .

GELISTIRILMIS KORUMA
HASSASIYET iCiN

* Firma verisi, 9 kez kullanimda g6zlemlenmis
%100 tubul tikanmasi.
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Dishekimleri Odasi

Baskani

dergi eylil/ekim 2017

Degerli Meslektaslarim,

TDB’nin 23. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi’ni
istanbul’da basariyla gerceklestiren istanbul
Dishekimleri Odasi olarak, bugiine kadar yapil-
mis olan TDB Kongrelerinin en ¢ok meslektasi-
mizin katilldigi ve de en gorkemli “Dishekimligi
Kongresi”ni gerceklestirmenin mutlulugunu ve
gururunu yasiyoruz. Bu nedenle kongremize emek
veren, basta Organizasyon Komitesi liyeleri olmak
lizere tiim komitelerde gorev alan hocalarima ve
arkadaslarima, bilimsel programda yer alan ko-
nusmacilara, kongremize katilan tiim meslektasla-
rimiza ve de oynadiklar “Liikiis Hayat” opereti ile
kongremize renk katan ve hepsi de meslektasimiz
olan sanat¢i arkadaslarima sonsuz tesekkiirler

ediyorum.

Bu kongrenin organizasyonu gorevini iilkemizin
¢ok zor bir siirecten gectigi donemde {istlendik.
Ancak binlerce meslektasimizin, tiim olumsuz-

luklara ragmen kongremize katilarak kongremizi

bu basarili noktaya tasimalari bizlere ayri bir giic

vermistir.

Degerli meslektaslarim, sizler bu dergiyi okurken
Cumbhuriyetimizin 94. yilini, onu geriye cevirmeye
¢alisanlara inat, tiim coskumuzla kutladik; 6zgiir
ve yiiziinii Bati medeniyetine donmis, kulluktan
yurttasliga tasinmis ¢agdas bir ilke yaratmak icin
kurtulus miicadelelisinde canlarini vermis olanlari,
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurucusu Biiyiik Onder
Atatiirk’ii minnetle ve saygiyla andik.

Sevgili dostlarim, hepinizin bildigi gibi Kasim ayi
Dishekimligiicin 6zel bir aydir. Meslekte 25, 40, 50
ve 60 yillarini dolduran meslektaslarimizin ve ca-
miamizin “22 Kasim Dishekimligi Giinii”nii daha
aydinlik, daha demokratik ve de daha ¢agdas bir

Tiirkiye dilegi ile kutluyorum.

Gelecek giizel giinlerin umuduyla sizleri sonsuz

sevgilerimle selamliyorum.
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Dishekimleri Odasi
Baskan Vekili

dergi eylil/ekim 2017

Merhaba,

Sevgili meslektaslarim, Istanbul Dishekimleri Odasi
olarak kongreler tarihinin {ist siralarina yazilacak bir
kongreyi tistlenmis ve basari ile bitirmis olmanin guru-
runu yastyoruz.

Kongrelerin hikayeleri, anilari, biriktirdikleri vardir. Bu
kongre iilkenin en kaotik giinlerinde yiiklenildi. Ul-
kenin her yerinde bombalar patlarken, tiim kongre ve
toplantilar birbiri ardina iptal edilirken, nerede ise tiim
6zgir diinyanin insanlarina seyahat etmeyin uyarilari
yapilirken kongremize start verdik. istanbul Dishekim-
leri Odasi olarak ¢alismalara baslarken yaptigimiz fizi-
bilite sonucunda kongre iizerinden bazi yiikleri alarak
ve meslektaslarimizin anlayisla karsilayacagi birtakim
kisitlamalari planladik. Kongreyi “nasil daha uygun fi-
yatlara yapariz” diyerek ¢iktigimiz yolda onerilerimizi
TDB’ye sunduk ve Merkez Yonetim Kurulu’nu ikna et-
tik. Destegini bizden esirgemeyen basta sponsorlarimiz
olmak iizere, katilimci tiim firmalar, akademik ¢evre ve
elbette tiim meslektaslarimizla her seye inat kongre 1s1-
gini sondiirmedik; aksine bir fener gibi tiim kongrelere
151k tutacak bir konuma tasidik.

Kongrede gorev yapan ve gece giindiiz ¢alisan tiim ar-
kadaslarimiza, profesyonel arkadaslarimiza tesekkiir
ediyoruz. Dergimizin i¢ sayfalarinda yer alan haberlerde
ve roportajlarda da goreceginiz gibi her yonii ile dolu
dolu bir kongre yasadik ve yasatmaya ¢alistik.

Kongre icinde Baskanlar Toplantisi, Komsu Ulkeler Ca-
lisma Platformu Toplantisi ve Ogrenci Kongremizi de
gerceklestirdik.

Siddet son bulsun...

Sevgili dostlar, ne yazik ki saglikta siddet durmuyor ve
durulamiyor. Gerek hekime siddet uygulayanlara yo-
nelik cezalarin caydirici olmamasi, gerekse yanlis soy-
lemler ve meslek icinden gelen etik disi hasta yonlen-
dirmeleri meslektaslarimiza siddet olarak donmekte.
Bir de bunlara ilave olarak kamuda dayatilan vahsi per-
formans uygulamalari ve mobbing sonucu, hayatinin en
giizel donemlerinde meslektaslarimizi intihara siiriik-
lemekte ya da bu kutsal meslegi terk etme noktasina
getirmektedir. Ne yazik ki “siddet son bulsun” demenin
Otesine ge¢gmeyen soylemlerimiz havada asili kalmakta.
Egitim programi tiim hiziyla devam ediyor

Istanbul Dishekimleri Odas’nin 2017-2018 dénemi
egitim programi, kongre sonrasi tiim hizi ile basladi.

Istanbul’un iki yakasinda yaptigimiz aksam toplantila-

rina ek olarak firma destekli Bolgesel Kahvaltili Toplan-
tilar ve tiim yonleri ile bir uzmanlik alaninin irdelendigi
Konsensiis toplantilari da devam etmekte. Bu arada
hafta ici kurslarimiz da yogun ilgi gérmekte.

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri

Degerli meslektaslarim, Kasim ayindayiz ve bu ay bizim
meslegimiz i¢in gurur, onur zamanindir. Odalarimizin
kurulusundan bu yana kutlamaya basladigimiz, 22
Kasim Dishekimligi Glinii’nii icine alan Toplum Agiz ve
Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri kapsaminda mesleginde
25, 40, 50, 60 yilini basari ve saglikla tamamlayan mes-
lektaslarimiza Odamiz adina plaketlerini sunariz. Kolay
degildir bu meslekte kilometre taslarini saglikli olarak
gecmek. Okula baslarsiniz, aslinda o giin dishekimi ol-
dugunuzu diistiniirstiniiz ama karsinizda dag gibi ders-
ler, cebinizden para harcayarak alacaginiz materyaller,
gerekirse parasini cebinizden vererek puan tamamla-
mak icin bakilan hastalar... Sonra diplomanizla kapi-
nin 6niindesinizdir. Devlette is yoktur ya da kura ¢ok
yikludiir; muayenehane agmak ailenizin parasi varsa
neyse de yoksa... Ne size kredi verecek bir banka vardir
ne de devlet destegi... Fakiilteye girmek ise hayallerde
bir yerde.... Ama iste simdi tiim bu zorluklara ragmen
yillari devirmis meslektaslarimiza siikranlarimizi sunma
zamani.

Coziilemeyen sorunlar yumagi ile cark aynen devam et-
mekte; oniinii alamadigimiz fakiilte sayilar ve gittikce
daraltilan egitim miifredati, sahada olabildigince haksiz
rekabet, okurken yiiziiniiziin kizaracagi reklamlar, Sag-
lik Bakanligi kurasinda 1000 kisi i¢in 3000 miiracaat...
Sermayenin dizayn ettirdigi yonetmelik karmasasi ve
uzmanlik savaslari tiim hizi ile devam etse de onurlu bir
meslegi yapmanin hakli gururu ile nice Kasim aylarina
diyoruz.

Sevgili dostlar, iilkemiz son 1 yilini OHAL kapsaminda
gecirdi. Bu siirecte secili meclisi yok etmeye ¢alisanla-
rin yaninda, yillarca bunlara karsi savas vermis insanla-
rin da bu algaklarla ayni kefeye konup yargilanmadan
aylardir hapiste olmalari ne yazik ki iilkemizi dis diin-
yadan iyice tecrit etmekte. Giineyimizde bitmekte olan
1SID’in yerine hangi aktérlerin sahaya siiriilecegini bil-
miyoruz ama bizim acilen bagimsiz yargiya ve demokra-

siye ihtiyacimiz var.

Giin birlikte durma, ortak akilla {iretme ve karanlik giin-

leri aydinliga ¢cevirme zamanidir.
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Kloroben

GARGARAZ2(J/ ORAL SPREY3C

% 0.12 Klorheksidin Glukonat & % 0.15 Benzidamin HCl

KISA URUN BILGISI: Formiili: Kloroben Gargara %0.12 Klorheksidin glukonat ve %0.15 HCl igerir. Ozellikleri: yapi olarak steroid grubuyla liskili olmayan bir
i analjezik ajandr. idin bir biguanid anti ir ve genel oral hijyene ara verildigi zaman plak ve gingivitis gelisimini azaltmaya yardimai olur. Farmakodinamik: Diger NSAI
ajanlar gibi benzidamin belirl kosullarda in bi iinhibe eder. idin gram (+), gram () bakteriler, maya ve bazi mantarlar, viriisler gibi mikroorganizmalarin oguna etkilidir.
Topikal takiben ve lokal anestezik etkilerini gdsterecedi enflamasyonlu lokal mukozaya kolaylikla absorbe olur. Uygulanan Klorheksidin

glukonatin yaklasik %30'u oral kavitede kalir ve 24 saat boyunca oral siilara yavasa salinir. Endikasyonlan: Agiz ve bogaz antisepsisi, hastanin yutma fonksiyonunun rahatlamasi ve dis eti
rahatsizliklarinda semptom giderici olarak kullanilr. Dis hekimliginde islemlerden Gnce profilaktik amacl i in ve bilinen hi itivitesi olan
hastalarda Gebelik ve i Uyanilar / Onlemler: gz iginde, dil ve dis izerinde geri donistimlii renk degisikligi yapabilir. Absorblanan

Gu ve idrarla atildigiigin i karaciger ya da renal bozuklugu ol ir. Arag ve isi yoktur.

iyiksek oranda
Advers Etkiler: Kloroben Gargara genellikle iyi tolere edilir ve yan etkileri cok azdir. Kullanim Sekli Ve Dozu: Kloroben Gargara 6 yasin (izerindeki tiim bireylerde kullanilabilir. Kullanimdan sonra agizdan
atilir. Gerekirse uygulama her 1,5-3 saatte bir ilir. Dozu gocuklarda her 5-15 mL, yetiski 15 mL kadardr. Klorob ‘gara kazara igili ik tedavi

Beliflibir antidotu yoktur. Saklama Kosullari: 25 0C' isktan Ticari Takdim Sekli Ve Ambalaj Igerig: 200 mLlik renkli pet sise ve 6lgek. Ruhsat Sahibi
Ve imal Yeri: Drogsan Ilaglari Sanayii ve Ticaret A.S. 06760 Cubuk ANKARA Ruhsat Tarih ve No: 29.05.2002 - 200/32 RECETESIZ SATILIR Perakende Satis Fiyat:: Kloroben Gargara 10.12 TL. (Subat 2017)
AYRINTILI BILGI ICIN LUTFEN FIRMAMIZA BASVURUNUZ
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() ENDODONTIDE LAZER KULLANIMI BASARIYI ARTIRIR MI? -BASLANGIC PERIODONTAL
TEDAVIDE VE YUMUSAK DOKU CERRAHILERINDE DIYOT LAZER KULLANIMI

Istanbul Aydin Universitesi Dishekimligi Fakiilte-
si Endodonti Anabilim Dali 6gretim dyesi Yrd.Dog.
Dr.Dilara Arslan’in ve Periodontoloji Anabilim Dali
0gretim (iyesi Yrd.Do¢.Dr.Siileyman Emre Meseli’nin
konusmaci oldugu, “Endodontide Lazer Kullanimi Ba-
sariyl Artirir mi?-Baslangi¢ Periodontal Tedavide ve
Yumusak Doku Cerrahilerinde Diyot Lazer Kullanimi”
konulu toplanti o4 Ekim 2017 tarihinde IDO Egitim
Merkezi’nde yapildi.

® COZUM ODAKLI ENDODONTI:
KANALLARA GiRi$ VE SEKILLENDIRME

Medipol Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Endodon-
ti Anabilim Dali 6gretim {yesi Yrd.Do¢.Dr.Tan Firat
Eyiiboglu’nun konusmaci oldugu, “Coziim Odakli Endo-
donti: Kanallara Giris ve Sekillendirme” konulu toplanti
11 Ekim 2017 tarihinde Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde
gerceklestirildi.

® SERBEST DISETi GREFTLERI: Di§ VE
IMPLANT CEVRESI UYGULAMALARI

istanbul Aydin Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Perio-

dontoloji Anabilim Dali 6gretim tiyesi Yrd.Dog¢.Dr.Cenker
Zeki Koyuncuoglu’nun konusmaci oldugu, “Serbest Dise-
ti Greftleri: Dis ve Implant Cevresi Uygulamalan” konulu
toplanti 18 Ekim 2017 tarihinde iDO Egitim Merkezi’nde

yapildi.

@ IMPLANT USTU PROTEZLERDE SiIMANTASYON, KOMPLIKASYONLAR VE COZUMLERI

2017-2018 TDB Akademi egitim programi kapsamin-
da Istanbul’da yapilacak iki toplantidan ilki 24 Ekim
2017 tarihinde IDO Egitim Merkezi’nde gerceklesti-

rildi. “Implant Ustii Protezlerde Simantasyon, Komp-
likasyonlar ve Coziimleri” konulu toplantida Prof.

Dr.Aslihan Usiimez konusmaci olarak yer ald1.

q derg eylilfekim 2017 _|
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@ IMPLANTOLOJi KONSENSUS TOPLANTISI:
ORAL iMPLANTOLOJININ GELECEGi

Meslektaslarimizin yogun ilgisiyle karsilanan “Kon-
sensiis Toplantilari” 2017-2018 doneminde de de-
vam ediyor. Donemin ilk konsensiis toplantisi 29
Ekim 2017 Tarihinde Karakdy Novotel Bosphorus’ta
yapildi.

“Oral implantolojinin Gelecegi” ana baslikli toplan-
tida; Prof.Dr.Hakan Ozyuvaci, Prof.Dr.Z.Ciineyt Ka-
rabuda, Prof.Dr.Serdar Yalcin, Prof.Dr.Selim Ersanli,
Do¢.Dr. Volkan Arisan, Do¢.Dr.Mustafa Ramazanoglu
konusmaci olarak yer aldilar.

@ BOLGESEL BiLIMSEL TOPLANTILAR
Odamizin diizenledigi ve farkli firmalarca destekle-
nen Bolgesel Bilimsel Toplantilar 2017-2018 ddne-
minde de devam ediyor.

Adalar, Atasehir, Beykoz, Cekmekdy, Kadikdy, Kar-
tal, Maltepe, Pendik, Sancaktepe, Sultanbeyli, Sile,

® ORAL iMPLANTOLOJIDE YONLENDIRILMig

KEMIK REJENERASYONU UYGULAMALARI
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Oral imp-
lantoloji Anabilim Dali 6gretim iiyesi Dr.Dishekimi
B.Alper Giiltekin’in konusmaci oldugu, “Oral implan-
tolojide Yonlendirilmis Kemik Rejenerasyonu Uygula-
malar1” konulu toplanti 25 Ekim 2017 tarihinde Cad-

debostan Kultur Merkezi’nde gerceklestirildi.

Tuzla, Umraniye, Uskiidar ilcelerindeki meslektas-
larimizin katilimiyla 19 Ekim 2017 Persembe giinii
Moda Deniz Kuliibii’nde gerceklestirilen ve Orthero
firmasi tarafindan desteklenen “Seffaf Plaklar ile
Ortodonti” konulu toplantida Dr. Dishekimi Yasin
Erdem Akgiil konusmaci olarak yer aldi.

dergi eylil/ekim 2017 F
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@ ILCE TEMSILCILERi BILGILENDIRME TOPLANTISI

2017-2018 dénemi icinde gorev yapacak olan ilce Ekim 2017 Carsamba giinii Taksim Point Otel’de ger-

Temsilcileri’ne yonelik bilgilendirme toplantisi 18  ¢eklestirildi.
ilce Temsilcileri Komisyonu’ndan sorumlu

Yonetim Kurulu tyesi Bilgehan Nesiri’nin
actlisini yaptigl toplantida Baskan Vekili
Tarik ismen Oda calismalari ve 22 Kasim
Dishekimligi Giini’nii icine alan Toplum
Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri
konusunda bilgi verdi. Ismen’in ardindan
Baskan Prof.Dr.Turhan Atalay bir konus-
ma yapti.

Konusmalarin ardinda Genel Sekreter Aret
Karabulut yeni Yonetmelikle ilgili yasanan
sorunlar, denetimlerde ortaya ¢ikan aksak-
liklar ve giincel konulara iliskin bir sunum
gerceklestirdi. Sunumun ardindan ilge

temsilcilerinden gelen sorular yanitlandi.

@ IADS YENi DONEM EGITiM KOMiSYONU BASKANI TURKIYE'DEN

Odamiz Yerel Ogrenci Kolu istanbul Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesi temsilcisi Deniz Yenidiinya, Ulus-
lararasi Dishekimligi Ogrencileri Birligi’nin (IADS)
2017-2018 DOnemi Egitim Komisyonu Baskanligl g6-
revine secildi.

Diinyadaki dishekimligi 6grencilerini bir araya ge-
tirmek ve dishekimligi konularinda uluslararasi
diizeyde bilgi ve deneyimi paylasmak amaciyla ku-
rulan IADS’te iilkemizi basariyla temsil eden Deniz
Yenidiinya’yi tebrik eder, basarilarinin devamini di-

leriz.

q derg eylilfekim 2017 _|
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@ ONLUK GiYDIRME TORENLERI

23 Ekim 2017 Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi énliik giydirme térenine Baskan Prof.Dr. Turhan Atalay katildi.

2017-2018 egitim-6gretim doneminde, zorlu bir yarisi
basariyla tamamlayip dishekimligi fakiiltelerini kaza-
nan yiizlerce 6grenci onliik giyme torenleriyle res-
men “dishekimi aday1” oldular. Istanbul Dishekimleri
Odasi bu mutlu giinlerinde 6grencileri ve velileri yal-
niz birakmadi.

11 Ekim 2017 Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
onliik giydirme torenine Denetleme Kurulu Baskani
Yasar Baytak katildi.

@ AYBERK KARA EDSA BASKAN YARDIMCILIGI GOREVINE SECILDI

Okan Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 4. sinif 68-

rencisi Ayberk Kara, Avrupa Dishekimligi Ogrencileri
Birligi’nin (EDSA) 20-26 Agustos 2017 tarihleri ara-
sinda Litvanya’da gerceklestirilen toplantisinda Bas-
kan Yardimciligi gorevine secildi.

1988 yilinda kurulan ve halen 32 farkli iilkedeki 182
dishekimligi okulundan 65 binden fazla dishekimligi
08rencisini temsil eden kurulus, dishekimligi fakiil-
tesi 68rencileri arasinda uluslararasi agi olusturmak,
O0grenci degisimlerini gelistirmek ve tesvik etmek,
farkli egitim sistemleri arasinda bag kurmak gibi ¢a-
lismalar yiiritmekte.

EDSA icinde iilkemizi basariyla temsil eden Ayberk
Kara’yi tebrik eder yeni gérevinde basarilar dileriz.

dergi eylil/ekim 2017




@ DiSHEKIMINE SIDDET
Siradanlagsan siddet diin de Bahgelievler Agiz ve Dis Sagligi Merkezi’nde gorevli meslektasimiz
Dr. Seyit Aydin’ hedef aldl.

Son zamanlarda her alanda artan siddet giderek siradanlasmis, “saglik ve siddet” kelimeleri iilkemizde
sik sik beraber kullanilir olmustur.

Son olarak Bahcgelievler Agiz ve Dis Sagligi Merkezi’nde gorevli meslektasimiz Dr. Seyit Aydin 26 Ekim
2017 Persembe giinii hastane ¢ikisinda hasta ve yakinlari tarafindan darp edilmis, cenesinde, dislerinde
ve kolunda kiriklar olusmustur.

Saglik calisanlarina siddetin kaynagi “saglik calisani ile hasta veya hasta yakini arasindaki kisisel an-
lasmazliklar” gibi gosterilmeye calisilsa da olayin kaynagi sistemseldir. Yasanan siddet olaylari sag-
likta doniisiim programinin, piyasalasmanin bir sonucudur. Kalabalik hastaneler, bekleme siirelerinin
uzun olusu, hekimlerin hastalarina yeterli zaman ayiramamasi hasta ve yakinlarinin saldirganligini art-
tirmaktadir. Hasta ve hasta yakinlari sistemden kaynaklanan bu sorunlarin sorumlusu olarak ne yazik
ki saglik calisanlarini gormektedir.

Bizler bu siddet olaylarina karsi sessiz kalmadik, kalmayacagiz. Kamuoyunu da siddeti sona erdir-
mek konusunda destek olmaya, siddeti siradanlastirmamaya ¢agiriyoruz. Ayni zamanda, Siddet Yasa
Tasarisi’nin bir an énce yasalasmasini ve saglikta siddetin is kazasi olarak degerlendirilmesini istiyo-
ruz.

Sorumlularin cezalandirilmasi ve saglik ¢alisanlarina siddetin son bulmasi igin her tiirlii miicadelemizi
kararlilikla siirdiirecegimizi bir kez daha belirtir, meslektasimiz Dr. Seyit Aydin’a acil sifalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

@ BATMAN’'DA DR. ENGIN KARAKUS, ADANA’DA DR. ECE CEYDA GUDEMEK'iN ARDINDAN iSTANBUL'DA
TIP FAKULTESi OGRENCiSi YAGMUR CAVUSOGLU YASAMINA SON VERDI. iKi GUN iCINDE, UC KAYIP...

Artik Yeter! Gerekli adimlar atilsin, bir daha bu acilar yasanmasin...

insan yasaminin sorumlulugunu iistlendigimiz ve onurla siirdiirdiigiimiiz
meslek hayatimizda diizelmeyen yogun ve yorucu ¢alisma kosullari, uzun
siiren ¢calisma saatleri, meslegimizi uygularken yasadigimiz duygusal fi-
ziksel yiiklenmenin getirdigi yipranma, yetmezmis gibi siddete ugrama
riskimiz, degersizlestirilen emegimiz ve mesleki kimligimiz, glivencesiz-
likle yaratilan geleceksizlik...

Basta Saglik Bakanligi olmak iizere tiim yetkilileri, meslektaslarimizin
hayatlarini sonlandirmaya goétiiren kosullara ilgisiz kalmamaya davet
ediyoruz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu
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ABD Agiz ve Cene Cerrahisi dernegi 2016 yili calismasina gore; ATA

Etodolak 300 mg

cerrahi islem sonrasi sislik ve agrinin
giderilmesinde etkilidir.’

Referans: 1) J_ulio C_esar Silva de Oliveira et al. Comparative Assessment of the Effectof Ibuprofen and Etodolac on Edema, Trismus,
and Pain in Lower Third Molar Surgery: A Randomized Clinical Trial. Oral Maxillofac Surg 2016;74:1524-1530

Dolarit 300 mg film kapl tablet
Her bir film kapli tablet 300 mg etodolak igerir. Farmakolojik 6zellikler: Prostaglandin biyosentezi inhibisyonu yapan antiinflamatuar ve antiromatik Griin
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Sabah ve aksam olmak Uzere giinde iki kez kullaniimaktadir.Oral yoldan uygulanir. Tercihen yemeklerle birlikte ya da yemeklerden sonra alinmalidir.
Kontrendikasyonlar: DOLARIT, akut astim, rinit, tirtiker gegmisi olan hastalar, gastrointestinal kanama veya perforasyon gegmisi bulunan hastalar, ciddi kalp
yetmezIigi olan hastalarda kullaniimamalidir. Gebelik ve laktasyon: Gebelik Kategorisi C'dir (Gebeligin 3. Trimesterinde D'dir) Laktasyon Dénemi: Etodolak’in
insan siitiine gecip gegmedigi bilinmemektedir. istenmeyen etkiler : Dispepsi, karin agrisi, diyare, flatulans, bulanti, konstipasyon, gastrit, melena, kusma
RUHSAT SAHIBI: Drogsan llaclar San. ve Tic. A.S. Oguzlar Mah. 1370. sok. 7/3 06520 Balgat-ANKARA Tel: 0 312 287 74 10 Fax: 0 312 287 61 15 RUHSAT
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TDB 23.Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi
Rekor Katilimla Gergeklestirildi...

TDB 23.Uluslararasi Dishekimligi Kongresi, Is-
tanbul Dishekimleri Odasi ev sahipliginde 21-
24 Eyliil 2017 tarihleri arasinda Istanbul Kongre
Merkezi’nde (ICC) gerceklestirildi.

TDB Kongreler tarihine bugiine dek yapilmis en
yiiksek katiimli organizasyon olarak gecen 23.
Uluslararasi Dishekimligi Kongresi’ne 2971 dis-
hekimi, 1731 dishekimligi fakiiltesi 6grencisi ka-
yit yaptirdi. Dishekimlerinden ve geng¢ dishekimi
adaylarindan biyiik ilgi géren Kongre’nin bilim-
sel béliimiinde ‘Uzun Dénem Basarr’ ana temasi

islendi. Program kapsaminda; yurt disindan 22,
Tiirkiye’den 66 konusmacinin yer aldigi 12 panel,
53 konferans, 16 kurs, 2 uydu sempozyumu, 1 fo-
rum oturumu ve yardimci personel egitimi yapildi.
TDB 12. Ulusal Ogrenci Kongresi bu yil uluslararasi
kongre icinde gergeklestirildi ve 25. yilini kutladi.

Dishekimleri ile dental sektoriin bulustugu, yakla-
sik 5 bin m? alanda kurulan Expodental 2017°de;
14’1l yabanci, 163"l yerli toplam 177 firma yer aldi.
TDB 23.Uluslararasi Dishekimligi Kongresi, bilim-
sel programinin yogunlugu, fuarinin renkliligi ka-
dar sosyal programiyla da dikkat cekiciydi.
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Sanat¢l Dishekimleri Karma Sergisi, tiyatro, si-
nema ve dizi oyuncusu, sair ve egitmen Mijdat
Gezen’le soylesi, biitiin kadrosu dishekimlerinden
olusan EDAD Tiyatro Grubu’nun sergiledigi Liikiis
Hayat Miizikali, Prof.Dr. Emre Kongar’in, Mirgiin
Cabas’in ve Ugur Diindar’in imza giinii, bir kongre
klasigi olan Gala Yemegi, Levent Isiktekin Project
Orkestrasi ve biiyiik usta Erol Evgin’in konseri dis-
hekimlerine unutulmaz bir Kongre keyfi yasatti.

ilklerin Kongresi...

23.Uluslararasi Dishekimligi Kongresi 21 Eyliil
glinii yapilan agilis toreni ile basladi. Prof.Dr. Se-
dat Kiiciikay ile Yrd.Dog.Dr. Elif Ciftcioglu’nun su-
nuculugunu {stlendigi térende saygi durusu ve
istiklal Marsi’nin ardindan TDB’nin ve Kongre’nin
anlatildigi kongre tanitim filmi gosterildi.

Acilis konusmasi Kongre’ye ev sahipligi yapan Is-
tanbul Dishekimleri Odasi ve Kongre Organizasyon
Komitesi Baskani Prof.Dr. Turhan Atalay tarafindan
yapildi. Ardindan Kongre Organizasyon Komitesi
Genel Sekreteri Ali Giirlek s6z aldi; Kongre’nin ilk-
lerini, klasiklerini anlatti ve programa iliskin bilgi
verdi. Daha sonra sirasiyla; sektér adina DISSIAD
Baskani Ali Cakir, dishekimligi fakiiltesi dekanlari
adina Kirikkale Universitesi Dishekimligi Fakiilte-
si Dekani Prof.Dr. Ali Erdemir, FDI Gelecek Donem
Baskani Dr. Gerhard Seeberger ve Tiirk Tabipleri
Birligi Merkez Konseyi Uyesi Prof.Dr. Taner Géren
birer konusma yapti. Konusmalarin ardindan Vol-
kan Sanda ve ekibi térene katilanlara unutulmaz

bir Su Davullari gosterisi sundu.

Meslek Sorunlari
Sempozyumu

TDB 23.Uluslararasi Dishekimligi Kongresi, 20 Eyliil 2017 tarihinde
istanbul Kongre Merkezi’nde gerceklestirilen Meslek Sorunlari Sempoz-
yumu ile basladi. TDB Merkez Yonetim Kurulu tiyeleri ve Dishekimleri
Odalarr’nin baskan ve yoneticilerinin katildigi toplantida acgilis konusma-
sini Kongre’ye ev sahipligi yapan Istanbul Dishekimleri Odasi Baskani
Prof.Dr. Turhan Atalay yapti. Acilisin ardindan Kongre Genel Sekreteri Ali
Giirlek Kongre calismalarini ve programi dzetledi. Ali Giirlek’ten sonra
kiirsiilye MSS’den sorumlu TDB Genel Baskan Vekili Hiiseyin Tung geldi
ve MSS giindemine alinan konulara iliskin bilgi aktardi.
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Bu yil tek giin olarak organize edilen Meslek Sorunlari Sempozyumu’nda
ilk olarak Prof.Dr. Zeliha Ocek tarafindan TDB Ulusal Agiz Dis Sagligi Po-
litikas1 Calisma Grubu Raporu sunuldu, ¢alismalarin nasil yiiriitiildigiine
iliskin bilgi verildi. Ardindan TDB Genel Baskani Dr. A.R.ilker Cebeci,
cesitli iletisim ortamlarinda dolasan ve Saglik Bakanligi tarafindan
dogrulugu teyit edilmeyen 3224 sayili Tiirk Dishekimleri Birligi Kanun
degisikligi metnine ve Uluslararasi Saglik Turizmi ve Turistin Sagligi
Yonetmeligi’ne iliskin mevcut durumu aktardi.

MSS giindeminde ayrica; Ulusal-Uluslararasi TDB Kongreleri ve bolgesel
Oda Sempozyumlariyla ilgili izlenecek yol haritasi ile TDB Akademi-
Dishekimleri Odalari is birliginde 2017 yilinda yapilmis olan bilimsel
etkinlikler ve 2018 programi degerlendirildi.
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Sektor Temsilcileri
TDB 23. Uluslararasi

Kongre agilis toreni boyunca TDB eski genel bas-

kanlari Eser Cilasun, Celal Korkut Yildirim ve Prof.
Dr. Onur Sengiin, Bursa Dishekimleri Odasi eski
Baskani Dr. Metin Bozkurt ile Samsun Dishekim-
leri Odasi eski Genel Sekreteri Alper Dilek 6nceki
yillarda diizenlenen TDB Kongrelerine iliskin ani-
larini paylastilar.

Torenin son konusmasini TDB Genel Baskani Dr.A.
R.ilker Cebeci yapti.

TDB 23.Uluslararasi Dishekimligi Kongresi acilis
téreni, Tiirkiye iletisimciler Dernegi Baskani Gonca
Karakas’in “Dishekimliginde iletisim” konulu su-
numunun ardindan sona erdi.

Expodental 2017

Kongre acilis toreninin ardindan Expodental
2017’nin agilisina gegildi. 5 bin m?alanda, 14’U
yabanci, 163’U yerli toplam 177 firmanin yer aldi-
g1 fuarin acilisini TDB Genel Baskani ilker Cebeci,
Odamiz ve Kongre Organizasyon Komitesi Bas-
kani Prof.Dr. Turhan Atalay, FDI Gelecek Dénem
Baskani Dr. Gerhard Seeberger, DISSIAD Baskani
Ali Cakir, Azerbaycan Dishekimleri Birligi Baskani
Dr. Rena Aliyeva, Dekanlar Konseyi Baskani Prof.
Dr.Zeynep Yesil Duymus, 24.D6nem CHP istanbul
Milletvekili Dishekimi Kadir Gokmen Ogiit, Eski-
sehir Tepebasi Belediye Baskani Dishekimi Ahmet

Atac gergeklestirdi.

Dishekimligi
Kongresi Biinyesinde
Gergeklestirilen
Expodental 2017
Fuarini Degerlendirdi

BATI DENTAL-Ciineyt Bastimur
Uzun yillardan beri gerceklesen en iyi
fuar diyebilirim, ¢cok memnunuz. Hem
katilimci sayisi hem katilimci ilgisi agI-
sindan cok iyi. Biz katildigimiz i¢in ¢ok
memnunuz bu fuara. TDB Kongreleri
her zaman ¢ok onemli ve ¢ok verimli
oluyor. istanbul’da olmasi daha verimli
oluyor. Bu sene genglerin ilgisi ¢cok faz-
la, olduk¢a memnunuz. Kadin disheki-

mi ilgisinin de arttigini gozlemliyoruz.

UNALDI MEDIKAL-

Biilent Biiyiikiinaldi
Kongre’nin Istanbul’da olmasi ne-

deniyle katilim olduk¢a yogun. Bi-
zim icin ¢ok verimli geciyor. Daha
once Kusadasr’nda fuara katilmis-
tik, biraz hayal kirikligina ugramis-
tik. Geng¢ katilim oldukca fazlaydi
kongrede, ozellikle 6grencilerin il-
gisi cok yogundu. Gengler yenilikle-
re ¢ok acgiklar ve ¢ok ilgililer.
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Kongrenin ilklerinden biri de fuarda yasandi; bu
yil dishekimleri, bilimsel programin bitiminden bir

giin sonra da fuari ziyaret etme olanagi buldular.

Uzun Donem Basari

TDB 23.Uluslararasi Dishekimligi Kongresi bilim-
sel programinin temasi bu yil ‘Uzun Dénem Basarr’
olarak belirlendi ve dishekimleri tarafindan biiyiik
begeni topladi. Programda 22 yabanci ve 66 yerli
konusmacinin yer aldigi 12 panel, 53 konferans,
16 kurs, 2 uydu sempozyumu, 1 forum oturumu ve
yardimci personel egitimi gerceklestirildi.

Program kapsaminda agiz ve dis sagliginin 6ne-
mi, korunmasi, tedaviye ihtiya¢ duyuldugunda

uygulanan teshis yontemleri ve buna gére yapilan
tedavilerin uzun dénem basarili olabilmesi igin ge-
rekenler tartisildi. Kongrede ayrica halk sagliginda
agiz ve dis sagliginin 6nemi, koruyucu ve onleyici
tedavi yontemlerinin, rahatsizliklardan sonra uy-
gulanan tedavi yontemleri ile karsilastirilmasi ele

alindi.

AKTEON GROUP- Talha Gonca
Burada ¢alisan arkadaslarimizla konu-
suyoruz; bu seneki TDB kongresi kati-
lim yoniinden daha dncekilere gore ¢ok
daha basarili. Cok zengin bir katilim var.
Dishekimlerinin yani sira 6grencilerin
de olmasi bizim gibi firmalar ¢cok mem-
nun etti.

Biz {iretici firma olarak ¢ok memnunuz
umarim distribiitorlerimiz de memnun
kalmistir.

AGS MEDIKAL- Gérkem Serce
Giizel bir organizasyon olmus. lyi orga-
nize olmus bir fuar. Ben ayni zamanda
implantder baskan yardimciligi gorevini
yiirtitliyorum. Bu tiir organizasyonlarin
daha da biiyiimesini istiyoruz. TDB ile is
birligi icinde uluslararasi platforma tasi-
mak bizim gorevimiz.

Bu sene kongre katilimi cok fazlaydi,
ozellikle 6grenci coktu ve herkes ¢ok
ilgiliydi.

iMPLAMENT-Serap Serce
Fuardan olduk¢a memnunuz. Diger se-

hirlere gore daha aktif geciyor. Gegen
sene izmirde katilmistik fuara ama
istanbul gibi degildi. Burada herkesle
dogrudan irtibat kurabiliyorsunuz, o
yiizden oldukga giizel bir durum. IDS
gibi uluslararasi capta fuarlara da ka-
tiliyoruz. Fuara olan ilgi bazi uluslara-
rasi fuarlara gore daha yogun, oldukca
memnun kaldik.
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Sosyal Program

Ugur Diindar imza Giinii
Usta gazeteci Ugur Diin-
dar, kongrenin ilk giinii
meslektaslarimizla bir
araya geldi.

Sanatgi1 Dishekimleri
Karma Sergi Acilisi
Sanatg¢i meslektaslarimizin
eserlerinden olusan Karma
Sergi, kongre katilimcila-

rindan biiyiik ilgi gordii.

Sizi taniyabilir miyiz
klasigini atlayip kitabi-
niza iligkin bir klasikle
baslayalim: Neden 2001
yilini baslangi¢ noktasi
aldi bu kitap?

Kitabin alt basligi, “Eski
Tiirkiye’nin Son Yili” bu

sorunun cevabini veri-

yor. Ciinkii Tirkiye’nin
radikal bir sekilde degis-
meye baslamasindan hemen 6nceki yili anlatiyor. 2001 yili AKP’nin
kuruldugu yil, is basina gelmesinden dnceki son yil. Bu yilin bir iki
temel ozelligi var... Ciddi bir ekonomik krizin yasandigi, radikal
bir ekonomik programin uygulandigi bir yil. Bu krizle birlikte siya-
set kurumunun, iktidardaki ve muhalefetteki partilerin, liderlerin
ciddi itibar ve giiven erozyonuna ugradigi bir yil. AKP’nin dniinii
acan kosullarin olgunlastigi bir yil. Diinyada 11 Eyliil saldirilarinin
yol actigi kiiresel bir calkanti, islamla ilgili sorular ve yeni kiire-
sel politika arayislari var. Tiirkiye’de ciddi toplumsal sorunlar var,
ornegin 6liim oruglari, ciddi bir mafya tehdidi, sokak gosterileri
vs. Ama hareketli bir sosyal giindem de var, medyasi magazini,

Miijdat Gezen ile Soylesi

Tiyatro, sinema ve dizi oyuncusu, sair ve egitmen
Miijdat Gezen, keyifli sohbetiyle kongreye renk katti.

Emre Kongar Imza Giinii

Toplumbilimci Prof.Dr. Emre Kongar, kongrenin
ikinci giiniinde kitaplarini imzalad..

Mirgiin Cabas ile son kitabr “2001 Eski
Tlrkiye’nin Son Yili” (zerine konustuk.

sporuyla. Benim istedigim, biz bugiinlere nereden geldik sorusu-
nun cevabini vermekti... AKP dncesinde Tiirkiye nasil bir yerdi...
Yasamayanlara ya da yasayip unutanlara hacimli bir rehber olsun
istedim. Sadece siyasetten ibaret olmayan, her alana dokunan bir
kitap olsun dedim.

Eski Tiirkiye’yi 2001°’de bitiren siire¢ nasil basladi? Ya da sizin
sordugunuz bicimiyle; “biz buraya nereden geldik”?

Birkag faktor var... Ozal’in 6liimiinden sonra DYP-SHP koalisyo-
nunun ¢tkmaza girmesi, Mesut Yilmaz- Tansu Ciller ¢cekismesi, bu
cekismede basinin oynadigi rol, PKK terdriine bagli olarak aske-
rin siyasetteki agiriginin artip giinliik meselelere miidahale eder
hale gelmesi, bu ortamda RP’nin yiikselmesi, “irtica tehdidinin”
en 6nemli iilke giindemi haline getirilmesi, ekonomik kriz ve se¢-
menin yeter artik demesi... iste bunlar hazirladi bugiinlerin altya-
pisini.

icinde bulundugumuz atmosfer diisiiniildiigiinde su Yeni Tiirkiye
tanimlamasi biraz gerilim yaratmiyor mu sizde de?

Bende yaratmiyor. Kitabin girisinde de sdyledim, ben bunu bir
ovgii ya da bu donemi parlatma niyetiyle kullanmiyorum. Sevin
ya da sevmeyin, Tiirkiye ¢ok ciddi bir sekilde degisti, doniistii. 15

q dergi eylilfekim 2017_|




— kongreden |

Gala Yemegi

Gala Yemegi, kongrenin
ikinci giinii aksami Hilton
Bosphorus Hotel Conventi-
on Center’ da gerceklestiril-
di. Levent Isiktekin Project
Orkestrasi’ nin ardindan
sahne alan biiyiik usta Erol
Evgin katiimcilara unutul-
maz bir gece yasatti

Mirgiin Cabas Imza Giinii Liikiis Hayat Miizikali

Gazeteci Mirgiin Cabas, kongrenin iigiincii giiniin- Biitiin kadrosu dishekimlerinden olusan, Celal Tak
de meslektaslarimizla bir araya geldi ve kitaplarini yénetimindeki Liikiis Hayat, kongrenin ilk giinii
imzaladi. meslektaslarimizla bulustu.

yil 6ncesinin Tiirkiyesi yok artik. Toplumun 6nemli bolimiinde bu yeti gorebiliyor musunuz gercekten?

soz alerji yaratiyor, belki de haklilar, ama bu durumu anlatan en Gazetecilik son bes alti yilda ciddi yaralar aldi, ¢ok kan kaybet-

iyi kelime de bu. ti. Ama gazetecilik somut bir ihtiyaca cevap veren bir istir ve bu
meslegi yapanlar zor kosullarda islerini yapmaya aliskindir. Bu

Cok uzun ve derin bir arastirmanin iiriinii kitabiniz. 2001 yilindan bir meslek oldugu kadar bir karakter 6zelligidir ve karakterlerin

baktiginizda 2017°de bdyle bir iilke goriilebiliyor muydu sizce? de hapisle, yildirmalarla kolay kolay degismeyecegi goriildi.

Hic sanmiyorum. Belki donemin askerleri, “bakin irtica endiseleri- Su yolunu bulacaktir.

miz hakli ¢ikti” diyor olabilirler. Ama unutulma-
mali ki bu tabloda, onlarin bu gerekgeyle siya-
sete yaptiklari miidahalelerin, 28 Subat’in, parti
kapatmalarin da rolii var. Onlar geri dursaydi,

bunlar olmayabilirdi.

Su eskiden-yeniden azade “baska bir memle-
ket” miimkiin goriiniiyor mu? Umut var mi?

Bu sorunun kimsede cevabi yok... Ayrica sizin
icin umut olan, baskasinin felaketi olabiliyor

biliyorsunuz. Toplumsal dalgalar bazen yavas,
bazen hizli gelisir. Ama her dalga da 6nemli so-
nuglar yaratir, bunu daha dnce gordiik. Boyle
dalgalar karsisinda kaygilanmasi gerekenler de
en ¢ok kaybedecek seyi olanlar...

“Gazetecilik hamambocegi gibi, her kosulda
hayatta kalmayi basarir” demissiniz bir rpor-

tajinizda. Bugiin yasayan bir gazetecilik faali-
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Kongre Merkezi
girisinde Kanserli
Cocuklara Umut Vakfi
(KACUV) yararina
satis yapan Umut Kafe
aracinin elde ettigi

cocuga ve ailesine
maddi destek saglandi.

gelirle yedi kanserli rmmi

Kapanis Toéreni

TDB 23.Uluslararasi Dishekimligi Kongresi, 23
Eyliil 2017 Cumartesi giinii yapilan kapanis to-
reni ile sona erdi. Basindan sonuna Kongre’nin
hikayesinin anlatildigi kapanis filminin ardindan
Istanbul Dishekimleri Odasi ve Organizasyon
Komitesi Baskani Prof. Dr. Turhan Atalay ve TDB
Genel Baskani Dr.A.R.ilker Cebeci birer konusma
yaptilar.

Konusmalarin ardindan TDB Oykii Yarismas’’nda
dereceye giren meslektaslarimiz; Tevfik Emre
imamoglu, Bilge Kilic ve Berkant Sezer ile jiiri 6zel
odiiliine layik bulunan Serdar Devrim Erkmen ve
Osman Erkan Ozaydin’a édiilleri verildi.

Daha sonra sahneye davet edilen Kongre ana
sponsorlarina katkilarindan dolayi birer tesekkiir
belgesi sunuldu.

Bir yili askin siiredir biiyiik bir dzveriyle calisan,
TDB Kongreler tarihine bugiine dek yapilmis en
yiiksek katiimli Kongre olarak gegen organizasyo-
nun emektarlari olan meslektaslarimiz da sahneye
davet edildi ve kendilerine tesekkiir edildi.

Tesekkiir seremonisinin ardindan, 2018 TDB
Kongresi’ni diizenleyecek olan Ankara Dishekim-
leri Odasi Baskani Faik Serhat Ozsoy’a kongre
flamasi teslim edildi. Son olarak, kapanis tore-
nine katilanlara, yapilan cekilisle cesitli odiiller
verildi.

Bilimsel Derneklerle is Birligi

TDB 23.Uluslarararasi Dishekimligi Kongresi kap-
saminda 23 Eyliil 2017 Cuma giinli TDB Merkez

KANSERLI COCUKL&Ra

L.

Yonetim Kurulu ve Bilimsel Dernek Baskanla-
r Toplantisi gergeklestirildi. Toplantida; Ulusal
Dishekimligi Egitimi Kurulu (UDEK) kurulmasi,
TDB Uluslararasi Dishekimligi Kongreleri icinde
bilimsel derneklerin de yer almasi, Cekirdek Egi-
tim Programi (CEP), Genisletilmis Egitim Progra-
mi (GEP) ve uzmanlik miifredatlar konusundaki
calismalarda is birligi yapilmasi, TDB ve Bilimsel
Dernekler arasindaki iletisimin cesitli yontemlerle
artirilmasi konulari ele alindi.

7. Komsu Ulkeler Dishekimleri Birlikleri is
Birligi Platformu Toplantisi

TDB 23. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi kapsa-
minda, Tiirkiye ile cografi, tarihi, sosyal, mesleki
ve kiiltiirel olarak komsu olan {ilkelerle dishekim-
ligi meslegi alaninda fikir alisverisinde bulunmak,
bilimsel ve ekonomik is birligini arttirmak amaciyla
bu yil yedincisi diizenlenen Komsu Ulkeler Dishe-
kimleri Birlikleri Is Birligi Platformu Toplantisi, 22
Eyliil 2017 tarihinde istanbul Kongre Merkezi’nde
yapildi.

Toplantida; Komsu Ulkeler Dishekimleri Bir-
likleri is Birligi Platformu’nun 2011-2017 yillari
arasindaki siirecinin genel bir degerlendirmesi
yapildi ve Platformun verimliliginin, goruniirli-
giniin ve etkinliginin artirnlmasina yonelik bir
yeniden yapilanma ihtiyaci lizerine goris alisve-
risinde bulunuldu.

q dergi eylifekim 2017




I(nngrpdpn

Kongreden Kisa Sohbetler...

TDB 23.Uluslararasi Dishekimligi Kongresi Bilimsel Programi kapsaminda yerli-yabanci pek cok degerli konusmaciyi agirladik.
Kongre’nin yogun programi arasinda biz de Dergi icin bu degerli konuklardan lg¢liyle sohbet etme olanadi bulduk: Prof.Dr.Ates Parlar,
Prof.Dr.Marco Ferrari ve Prof.Dr.Christof Perth. Kongre'den dishekimliginin gidisatina, teknolojinin kullanimindan saglik politikalarina
uzanan keyifli sohbetlerimizde bize yardimci olan Prof.Dr.Cineyt Karabuda ve Dishekimi Serhat K6ken'e tesekkdrlerimizi sunariz.

Prof.Dr. Ates Parlar

L Teknolojiden yararlanan tim alanlarda oldugu gibi
dishekimligi de gerek uygulama alanlari gerekse
materyal anlaminda teknolojinin etkisi altinda.
Dijital teknolojiler cok hizli bir bicimde dis-
hekimliginin icine girdi. Hem gunlik ha-
yatimizda hem de bilimsel calismalarda

etkisini yogun olarak goértyoruz. 7

Baslarken Kongre izlenimlerinizi 6grenebilir mi-

yiz?

Yillar icinde dishekimliginin gelismesiyle hem
kongrelerin ivmesi artti hem de kongrelerin icerik-
leri ¢cok gelisti. Diinyadaki ve iilkemizdeki mesle-
ki gelismeleri meslektaslarimizla bulusturan TDB
Kongresini ¢cok kiymetli buldugumu séylemeliyim.

Yurt disinda katildiginiz kongrelerle kiyasladigi-
nizda arada biiyiik bir fark goriiyor musunuz?
Konugsmaci olarak oldukga sik katiliyorum yurt di-
sindaki kongrelere. Bir kismi Avrupa ve diinya ¢a-
pinda, bir kismi da ulusal diizeyde... Bu kongrelerin
bircogu hem katiimci hem konusmaci sayilari agi-
sindan buradan oldukga farkli, bunu kabul etmek
gerekli. Clinkii ¢cok biiyiik capta kongreler bunlar;
bir kismi iki senede bir yapiliyor. Ancak bu bdlgede
-cografi olarak- en biiyiik kongreler bize ait.

Dishekimligi mesleginin gelecegini nasil gorii-
yorsunuz? Hem diinya dlceginde hem de Tiirkiye
ozelinde...

Teknolojiden yararlanan tiim alanlarda oldugu gibi
dishekimligi de gerek uygulama alanlarn gerekse
materyal anlaminda teknolojinin etkisi altinda. Diji-
tal teknolojiler ¢cok hizli bir bicimde dishekimliginin
icine girdi. Hem giinliik hayatimizda hem de bilim-
sel calismalarda etkisini yogun olarak goriiyoruz.

Ulkemize baktigimizda, dishekimligi fakiilteleri-
nin, dolayisiyla gen¢ dishekimi sayisinin son yil-
larda cok hizli arttigini gozlemliyoruz. Genglerin
dijital uygulamalara olan ilgisi de diisiiniildiigiin-
de maddi olanaklar el verdigi dl¢lide teknolojinin
kullanimi daha da artacaktir iilkemizde.

Dishekimi sayisi artiyor, teknoloji son siirat iler-
liyor... Peki, agiz- dis sagligi verilerinde bir degi-
siklik oluyor mu?

Teknolojik gelismeler dedigimiz zaman bu gelis-
melerin bir kismi taniya yonelik, daha biiyiik kismi
ise tedaviye yonelik teknolojiler. Oysa iilkemiz igin
¢ok daha yararli olan yaklasim koruyucu hekimlik
olmali. Ancak teknolojinin bu alanda yatiriminin
¢ok fazla olmadigini biliyoruz. Oysaki yonetim po-
litikalarinin 6nceliginin, hem genel saglikta hem
dishekimliginde, bir hastaligin erken donemde
gozlenmesi ve tedaviye ihtiya¢ duyulmadan ¢o-
ziilmesi olmali diye disiiniiyorum. Boyle oldugu
takdirde hem iilke kaynaklari hem de insanlarin
sagligl daha iyi korunabilir. Ama su anda bahset-
tiginiz celiskiyi yasiyoruz; teknoloji gelisiyor ancak
agiz-dis sagligi verileri olduk¢a kotii. Tahminim
ileride daha da derinlesecek bu celiski. Sonugta
koruyucu hekimlige verilmeyen énem tedavi edici
harcamalar olarak maliyet gdsteriyor. Bu da yiik-
sek bir maliyet tabi ki.
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Yabanci bir mes-
lektasimizla sohbet
etme firsatimiz oldu;
kendisi de iilkesinde-
ki koruyucu hekimlik
calismalaniyla ilgili
sikintilar yasandigini
ifade etti. Yani bu so-
run sadece bize has
degil sanirim...

Sadece  iilkemizde
degil daha gelismis
oldugunu disiindu-
giimiiz {ilkelerde de bu konu sorun olarak yasa-
niyor. Ancak burada dlgek ¢ok nemli. Bunu de-
gerlendiren herkes kendi {ilkesinin olgceginden

Kongreyi ve bilimsel programimizi nasil degerlen-
dirirsiniz?

Programin oldukga giizel hazirlandigini diisiiniiyo-
rum, ¢linkii asil hedef kitlesi klinisyenler/dishekim-
leri. Kongre icin secilen lokasyon da oldukgca iyi ve
organizasyon agisindan basarili.

Bize biraz kendinizden bahsedebilir misiniz?

35 seneden fazladir dishekimligi yapiyorum. 2000
yilina kadar 6zel olarak calisiyordum. ilk 15 yilimi
pratige ve egitime ayirdim. 2000 yilina kadarki do-
nemde lisansiistii egitimimi prostodonti {izerine
Boston’daki Tufts Universitesi’nde yaptim. Sonra,
1995’te  Amsterdam’da doktorami tamamladim.
Kariyerimi Tufts Universitesi’nde 1990’da basladi-
gim okutmanliktan tam zamanli 68retim {iyeligine
kadar ilerlettim. 1999’da Tufts Universitesi’nde tam
zamanli 68retim dyeligi teklifi aldim, o zamanlar
Amerika Birlesik Devletleri’ne tasinmayi planliyor-
dum. Tam ailece bu karari vermeye hazirlanirken,
italya’da Bocconi Universitesi'nden teklif aldim.

degerlendirir elbette. Gelismis iilkelerde koruyu-
cu dishekimligi anaokulu ¢aglarinda basliyor. Co-
cuklardaki ciiriik, kayip, eksik dis sayisini anlatan
indekslerin bizim iilkemize goére ¢ok daha diisiik
oldugunu, toplum genelinde agiz sagliginin daha
iyi oldugunu biliyoruz. Bunlar elbette ki geng yas-
larda ve toplum tabaninda yapilan koruyucu he-
kimlik ¢alismalarinin, hastalik 6nleme gayretleri-
nin sonucunda ortaya ¢ikan veriler. Meslektasimiz
elbette kendi iilkesinin 6lceginde degerlendirdi-
ginde yetersiz bulmus olabilir. Ciinkii sistemin en
temel amacinin bu problemlerin sifira indirilmesi
oldugu diisiiniildiigiinde eger bu hedefe ulasila-
mamigsa eksik basaridan s6z edilebilir. Ama bizde
hi¢ olmayan ya da ¢ok az olan koruyucu hekimlik
anlayisi bu durumla kiyaslanamaz bile.

Prof. Dr. Marco Ferrari

L Gelecekte de dishekimligi bir alan olarak varligini
strdirmek istiyorsa, ulusal saglk sistemi Gzerinden veya
3 . dishekimligi odalari ve birlikleri araciligiyla nafusun
duzenli olarak dishekimine gitmeyen %70’ini

yakalayabilmemiz gerekiyor. 7

2000’den itibaren Siena Universitesi’'nde calisma-
ya basladim, 2002’den itibaren de bu {iniversitenin
dishekimligi fakiiltesi dekanligini yapiyorum. Kisa
siire 6nce yeniden dekanliga segildim.

Dekanligini yiiriittiigiiniiz fakiiltede nasil bir egi-
tim programi uygulaniyor?

Universitemizde bu yil itibariyle lisans seviyesin-
deki dersleri italyanca yerine ingilizce verecegiz.
italya’daki dishekimligi fakiilteleri arasinda bu ka-
rari alan ilk ve tek tiniversiteyiz. Ayrica, prostodonti
lizerine egitim dili ingilizce olan 3 yillik bir master
programi baslatiyoruz. italya’da sadece iki dalda
uzmanlik egitimi veriliyorken, prostodonti lizerine
bir yiiksek lisans programi tamamlamak fark yara-
tan bir faktér. Bu programin da egitim dili Ingilizce
ve programa uluslararasi katiim var.

Lisans ve lisansiistii seviyede egitim dilini ingilizce
olarak belirlemenizin sebebi nedir? Global captaki
gelismeleri takip etmekle baglantili olabilir mi?
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Bunu yapmak zorundayiz, ciinkii italyanca sadece
Italyanlar tarafindan, diinyada birkac iilkede konu-
suluyor. Ancak diinyada bilimsel dil ingilizce. Egitim
alaninda uluslararasi pazardaki yerinizi korumak
istiyorsaniz egitim diliniz ingilizce olmali. Ciinkii
burada da Ingilizce konusuyoruz — ben Tiirkce bil-
miyorum, siz Italyanca bilmiyorsunuz, ama Ingilizce
lizerinden iletisim kuruyoruz. Uluslararasi alanda
kalmanin tek yolu bu. Yoksa yok oluruz.

Kongre’de “21. Yiizyilda Dishe-kimligi’nin Onlene-
mez Yiikselisi” baslikli bir konusma yapildi. Bun-
dan yola cikarak, diinyada ve Tiirkiye’de dishekim-
liginin gidisatini nasil goriiyorsunuz?
Dishekimliginde en 6nemli soru su: Tedavi dcreti-
ni kim 6deyecek? Bunu soruyorum ¢iinkii biz {ini-
versite hastanesinin, tip fakiiltesinin ya da saglik
bilimleri fakiiltesinin parc¢asiyiz. Ancak Avrupa’daki
{ilkelerin ¢cogunlugunda, Tiirkiye’de ve Amerika Bir-
lesik Devletleri’nde genel tibbi bakim ulusal saglik
sistemi tarafindan saglaniyor. Dishekimligi s6z ko-
nusu olunca durum boyle degil. Ornegin italya’da,
dishekimlerinin sundugu tedavilerin %95’i ozel
dishekimleri tarafindan saglaniyor ve tedavi iicret-
leri dogrudan hastanin cebinden ¢ikiyor. Bazi has-
talarin 6zel saglik sigortasi var. Sistem bu sekilde
oldugu siirece, dishekimleri arasinda hasta kapmak
icin biiyiik bir rekabet oluyor. Klinisyenlerin basa-
nisi; sundugu tedavilerin kalitesi, iletisim ve (cret-
kalite orani iizerinden belirleniyor. Ancak biz dishe-
kimlerinin tizerinde rekabet ettigimiz kitle, niifusun
ufak bir pargasi, yaklasik %30’u. Yani halkin sade-
ce %30’u kendi tedavisi icin 6zel bir dishekiminin
ticretini karsilayabiliyor, gelecekte de dishekimligi
bir alan olarak varligini siirdiirmek istiyorsa, ulusal
saglik sistemi lizerinden veya dishekimligi odala-
ri ve birlikleri araciigiyla niifusun diizenli olarak
dishekimine gitmeyen %j70’ini yakalayabilmemiz
gerekiyor.

Yani gelecekte yeni bir sisteme ihtiyag var diyorsu-
nuz. Nasil bir sistem dngoriiyorsunuz?

Evet bunun icin yeni bir sisteme ihtiyacimiz var.
Oncelikle toplum ve hasta sagligi icin, tedaviye
ihtiyaci olan ancak yeterli gelire sahip olmayan
bu grubu tedavi etmeliyiz. Hasta sayisinin yiiksek
ve yapilacak islerin fazla olmasindan dolayr her
dishekimi icin is firsati doguyor. Bugiine kadar bu
%70’lik grubu yakalamaya yonelik hicbir sey yap-
madigimiz icin, Italya’da bu hastalara yonelik dii-
siik maliyetli kliniklerden olusan bir franchising
trendi mevcut. Ayni isimle, farkli sehirlerde goriilen

bu klinikler uyguladiklarn tedavilerde kalite garanti-
si veremiyorlar. O yiizden baska isler, baska hasta-
lar i¢in alanimiz oldugunu diisiiniirken, bir yandan
da bu diisiik maliyetli kliniklerle rekabet etmemiz
gerektigini unutmamaliyiz. Bunu yapmanin ancak
iki yolu var: Birincisi, ulusal saglik sisteminin bu
insanlarin bakimini tstlenmesi. Ancak bunun igin
devletin biitcesinin olmasi gerekir. Ikincisi de daha
hasta dostu olmak icin tedavi iicretlerimizi diisiir-
memizdir.

italya’da da dishekimlerinin asgari iicret tarifesi
varmi?

Eskiden vardi ancak su an yasalar buna izin vermi-
yor. Politikacilarin, hitkiimetin géziinde dishekimli-
gi konusu gercekten problemli bir konu. Dishekim-
leri olarak biz oylar {izerinde ¢ok fazla etkiye sahip
degiliz. Bu sebeple politikacilar bizimle ilgilenmi-
yorlar. Onlarin goziinde hastanelerde hastalarinin
hayatlariyla ilgilenen doktorlar, bizim gibi sadece
disleriyle ilgilenen hekimlerden ¢ok daha fazla 6ne-
me sahip. Disleriniz olmadan hayata devam ede-
bilirsiniz ama yaraliyken veya bobreginiz olmadan
edemezsiniz. O yiizden politikacilar saglikla ilgili
yatinm yapmak zorunda kaldiklarinda, dishekimli-
gine degil de hastanelere ve genel tip hizmetlerine
yatirim yapiyorlar, o da eger paralari varsa.

Tiirkiye’yle cok benzer bir sistem aslinda.

Amerika Birlesik Devletleri’'nde de ayni. Diinyanin
her yerinde neredeyse ayni. Bu yiizden de agiz ve
dis sagligi tedavileri ¢cogunlukla pratisyenler tara-
findan yapiliyor, ¢iinkii kamu kuruluslar bu konuda
yatinm yapmiyor. O ylizden, benim fikrime gore, dis-
hekimliginin geleceginde yine 6zel klinikler olacak.
icinde bulundugumuz ekonomik kosullarin yakin
gelecekte hiikiimetlerin dishekimligi alaninda ya-
tinmlar yapmasini kolaylastiracagini diisiinmiiyo-
rum. Dishekimlerinin, meslek 6rgiitlerinde ve diger
kuruluslarinda bu konuyu tartismalari gerekir. Belki
indirimleri degil de en azindan bazi temel tedavile-
rin cretlerinin kontrol altina alinmasi, hasta icin
uygun hale getirilmesi konusulmali. Unutmamaliyiz
ki agiz ve dis sagligi tedavileri aileler icin masrafli.
Her dort aileden sadece birinin bu tedavilere parasi
yetiyor. Cocuklara yonelik tedaviler i¢in ve yaslilara
yonelik protez tedavisi gibi tedaviler igin {icretleri
diisiiriip, daha rahat karsilanabilir hale getirmenin
bir yolunu bulmaliyiz.

Tedaviye yonelik sistem onerileriniz icinde koru-
yucu agiz dis sagligi hizmeti nerede duruyor?

Prof.Dr.Marco Ferrari ve
Dishekimi Serhat Koken

s 23.

Uluslararasi
Dishekimligi
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Bu ¢ok miihim bir soru ve beraberinde su soruyu
da getiriyor: Peki ama, onleyici saglik hizmetini
kim verecek? Kanser, kalp-damar hastaliklari igin
yaptiklari gibi, bunu yine ulusal saglik sistemi sag-
liyor olmali ama onlarin da dishekimligi alaninda
yatinm yapacak parasi yok. Yani yine ayni kisir
dongiiye giriyoruz.

Cok tanidik bir hikaye duyuyoruz.

Dishekimlerinin koruyucu ve onleyici calismalar
yapma gibi bir amaci yok. Burada sa¢ma bir du-
rum da var: Koruyucu hekimlik i¢cin hastamdan ne
kadar dicret talep edecegim? Hastamla konusmam
gerek, hastami egitmem gerek, sonra bu muayene
ziyareti icin de para almam gerek. Kag hasta bunu
kabul eder? Muhtemelen de, dishekiminin bakis
acisini goz oniine alirsak, ayni siireyi dolgu islemi
icin harcamakta bir beis yok. Koruyucu ve dnleyici
hizmetleri devlet sunmali, 6zel dishekimleri degil.
Bu hizmetler de ¢ocuklarla baslamali.

Meslek Odamiz, Birligimiz ¢ocuklara yonelik egi-
timler yapiyor; italya’da ayni sistem var mi?

Bizde de dishekimleri birligi bu tiir egitimler ya-
piyor ama bu gondlliilik esasina dayali. Bu is g6-
niillulik esasiyla yiriitiilebilecek bir is degil, so-

Oncelikle meslek drgiitiimiiz adina, Kongremize
katildiginiz icin size tesekkiir etmek isterim. Ki-
saca sizi taniyabilir miyiz?

Avusturyaliyim, iilkenin en biyiik ikinci sehri
olan Graz’da yasiyorum. Dishekimligine Graz’da
basladim ama Viyana’da da egitim aldim. 1988-
1989 yillan arasinda New York City’de, Colum-
bia Universitesi'nde calismalarimi siirdiirdiim.
Sonra yeniden Avusturya’ya dondim. Bir sene
Londra’da, King’s College’a ait Guy’s Hospital’da

rumlulugunu devletin iistlendigi belli bir program
dahilinde vyiiriitiilmesi gerekiyor. Hic bir kardiyo-
logun veya diger tip hekiminin goniilliiliik esasina
dayali olarak kanser veya kalp hastaligini 6nleyici
calismalar yaptigini duydunuz mu? Asla géremez-
siniz. Elbette, goniilliiliik esasina dayali bir calisma
olmasi, hi¢ olmamasindan daha iyi; bir dishekimi-
nin bir okula gidiyor olmasi iyi bir sey, ama bu se-
kilde yiiriitiilen 6nleyici bir ¢alismanin etkinligin-
den nasil emin olabiliriz? Olamayiz; ¢iinkii kontrol
edemiyoruz. Ulkedeki biitiin okullara ulasabiliyor
muyuz? Eger ulasamiyorsak koruyucu ve onleyici
agiz- dis sagligi calismalarini sadece belli yerlere
serpistirmis oluyoruz. Kanser dnleyici saglik calis-
malarn tiim iilke ¢apinda, tiim topluma yapiliyor.
Demek ki dishekimligi s6z konusu olunca ortaya
¢tkan bu farkin asil sebebi maliyet. Giiniin sonun-
da, dishekimligine dair konularin maliyeti tiim hii-
kiimetler icin cok fazla geliyor, o yiizden 6zel pra-
tisyen ve kliniklere birakiliyor. Yani gelecegimizin
giindemi, toplumun dishekimlerine diizenli olarak
gidemeyen kismina tedavileri ulastirabilmek ve
bu da oldukga zor bir is. Bu noktadan sonra, eger
gelecekte ne tiir tedavi yontemleri ve materyaller
olacagini tartisiyor olsak bile, yine de toplumun
%30’u icin konusuyor olacagiz.

Prof.Dr. Christof Perth

L Gen¢ meslektaslarima hayatin hareket

demek oldugunu sdéylemek isterim. Burada

bu kadar merakli genc¢ yizi gérmek cok
glzel, ancak bunu yapmayi asla birak-

. 1)
mamalari gerekiyor.

oral ve maksillofasiyal cerrahi bolimiinde gérev
yaptim.

Kongre konusma basliginiz da olan piezo-sonik-
lerin cerrahi ve endodontide kullanimiyla ilgili
calismalara ne zaman basladiniz?

Columbia Universitesi'nde bulundugum sirada
piezo-sonik endodontik cerrahiler hakkinda bilgi
edinmistim. O zamanlar heniiz yeni bir yontemdi
ve kiiresel capta bu prosediirii baslatan ilk hekim-
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lerdik. Bunun {izerine piezo-sonik ve endodontik
cerrahiler lizerine bir egitim merkezi kurdum. Graz
Universitesi Hastanesi’nde egitim alabilmek icin
bir ayligina benimle kalan 100’iin lizerinde profes-
yonel olmustu. Cogunlugu Pensylvania Universi-
tesi, Philadelphia Universitesi ve Harvard Univer-
sitesi Dishekimligi Fakdilteleri’ndendi. Daha sonra
Harvard Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nde
misafir 0gretim liyesi oldum ve orada bir sene ge-
cirdim.

Kongreyi nasil buldunuz?

Kongrenin bu denli ilgi gormesi harikulade. Eger
Avrupa lilkelerindeki diger toplantilarla kiyasla-
yacak olursak, drnegin Almanya’daki en biiyiik
dishekimligi kongresi 2000-3000 katilimci ile ger-
ceklesiyor, niifusu daha yiiksek bir iilke olmasina
ragmen.

Almanya’da 60 bin dishekimi var sanirim. Bu da
Tiirkiye’deki hekim sayisinin iki kati demek.
Evet, bu acidan olduk¢a basarili kongreniz. Bircok
genc yiiz gorilyorum, bircok gen¢ profesyonelin
bilgi ve becerilerini artirma konusunda arzulu ol-
dugu icin burada oldugunu gériiyorum.

Tiirkiye ve Tiirk Dishekimleri Birligi ile oldukca
yakin bir iliskiniz var. Bu dostluk nasil basladi?
Medical University of Graz’da Agiz Cerrahisi Boliim
Baskani olan Antranik Eskici Tiirkiyeli bir Ermeni
ve kendisiyle uzun siire birlikte ¢alistik. Bolim
baskanligi gorevini yiiriittiigii siire icinde onun
araciligiyla Tiirkiye’den bircok gen¢ meslektasimiz
béliimiimiize misafir oldu. Prof. Dr. Hakan Ozyu-
vaci bu isimlerden biriydi. Bu vesileyle Tiirkiyeli
bircok gen¢ meslektasimla tanisma firsati yakala-
dim. Eskici sayesinde su anda Tiirkiye’de meslege
devam eden Vedat Bankaoglu ile tanistim, kendisi
10 yil boyunca bizim bélimiimiizdeydi. Benim icin
adeta bir kardes oldu, onunla bolca vakit gegirdik.
Saniyorum ki su anda memleketinde oldugu icin
mutludur. Ayrica 1992 yilinda gerceklestirilen TDB
1. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi i¢cin buraday-
dim. O zamanlar egitimimi yeni tamamlamistim,
yanilmiyorsam baska bir tilkede yapti&im ilk ingi-
lizce konusmayi yapmistim. Yani Tiirk Dishekimle-
ri Birligi ve Tiirkiyeli dishekimleriyle yakin iliskim
uzun yillara dayaniyor.

Bu kongrenin odak noktasi dishekimligi alanin-
daki yeni teknikler ve tedavi opsiyonlari. Siz bu
konularda ne diisiiniiyorsunuz?

Aslinda ben hep muhafazakar biri olmusumdur.
Universitede okudugum yillarda insanlar her za-
man sinirlari zorlamak, ileri gitmek isterken ben,
“Yeniliklere gelmeden 6nce, halihazirda elimizde
olan yontemleri kullanmali ve uygulamaliyiz,” di-
yen kisi olmusumdur. Bu dishekimligi alani i¢in de
gecerli. Dishekimleri icin genis bir capta yirirliige
konmasi gereken seyler, zaten elimizde olan uy-
gulamalar. Ciinkii yeni teknolojilerin, tekniklerin,
diisiince sistemlerinin dishekimliginde uygula-
maya konmasi genelde on yillar aliyor. Bu yiizden
bunca insanin burada bu yenilikleri 6§renmek i¢in
bulunmasi ¢ok giizel. Giinliik pratiklerine bunlari
entegre etmeleri zaten aylar, yillar siirecek. Fakat
gelecegin genel anlamda nasil olacagina bakar-
sak, tabii ki diger alanlardaki gibi, robotikteki ve
dijital teknolojilerdeki gelismeler bizim alanimiza
da giderek etki etmeye devam edecek. Ancak yine
de su an icin elimizde bulunan teknolojilerden
yararlanirken daha kusursuz sonuglar elde etmek
amaglanabilir diye diisiiniiyorum. Bu da unutma-
mamiz gereken bir nokta.

Roportajimizi bitirirken, son olarak gen¢ dishe-
kimlerimize neler sdylemek istersiniz?

Gen¢ meslektaslarima hayatin hareket demek ol-
dugunu soylemek isterim. Burada bu kadar me-
rakli geng yiizii gormek cok giizel, ancak bunu
yapmayi asla birakmamalari gerekiyor. Gérdiigiim
kadariyla pratiklerine basladiklarinda, ilk yillarda
toplantilara katiliyorlar, yeni seyler 6§renme ko-
nusunda meraklilar. Bir yandan profesyonel grup-

(Z)TDB

lar arasinda olmaya alisiklar,

tiniversiteden veya egitimden
tanidiklar insanlarla bulus-
mayl ve goriismeyi istiyorlar.
Ancak birka¢ sene icinde bun-
lar gitgide azaliyor. Sonra bir
toplantiya geliyorlar, tanidik-
lari ¢cok fazla insan yok ve “Bu
insanlar neden bahsediyorlar,
bunun pratikte uygulanmasi
miimkiin degil, bunu calisma-
ma entegre edemem” seklinde
diisiincelere sahip oluyorlar.
Hayal kirikligina ugruyorlar, ve
sonra da 30 yil boyunca {iniver-
sitede Ogrendikleri sekillerde
calisiyorlar. Bu nedenle geng
meslektaslarimiz hayatin hare-
ket demek oldugu mottosunu
asla g6z ardi etmesinler.

Prof.Dr.Christof Perth ve
Prof.Dr.Ciineyt Karabuda

0B £,
Uluslararas)
Dishekimligi
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TDB Ogrenci Kolu’nun 25. Yil Kongresi bu yil TDB 23.Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi kapsaminda 21-23 Eyliil 2017 tarihleri ara-
sinda gerceklestirildi. Istanbul Dishekimleri Odasi Yerel Ogrenci
Kolu ev sahipliginde gerceklestirilen kongreye 1731 6grenci katild.
Kongre programi kapsaminda Ogrenci Haklari Calistayi diizenlen-
di. Calistayda, 5 dishekimligi fakiiltesinden gelen TDB Ogrenci Kolu
temsilcileri fakiiltelerindeki sorunlarini dile getirdiler. Sozlii ve ya-
zili olarak ifade edilen konularin TDB Ogrenci Kolu araciligiyla ilgili
yerlere iletilmesi karara baglandi.

Yeni mezun dishekimlerine yonelik diizenlenen Ogrenci Forumu ve
STR Egitimi de kongrenin yogun ilgi géren programlari arasindaydi.

Farkli bir¢ok iiniversiteden gelen kongre katilimcisi 6grenciler ay-
rica TDB 23.Uluslararasi Dishekimligi Kongresi’nin bilimsel prog-
ramina da katilarak, alaninda yetkin konusmacilari dinleme firsati
buldular.

Sosyal program kapsaminda diizenlenen tekne turu ve Gala
Yemegi’nde 68renciler kongre yorgunlugunu atma ve istanbul’un
keyfini yasama olanagi buldular. 25. Yil Kongresi, cumartesi giinii
yapilan kapanis toreninin ardindan “25.Y1l Kokteyli” ile son buldu.

DB OGRENCI KOLU’NUN 25. YIL KONGRES]
ANBUL'DA'GERCEKLESTIRILDI
&, o B 2

N
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Dental Olimpiyatlar

Bu yil 3.sii gerceklestirilen Ulusal Dental Olimpiyatlar, TDB Ogrenci
Kolu Ulusal Bilimsel Sorumlusu Cahit Kesgin baskanliginda 23 Ey-
liil 2017 tarihinde gerceklestirildi. 3’er kisilik toplam 10 takimin m-
cadele ettigi olimpiyatlar kapsaminda; siitur atma, sabun yontma,
radyografi inceleme ve tel biikme alanlarinda yarismalar diizenlen-
di. Prof. Dr. Hakan Ozyuvaci, Prof. Dr. Atilla Sertg®z, Prof. Dr. Tamer
Liitfi Erdem ve Dog. Dr. Didem Nalbantgil’den olusan jiiri liyelerinin
degerlendirmesi sonucunda birinciligi Giiney Berksu Duman (Mar-
mara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi), Giinay Oztiirk (Marmara
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi), Berk Tiryaki’den (Yeni Yiizyil
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi) olusan ekip; ikinciligi Esra Avci
(istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi), Beste Kirisoglu (Ege
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi), Neslihan Ulug’dan (Ege Uni-
versitesi Dishekimligi Fakiiltesi) olusan ekip, iiciinciiliigii Omer
Goktug Kocaoglu (Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi),
Eda Nur Cikim (Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi) ve
Beyza Kolcak’tan (Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi)
olusan ekip ald1.

Birinci, ikinci ve iiciincii olan ekiplere cesitli hediyeler verildi.
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TOPLUM AGIZ VE DiS SAGLIGI HAFTASI
PROGRAMI

20-26 Kasim 2017

MASA TENISi TURNUVASI
29 Ekim 2017
Terakki Vakfi Spor Tesisleri

TENIS TURNUVASI
4-5 Kasim 2017
Tag Spor Tesisleri

MiNi FUTBOL TURNUVASI
8 Kasim 2017
Tag Spor Tesisleri

SANATC! DiISHEKIMLERI KARMA SERGISi
15 Kasim-01 Aralik 2017 / Agihg Kokteyli 15 Kasim 2017 - 14.00
Basin Muzesi

BILIMSEL TOPLANTI
Dijital Cagda Dishekimligi
19 Kasim 2017 Pazar
Grand Cevahir Hotel

TAKSIM CUMHURIYET ANITI CELENK TORENI
20 Kasim 2017
Taksim Meydani

BASIN TOPLANTISI
20 Kasim 2017
istanbul Dishekimleri Odasi

BOWLING TURNUVASI
22 Kasim 2017
Profilo AVM

22 KASIM YEMEGI
25 Kasim 2017
Wyndham Grand Levent

GELENEKSEL PLAKET VE SERTIFiKA TORENI
26 Kasim 2017 15.00-18.30 Toéren / 18.30-21.30 Kokteyl
Grand Cevahir Hotel
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Behi¢ Berge
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Fakulteye giris yiim 1953. O yillarda faktilte

normalde 60 kisi aliyordu. O dénem ¢okga
ihtiyag vardi dighekimine. 1957’'de mezun
oldum; tabi o zamanki sartlar bu gtinktyle
kiyaslanmayacak kadar zayifti.

Bizim dishekimligine basladigimiz zamanla
buglin arasinda teknik olarak dev farklar var.
Bu gelismeleri takip edip muayenehanede
uygulamak hep ilkem oldu.

Ayni donem mezun oldugumuz arkadaslari-
mizla meslekte 40. yilimizi kutlamamiz do-
layisiyla bir araya gelmis ve birlikte olmanin
zevkine tekrar varmistik. 40. yildan sonra
sik stk kendi aramizda bulusmaya basladik
ama tabi ki zaman hikmuUnu icra ediyor, bir
suru arkadasimizi kaybettik. Ben meslektas-
lar arasindaki dayanismanin énemine ¢ok
inaniyorum. Dayanigsmayi gliglendirmek igin
dishekimligi yaptigim Fatih’te bluyUk faali-
yetler yapmustik. Eskiden carsamba gunleri
bulusurduk o bolgedeki meslektaslarimizla,
hem yemek yer hem de mesleki konulari
aramizda gorusurduk. Fatin'teki bu bera-
berlik o zamanlar blytk 6rnek olmustu. Cok

suklr bugline kadar da devam etti, simdiler-
de 15 glinde bir bulusuyoruz.

Ben lise ¢aglarinda futbol oynardim, Vefa
Lisesi’nde kaptanlik da yapmistim. Hatta
dighekimligi futbol takiminin da kaptan-
Igint yaptim. Yani spor hep zevk aldigim

bir mesgale oldu bende. Beni 20 yas daha
geng¢ tahmin ederler hep. Bunda spor kadar,
zevkle calismamin, askla calismamin da etkisi
blyUk. Tekrar bir meslek tercihi yapmak
durumunda kalsam kesinlikle yine dishekimi
olurdum.

Bu duygularla oglumun dishekimi olmasini
arzu ettim ve Tung da tercihini bu yonde
yapti. Simdi sira torunlarimda.

En samimi duygularimla ilave etmek isterim
ki meslegdimizi sevmek, iddiall olmak, hasta-
larimizla candan iligkiler kurmak ve meslek-
taslar arasinda dayanismaya énem vermek
genglere tavsiyem olacaktir.

Son olarak, Turk Dishekimleri Birligi'nden
tim meslektaslarimin faydalanacagdi bir lokal
kazandirmasini diliyorum.
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Prof.Dr.Ozen Tuncer

Dishekimi olmaya nasil karar verdiniz?
Balikesir Lisesi’nden 1961 yilinda mezun
oldum; Almanca égrenmek ve mimarhk
okumak i¢in Almanya’ya Hannover‘a gittim.
Orada ¢alistim ve Almanca 6grendim. Daha
sonra Viyana’ya gittim ve orada teknik Uni-
versitede mimarliga basladim. Ancak 6grenci
olarak calisip okumak zordu; savas sonrasi
Avusturya ekonomisi iyi degildi. O sirada
kiiclik ablam istanbul’da dishekimliginde
ogrenciydi. O nedenle dishekimligi okumaya
karar verdim ve Almanya’ya dondim. Er-
langen- Niirnberg Universite’sinde dishe-
kimligine basladim. Okurken, bir yandan da
cesitli islerde calisiyordum; fakat dishekimligi
egitimi buna pek musait bir alan degildi
maalesef. Daha sonra istanbul’a bizim okula
gegcis yaptim ve Erlangen’de okudugum bazi
dersleri kabul ettiler. O dénem Almanya’dan
gelen baskalar da vardi; ama onlarin nere-
deyse tamami mezuniyet sonrasi Almanya’ya
doénduler. Onlarla kalici, saglam arkadaslikla-
rim hala devam ediyor.

Akademik kariyere nasil karar verdiniz?
1967°de fakulte bitti, asistanlarimiz ve hoca
da destekleyince akademik kariyer icin okul-
da kaldim. istanbul Univeritesi Dishekimligi

Fakultesi Tedavi Kiirsiist'nde Suat ismail
GUrkan’in asistani oldum. 1968'de Eleskirt’de
(Agr1) 29.Piyade Alayi Dis Tabibi olarak iki
sene askerlik yaptim, bu slre zarfinda mu-
ayenehanem de oldu. Terhis sonrasi okula
dondim ve 1971 yilinda doktorayi verdim.
Periodontoloji bagimsiz bir kirst olunca
oraya gectim ve 1976 yilinda dogent, 1982
yilinda da profesér oldum.

Ogrenciliginiz nasil gecti?

O yillarda égrenci - asistan - hoca iliskile-
rimiz ¢ok iyiydi, zira égrenci sayist azdi. Biz
Beyazit KutlUphanesi yanindaki binada ve
yine Beyazit’da eczacilik okulunun yanindaki
binada okuduk. Calisma sartlar zor ve teknik
imkanlar zayifti. Ancak el becerisi daha ¢ok
on plandaydi, bir de usta-cirak iliskisi cok
yodundu.

Akademik ve meslek hayatiniz asil gegti?
Benim ¢esitli burslarla uzun streler yurt
disinda galisma imkanim oldu. Avusturya
devlet bursuyla, Viyana Universitesi Dishe-
kimligi Periodontoloji Bolumi’'nde, daha son-
ra Almanya Alexander Von Humbold Vakfi
(AvH) bursuyla Kiel ve Muinster Universiteleri
Periodontoloji bdlimiinde ¢alistim. Dogent
oldugum dénemde faklltemiz kontenjant

ile Londra Universitesi Royal Dental Hospital
periodontoloji bdluminde bulundum.
Dishekimligine Almanya’dan Turkiye'ye geldi-
gimde daha ¢ok baglandim. Ayrica dishekim-
liginin idari, mesleki ve sosyal yonleriyle hep
ilgilendim. Bu nedenle okulda, uzun yillar
anabilim dali baskanliginda, yonetim kurulu
Uyeliginde bulundum. Turk Dis Tabipleri Ce-
miyeti Baskanligi yaptim. Avrupa Periodon-
toloji Akademisi TUrkiye temsilcisi ve yonetim
kurulu Gyesi oldum. Ylzlerce édrencimin
yani sira, doktora yoneticiligi yaptigim on alti
ogrencim oldu. Doktoralari bittikten sonra;
cok iyi meslek uygulayicilarinin yant sira,
profesor, dekan oldular. Onlarin bizlerden
daha iyi olduklarini gériince, verilen egitimin
amacina ulasmasl,” boynuzun kulagt gegme-
si” bizleri cok mutlu ediyor.
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Ben i¢gimizden en liyilerinin, en donanim-
lilarinin mesleki ve akademik kuruluslarin
basinda olmasi gerektigine, ancak bdylece
meslegdimizin her yonuyle gelisebilecegine
hep inandim.

Ozel hayatimizdan bahseder misiniz?
Meslekdasim ismet Tuncer ile evliyim; kizimiz
ipek ve oglumuz Emre Universiteyi bitirdi-
ler, calisiyorlar. Ama ikisi de bizim mesledi
secmediler.

Geng dishekimlerine onerileriniz nelerdir?
Dishekimligi temelde muayenehanelerde uy-
gulanan bir meslek. Bunu yapabilen meslek-
taslarimizin ve hastalarinin daha mutlu oldu-
dguna eminim. Ama simdi maalesef, ¢calisma
sartlarinin giderek ¢ok farklilastigint géru-
yoruz. Bizim meslek bir uygulama meslegdi
ama bunun yanina teori de katarsaniz ancak

(40.y1L)

Prof.Dr. Firdevs Betul Tuncelli

Mimarlik okumak isteyip nasil dishekimi ol-
dugumu héld anlamis degdilim ama meslegdimi
cok severek yaptigim gibi olmak isteyen her-
kesi de bu yonde yureklendirmeye calistim.

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nin
gucll akademik kadrosu ve egditim disiplininin
bu meslegdi severek yapmamda buyuk katkisi
olduguna inantyorum.

Meslekte 40 yil benim i¢in gdz agip kapayin-
caya kadar gegti.

Tum meslektaslarima meslegdin sayginl-
ginin korunabilmesi adina birlik i¢cinde ve
birbirlerine destek olarak hareket etmelerini
Oneririm. Mutlu olmanin, hizmet verdiginiz
kisilerin mutlulugu ile orantili oldugunu da
unutmayalm.

Sorumlu oldugumuz saglik hizmetinin kalite-
sini arttirmak, gelisen teknoloji ve uygulama-
lar1 yakindan izlemekle mUmkUn olabilmekte-

o zaman liyi dishekimi oluyorsunuz. Meslekte
basarili olmak istiyorsaniz, en gelismis aletle-
re yatinm yapmak i¢in imkanlarinizi zorlayin.
Teknolojiyi takip ederken hem geg¢ kalmayin
hem de ¢ok acele etmeyin. Kendinizi strekli
egitin. Ornegin Oda’nin diizenledigi kursla-
ra, konferanslara mutlaka katihin. Hastanizin
daima en iyisine laylk oldugunu unutmayin.
Davranislarinizla hastayi soru sormaya tesvik
edin. Ergonomik ¢alismak bizde ¢ok dnem-
lidir; boyle calismazsaniz acisi sonra gikar.
Dishekimliginin muayenehane uygulamasinin
bir hekimlik, bir de ticari yonu vardir. Ticari
yonu asla ihmal edilmemeli; ancak her za-
man hekimlik yont &n planda olmalidir. Cok
yonlu olmaya galismall ve ¢ok okumaliyiz.
insanla ugrasan bir meslek mensubunun
muhakkak meslek dist ilgileri olmali. Son
olarak; meslektaslariniza ve meslek odaniza
sahip ¢ikin.

=3
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dir; bu amagla mezuniyet sonrasi egitimleri
surdlrmelerini dneririm.

TUm meslektaslarima saglk ve mutluluklar
dilerim.
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(40.v1L)

Prof.Dr.Halide Emine Nayir

Sizi taniyabilir miyiz?

Cumbhuriyet’in temel ilkelerine siki siki bagli
bir anne ve babanin 5 cocugundan 4.Uncu-
s olarak Zara’da (Sivas) dunyaya gelmisim.
Cocuklarinin iyi bir egitim almasi, topluma
yararli, iyi insanlar olmalari ailemin hayattaki
oncelikleri idi. Hayata hep o agidan bakarak
yetistirildim ve yasadim.

ilkokula Samsun’da basladim, daha son-

ra istanbul’a tasindik. ilkokulu istanbul’da
Arnavutkdy ilkokulu’nda bitirdim. ingiliz Kiz
Ortaokulu’'ndan (1969) ve Robert Lisesi’nden
(1972) mezun oldum. 1972 yilinda iU Dishe-
kimligi FakUltesi’ne kayit oldum. Amacim aka-
demisyen olmakti. Ogrenciligim esnasinda
doktora yapan asistanlar ingilizce literattirle-
rini tercime etmemi isterlerdi. Degisik kur-
sullerden asistanlarin literatUrlerini tercime
ederken bilimsel dishekimligi ile tanistim. O
yillarda fakUltede egitim daha ¢ok pratiklere
dayaniyordu, teorik dersler azdi. Literaturleri
tercime ederken dishekimliginde yapilan
arastirmalari, kullanilan metot ve materyalleri
tanimaya basladim. Bu dishekimligi maddele-
rine olan ilgimi artirdi. 1977 yiinda iU Dishe-
kimligi FakUltesi’'nden mezun oldum. Ayni yil
Maddeler Bilgisi asistani olarak géreve basla-

dim. 1981 yilinda YOK vyasasi ile fakiiltede ida-
ri olarak degisiklikler oldu ve Maddeler Bilgisi
kursUsu Protez bolimine baglandi. Ben de
Protez asistani oldum. 1988 ‘de docent,1994
yilinda profesorlige atandim. 2004 yilinda
emekli oldum. 2004 yilindan itibaren serbest
dishekimi olarak calismaktayim.

Meslekte 40 yil nasil gegti?

Oldukga yogun, hareketli, bazen stresli ba-
zen keyifli oldukga glizel gegti.

Ben yasami bir daga ¢cikmaya benzetiyo-
rum. Bir ¢ikis kismi var, bu dénem genglik
yillari, olgunluk déneminde tepeye ¢ikiliyor,
sonra inis bolumu bashyor; yas aldigimiz
yillar. Mesleki hayat da benzer bir tablo
giziyor. Cikis kismi 8grenmenin ¢ok oldugu,
tecribenin az oldugu kisim. Her adiminizi
dikkatlice atmanizin gerekli oldugu dénem-
ler. Dighekimliginin teknolojiye de dayanan
bir meslek olmasi nedeni ile, devaml yeni bil-
giler, aletler, materyaller tanimak, denemek,
olusan problemleri ¢6zmek zorundasiniz.
inis ise bilginin biiytik oranda tamamlandig,
tecrlbenin ve 6z guvenin kazanildigi donem.
Hayat daha kolay ve hizl akiyor.

Benim mesleki hayatim &zellikle ik 25 yil
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oldukca hareketli gegti. Akademisyen olarak
oldukgca yogun bir calisma temposu icindey-
dim. Ders hazirliklar, doktora tezleri, bilimsel
arastirmalar...Buna muayenehane c¢alismalari
eklenince, glinde bazen 16-18 saat galismam
gerekiyordu. O yillar dishekimliginde ilerle-
melerin buyuk ivme kazandidi yillardi. Yeni
bilgiler, teknikler, materyaller dishekimliginde
kullanilmaya baslamisti. Ben dishekimligi
ogrencisi iken asma motorla dis kesiyorduk.
Kompozitler, silikon Slguler gelisim asama-
sinda idi. Koruyucu dishekimligine gerekli
onem verilmiyordu. Yeni bilgileri kavramak
ve bunlari 6grencilere aktarmak zorunda
idik. Bazen bu yeni bilgilere karsi ¢ikanlara
da savunma yapmak zorunda kaliyorduk.

Oda ile yollariniz nasil kesisti?

1986 yilinda TDB kuruldu ve iDO secimleri
yapildi. Ben de meslek orgltiinde gorev
almaya basladim. TDB delegesi olarak FDI
Kongrelerinde, Turkiye’yi temsil ettim. 1994
yilinda istanbul’da yapilan ERO toplantisinda
gorev aldim. TDB Kongrelerinde organizas-
yon komitelerinde yer aldim. 2002 yilinda
IDO Y&netim Kurulu'na secildim. Tum bu
yillar icinde TDB olarak hedefimiz istanbul'da
bir FDI kongresi organize edebilmekti. Bu
hedefe 2013 yilinda ulasildi. Bir ddnem
TDB’nin bilimsel yayini olan Klinik Dergisi’nde
editorltk yaptim.

2003 yilinda agir bir hastalik gecirdim. Bu
calisma hayatimi yavaslatma gerektigini orta-
ya koydu. Fakulteden emekli oldum. Serbest
dishekimligine devam ettim.

2008 yilinda mesleki agidan farkl bir tec-
rube olanagdi karsima ¢ikti. Dentistanbul

Dis Hastanesi Amerikalilar tarafindan satin
alinmusti. FakUlteden sinif arkadasim Prof.Dr.
Sedat Kiglkay’a oranin yeniden yapilandi-
rilmasi goérevi verilmisti. Ben de o kadroya
dahil oldum; protez b&liumunin baskani ola-
rak protez protokollerinin olusturulmasinda
gorev aldim. O donem mesleki tecriibelerim
agisindan en doyurucu yillardi. Dentistan-
bul'daki hasta sikayetleri en aza indirgendi.
2010 yilinda Dentistanbul tekrar satilinca,
tekrar serbest digshekimi olarak ¢alismaya
basladim.

Ulkemizde dishekimliginin gelisimi hakkin-
da neler soylemek istersiniz?

Geng , dinamik, kendini gelistirmeye yat-
kin dishekimleri Ulkemizdeki agiz dis saghdi
hizmeti agisindan bana Umit veriyor. Artik
halkimiz da dishekimligi hizmetinden daha
c¢ok yararlanmaya basladi. Ancak geng dis-
hekimlerinin koruyucu dishekimligi kavra-
mina daha ¢ok dnem vermeleri gerektigini
distntyorum.

Geng dishekimlerine 40 yilin verdigi tec-
rubeyle tavsiyeleriniz olur mu?

Olur tabii...

-Isinizi sevin ¢linkl hayattaki en &nemli
dayanaginiz odur. isinizi severek yaparsa-
niz daha az yorulursunuz. insanlara saglik
hizmeti vermek sizi mutlu etsin. Hastalariniz
buna karsilik olarak sizi maddi ve manevi
olarak tatmin edecektir.

-Sinif arkadaslarinizi iyi taniyin. Asistanlari-
nizla iyi iliski kurun. Onlar sizin meslek haya-
tinizdaki en dnemli destekleriniz olacaklardir.
Sorunlarinizi, olgularinizi onlarla tartisin ama
bilimsel verileri asla géz ardi etmeyin. “Ben
yaptim oldu”dan uzak durun.

-Piyasaya surullen yeni teknolojik Urtnleri, ilk
kullanan siz olmayin ama sona da kalmayin.
Yeni materyaller kullanirken de dikkatli olun
ve kendi gdzlemlerinizi not edin. Yeni her
zaman en lyi degildir.

-Komplike islerden kaginin. Basit her zaman
daha sorunsuzdur. Amerikalilarin bir sézu
vardir, “keep it simple”. En iyi yapabildigin
tedaviyi uygula ama hastanin daha farkl bir
tedaviden faydalanmasi gerekiyorsa onu o
uygulamay1 daha iyi yapabilene yonlendir.

- Dinlemeyi 6grenin. Hastalariniza kulak
verin. Aptal, cahil, agresif, 6n yargili olduk-
larl zaman bile onlari dinleyin; ¢lnkU sikayet
ediyorlarsa bir nedeni vardir.

-Hastanin sikayetini anlamaya calisin. Bazen
onlar dertlerini ifade edemeyebilirler. Ayni
fikri hep ayni cimleler ve kelimeler ile ifade
etmeyin. Farkli sozlerle anlatmayi deneyin.
Telassiz, kisa ve agik secgik konusun.

Sorunu tam olarak tespit etmeden ¢dzlim
Uretmeyin. CozUmler basit olsun, sorunu
daha da karmasik hale getirmeyin.
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Dishekimi Huseyin Meseci

Lisedeyken onuimtize cikan yollardan hangisini
secebilirim diye dustintrken, tip dallarindan
bir meslegin olmasini istemistim. 1972 yilinda
girmis oldugum sinavda kazandigim puanla
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakuiltesine
girdim.

Bu yillarda tlkemiz 12 Mart 1971 darbesinin
etkisi altindaydi ve ortalik bir hayli karisikti. Biz
liseyi bitirip Universiteli olmanin heyecani ve
mutlulugu igerisinde, ayaklarimiz yere basma-
dan fakulteye gittik. Fakultenin olanaklari kisitlt
oldugu icin &zellikle 1. ve 2. siniflarda dersle-
rin blyuk bir bolimu Beyazit'ta ana binada,
mesleki dersler Capa’da idi. ilk iki yihin nasil
gectigini hi¢ anlayamadik. Bir ilag firmasinin
verdigi karsiliksiz bursu almaya hak kazanmis-
tim ve bursumun devam edebilmesi igin sinifta
kalmama zorunlulugum vardi. Ailemden ve
Pertevniyal Lisesi’'nden edindigim caliskanlik
ve disiplin duygulariyla da 1977 yilinda Univer-
siteyi bitirdim. Sinifimiz 150 kisiydi, fakat bu
sayinin blyUk bolimi Ortadogu, Kibris ve Bati
Trakya'dandi.

Ulkenin politik atmosferi dgrenciligimizi cok et-
kiledi. Okulumuz bir acik, bir kapaliydi. Hastala-
rimizla irtibatimiz, hocalarimizla irtibatimiz sik
sik kesintiye ugruyordu. Bu durum da maale-
sef bizim egitimimizi, daha yetkin bir dishekimi
olmamizi buytk Slglide etkiledi. O yillardaki
kayip zamanlara ¢ok Uzullyorum. Bunun yant
sira Ulkemiz ve diinyamizin sorunlarina higbir

zaman kayitsiz kalmadim. Halen de elimizden
geldigince, dilimiz donduglince eksikliklere,
aksakliklara dikkat cekmeyi bir yurttashk gorevi
olarak goértyorum.

Meslek orgutuyle iliskim de oldukga eskiye da-
yanir. Mezun oldugumuz zaman istanbul Tabip
Odasi’'nin Uyesiydik. Bircok degerli hocayla
birlikte calisma serefine eristim. 1980 darbesi
sonrasi biz de uzunca bir stre sessiz kalmak
zorunda kaldik.

1985 yazinda, o dénemin istanbul Valisi'nin
baskanligindaki 100’e yakin meslektasimizla
yapilan toplantida, daha ¢ok kidemli meslek-
taslarimizdan olusan Gegici Yonetim Kurulu
secildi. Béylece istanbul Dishekimleri Odasinin
kurulus stireci basladi ve atanmislarin disinda
ilk Uye olarak Oda’ya kaydimi yaptirdim.

Daha sonra 1986 Nisan’inda yapilan segimlerde
ilk Yonetim Kurulu’'na segildim. Sonraki yillarda
Yonetim ve Disiplin kurullarinda, TDB Yuksek
Disiplin Kurulu’nda tyelik ve baskanlik, Oda’nin
ve TDB’nin genel kurullarinda sayisini bileme-
digim kadar ¢ok kez Divan Bagkanligi gérevini
yuruttim.

Dishekimligi ger¢ekten son derece zor ve
mesakkatli, kendi i¢inde oldukga &zveri isteyen,
empati kurmay gerektiren bir meslek. Yani,
empati kuramiyorsaniz, dzveri géstermeye-
cekseniz bu mesledi yapmaniz, devam etmeniz
ve bu meslekten mutlu olmaniz mimkun degdil.
Veya mutlu etmeniz de...

Geldigimiz bu noktada, enduUstriyel dishekimligi
diyebilecegim bir caga girdik artik. Kendimizi
bilimsel bilgi agisindan, teknolojik agidan iyi
yetistirmemiz gerekiyor. Tek basina ne kadar
yetkin olursaniz olun, bir hayli zor bir strece
girildi. En az iki ¢ meslektasin birlikte ¢alisabi-
lecedi bir atmosferde mesleklerini icra etmele-
rini dneriyorum geng¢ meslektaslarima. Ben de
meslek hayatimin blyUk bir boliminde sevgili
esim Zlhre Tezel Meseci ile birlikte galistim.
Kendisine stikranlarimi sunarim.

40 yillik meslek hayatimin sonunda “jlbileye
bir var” diyorum ama inzivaya ¢ekilmeyi hig
distinmuyorum. Farkl bir profesyonel veya
amator galismanin igerisinde kendimi konum-
landirmaya cgalisacagim.
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AGIZ FLORASINDAKI &

DENGE >

iSiNiZI KOLAYLASTIRIR.

Viicudumuzda bir organ olarak tamimlanan mikro-floranin; akcigerler, g6z

ve plasenta gibi steril kabul edilen organlar dahil viicudumuzun her yerinde
bulundugu son 10 yilda yapilan bircok klinik calisma ile kanitlanmistir.
Sadece agiz ve bogazimizda bulunan dogal bakteri sayisi 100 milyarin
ustiundedir. Asitli gidalar, kullandigimiz antibiyotikler vs. floranin bozuimasina
neden olur. Bu durum, basta agiz kokusu olmak izere bircok agiz ve bogaz
enfeksiyonuna zemin hazirlar.

ﬂ '_'.1.,.- = J.L;
E./Aﬁiz florasinin dengesini saglayan bakteri, dogumun
ilk haftasi oral bolgeye yerlesen ve yararl bir bakteri /|

olan Streptococcus salivarius'tur.

 Bactoblis emme tablet;
patentli ve listiin 6zelliklere sahip bir sus olan
Streptococcus salivarius K12 bakterisi igerir.

E"“Bactubiis ; diizenli kullanildiginda, oral bélgenin
dogal bakteri dengesini saglar, bagisiklik sistemini

diizenlemeye yardimci olur. \__7
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Yilin En Iyi Uriinii i Bactoblis

Pmbqwt ummmlmalwen Talﬂ"w“'" Gda

Bactoblis

DHAL PROBYOTIK

mwml:.-lnulrml Ciral Health
Iy (20 m lﬁﬁ?&l‘hhu Spoud) ot ok Tho oral
: Fitie of Strophoconciss siliviiue 25 &

16 Oire) Calty” (20151, Elaciranic

AAENAFARMA gy e | [ nenanitt




Oral Ulserlerde

Teshis ve Tedavi Yaklasimlarr
2017 Konsenslis Raporu

Moderator
Prof.Dr. Sebnem Yalgcinkaya

Konusmacilar

Yrd.Do¢.Dr Emre Aytugar, [zmir Katip Celebi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz,Dis ve Cene Radyo-

lojisi AD (Aftoz lilserasyonlar ve fungal enfeksiyonlarda dogru ilag kullanimi)

Dog.Dr. Ering Onem, Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi AD (Immiinolo-

jik Disfonksiyonlarda Oral Ulseratif Yaklasimlar)

Prof.Dr.Ayse Giilsahi, Baskent Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi AD

(Prekanseroz lezyonlar ve klinik yaklasimlar)

Prof.Dr.Tamer Liitfi Erdem, Okan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi AD

Oral mukozada iilserler basit bir travmatik iilser-
den kanser ilserine kadar degisebilen olduk¢a
genis bir yelpazede goriilmektedir. Bu panelde
tilsere lezyonlarin klinik 6zellikleri, tani ve tedavi
yaklasimlari sunulmus olup su sekilde 6zetlen-
mistir:

Aftoz lilserasyonlarin hala kesin bir tedavisi yok-
tur. Tedavi yaklasimlari genelde semptomatik
olup lokal anestezik ve antiseptik soliisyonlarin
kullanimi seklindedir. Uzeri yapiskan jel ile ka-
patilan tetrasiklin tozu aplikasyonlariyla agri ¢ok
¢abuk azalmakta ve epitelizasyon hizlanmaktadir
(aft kiirii). Fitoterapotik ilaglarin kullanimi diisii-
niilebilir fakat bunun icin daha fazla arastirma
yapilmasi gerekmektedir. Rekiirrent aftoz dlse-
rasyon tespit edilen hastalar mutlaka Behget
Hastaligi agisindan degerlendirilmelidir.

Ulsere lezyon kandidiyazisle iliskiliyse éncelikle
fungal enfeksiyon olusmasina neden olan faktor-
ler arastinlmalidir (Eski protezler, sistemik du-
rum, vb.). Eski veya dikey boyutu uygun olmayan
protezler varsa degistirilmelidir. Hastanin protez

kullaniminda hijyen kurallarina uymasi saglan-
mali ve protezin ¢ikarilmadan siirekli takilmasi
onlenmelidir. Gerekli ise antifungal tedavi bas-
lanmalidir ve lokal tedavilerde dncelikle Nistatin
preparatlari kullanilmalidir. Agiz hijyeninin sagla-
namamasi ve tedavi konusunda hasta uyumunun
iyi olmamasi, terapotik ajanlarin enfeksiyon bol-
gesine ulasamamasi, etkin konsantrasyonun alti-
na diismesi ve altta yatan, tanisi konmamis siste-
mik predispozan varligi gibi nedenler antifungal
tedavilerin basarisizlikla sonuglanmasina neden
olur. Antifungal ilaglarla tedaviler su nedenlerden
dolayi diger tedavilerden farklidir:

eFungus hiicreleri karyotiktir.

eAntifungal ajanlar genel olarak antibakteriyel
ilaclara gore daha toksiklerdir. Tedavi haftalar
veya aylarca uzun siirebilir.

oCilt ve mukoza yiizeyindeki fungal enfeksiyonlar
tedaviye iyi yanit verir.

eNiiks olasiligl fazladir ve derin sistemik fungal
enfeksiyonlarin tedavisi bu konuda deneyim ka-
zanmis uzmanlarca yeterli laboratuar kosullari
olan hastanelerde yapilmalidir.

Oral kavite mukozasinda kronik dilserler; malig-
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niteler ve sistemik hastaliklarin yanisira immiin
aracili bazi otoimmiin, enflamatuar, graniilama-
toz hastaliklarla veya cesitli ilag reaksiyonlari
yada kontakt allerjisi nedeniyle olusabilmektedir.
Bu iilserler otoimmiin vezikiilobiilloz lezyonlarin
kolayca riiptiire olup dnce erozyona, zamanla
derinleserek kenarlari diizensiz uzun siire iyi-
lesmeyen inat¢i genis {ilserasyona doniismeleri
sonucunda (sekonder) veya dogrudan iilseratif
lezyonlar (primer) olarak gelisirler. Bu hastalik-
larda oral tutulum goriilen ilk lezyon ve hastaligin
damgasi olabilmekte, sistemik belirtilerden 6nce
gelisebilmesi nedeniyle de dishekimlerinin far-
kindaligi sayesinde erken teshis imkani yakala-
nabilmektedir. Ayrica etiyoloji patogenezi ve kli-
nik gostergeleri farkli ancak oral belirtileri benzer

olan bu hastaliklarin ayirici tanilarinin anlasabil-
mesi halinde multidisipliner yaklasim ile hastali-
gin prognozu iyilestirilmekte tedavi protokolleri
kolaylasabilmektedir. Bu amacla dishekimlerinin
tani koyma becerilerini arttirabilecek kilavuzlar
ve tanisal algoritmalari gorsel sembollerle ifade
eden akis semalarindan yararlanilmalidir. immiin
aracili kronik ilseratif lezyon olusturan hastalik-
lara iliskin tani algoritmasi tablo 1’deki gibi 6zet-
lenebilir.

Oral iilserler klinikte bazen de bir kanser iilseri
olarak karsimiza gikabilmektedir. Agiz kanserleri
oldiiriictu timorlerdir, buyiik bir kismi prekanse-
réz veya onci bir iilsere lezyondan sonra gelise-

bilir. Ancak, bir ¢ok agiz kanseri vakasinin, pre-
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hilimsel

kronik iilser

A

A

A

deri ve mukozada vezikul,
bul sonrasi Ulsere lezyon

tim adiz, bukkal m. veya
dudaklar, deri genital,

Etrafinda ince beyaz cizgilen-
meler bulunan Ulser veya

deskuamatif gingivitis g6z lezyonlari deskuamatif g. deride dokuntu L L
vezikiilobiilloz hastaliklar kendini sinirlayan l.planus / likenoid lez.
Y y
*frajil *vezikul,bul * oral lezyon *tipik olma- *indurasyon Travmatik
kisa 6murlu daha direncli (simetrik yan liken *dektriktif etiyoloji
bUI_rUthre *g6z v bilateral) planus benzeri *risk sahasi
vezikul lezyonlari * el ayak oral lezyon *karsinom l
*sqyulan *deri lezyonu ilac bilek i¢ *beklenmedi *diger
epitel nadir kullanimi ylzeyinde lokasyon malignensi keskin dis
Enfeksiyon mor papuler unilateral *thc, sifiliz vb protez
idiopatik lezyon nadir vakalar iritasyonu
v v v
eitema *ilag damak Lezyonda etken ortadan
multiforme kullanimi vermilion malignensi kaldirihr
*Ag vb ¢izgilenme stphesi
kontakt lezyondan
hikayesi isinsal LE
A Y A Y A A Y

C

pemfigus ve pemfigoid stiphesinde immunofloresans testi icin biyopsi

biyopsi

l.planus
histolojisi

)

v

l. planusa le histolojisi .
l.planus l.planus . sebep travmatik
benzer ancak otoantikor . . ..
histolojisi histolojisi - belirlenir iilser
atipik hIStO|OJI mevcudiyeti

mfigus mfigoid "'ke"
DTN DETY0 planus

L|ken0|d
reaksiyon

) (+)SLE (-)DLE

tedavi
gerekmez

spesifik
tedavi

Tablo 1

kanserdz lezyon saptanamadan gelistigi ve hizla
ilerledigi de bilinmektedir. Prekanseroz lezyonlar,
malignite potansiyeli tasiyan ve bu nedenle erken
teshisi onem tasiyan bir grup lezyonu ifade etmek-
tedir. Lokoplaki, eritroplaki, oral submiikdz fibro-
sis, liken planus ve proliferatif verriikdz l6koplaki
bu lezyonlar icinde en sik goriilenler arasindadir.
Kisaca dzetlemek gerekirse;

eSigara, alkol, Human papilloma viriis enfeksiyon-
lari ve kronik yaralanma ve irritasyonlar onemli et-
yolojik faktorlerdendir.

eRisk faktorleri olmayan hastalarda agiz lezyonlari
daha agresif seyirlidir.

ePrekanserdz lezyonlarin, kadinlarda, sigara icme-
yen bireylerde ve liken planus zemininde gelisen-
lerde ¢ok daha riskli oldugu ve gelisen tiimdorlerin
de daha agresif davrandigi bilinmektedir.

*Dis hekimleri agiz kanseri gelisimine sebep olabi-
lecek etkenleri gorme olasiligi en ¢ok olan hekim-
lerdir. Bu nedenle kanserlerin erken tanisinda en
onemli rol dis hekimlerinindir.

eGereksiz tedavi denemeleriyle zaman kaybi/
hastanin-hekimin belirtiyi 5nemsememesi evrenin
ilerlemesine yol agmaktadir.

Bu panelde genel kural olarak iyi bir anamnez son-
rasl, iyi bir 1sik altinda dort kadranin gézle muaye-
ne edilmesi, yalnizca dislerin degil, dil, dil alti, agiz
tabani gibi bolgeler de dahil edilerek oral mukoza-
nin muayene edilmesi ve siiphelenildiginde mutla-
ka palpasyon yapilmasi bu islemlerin yalnizca bir-
iki dakika kadar zaman alacagi diisiiniildiigiinde
prensip haline getirilmesi gerektigi bir kez daha
vurgulanarak oral iilserlerde tani ve tedavi yakla-
simlar anlatilmistir.
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Cogumuz iiniversitede okurken yurt disinda dok-
tora ya da calisma hayalleri kurduk. Ancak hayal-
leri gergeklestirmek icin biraz arastirmaya bas-
layinca siirecin o kadar da basit olmadigini fark
etmek ¢ok uzun siirmedi. Yurt disinda egitim fu-
arlarina gidip, biitiin stantlarin miihendislik ya da
baska branslarlailgili oldugunu goériince hangimiz
boynu biikiik donmedi? Ancak bu kadar karamsar-
lik yeter! Aramizda sansini deneyip bu yolda basa-
rili olmus ya da olmaya ramak kalmis arkadaslari-
miz da yok degil. Sila, Onur ve Ozgiin; Almanya’da
alismak icin canini disine takan bu 3 arkadasimla
beklentileri, nedenleri, niginleri ve yasadiklar
siirecleriyle ilgili keyifli bir sohbet gerceklestir-
dik. Ucii de Marmara Universitesi Dis Hekimli-
gi Fakiiltesi’'nden mezun birer gen¢ dishekimi.
Sila’nin ailesinin bir boliimi Almanya’da oldugu
ve dil olarak da bir zemini oldugu icin tercihini
bu iilkeden yana kullanmis. Arkasindan da bir bir
Onur ve Ozgiin hayallerini gerceklestirmek iizere
yola diismiisler. Once biraz onlardan edindigim
bilgiler 1si8inda siirecten bahsetmek istiyorum

sizlere. Tiim {ilkelerde oldugu
gibi her seyin basi denklik.
“Aman ne var canim, ne gere-
kiyorsa yapar alinz denkligi”
demeyin. Siire¢ insanin sacini basini yoldurtacak
cinsten. Hepsinin hemfikir oldugu sey ise islemle-
rin sonug¢lanmasinin uzun, manen yorucu oldugu
ve bu dénemde de sizi orda idare edecek ciddi bir
maddi destek gerektigi.

ALMANYA’DA CALISMAK

Gelin en basindan konuyu ele alalim. ilk is Al-
manca Ogrenmek. Ciinkii onlarin kriterlerinde
“B2” seviyesinde Almanca biliyor olmak gere-
kiyor. Dil kurslar cesit cesit: Goethe, TestDaf,
Inlingua... Hangisine girdiginizin bir 6nemi yok.
Miihim olan istenilen dereceyle dil sertifikasini
almak. Almanya’da dil kursuna giderseniz sevi-
yeleri daha hizli atlamanin miimkiin oldugunu
soyliiyorlar. Mesela Berlin’de Inlingua’nin kurs-
lari mevcut. Onur da istanbul’da bir siire kursa
gidip, sonra Almanya’da dil kursuna devam etmis.
Ancak Tiirkiye’de dil kurslarinda seviye atlamak
biraz daha zor (6rnegin; Goethe’de 2 ayda 1 sevi-
ye ilerlenebiliyormus). Bu da daha yolun basinda
siirecinizin uzamasina sebep oluyor.

Almanya’ da
Dishekimi
Olmak

& Yeni bir iilke, yeni bir baslangic demek!
Peki ya Almanya’da baslamak,
Hem de dishekimi olarak... ¥

Dighekimi Yaprak Kalkan
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genc dishekimlerinden

Sila ve Ozgiin

Sonra sirada gerekli belgeleri toparlamak var:

¢ Dil sertifikasi

¢ Diploma

e Transkript

e Fakiiltede stajlarda bakilan hasta sayisi

e Detayli ders programi

¢ Sabika kaydi

e Saglik durumu

® Pasaport

® Vize

Dil 6grenmek ya da is arama/denklik gibi gelme
amacina gore basvurulan vize tipi de degisiklik
gosteriyor. Dolayisiyla da vizede verilen kalma sii-
resi de degisiyor. Tiim bu belgelerin yeminli tercii-
man tarafindan Almanca’ya cevirisinin yapilmasi
gerekliligi de cabasi.

Basvuru icin Almanya’da bir bolge/sehir segmek
gerekiyor. Her eyaletin kendi internet sisteminden
istedigi belgeleri 6grenmek miimkiin (6rn: Berlin
accommodation). Bir eyalette olumsuz yanit alir-
san baska eyalette yeni basvuru i¢in 2 hak daha
veriyorlar. Bunlarda da olumlu yanit alamazsan
maalesef denklik hayalleri suya diisiiyor ve tekrar
basvuramiyorsun.

Siire¢ oldukga yavas. Belgeler posta yoluyla ulas-
tinliyor. Cevap posta yoluyla geliyor derken zaman

Onur

su gibi akip geciyor. Tiim bu islemler sirasinda sa-
hip oldugunuz Almanca seviyeniz ise sizin ciddiye
alinmanizda 6nemli bir kritermis. Belgeler bilirkisi-
ye ulasinca siire¢ daha kolay. Yetkili kisiler dersle-
ri teorik ve pratik olarak karsilastiriyor. Aklinizda
bulunsun, Tiirkiye’de Almanya’ya kiyasla pratik
ders sayisi fazla teorik ders sayisi ise daha azmis.
Basvuru yapan kisinin iiniversitesinden daha dnce
baska birine daha denklik verilip verilmemesi yet-
kililer tarafindan dikkate alinan bir diger konu. Bu
kadar zorluk sonrasi iste size giizel bir haber. isler
yolunda gider ve denklik alirsan sadece basvuru
yapilan sehirde degil digerlerinde de ¢alisabiliyor-
sun. Ancak denklik almakla siire¢ tamamlanmiyor,
dil ile ilgili bir sinav siirecinden daha geciyorsun.
ilk olarak hasta hekim iliskisi adina tiyatro oyunu
diizeninde sinav yapiliyor. Bu sinavda esas mese-
le dishekimligi bilgisi degil, hastayla iletisim kura-
bilme becerisi. Tip dilini konusmak, epikriz raporu
yazabilmek dikkat edilen kriterler. Ayni zamanda
bir dishekimiyle de birlikte sohbet ederek konus-
mani istiyorlar. Bu asamada zor olan sey Almanca
Latin kokenli kelimeleri kullanmadigi icin rutin
duydugunuz tip dilindeki kelimelerden onlarin-
ki cok farkli. O sebeple dile hakim olmak bir kez
daha 6nemiyle dne cikiyor.
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Bunun disinda radyografi degerlendirmek iizere
bir sinava daha giriyorsun ve bunu da gegersen
artik dishekimi olarak ¢alisabilirsin. Gordiigiintiz
gibi siire¢ zorlu, sinayici ve mesakkatli... O yiizden
bu yolda basariyla denkligini ve ¢alisma hakkini
elde eden arkadaslarimi hem basarilarindan hem
de sabirlarindan dolayi goniilden tebrik ediyorum.
Calisma siirecine ge¢menin detaylan yukarida
bahsettigim gibi. Calisma hakki kazandiktan son-
ra da bir dishekiminin yaninda 2 sene staj yapmak
gerekiyor. Asistan olarak calistigin yere mutlaka
%25 oraninda kazandigindan veriyorsun. Dolayi-
siyla maas diismiis oluyor. iki sene zorunlu olarak
yapilan staj sonrasi kendi yerini agabiliyorsun.
2500 briit kazaniyorsaniz, %30 iizerinden vergi
veriyorsunuz.

Hasta yogunlugu agisindan Sila’yla konustugu-
muzda klinigine ¢ok fazla Tiirk’iin geldigini soyle-
di. Uzmanlik alani olmadan dishekimi olarak calis-
manin maddi olarak yeterli geldiginden bahsetti.
Bu da bir uzmanlik alaninda calismayi diisinmii-
yorsaniz sizi istemediginiz bir maratona daha gir-
mekten uzak tutmus oluyor.

Devlet saglik hizmeti sunuyor ama “benim sart-
larima uyarsan faydalanabilirsin” diyor. Bizdeki
gibi 40 yasina gelip “ben daha hi¢ dishekimine
gitmedim” gibi yersiz ve gereksiz éviinme durum-
lari yok. Almanya’da hastalar ¢cok diizenli kontrole
gidiyor. 18 yasin altindaki bireyler senede 2 kere,
18 yasin iistiindeki bireyler senede 1 kere kontro-
le gidiyorlar. Biitiin randevular kayit altina alinip
dishekimine diizenli gelinip gelinmedigi kontrol
ediliyor. Tek kisilik muayenehanede bile devlet
anlasmasi olmasindan dolay hastalar 6zel klinik-
lerde de devlet destegiyle saglik hizmeti alabili-
yorlar. Ancak bunun yani sira kanal tedavisini 3.
seanstan sonra devlet karsilamiyor. Retreatment’i
hig bir sekilde karsilamiyor. Cok koklii kanal teda-
visi 300 Euro, okluzal dolgu 50 Euro, 2 yiizlii dol-
gu 8o Euro gibi fiyatlandirmalari var. Periodontal
tedaviyi devlet karsilamiyor. O sebeple de ¢cogun-
lukla zengin kesim yaptirabiliyor. Amalgam kulla-
nimi Almanya genelinde yok. Teleskop kron daha
cok tercih ediliyor.

Her bransta oldugu gibi dishekimliginde de ¢ali-
sanin haklari Almanya’da oldukga iyi korunuyor.
Calisma saatlerine ¢ok dikkat ediliyor. Hafta sonu
hekimlere ¢alismak yok, 2 hafta i¢i giin de normal-
den daha kisa calisiliyor. Yasalar ¢alisanin hakkini
koruyor. Evlilik durumunda, ¢ocuk hastalandigin-
da devlet anneyi 3-4 yil maasli olarak destekliyor.
Evli ve/veya cocuklu bireylerden daha az maas

aliniyor. Diyelim ki sef doktorla tartistin ve isten
ayrildin, sosyal kurum issizlik stiresince %70 maa-
sini vererek yaklasik 1 sene boyunca koruyor.

ALMANYA’DA EGITIM

Doktora ya da uzmanlik egitimi almak da ayn
bir maraton. Mevcut doktora dallari protez, cer-
rahi, periodontoloji, konservatif, ortodontiyle
pedodonti bir arada olmak iizere toplam 5 dalda
yapilmakta. Giris sinavi yok, tamamen kisisel go6-
riismeyle doktoraya kabul ediliyorsunuz. Sizin bir
konu belirleyip 6gretim liyesine bu talebinizle git-
meniz gerekiyor. Eger 6gretim iiyesi kabul ederse
belirlediginiz konunuzda ¢alismaniz i¢in danisma-
niniz oluyor. Eger ilgilendiginiz bélimde kadro
yoksa o zaman misafir 6grenci olarak katiliyorsu-
nuz. Dogal olarak da biitiin harcamalar, masraflar
size kaliyor. Eger sansliysaniz size destek olmasi
adina burs bulabilirsiniz.

Tiim bu cileyi cekmek istemiyorum ben derseniz
eger, “doktor” ya da “med-
dent” unvanini para vererek
de alabilirsiniz. Hafta sonlan
teorik ve pratik egitim aliyor-
sunuz ve sonunda 10 farkl
vaka vyapip sunuyorsunuz.

Yani universitede c¢alismak
zorunda degilsiniz. icerik ola-
rak master programi gibi ama
sonunda “med-dent” unvani

J b &
aliyorsunuz. Bu ozel egiti- "\\ '
min bedeli 3 sene i¢in 30.000 h t !
Euro. Uzmanlik ise sadece 2 ‘ st
[ S

alanda yapiliyor: cerrahi ve

ortodonti. Fakiilteden tanidiginiz birileri varsa
eger bildigi kisiyle calismayi tercih ettikleri i¢in
tiniversiteye girmek bu durumda daha kolay olu-
yor, aklinizda bulunsun ...

SILA, ONUR ve 0ZGUN

Sila denkligini alip ¢alismaya baslamis bile,
Ozgiin ve Onur da belgelerini teslim etmis so-
nuglarinin agiklanmasini bekliyorlar. Hepsi bati
Almanya’ dan basvurularini yapmislar. Egitimli,
gittikleri yere ayak uydurmanin étesinde mevcut
kapasite ve degerleriyle orayi bir basamak daha
yliksege tasiyan bu gencgler sayesinde Tiirklere
olan bakis agisi da degisiyor. Gengler Almanya’ nin
degil artik Almanya bu genclerin pesine diismiis
durumda. Var olan dishekimi acigi da is bulma
sansini arttiriyor. Hadi sira simdi sizde...
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sagllk hukuku

lk Hukuku
Saglrk Tip Hukul(u Kongrel‘er/ >
Sempozyumlarl ve Cal:;taylarl

]

Saglik- tip hukuku kongreleri, sempozyumlari ve
calistaylarinin son yillarda diinya ¢apinda yaygin-
lastigini goriiyoruz. Tiirkiye’deki onciileri olarak
bu alandaki ¢alismalarla ilgili genel bilgi verir mi-
siniz?

Saglik-tip hukuku kongreleri, sempozyumlari ve
calistaylarin iiniversiteler ve meslek orgiitleri tara-
findan diizenli olarak yapildigi goriilmektedir. Tip
Hukuku Sempozyumu’nun uluslararasi alanda ya-
pilmasinin 6nciisi, okul arkadasim Prof. Dr. Dr.h.c.
Hakan Hakeri’dir. Kendisi Tiirk- Alman Tip Hukuku
Sempozyumu’nu Tiirkiye ve Almanya’da doniisiim-
li olarak, yilda bir olmak {izere, {iniversiteler ve
barolar biinyesinde 14 kez gergeklestirip tebligleri
yayinlatmistir.

Diizenleme komitesinde benim de bulundugum An-
kara Barosu Saglik Hukuku Kurulunca 6 Saglik Hu-
kuku Kurultayi diizenlenmistir.

Prof. Dr. Nilgiin Sarp hocamizin Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti’nde Rektorliglini yaptig1 ozel {ini-
versite ile daha sonra Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekanligini yaptigi devlet {iniversitesinde, Tiirkiye
kismi tarafimdan organize edilmek suretiyle 6 kez
KKTC Saglik Hukuku Sempozyumu gerceklestirildi.
Bu sempozyumlarin kitaplarinda da ortak editorliik
yaptim.

Kadir Has Universitesi Hukuk Fakiiltesi, Erciyes Uni-

versitesi Hukuk Fakiiltesi ve diger 6zel iiniversite-
lerde de sempozyumlar yapilmistir.
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Suan 2.si diizenlenen kongrenin ilki ne zaman ve
kimlerle yapildi?

ilk Tip Hukuku Kongresi, Istanbul Medeniyet Uni-
versitesi Tip Hukuku Arastirmalar Birimi tarafindan
“Uluslararasi Katiimli Ulusal Tip Hukuku Kongresi”
(vaka tartismali), 2- 5 Eyliil 2015 tarihleri arasinda
Bodrum’da diizenlendi. Kongre Baskanligini ben
ve Prof. Dr. Dr. h.c. Hakan Hakeri birlikte ustlen-
mistik. Kongre’de Almanya ve Kuzey Kibrnis Tiirk
Cumhuriyeti’nden gelenlerle beraber 200 katilimci
yer aldi ve bu katilimcilarin 75’ teblig sundu.

Yogun talepler iizerine ikinci kongremizi gercekles-
tiriyoruz. istanbul Medeniyet Universitesi Tip Hu-
kuku Arastirmalar Birimi tarafindan diizenlenen 2.
Uluslararasi Tip Hukuku Kongresi”” daha genis ka-
tiimli olarak gerceklesmekte. Kongre Baskanliklari
Prof. Dr. Refik Korkusuz ve tarafimdan vyiiriitiildii.
Ayrica Kongremiz, YOK’iin akademik tesvik kriterle-
rini de karsilamaktadir.

iki yil 8nce diizenledigimiz kongremiz uluslarara-
si katiimli iken, bu kongre uluslararasi nitelikte
oldu. Kongremizde, 250-300 civari yurt icinden,
60-70 civarl Afrika ve Ortadogu iilkelerinden ka-
tilmamiz oldu. Bunlann yani sira; Almanya, In-
giltere, Bulgaristan, Belarus ve Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti’nden hekim ve hukuke¢u katiimcilari-
miz olup, 89 kisi tarafindan teblig sunuldu.

Kongre hazirlik siireci hakkinda bilgi verir misiniz?
Tip ve hukuk gibi iki farkli disiplini ayni platformda
birlestirmek zor olsa gerek, bu konuda hekimlerin
ve hukukgularin genel tutumunu degerlendirir mi-
siniz?

Kongre en az 1 yillik hazirlik siirecini kapsar. Kongre
organizasyonunda; diizenleme kurulu, bilim kurulu,
sekretarya olusturulmasi, onerilecek konularin se-
¢imi, tanitimi, yapilacagi sehir, ulasim hizmetleri,
konaklamalar ve kongre saatleri disinda zaman ge-
cirilecek alanlar, kaliteli hizmet sunumu gibi husus-
lara dikkat edilmistir.

Saglik ve hukuk konular iki farkli disiplindir. Hu-
kukgular ve tipgilar meslekleri de geregi 6zgiivenli
olup, bundan dolayi da 6zerk bir yapi i¢erisindedir-
ler. Tip hukuku incelemeleri ve sunmalarinda da bu
ozelliklerinin yansimalari goriilmektedir.

Tip hukuku kongrelerinin temel amaci nedir? Yapi-
lan kongrelerde beklenti karsilandi mi, bu konuda
bilgi verir misiniz?

Her ne kadar kongremizin adi Tip Hukuku Kongresi
olsa da tip hukuku disinda saglik hukukunun diger
konularina da yer verilmektedir. Tip hukuku, saglik
hukuku icerisinde bir boliimdiir. Saglik hukukunun
temeli saglik hakkinin korunmasi, ihlallerinde ge-
rekli hukuki yaptinnmlarin uygulanmasidir.

Saglik hakki; koruyucu saglik hakki (halk sagligi
hakki), tedavi edici saglik hakki (hasta hakki) ve
rehabilitasyon (esenlendirme, iyilestirme) hakkini
kapsar. Saglik hakki, sirf teshis ve tedavi hakkini
icermemekte, sagligi etkileyen; giivenli gida, su,
giivenli ve yeterli giysi hakki, dinlenme hakki, sag-
likli ve giivenli cevrede yasama hakki gibi haklari da
icermektedir. Saglik hukuku konular irdelendikge
saglik hakkini iceren haklarin agilimlar yapilarak
toplumun ve devletin dikkatleri bu alana ¢ekilmek-
tedir. Toplumsal bilin¢ olusturularak devletten bu
konularin hukuksal diizenlenmesi istenilir. Mesel3,
organ ve doku naklinde, kotasyonda, hastanin ay-
dinlatilmis nizasinda, giiriiltii kirliligi gibi cesitli ko-
nular da tebligler sunulur, tartisilir bu konuda eger
diizenlemeler yok ise, kamuoyu bilinci olusturula-
rak devletten hukuki diizenlemeler yapilmasi igin
taleplerde bulunulur.

Hayatin baslangicindan ve sonlanmasina kadarki

‘ Saglik hakki; koruyucu saglik
hakki (halk saghgr hakki), tedavi
edici saglk hakki (hasta hakki)
ve rehabilitasyon (esenlendirme,
iyilestirme) hakkini kapsar. Saglik
hakki, sirf teshis ve tedavi hakkini
icermemekte, sagligi etkileyen;
glivenli gida, su, giivenli ve yeterli
giysi hakki, dinlenme hakki, saglikii
ve giivenli cevrede yasama hakki
gibi haklari da icermektedir. Saglik
hukuku konulari irdelendikce saglik
hakkini iceren haklarin acilimlar
yapilarak toplumun ve devletin
dikkatleri bu alana cekilmektedir.
Toplumsal bilin¢ olusturularak dev-
letten bu konularin hukuksal diizen-
lenmesi istenilir.
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siirecte sagligin korunmasi ve hastaligin tedavisin-
de saglik hukuku diizenlemeleri uygulanmaktadir.
Saglik konular siirekli gelisen dinamik bir alandir.
Hukuk kurallarinda tibbf gelismeler karsisinda dii-
zenlemeler yapilmalidir; aksi takdirde hukuk kural-
lari geride kalir ve ihtilaflan ¢oziimleyecek kurallar

bulunamaz.

Uluslararasi platformda bir kongre diizenlediniz.
Katilimcilarin genel dagilimi nasildi, kongreye en
cok ilgi gosteren branslar hangileri oldu?
Kongrede teblig sunan ve katilimci olanlar sirf hu-
kukgular olmayip, dzellikle saglik meslek mensup-
lari olmak iizere diger meslek mensuplar da teblig
sunmus ve katilimci olmustur. Diger taraftan, sirf
akademisyenler teblig sunmamakta avukat, hakim,
C. Savcisi, tip hekimi, dishekimi, eczaci, hemsire
gibi tip ve hukuk meslek mensuplari da teblig sun-
maktadir.

Dishekimlerinin saglik hukuku alanina ilgilerini
nasil degerlendiriyorsunuz? Bugiine kadar diizen-

yesinde Dishekimligi Hukuku Komisyonu kurma
teklifi sundugunu ve yonetim kurulunun kabul etti-
gini sevingle anlatti. Ceza hukuku, idare hukuku ve
is ve sosyal giivenlik hukuku anabilim dallarinda ti¢
08retim iiyemiz ve konusunda deneyimli dishekim-
leri komisyonu olusturdular. Hukuk Miisaviri go-
revi yaptigim Saglik Bakanligi Tiirkiye Halk Sagligi
Kurumu’nda izin alarak komisyon {iyesi
oldum ve Baskan yardimcisi segildim.
Devaminda, Ankara Dishekimleri Oda-
si tarafindan “l. Dishekimligi Hukuku
Sempozyumu”, Ankara Barosu Egitim
ve Kiiltiir Merkez’inde 22 -23 Mart 2013
tarihleri arasinda gerceklestirildi.

Hukukgular ve hekimler genel olarak
rekabet halinde gibi bir algi var. Reka-
beti is birligine ¢evirmek icin dishekim-
lerine neler tavsiye edersiniz?
Hukukgular ve hekimler rekabet halinde
olmamalidir. Hekimler, sagligin korun-
masi, hastaliklarin iyilestirilmesi ve top-
lumun gelismesi i¢in ¢alisir. Hukukgular
da temel hak ve hiirriyetlerin temini, haksizliga ug-
rayanlarin devletin yetkili mercileri araciligiyla ko-
runmasi ve toplumun aydinlatilmasi igin ¢alisir. Her
iki meslek grubu da toplumsal diizenin saglanmasi
ve devami i¢in hareket eder.

Dishekimligi fakiiltelerinde konuya hakim &gretim
elemanlar tarafindan Dishekimligi Hukuku ve etigi
dersinin okutulmasi gerekmektedir. Dishekimligi
Meslek kuruluslari, hukuk ve etik kurallarinin 6gre-
tilmesi icin 6zellikle hasta haklari konusunda; egi-
tim, seminer, sempozyum, c¢alistay vb. yapmalidir-
lar. Digshekimleri hukuk kurallar ve etik degerlere
uygun ozerk ve adaletli hizmet sunumunda bulun-
malidir.

lenen kongrelerde dishekimligi otu- -

rumlari mevcuttu, bundan sonrasi icin
neler planliyorsunuz?

Ulkemizde ilk defa dishekimliginde
hukuki ve cezai sorumluluklar ve so-
nuglar, 23-24 Eyliil 2011 tarihinde
yapilan, hukukgular ve dishekimlerin-
den olusan 6 konusmacinin katilimiy-
la Ankara Barosu 4. Saglik Hukuku
Kurultayrnda, “Dishekimlig§inde Hu-
kuki Sorunlar” basligi altinda tartisildi.
Kurultayda teblig sunan o zaman Anka-
ra Topraklik Agiz ve Dis Sagligi Merkezi
Bashekim Yardimcisi Dr. Dishekimi Giil
Ates, Ankara Dishekimleri Odasi biin-
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Kamuda Calisan Dishekimlerine Karsi

Acilacak Riicu Davalari

En son yayinlanan makalemizde “Kamuda Calisan Dishekimlerinin Tibbi Uygulama Hatasindan Dogan

Tazminat Sorumluluklari” basligini degerlendirmistik. Bu ¢alismamizda ise; kamuda ¢alisan dishekimleri

aleyhine, ¢alisan kurum tarafindan agilma ihtimali olan riicu davalarini inceleyecegiz.

Oncelikle sunu tekrar hatirlatmak isteriz ki; kamuda calisan bir dishekimi aleyhine, zarar gérenin dogrudan

tazminat davasi agma hakki bulunmamaktadir. Hasta, dishekiminin ¢alistigi kurumu davada taraf olarak

goOstermek zorundadir. Hasta ile kurum arasindaki yargilamanin sonucunda, kurumun, dishekiminin kusu-

ru neticesiyle hastaya belli bir bedel 6demesi halinde, kurumun, dishekimine riicu hakki dogacaktir. Baska

bir ifadeyle; riicu davasinin s6z konusu olabilmesi igin, kamu kurumunun, kusurlu dishekimi adina 6demis

oldugu bir tazminatin varligi gerekmektedir. Nitekim, isbu sayida da bu husus lizerinde durulacaktir.

A. Riicu Kavrami

Riicu, geri donme; riicu hakki ise bir kimsenin
alacaklisina ddedigi seyi diger birinden istemeye
hakki olmasidir. Riicu, 6zel hukukta ortak kusuruy-
la bir zarara sebebiyet verenlerin kusur oranlaryla
birbirlerine riicu haklarinin bulunmasi seklinde
ifade edilmektedir.

B. Riicu Davalari

Anayasa’nin 40. maddesi; “Kisinin, resmT gorevli-
ler tarafindan vaki haksiz islemler sonucu ugradigi
zarar da, kanuna goére, Devletce tazmin edilir.
Devletin sorumlu olan ilgili gorevliye riicu hakki
saklidir” hitkmiinii tasimaktadir.

Devlete ve Kisilere Memurlarca Verilen Zararlarin
Nevi ve Miktarlarinin Tespiti, Takibi, Amirlerinin
Sorumluluklari, Yapilacak Diger Islemler Hakkinda
Yénetmelik (Riicu Ydnetmeligi)’nde® ; riicu-
nun zararin mevcut olmasi ve zararin dogrudan
dogruya memurun fiilinden dogmasi halinde riicu
edilmesi gerektigini belirtmektedir. Yani yonet-
melik riicu da takdir yetkisi 6ngérmemistir. Diger
yandan idare, riicu yetkisini kullanirken zarar
gorenin halefi sifatiyla hareket etmemekte, tazmi-
ni kamu gorevlisi adina yapmamaktadir. idarenin
sorumlulugu asli ve dogrudandir®.

Riicu davasinin acacak olan idare ise, hi¢ kuskusuz
ki; tazminat 6demeye mahkum edilen Idare’dir.

Makalemizin basinda da bahsetmis oldugumuz
gibi; Idare’nin riicu davasi acabilmesi icin, so-
rumlu hekimi tespit edebilmesi ve hekimin kusu-
runun bulunmasi gerekmektedir. Ancak, idare’ye
karsi agilan tam yargi davalarinda, ¢ogu zaman
dogrudan bir kamu gorevlisine kusur yiikletilme-
mekte veya kusurlu kamu gorevlilerinin sayisinin
¢coklugu nedeniyle riicu konusunda sorunlar
yasanmaktadir.

Gorildiigl tzere; yargilama siirecine katilmak,
kusur oraninin belirlenmesinde ve devam eden
siirecteki riicu davasinda 6nem arz etmektedir.
Kamuda calisan dis hekimlerinin, dogrudan kend-
ilerine dava agilmamasi nedeniyle, agilan davalar
takip etmemesi veya savunma yapmamasi, ileride
aleyhlerine agilacak olan riicu davalarina da etki
etmektedir. Bu itibarla; dogrudan veya dolayli
olarak, acilan her tiirli hukuki uyusmazlikta sa-
vunma yapilmasi son derece dnemlidir.

Bu makale sonucunda, Kamuda Calisan
Dishekimlerine dair siirecimizi tamamladik. Bun-
dan sonraki sayilarda yeni konulara deginmeye

baslayacagiz.

1. http://mevzuat.meb.gov.tr/html/8.htmi, e.t: 10.10.2017.
2. M. Savas BAYINDIR, “Saglik Hizmetlerinde idarenin ve
Hekimlerin Sorumlulugu”, GUHFD, C: XI, S: 1-2, 2007, s.
566 — 567, http://webftp.gazi.edu.tr/hukuk/dergifi1_23.
pdf, e.t: 14.10.2017.
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Kadilarin Hukuk Kiilliyati

€6 Eskiden Emeviler ve Abbasiler kendilerini Allah’in yeryiiziindeki temsilcileri olarak

gordiikleri icin “kanun koyucu” olduklarini diisiiniirlerdi. Mahkemeye hakimleri (kadr)

hiikiimdarlar tayin ederdi. Hukuk yoktu, hiikiimdarlar vardi! 99

Kadi, seriat mahkemesi yargicidir.

Kadi, “Hiikiim manasina olan kaza maddesinden-
dir ki dava ve muhasamalari (iki taraf arasindaki
zitliklani, diismanliklari) hal ve fasl icin veliy-il-
emir (emir sahibi, amir) tarafindan nasp ve tayin
olunan zattir”.

Eskiden Emeviler ve Abbasiler kendilerini Allah’in
yeryliziindeki temsilcileri olarak gordiikleri igin
“kanun koyucu” olduklarini disiiniirlerdi. O yillar-
da mahkemeye hakimleri hiikiimdarlar tayin eder-
di. Hakimler de idarenin bir parcasi ve hiikiimdarin
vekili sayilirlardi. Daha sonralar hakimler Halife
tarafindan atanmaya baslamisti.

Abbasi Halifeligi doneminde vilayet kadilarini ata-
ma gorevi Halifenin, denetimi ise valilerindi. Riis-
vet aldigi i¢in sucu sabit goriilen Misir Kadisinin
cezasini Halife Harun vermistir. Suglunun saginin
ve sakalinin tiras edilerek, doviiliip bir esegin iize-
rinde halka teshir edilmesi ise vilayetin valisine
havale edilmisti.

islam toplumunda “giicler aynligi” gibi bir ilke
yoktu.

ilk Halifeler “hukuk” yapmak icin kendilerine Al-
lah tarafindan verilmis “giicleri” oldugu iddiasiyla
bazi kararlar verdiler. Seriat meselelerini ¢dziim-
leme bilgisi diyebilecegimiz seriat bilgisi yani, fik-
hin éziiniin olusmasinda ortaya hukuk yapicilar
¢tkmis oldu. Boylece onlarin irettigi hukuk daha
sonra medreselerde, mahkemelerde fetva verme
siirecini yaratti. Bu donemlerde bizzat hakimler
kendi verdikleri kararlarda yasama islevlerini de
tizerlerine almis oldular.

=9

Aslinda “ictihat” ve “caiz olup olmadigi” bu yasa-
ma sireciyle ilgilidir.

Bu siirecte “ictihat kapisinin kapanmasi” denilen
tartismanin asil amaci; seriata uygun “sabit bir
hukuk kiilliyati” olusturmak ve bu dondurulmus
hukuku esas almak suretiyle ictihatlarla degise-
bilecek hukuki yenilenme siirecine son vermekti.
Olusturulmus hukuk kiilliyatr ne is goriir? Hukuk,

bu donemde seriattan ayrilabilir mi?
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Seriata bagli olan hakim (kadi) temsilci ya da atan-
mis/tayin edilmis kisi olarak yetkiyi hitkimdardan
almaktadir. Hakim ise hiikiimlerinde; seriata ve
seriatla iliskili kendi vicdan ve kanaatine baglidir.

izahi cok basittir. Mahkemeye kadiyi hangi otorite
tayin ederse etsin o, seriata gore hitkmetmelidir.
Onu tayin eden, atayan yonetici ise “seriata ay-
kirt olmamak” kosuluyla verilen hiikme birtakim
kararlar ekleyebilir... Ama ne olursa olsun kadinin
mahkemesinde isleyen temel hukuk kiilliyati seri-
ata goredir. Nihayetinde bir kadinin verdigi hiikiim
onun Allah karsisindaki kendi sorumlulugudur ve
o ahiret hayatinda onun icin hesap verecektir (Zu-
baida, Sami. Islam Diinyasinda Hukuk ve Iktidar.
Bilgi Unv.Yayinlari. Subat 2008).

Bayle bir hukuk kiilliyati hukuki 6zerlik yaratabilir
mi?

Bir nebze olsun “hukuki 6zerklik” vardir denilse
ve i¢ctihat kapisi aralanmis olsa bile; siyasi iktidar
acisindan hukukun 6zerkligi veya kadilarin bagim-
sizlig1 gecersizdir.

Hukuku yonetmek isteyen yoneticilerin kadilari/
hakimleri tayin ve denetleme bakimindan yetkileri
ellerinde tutmak suretiyle yarattiklar kayirma ve
hamilikleri saraylarin lituflariyla kurulan bir dii-
zenden ibaretti. Hukuk yoktu, hiikiimdarlar vardi!

Hukukun ve kendisinin 6zerkligini saglamaktan
yoksun bir yargi diizenin hicbir gelecegi ve hukuku
yoktur ve olmamistir zaten...

Ciuinkd hukuk; insanlar icindir, yeryiiziiniin isidir.

24 Temmuz 1923 Lozan Antlasmasi imzalandiktan
hemen sonra Mustafa Kemal Agustos’ta Meclis
Baskani secildi... Meclis, Ankara’yr baskent yapti.
istanbul’u siyasetten uzaklastirildi ve sadece hali-
feligin merkezi olarak birakilmis oldu.

29 Ekim 1923’te Meclis, Tiirkiye’nin bir Cumhuriyet
oldugunu ve Mustafa Kemal’in de Cumhurbaskan-
ligini ilan etti.

Buna karsi 1924’te Terakkiperver Cumhuriyet Fir-
kasini kuran muhalif milliyetgiler Halife’yi Cumhur-
baskani olarak tutmak istiyorlardi. Istanbul muha-
lefeti bu yolla halifeligi tiim islam diinyasinin bir
kurumu haline doniistiirmek ve bir cesit islam Pa-
paligi yaratmak pesindeydi. Olmadi, yapamadilar.
3 Mart 1924’te Halifelik kaldirildi, Osmanli Hane-
dani siirgiine gonderildi ve muhalifler tutuklandi.

istanbul muhalefetine boylesine bir karsilik ve-
rilmis olmasi ayni zamanda iilkeye ¢agdaslik ve

££ Cumhuriyetin biitiin kazanimla-
rini reddetmek iizerine kurulu si-
yasetler ne ¢agdastir ne de laikligi
korumak isterler. Yeniden onceki
hukuk kiilliyatina doniilemez.

Ne seriat kaldl...

Ne halife ne hiikiimdar kaldi mahke-
meye kadi tayin edecek...

Ne kadi kaldive ne de veliy-iil-emir...
Ve Mahkeme kadiya miilk degildir...
Tiirkiye Devleti bir Cumhuriyettir.
Cumhuriyetin adalet ve hukuk anla-
yisi insan haklarina saygidir, insan
haklarini korumak olmalidir.
Cumhuriyet, yasadigimiz topraklar-

da devlete hakim olan rejimdir. 9

laikligin yerlestirilmesi miicadelesinin baslangici
oldu...

Cumbhuriyetin biitiin kazanimlarini reddetmek iize-
rine kurulu siyasetler ne ¢agdastir ne de laikligi
korumak isterler. Yeniden dnceki hukuk kiilliyati-
na doniilemez.

Ne seriat kaldl...

Ne halife ne hiikiimdar kaldi mahkemeye kadi ta-
yin edecek...

Ne kadi kaldi ve ne de veliy-iil-emir...

Ve Mahkeme kadiya miilk degildir...

Tiirkiye Devleti bir Cumhuriyettir.

Cumbhuriyetin adalet ve hukuk anlayisi insan hak-
larina saygidir, insan haklarini korumak olmalidir.
Cumhuriyet, yasadigimiz topraklarda devlete
hakim olan rejimdir.

Bayramlik bir emanet degil, aksine egemenlik ka-
yitsiz sartsiz milletindir.

Laik, demokratik ve sosyal hukuk devletinin “Cum-
huriyet ve Egemenlik Bayrami” hukukun gercek
ozerkligidir, kutlu olsun!

*Bu yazi 30 Ekim 2017 tarihinde Bianet’ te yayin-
lanmustir.
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Bu kez anlatacagim gezi bizim i¢in de bir bilin-
meze yol alma hikayesidir tam olarak. Filmlerde
olur ya, hizla donen kiirenin bir yerine parmak
konur ve o belirlenen yer gidilecek yeni yerdir,
oyle asir heyecan ve merak barindirir. Bizimki
tam olarak boyle yiiksek adrenalinli bir se¢im
degildi ama hafta sonu i¢in soyle ucuz biletle
gidilecek bir yer bulsak da gitsek diye sayik-
ladigimiz bir mesai bitiminde, gelen maillere
bakarken “KoSice diye bir sehre ucuz bilet var-
mis, nere ola ki bura?” diye basladi maceramiz.
Schengen vizemizin olmasi boyle rahat konustu-
ruyordu bizi elbette... Adini dénmeye yakin dog-
ru telaffuz ettig§im bu sehirde —Kosice diyoruz-
sOyle plansiz programsiz, yalnizca kalacak yer
ayarlayarak  bir
hafta sonu gecir-
mek bizi Indiana
Jones  yapmadi
ama yine de bir
maceraci ruh ki-
pirdanmasi yarat-
madi degil.

Sonda sdyleye-
cegimi burada
diyeyim: Vize so-
rununuz  yoksa,
oyle aktiviteden

aktiviteye kosacak degil kafa dinleyecek bir
hafta sonu istiyorsaniz KoSice’yi goriin muhak-
kak. Siikunetin kol gezdigi bu sehri 6zel kilan
baska seyler de var elbette ama geziniz nasil
gecti diye soranlara ilk séyledigimiz sey bence
bu kenti de en iyi anlatan seydi: Sonbaharda
sehrin en kalabalik yerinde, yalnizca diisen yap-
raklarin sesini duydugunuzu diisiiniin; telassiz,
glirtiltiisiiz, sakin...

KoSice, Slovakya’nin baskent Bratislava’dan
sonra ikinci biiyiik sehri. 250 bin civarinda in-
san yasiyormus resmi rakamlara gore ancak
bize soracak olursaniz 200 kisi ya vardi ya yoktu
sehirde; o genis yollari, ara sokaklari gezerken
bazen yalniz oldugumuzu bile diisiindiik. Biraz
utandirict ama paylasmak i¢in en uygun yer bu-
rasi sanirim: Tatile gelmis turist sevinciyle ve
elbette istanbul gibi bir kaostan ¢ikmis olmanin
etkisiyle attigimiz her kahkaha delici bakislarla
kesildi, sehre giiriiltii gelmis muamelesi gordiik
anlayacaginiz. Ve yalnizca iki kisiydik.

Bu kisma pek takilmadan sehri tanimaya koyul-
duk...

2013 yilinda Marsilya ile birlikte Avrupa Kiiltiir
Baskenti secilen KoSice kiiciik ve kompakt bir
sehir merkezine sahip. Goriilmesi gereken, tu-
ristik degeri olan her sey bu merkezde toplan-
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mis ve yiirime mesafesinde. Biz konaklayacagi-
miz oteli merkezden se¢mistik; hem ¢ok uygun
hem de ¢ok temiz bir yerdi. Otelden ¢ikip merke-
ze ulasmamiz 10 dakika aliyordu. Konaklamayi
merkez disinda bir yerden se¢seniz de hi¢ dert
degil ciinkii ulasim sistemi ¢ok yaygin ve ucuz.
Hemen her yere otobiis ve tramvayla ulasmak
miimkiin.

KoSice’nin ilgi cekici yerlerinin ¢ogu, Hlavna
ulica (Ana Cadde), Namestie Maraténu Mie-
ru (Hlavna’nin kuzey ucundaki Baris Marato-
nu Meydani) ve Hlavna’nin giiney ucundaki
Namestie Osloboditelov (Osloboditelov Mey-
dani) olarak adlandirilan, trafige kapali cadde
boyunca uzaniyor. St.Elizabeth Katedrali, St.

Michael Sapeli, kule, Devlet Tiyatrosu, Immacu-

lata, sarki soyleyen ¢cesme bu yaya yolu boyun-
ca dizilmis.

Hlavna, sehrin kalbi adeta. Sokak aralarinda
rastladigimiz eski fotograflardan anladigimiz
kadariyla bu Ortacag meydanindan c¢evreye
dogru biiyiimiis sehir. Biz merkezin bir yerin-
den nehir gectigini okumustuk, fotograflarda da
gordiik ancak ana caddenin ortasinda, kiigiiciik
bir kanaldan akan suyu goériince pek anlam ve-
remedik. Daha sonra 68rendik ki simdi diimdiiz
meydan olan bu yer ge¢miste tepelikmis ve bu-
rada gercekten de bir akarsu varmis. Gelisen
altyapi nedeniyle bu akarsu 1899 yilinda inise
gecmis ve 1990°li yillarda ana cadde yenilemesi
sirasinda sadece sembolik olarak gordiigiimiiz
o kanal kadar birakilmis.

Kosice'nin ilgi ¢ekici yerlerinin codu, Hlavnd ulica (Ana Cadde), Ndmestie
Maraténu Mieru (Hlavna’nin kuzey ucundaki Baris Maratonu Meydani) ve
Hlavnd ‘nin giney ucundaki Namestie Osloboditelov (Osloboditelov Meyda-
ni) olarak adlandirilan, trafie kapall cadde boyunca uzaniyor. StElizabeth
Katedrali, St Michael Sapeli, kule, Devlet Tiyatrosu, Immaculata, sarki sdyle-
yen cesme bu yaya yolu boyunca dizilmis.
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St. Elizabeth Katedrali meydanin en goérkem-
li yapisi ve gezmeye baslamak icin baslangi¢
noktasi olarak kabul edilebilir. Bu gotik Orta¢ag
anitinin girisi ticretsiz ve giin boyunca ziyaret
etmek mimkiin. Katedralin kuzey bdliimiinde
bulunan kule de ziyarete a¢ik ama giris icin ciizi
bir miktar 6deme gerekiyor. Yaklasik 60 metre
yiiksekliginde olan kulenin tepesinden tarihi
merkezi kusbakisi izlemek miimkiin. Katedralin
gliney tarafinda bulunan St. Michael Sapeli, 14.
yiizyilin ilk yarisinda yapilmis ve St. Elizabeth
Katedrali’nin bir parcasi olmus. Ozetle katedral,
kule ve sapel ayni bahge icinde bir “Gotik seti”
olusturmuslar. Katedralin de sapelin de duvar -

tavan siislemeleri oldukga gosterisli ve etkileyi-
ci. Seversiniz bence...

Gotik setin ardindan bir barok tarz lazim degil
mi? Bu da disiiniilmiis elbet... Katedralden cad-
de boyunca ilerlerken Devlet Tiyatrosu (tatne
divadlo) binasi ¢ikiyor karsimiza. 1788- 1790 yil-
lari arasinda insa edilen tiyatro binasinin sah-
nesi lir seklinde insa edilmis. Binasinin tavani
da Shakespeare’in Othello, Romeo ve Juliet,
Kral Lear ve Bir Yaz Gecesi Riiyasi eserlerinden
sahnelerle siislenmis.

Katedral ile tiyatro arasindaki park kii¢ciik ama
sehir icin turistik degeri olan bir alan. Ciinki
miizik esliginde dans eden fiskiye gibi bir dii-
zenek var. Cesme diyenler de var buraya ama
dogrusu biz pek esprisini anlamadik mekanin.
Son tahlilde park iste, banklarda oturup soluk-
lanmak icin ideal bir mekan, sularin dans etmesi
de cesni olmus ancak...

Ve bir barok eser daha... Hlavnad’nin orta yerinde
yiikselen Plague Siitunu (Immaculata) sehrin en
giizel barok tarzi heykel aniti. Tas temel iizerine
kurulu siitun 14 m yiiksekliginde ve en istiine
Meryem Ana’nin heykeli yerlestirilmis. Stitunun
eteklerinde de cesitli azizlerin ve meleklerin
heykelleri var.

KoSice saraylari diye bir ara baslik atmak is-
tedim yazinin bu béliimiine ama gercekten se-
hirde saray gordiik mi pek emin degilim. Yani

St. Elizabeth Katedrali meydanin en gorkemli yapisi ve gezmeye baslamak icin
baslangi¢c noktasl olarak kabul edilebilir. Bu gotik Ortacad anifinin girisi Ucretsiz
ve gun boyunca ziyaret etmek mumkun. Katedralin kuzey bolimunde bulunan
kule de ziyarete acik ama giris icin cUzi bir miktar ddeme gerekiyor. Yaklasik
60 metre yUksekliginde olan kulenin fepesinden tarihi merkezi kusbakisi izlemek
muUmkun. Katedralin guney tarafinda bulunan St. Michael Sapeli, 14. yuzyilin ik
yarisinda yapiimis ve St Elizabeth Katedrali'min bir parcasi olmus.

fotografladigimiz yerlerin saray oldugunu son-
radan anlayacak kadar miitevazi yapilar olduk-
larini belirtmeliyim. Ornegin siirekli dniinden
gectigimiz bir pastanenin aslinda bir sarayin gi-
ris kati oldugunu sonradan fark etmemiz gibi...
Ornekler ¢ogaltilabilir. Bu yiizden ben saraylar
konusuna hi¢ girmeyeyim, kesfetmek gidenlere
kalsin.

KoSice havaalaninda sehrin tanitim filmi siirek-
li bir maraton hikayesini anlatmakta. Sonradan
¢dzdik meseleyi: Uluslararasi Baris Maratonu
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Gotik setin ardindan bir barok tarz lazim dedil mi¢ Bu da dusinUimUs elbet..
Katedralden cadde boyunca ilerlerken Devlet Tiyatrosu (Statne divadio) binasi
clkiyor karsimiza. 1788- 1790 vyillar arasinda insa edilen tiyatro binasinin sahnesi
lir seklinde insa edilmis. Binasinin tavani da Shakespeare’in Othello, Romeo ve
Juliet, Kral Lear ve Bir Yaz Gecesi RUyasi eserlerinden sahnelerle suslenmis.

1924’ten beri her sonbahar burada kosuluyor-
mus. Diinyadaki en eski maratonlardan biriymis
ayni zamanda. Hatta sehrin sembolii de Mara-
ton Kosucusu heykeliymis. Olduk¢a dnemliymis
yani maraton isi burada.

Bircok Avrupa sehrine gore asiri miitevazi bu-
labilirsiniz KoSice’yi, kasaba tadinda hatta...
Ancak Ortagag dokusunu, 41 yil boyunca Dogu
Bloku’nun bir pargasi olmasinin yarattigi siyasi
motiflerle harmanlamis olmasi hayranlik uyan-
dirtyor bence. Ayrica sehrin konumu da ¢ok de-
gerli; buradan Prag’a, Budapeste’ye, Viyana’ya
ve elbette baskent Bratislava’ya otobiis ya da
trenle ucuza, kisa siirede ulasmak mimkiin.
Yani bir Orta Avrupa sehirleri seyahati icin de
uygun ve ucuz bir baslangi¢ noktasi olabilir.

Yeme ve icme kismi en sevdigim bélim. Ozel bir
Slovak mutfagindan s6z etmek miimkiin olma-
sa da agirlikli olarak etin, patatesin, peynir ve
yogunluklu soslarin temel tatlar oldugunu sdy-
leyebilirim. Sebze olarak da lahana kullanimi
revagta. Benim igin biraz tuzlu olmakla birlikte
patates ve peynirin oldugu her yemegi severek

tattim diyebilirim. Bir de bol sebzeli bir ¢orba-

lari var ki biitiin 6glinlere yetecek biyikliikte
ve doyuruculukta. icecek bdlimii ise biradan ve
meyve aromali ickilerden yana olduk¢a zengin.

Belki bu yaziyr okudugunuz mevsim gitmek icin
cok uygun olmayabilir ama bir yere not diisiin
derim, bahar ya da yazda bir KoSice ziyareti ¢ok
iyi gelebilir size...
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Aidat 6demeleriyle ilgili bilinmesi gerekenler

Notlar:

KREDI KARTI BiLGILERI (KREDi KARTIYLA YAPILACAK ODEMELERDE)

Pesin Taksitli
GARANTI BANKASI | | || GTAKSIT)
YAPI KREDi BANKASI | | || GTAKSIT)
FINANSBANK [ ] || TAKSID
TURKIYE i$ BANKASI | | | GTAKSIT)
DENIZBANK ] || G-6TAKSID
TEB ] | -9TAKSIT)

KART SAHIBININ

ADI SOYADI: w.ouvvvrenrrnnsssssisnsssssssssssssssssssssssssssssssssnens CEP TEL: covuevveeetnnrisssesnsssssssssessssssssssssssssssssssseens
ADRESI: ovvrvvuritunsssssssisssssesssi bbb bbb bR bR R
SEHIR: coveereeeeteerreerteersens ILCE: wervrterrrrrerrenernesrsenenns POSTA KODU: ..vuvrrurerrinnceansssssnsssensssssssssssssesssenss

earrnumarast: [0 L T DO S e
SON KULLANMA TARIH: | ||| | ]
GOVENLIKkopu (cav): | [ ][]

Yukarida belirttigim tutarin, VISA, MASTER CARD kredi karti hesabima bor¢ kaydedilerek, GARANTI BANKA-

S| Cihangir Sb., YAPI KREDI BANKASI Elmadag Sb., FINANSBANK Osmanbey Sb., DENiZBANK Harbiye Sb.,
ISBANKASI Pangalti Sb., TEB Harbiye Sb. nezdindeki ilgili hesabiniza yukarida belirtilen bankalar ile ISTANBUL
DISHEKIMLERI ODASI arasinda yapilan anlasma kosullari cercevesinde alacak kaydedilmesini kabul ediyorum.
Liitfen heSabimdan ...ttt esssssssessetssessesessess TL tahsil ediniz.
TARIH:

AD SOYAD:

IMZA:
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. “ASLINDA” / Ercan Kesal

‘ﬂsl;jda 2 lletisim Yayinlari, daha 6nce o‘kur tarafindan bUyUl< begenive ilg’iyle karsllarjan P'eri 'Ga'lzo.zu, Cin Ayn‘:as'|
u ve Bozkirda Gece Yarisi adli kitaplarini yayimladigi Ercan Kesal’in bu kez séylesilerini bir araya getiri-
yor.

“Aslinda...” basligi altinda bir araya gelen bu sdylesiler, okuru Ercan Kesal’in hayata, memlekete, in-

sana, edebiyata ve sinemaya dair bakisinin dogrudan tanigi yaparken, bir sohbet havasinda gececek
keyifli anlar sunuyor.

Tanitim metninden:

Aslinda her metnin “ebesi” de siirdir.

Bizim sesimiz aslinda yasadigimiz cografyanin, kisisel ve toplumsal tarihimizin ve bellegimizin bize
bagisladigi bir “tini”dir. Aslinda yazmiyorum da bir sey cekip izletiyorum gibi. Aslinda klasik diye ad-

landirdigimiz biitiin yonetmenlerin bir sinema felsefecisi gibi yasadiklarini sdyleyebiliriz.

Aslinda, iyilik kendiliginden ve istenmeden vermek degil midir? “Sinemanin atina binmis, edebiyati
kirba¢ yapmis” bir yazarla soylesiler... Hekim sifatiyla hastalarinin, yazarligiyla Anadolu’nun sir katibi
olan Ercan Kesal, edebiyatla ilgili, eserleriyle ilgili, memleketle ilgili, hal-i ptirmelalimizle ilgili, tasray-
la ilgili, insan halleriyle ilgili, umut ve direnisle ilgili, ahlakla ve vicdanla ilgili, sinemayla ilgili sohbet
ediyor bizimle.

Tiim yapip ettiklerimizle aramizdaki mesafe, aslinda bunlarin yarattigi iktidarin ne kadarindan vazgece-
bildigimizin mesafesidir. Hayat aslinda kalabalikmis gibi goriiniiyor ama ¢ok izole yasiyoruz ve yalniziz.
Her seyden haberdarmisiz gibi davraniyoruz ama cok da yalniz ve caresiziz aslinda. Biz istanbul’da
kiiciik kasabalarda, kiiciik sehirlerde yasiyoruz aslinda. Aslinda hatirlamak, ayiklamaktir. Bellegi diri
tutmak da ahlakf bir se¢im aslinda. Utanmayi kaybetmek aslinda kisinin kendine olan saygisini kaybet-
mesidir. Kendi yasadiklarimizi, “Ben olsaydim ne yapardim?” sorusunun cevaplarindan, baskalarindan
duyduklarimizi “Benim basima gelseydi ne olurdu?” tizerinden kuruyoruz aslinda.

4 v h YOL / Kardes Tiirkiiler

" l" Diinya Baris Giinii’'niin kutlandigi Eyliil ayinda, “Yol” isimli yeni albiimiiyle miizikseverlerle bulusan
4 Kardes Tiirkiiler, herkesi ¢ok sesli ve cokkiiltiirlii bir miizik yolculuguna davet ediyor. Yasamdan ve
I h Yol yasatmaktan yana olanlari; farkliliklarimizi bir arada, esit ve 6zgiirce yasamayi savunanlari; daima
o b ] haktan, adaletten ve baristan yana duranlari miizigin birlestirici yolunda bulusmaya cagiriyor. Tiirkgce,
3 \h‘h.. 4 3 . ~ . .
a- Kurmanci, Ermenice, Kirmancki, Arapca, Romeika (Karadeniz Rumcasi), Cerkesce ve Bosnakga sarkilarla

%f 3 £ hem umutlar tazeliyor hem de bu topraklarin yasanmisliklarina, zengin hikayelerine selam génderiyor.
Do G2 Albiimdeki sarkilardan SEBAHUL XEYR’in hikayesini Kardes Tiirkiiler’den dinleyelim;

“16. yiizyil tasavvuf sairlerinden Melayé Ciziri’ nin Diwan’ inda gecen dizeler, Resid Sofi tarafindan
bestelenmis. Bu sarkiyi Kardes Tiirkiiler olarak duyup dinledigimizde, diizenlerken Hindistan’dan
Kuzey Afrika halklarinin miiziklerine kadar genis bir yelpazede, sinir tanimadan ve dzgiirce gezinmek
istedik. Sarkida diinyevilik ve ruhanilik birarada, yani giindelik cosku ile ruhani cosku... Sarki saba-
hin dinginligi ile baslar. Sesler sakin, makam huzurlu, zaman genistir. Bu dinginlik, yerini meydnla
birlikte bir tutkuya birakir. Tutku da, adeta bir panayir coskusuna evrilir.”

01— BEYAZ ATLI 08 - BiR INCECIK DUMAN TUTER
02 — HALALE 09 — AITENTS’ EPARAPETANEN:
03 — KAYSERI GOGUM: 10 — MiTO BEKRIJO

04 — HANANE 11— SEBAHUL XEYR

05 — KALK GIDELIM (OGLAN ADIN ISMAIL) 12 - GULE

06 — ALA DEL’UNA — EVLERINDE LAMBALARI YANIYOR 13 — KARANFIL DESTE GIDER

07 — ESREFOGLU AL HABERI
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duyurular

VEFAT

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1957 yili mezunlarindan Dishekimi Bahir izzet Eren,

Johannes Gutenberg Universitesi (Almanya) 1957 yili mezunu, Odamiz iiyesi Dishekimi Ali Oktay Tuncer,

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1980 yili mezunlarindan, Odami ge¢mis donem Denetleme Kurulu iiyesi ve Odamiz
Bahgelievler ilge Temsilcisi Dishekimi Sayit Yildiz’in annesi Selver Yildiz,

Hacettepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1987 yili mezunlarindan, Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Periodontoloji
AD 6gretim iiyesi Yrd.Do¢.Dr. Kemal Naci Kése’nin annesi Yildiz Kése,

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1979 yili mezunlarindan, Odamiz iiyesi Dishekimi Fiisun Tirman’in kardesi Sabri Canbeyli,
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1987 yili mezunlarindan, Odamiz iiyesi Dishekimi Ayse Deniz Sasmaz’in annesi

Fatma Yildiz Sasmaz vefat etmistir.

Meslektaslarimizin, ailelerinin ve yakinlarinin acilarini paylasir bassaglig dileriz.
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iISTANBUL DISHEKIMLERiI ODASI 2017-2018 DONEMi SUREKLI DiSHEKIMLiGi EGiTiM PROGRAMI

TARIH SAAT YER TOPLANTI TURU KONUSMACI KONU FiRMA
04 EKiM 2017 19.00-22.00 | iDO EGiTiM MERKEZi | BILIMSEL TOPLANTI Yrd.Dog.Dr.Dilara Arslan-Yrd. Endodontide Lazer Kullanimi
CARSAMBA Dog.Dr.Siileyman Emre Megeli Bagariy1 Artinr mi?-Baglangig Peri-
odontal Tedavide ve Yumusak Doku
Cerrahilerinde Diyot Lazer Kullanimi
11 EKiM 2017 19.00-22.00 | Caddebostan Kiiltiir BiLIMSEL TOPLANTI Yrd. Dog.Dr.Tan Firat Eyiiboglu Goziim Odakh Endodonti: Kanallara
CARSAMBA Merkezi Giris ve Sekillendirme
18 EKiM 2017 | 19.00-22.00 | iDO EGiTiM MERKEZi | BILIMSEL TOPLANTI Yrd.Dog.Dr.Cenker Zeki Serbest Digeti Greftleri: Dis ve
CARSAMBA Koyuncuoglu Implant Cevresi Uygulamalari
19 EKiM 2017 09.30-12.30 | Moda Deniz Kuliibii BOLGESEL BILIMSEL TOPLANTI(KAHVALTILI)- Dr. Dighekimi Yasin Erdem Akgiil | Seffaf Plakiar ile Ortodonti ORTHERO
PERSEMBE Kadikdy, Adalar, Atagehir, Beykoz, Gekmekdy, Kartal,
Maltepe, Pendik, Sancaktepe, Sultanbeyli, Sile,
Tuzla, Umraniye, Uskiidar
24 EKiM 2017 14.00-18.00 | iDO EGiTiM MERKEZi | TDB AKADEMi-BiLiMSEL TOPLANTI Prof.Dr.Aslihan Usiimez implant Ustii Protezlerde Simanta- | UMG
SALI syon, Komplikasyonlar ve Goziimleri | MEDIKAL
BIOHORIZON
25 EKiM 2017 19.00-22.00 | Caddebostan Kiiltiir BILIMSEL TOPLANTI Dr.Dighekimi B.Alper Giiltekin Oral implantolojide Yonlendirilmis
CARSAMBA Merkezi Kemik Rejenerasyonu Uygulamalari
29 EKiM 2017 13.00-17.00 | Novotel istanbul KONSENSUS TOPLANTISI Prof.Dr.Hakan Ozyuvaci, Prof. implantoloji:
PAZAR Bosphorus-Karakoy Dr.Z.Ciineyt Karabuda, Prof. Oral Implantolojinin Gelecedi
Dr.Serdar Yalgin, Prof.Dr.Selim
Ersanli, Prof.Dr. Volkan Anisan,
Dog.Dr.Mustafa Ramazanoglu
01 KASIM 2017 | 19.00-22.00 | Caddebostan Kiiltiir BILIMSEL TOPLANTI Prof.Dr.F.Biilent Topbasi Dighekimliginde Akupunktur
CARSAMBA Merkezi Uygulamasi
08 KASIM 2017 | 19.00-22.00 | iDO EGiTiM MERKEZi | BILIMSEL TOPLANTI Yrd.Dog.Dr.Esra Kog Estetik Post Sistemleri ve
CARSAMBA Uygulamalan
09 KASIM 2017 | 09.30-12.30 | Moda Deniz Kuliibii BOLGESEL BiLIMSEL TOPLANTI(KAHVALTILI)- Dog.Dr.Kivang Bektas Kayhan Sistemik Rahatsizliklarin Agiz PIERRE
PERSEMBE Kadikdy, Adalar, Atasehir, Beykoz, Gekmekdy, Kartal, Belirtileri, Teshis ve Tedavisi FABRE
Maltepe, Pendik, Sancaktepe, Sultanbeyli, Sile, ORAL CARE
Tuzla, Umraniye, Uskiidar
15 KASIM 2017 | 19.00-22.00 | iDO EGiTiM MERKEZi | BIiLIMSEL TOPLANTI Yrd.Dog.Dr.Nazh Altin Dighekimliginde Kullamlan Greft
CARSAMBA Materyalleri ve Endikasyonlar
16 KASIM 2017 | 09.30-12.30 | Taksim Point Otel BOLGESEL BILIMSEL TOPLANTI(KAHVALTILI)- Dr. Dighekimi Yasin Erdem Akgiil | Seffaf Plakiar ile Ortodonti ORTHERO
PERSEMBE Beyoglu(Taksim), Bayrampasa, Begiktas, Eyiip,
Gaziosmanpasa, Kagithane, Sariyer, Sultangazi, Sisli
19 KASIM 2017 | 13.00-18.00 | Grand Cevahir Otel 22 KASIM BILIMSEL TOPLANTI 16.DONEM EGITiM KOMISYONU | Dijital Cadgda Dighekimligi
PAZAR
21 KASIM 2017 | 10.00-17.00 | iDO EGiTiM MERKEZi | KURS Yrd.Dog.Dr.A.Tolga Sitilci Temel Yagam Destsgi Kursu-CPR
SALI
22 KASIM 2017 | 19.00-22.00 | iDO EGITiM MERKEZI | BILIMSEL TOPLANTI Yrd.Dog.Dr.Igil Ozgiil Kalyoncu | Down Sendromlu Gocuklarda Agiz
CARSAMBA Dis Saghg
28 KASIM 2017 | 14.00-18.00 | iDO EGiTiM MERKEZi | TDB AKADEMI-BiLiMSEL TOPLANTI Prof.Dr.Atilla Sertgoz implant Protezlerde Estetik Bolgede | BiYODENT
SALI Bagarinin Anahtan
29 KASIM 2017 | 19.00-22.00 | Caddebostan Kiiltiir BILIMSEL TOPLANTI Dog.Dr.Ali Gekici Periodontal Tedavide Riskli Hasta
CARSAMBA Merkezi Gruplan
05 ARALIK 2017 | 10.00-13.00 | iDO EGiTiM MERKEZi | KURS Dr.Dighekimi Bilge Duymaz Trombositten Zengin Kan Konsant- DURU DENTAL
SALI releri
30 KASIM 2017 | 09.30-12.30 | Moda Deniz Kuliibii BOLGESEL BILIMSEL TOPLANTI(KAHVALTILI)- Dr.Dighekimi S.Volkan Arici Acik Siniis Lifting: Ne, Nerede, Ne BATIGROUP
PERSEMBE Kadikdy, Adalar, Atagehir, Beykoz, Gekmekdy, Kartal, Zaman? DENTAL
Maltepe, Pendik, Sancaktepe, Sultanbeyli, Sile,
Tuzla, Umraniye, Uskiidar
06 ARALIK 2017 | 19.00-22.00 | iDO EGiTiM MERKEZi | BIiLIMSEL TOPLANTI Yrd.Dog.Dr.Sinem Yildiz Giftlikli Diyabet ve Agiz Dis Saghg iliskisi
CARSAMBA
07 ARALIK 2017 | 09.30-12.30 | Taksim Point Otel BOLGESEL BILIMSEL TOPLANTI(KAHVALTILI)- PIERRE
PERSEMBE Beyoglu(Taksim) , Bayrampasa, Besiktas, Eyiip, FABRE
Gaziosmanpasa, Kagithane, Sariyer, Sultangazi, Sisli ORAL CARE
10 ARALIK 2017 KONSENSUS TOPLANTISI Restoratif
PAZAR
12 ARALIK 2017 | 10.00-17.00 | iDO EGiTiM MERKEZi | KURS Yrd.Dog.Dr.A.Tolga Sitilci Temel Yagam Destsgi Kursu-CPR
SALI
13 ARALIK 2017 | 19.00-22.00 | Caddebostan Kiltiir BILIMSEL TOPLANTI Dog.Dr.Emir Yiizbagioglu Dijital Cagda Monolitik Zirkonya
CARSAMBA Merkezi Restorasyonlari; Muayenehane
Pratiginde Endikasyonlarimiz ve
Simirlanmiz
18 ARALIK 2017 | 10.00-12.00 | iDO EGITiM MERKEZi | KURS Dog.Dr. Ali Gekici Periodontal El Aletlerinin Kullamimi | PASA DENTAL
PAZARTESI
14 ARALIK 2017 | 09.30-12.30 | Bakirkdy Ramada BOLGESEL BILIMSEL TOPLANTI(KAHVALTILI)- Dr. Dighekimi Yasin Erdem Akgiil | Seffaf Plaklar ile Ortodonti ORTHERO
PERSEMBE Otel Bakirkdy, Bagcilar, Bahgelievler, Esenler, Giingdren,
Zeytinburnu, Fatih
20 ARALIK 2017 | 19.00-22.00 | iDO EGiTiM MERKEZi | BILIMSEL TOPLANTI Dr.Dighekimi Duygu Ofluoglu Bisfosfonat ilag Kullanan Hastalarda
CARSAMBA Cerrahi Tedaviler Agisindan Dikkat
Edilmesi Gerekenler
21 ARALIK 2017 | 09.30-12.30 | Moda Deniz Kuliibii BOLGESEL BILIMSEL TOPLANTI(KAHVALTILI)- UNIVERSE
PERSEMBE Kadikdy, Adalar, Atasehir, Beykoz, Gekmekdy, Kartal, MEDIKAL-DTI

Maltepe, Pendik, Sancaktepe, Sultanbeyli, Sile,
Tuzla, Umraniye, Uskiidar

Il siLimseL TopLaNTI

NOT: Bolgesel Bilimsel Toplantilar ve kurslar kontenjanla sinirl olup kayit zorunludur. Eitim programi iginde zorunlu hallerde; tarih, yer ve saat degisiklikleri veya iptaller olabilir.
Egitimleri guncel olarak www.ido.org.tr adresinden takip edebilir, kayit yaptirabilirsiniz.
IDO EGITIM MERKEZI: Cumhuriyet Caddesi Safir Apt. No: 203 1/1 Harbiye - Istanbul (Istanbul Dishekimleri Odasi Alt Katr)
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alkul oyunlarl

Satrang tarihindeki en olaganiistii sah “av”larindan biri;

“Kasparov Oliimsiiz Oyunu”

Satran¢ kdsemizde bu sayi Garry Kasparov ve Ve-
selin Topalov’un 1999’da oynadigi iinlii bir oyunu-
nu sectik.

Bu oyun “Kasparov Oliimsiiz Oyunu” olarak bilinir
ve otoriteler tarafindan Garry Kasparov’un sim-
diye kadar oynadigi en iyi satran¢ oyunu olarak
tanimlanmaktadir. Unlii satrang ustasi ve satranc
kitaplari yazari Andrew Soltis, bu macin diinyada
oynanan en iyi 5. oyun oldugunu diisiinmektedir
(bu mag1 “20. Yiizyilin En lyi 100 Oyunu” adli kita-
binda anlatmistir). Larry Christiansen ise “Barikat
Storming” (Barikat Firtinasi) adli kitabinda bu oyu-

nu “Kasparov’un basyapiti” olarak tanimlamis ve

tiim zamanlarin en iyi oyunlari arasinda oldugunu
belirtmistir.

Bu oyun, Burgess, Nunn ve Emms’in mitkemmel
“Diinyanin En Biiyiik Satran¢ Oyunlar’nin Mamu-
tan Kitabi” nda da yer aldi. Kitabin tanitiminda
soyle bir giris var: “Satrang tarihindeki en olaga-
niistii sah avlarindan birine tanik olacaksin, agilis
ve erken gelen orta alan oyunu nispeten sakin iler-
liyor; Kasparov agresif bir tutum benimsiyor ancak
Topalov esnek bir sekilde oynuyor ve tamamen
kabul edilebilir bir pozisyon elde ediyor” diyor.
Kasparov’un 14 numarali hamlesi kritik, daha da
kotii olmamak icin savasiyor. Ama biiyiik bir sampi-
yon duvara yaslandigi zaman, raki-
bini korkung bir yanlisa siiriikliiyor
demektir. Ardindan gelen bir ilham
aninda saskinca goziiken bir fikir
Kasparov’un zihninde beliriyor ve
kurban edici fikir tam da bu anda
siraya giriyor. Topalov, miikemmel
ve giivenli bir alternatifi oldugun-
da cesurca ana hatlari oynamaya
karar veriyor ancak Kasparov’un
planlarinin miikemmelligi tam da
burada ortaya cikiyor: Bir biitii-
niin parcalari ve piyonlar, raki-
bini avlamak icin miikemmel bir
uyum icinde calisiyor. Sonunda
Kasparov’un kalesini feda ederek
magli almasi kaginilmaz oluyor.

Garry Kasparov &Veselin Topalov (1999)

1. e4 d6 2. d4 Nfé 3. Nc3 g6 4. Be3 Bg7 5.
Qd2 c6 6. f3 b5 7. Nge2 Nbd7 8. Bh6 Bxh6
9. Qxh6 Bb7 10. a3 e5 11. 0-0-0 Qe7 12.
Kb1 a6 13. Nc1 0-0-O 14. Nb3 exd4 15.
Rxd4 c¢5 16. Rd1 Nb6 17. g3 Kb8 18. Na5
Ba8 19. Bh3 d5 20. Qf4+ Ka7 21. Rhel d4
22.Nd5 Nbxd5 23. exd5 Qd6 24. Rxd4 cxd4
25. Re7+ Kb6 26. Qxd4+ Kxa5 27. b4+ Kas
28. Qc3 Qxd5 29. Ra7 Bb7 30. Rxb7 Qc4
31. Qxfé6 Kxa3 32. Qxa6+ Kxbs4 33. c3+
Kxc3 34. Qal+ Kd2 35. Qb2+ Kd1 36. Bf1
Rd2 37. Rd7 Rxd7 38. Bxc4 bxc4 39. Qxh8
Rd3 40. Qa8 c3 41. Qa4+ Kel 42. f4 f5 43.
Kc1 Rd2 44. Qa7
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alal nyunlarl

Kapali ellerin okunmasi ya da bizim icin elverisli bir sekilde tasarimlanmasi;

Kagitlarin Plase Edilmesi

& AR975S
vy Vs
¢ RDS
S A04
& 632
¥ ARD97
¢ 1054
& RV

Doguda oturuyorsunuz ve su konusmalari dinlediniz.

K D G B

19 Pas Pas

Kontr Pas 1é& 29
34 Pas 46  Pas
Pas Pas

Bu, savunma oyunlari icin mutlaka harcanmasi ge-
reken bir zihni cabadir. Bazen bir iki el oynandiktan
sonra, iki kapali el asagi yukari belli olur ve uygu-
lanmasi gereken savunma taktigi ortaya ¢ikar. Ba-
zen de oyunun kaderini belirleyecek kagidin dekla-
randa mi yoksa ortakta mi bulundugu belli olmaz.
iste bu durumda defans oyunculan kapali ellerde
kontratin batmasini saglayacak dagilimlari varsa-
yarlar ve bu durum gercekmiscesine oynarlar.

iste bir turnuva &rnegi; Dogunun nasil bir muhake-
me yiirittiigiinii gorelim:

Bati kor (igliisiinii ¢ikar, yer besliyi koyar ve damla
aldiginizda Giiney ikiliyi verir.

Ortaginizin 6nce pas gecip ancak ikinci turda 2 Kor
diyebilmis olmasi karo asinin Giineyde oldugunu
gosterir: li¢ kor, singleton pik ve karo asi ile Bati
mutlaka ilk turda 2 kor derdi. Bu bakimdan defan-
sin alabilecegi eller ancak iki kor ile iki trefl ola-
bilir. Eger trefl dami deklaranin elinde ise, dama
dogru kiiciik oynayacak ve her haliikarda kontrati

yapacaktir. Onun i¢in trefl daminin mutlaka batida
olmasi gerekir (kontratin batabilmesi igin). Dogu
bu muhakemeden sonra, 6nce kor ruasini ¢eker ve
arkasindan trefl ruasini oynar.

Nicin trefl ruasi? Farzedelim Dogu trefl ruasini oy-
namaya cesaret edemedi de gelisigiizel karo oy-
nadi. Giiney yerden ruayla alir, trefl asini ¢ceker ve
Dogu diisiinmeden oynayarak trefl ruasini atacagi-
na valeyi verir. Artik oyunun batari kalmamistir.

Bu elden alinacak dersler:

- Dogu ilk eli aldiktan sonra durup diisiinmeli ve
kontrati nasil batirabilecegini hesaplamaliydi.

- Gliney kazang yolunu gorerek hemen trefl asini
¢ekmis ve Dogunun durumu zamaninda goriip ru-
asini debloke etmesini zorlastirmistir.

- Bu elde sadece Doguya degil, Batiya dadnemli bir
gorev diismektedir. Clinkii Dogu 3. elde trefl ruasi-
ni oynamis olsaydi bile, Bati bu basireti gosterme-
digi takdirde oyun yine cikardi.

# AR975

yvVvs

¢RDS

S A4
& 10 4632
v1083 YARDO97
$V932 41054
&D10862 &RV

4DVS84

Y642

¢A76

753

Cetin Hakan Seker
chseker@gmail.com
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aslinda her giin flrgallynrum

Dishekimi Firat Budaci
budaci@gmail.com

Biiyiik insaat sirketlerine ait projelerin tanitimini yapan bir reklam ajansinda metin yazarligi ya-
piyorum. Baslarda eglenceliydi, buldugum sloganlarin, yazdigim davetkdr metinlerin projenin
gergekleriyle alakasiz olmasi hi¢ canimi sikmiyordu. Corak arazilerde yiikselen kupkuru binalari,
cennet bahgesinde yiikselen birer mabede ¢evirdik¢e ajansimdan 6vgiiler aliyordum. Fakat son bir
kag aydir dag basindaki bir proje icin “sehrin giiriiltiisiinden uzak”, kiigiiciik havuzlar i¢in “yari
olimpik”, fotoselli isiklar icin “akilli bina” gibi seyler yazmak midemi bulandirmaya basladi. Asa-
gida okuyacaginiz proje tanitimi bana gelen son ise aittir. Son is, diyorum, ¢iinkii bu tanitim bir

anlamda benim istifa dilekgem. Siz bu tanitimi okudugunuzda ben ¢oktan isten atilmis olacagim.

Sehre Uzak Bir Sehirli:

Konsept:

Giivenle-konforu, ev sicakligiyla-otel rahatligini,
mahalle yasamiyla-rezidans liiksiinii falan yillardir
bulusturuyoruz, ama bu site icin neyle neyi bulus-
turacagimizi bilemedik. Her basimiz sikistiginda
yaptigimiz gibi “estetikle-mimari” diyecegiz, ama
alakasi yok; bildiginiz cok katli bina. Aslinda biz en
cok “maviyle-yesili” bulusturmayi seviyoruz, ama
site gercekten ¢orak topraklarda insa ediliyor. Sa-
mimi olmak gerekirse, “kuruyla-kupkuru”nun tam
ortasinda, bir dagin eteklerinde kurulmus projemiz
sizi adeta daglara ¢ikariyor. Bu anlamda “Zirvede-
kiler igin!” sloganini kullanip projeyi olumlayabili-
riz, ama sizin maas en fazla ii¢ bin lira oldugundan
“zirve” falan size ayip olur. Tam olarak lokasyondan
bahsetmemiz gerekirse, Istanbul ¢cok uzak, mesela
Taksim 64 km, Kadikdy 46 km... D-100 karayoluna
baya uzak, Sabiha Gokg¢en zaten uzakken biz daha
uzagiz. Bu anlamda “sehrin giiriiltiistinden uzak”
slogani dogru. Projemizin etrafinda hicbir sey yok
ya da ¢ok biiyiik bir proje oldugumuzdan etrafta
yine biz variz. Bize kalirsa, burada yasadiginiza la-
net edeceksiniz. Yine de bulusturalim mi iki seyi?
Bize fark etmez; iki, isterseniz {i¢, hatta dort seyi
bulusturabiliriz: “Maviyle yesilin sehir yasamiyla
bulusarak sizi bekledigi proje”ye ne dersiniz? Be-
gendiyseniz projemizin i¢ giizelliklerinden kisaca
bahsedelim. Hazir misin? Art arda geliyor: Saten
boya, panel radyatér, lobby lounge, Spa&fitness
center, radye temel, granit, 7/24 ve yerler lamine!
Sevindiniz mi?

Ortak Alanlar:

Fotograflarda biiyiik go6riinen, ama gercegi “bu
muymus!” dedirten agik ylizme havuzu, size renkli
bone aldiracak kapali yiizme havuzu, tezgahi por-

Hi-Tower

takal dolu bir vitamin bar, Tiirk hamami (istenirse
Fin hamami), squash (bir baslayin hastasi olacak-
siniz), onar kisi onar kisi sessizce terleyeceginiz bir
sauna, takim elbiselerinizi naylona koyan bir kuru
temizlemeci ve onun ¢ok sikilan ¢alisanlari, batmasi
kesin bir kuafér, solaryum ve bronz kadinlar, i¢inde
hazir fit erkekleriyle fitness salonu, ergenlerin dev
sortlar giyecegi bir basketbol sahasi, modern terle-
meler icin tenis kortlari, barmeni dert dinleyen bir
bar, barmeni isine bakan baska bir bar, siddet egi-
limli cocuklarin diger cocuklari ittirecegi cocuk oyun
parki, Yunan misafirlerinizin ¢ocuklar oynasin diye
amfitiyatro, yaniniza neseli bir kdpek alarak terte-
miz spor ayakkabilarinizla yiriiyebileceginiz yuri-
yiis parkurlar, etin ardindan sucukla final yapmak
icin barbekii alanlar, ¢ok amagli toplanti salonu
(cok amagtan neyi kast ediyoruz inanin bilmiyo-
ruz), tek amacli baska bir toplanti salonu, amagsiz
bir iki salon daha, ¢ocuk oyun kuliibii, biiyiik oyun
kultibii (sex), i¢inde siirekli golf oynayan Kaya
Cilingiroglu’nun da hazir bulundugu muhtesem bir
golf sahasi ve dev bir selale. Selalenin yukarisinda
akintiya ters yiizen baliklar ve onlari avlayan bir ayi
da cabasi...

Ayrica projemiz temali bir konut projesi olacagindan
sosyal alanlardaki ortak alanlar mutlaka bir seylere
benzetilecek: Babilin Asma Bahgeleri goriiniimlii
bir cay bahcgesi, TBMM goriiniimlii bir toplanti sa-
lonu, Aspendos ¢akmasi bir amfitiyatro, icinde koy-
lu goriintimlii bir kadinin hamur actigr sark kosesi
goriiniimlii bir gozlemeci, Moulin Rouge goriiniimlii
bir firin, sert goriiniimlii bir kasap, deniz feneri go-
riintimlii bir lokanta, Galata Kulesi goriintimlii bir su
deposu bu temalardan bazilari.

Otoparkta size ayrilan bdliimdeki duvarda araba-
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aslinda her giin fircaliyorum |

nizin plakasi yazacak. Herkesin plakasini yazacagi-
miza gore demek ki otoparkta yeterli yer var. Cok
sa¢ma, ama ¢ok hos. Boylelikle siz, duvarda yazan
numara ve harflerle arabanizin dniinde ve arkasin-
da yazan numara ve harflerin birbirini tuttugu yere
park etmis olacaksiniz. Bu sayede aidiyet duygunuz
otoparktan baslayacak. Otoparktan direkt asansore
ulastiginizi séylememiz gereksiz sanirnm. Gotiinii-
ziin iisiimesini istemeyiz. Bunun disinda, her dai-
reye bir adet kapali depo tahsis edecegiz. Deponun
icine, manasi olmamasina ragmen, konsept geregi
bir adet ¢im bicme makinesi koyarak standartlari
yiikseltiyoruz. Bu konsepte siz de eski kaykayinizi,
tiniversiteden kalan gitarinizi, zamaninda bir heves
aldiginiz olta takiminizi ve saglik hevesine kapilan
bir arkadasinizi almamasi konusunda kesin bir dille
uyardiginiz yiiriiyiis bandinizi ekleyebilirsiniz.
Projemizde her binanin on altinci katinda planlanan
“teras bahce”lerle huzur bulacaksiniz. Teras bahce
derken hemen heyecanlanmayin. Kenarlarina saksi-
lar konulan bir tiir balkondan bahsediyoruz. Yine de
bu balkonun degerini iyi bilin, ¢linkii evinizde pen-
cereler giivenlik nedeniyle sadece bes santim agila-
cak. O araliktan burnunuzu cikarip hava alacaksiniz.
Sonugta “glivenli bir yasam bizim isimiz.”

Giivenlik:

Sitemizde kamerali giivenlik sistemiyle birlikte, 24
saat gorev yapan bir giivenlik birimi de olacak. Gii-
venlikte uzun boylu, yakisikli, 25-26 yaslarinda Ta-
ner ile daha yasli ve babacan goriiniimlii Ismet abi,
kiiciik bir cam kuliibenin iginden sizi koruyacaklar.
Arabayla siteye her girisinizde selam verip sizi ono-
re ederken, kapiya gelen misafirlerinizi size bildire-
rek statiiniize statii katacaklar. Keyifli giinlerinizde
kamera sistemine el sallayarak hos goriintiiler yara-
tabilir, Taner ve Ismet abiyi giildiirebilirsiniz.

i¢ Dizayn:

Ankastre sayesinde estetigi mutfaga gomdiik. Me-
talik gri goriince o kiigiik kafalarinizda “kaliteli” al-
gisi olustugundan ver ettik metalik gri ankastreyi.
Kari koca drnek daireyi gezerken mobilya dizaynina
hasta olacaksiniz, sonugta mimara yaptirdik biz o
daireyi. Napsaniz sizinki boyle olmayacak, ama ol-
dugu kadar idare edeceksiniz artik. “Alalim alalim!”
diye heyecanlanan kadinlarin yaninda ici pir pir et-
mesine ragmen “Dur bakalim!” diyerek vakurlugu
elden birakmayan adamlari ¢ok gordiik biz. Acele
etmenize gerek yok. Kapaklari agip bos dolaplara
bakin, ¢ekmeceleri ¢ekip iterek raylarin kalitesini
kontrol edin, dev davlumbazi a¢ip kapatin, daha
su baglanmadi ama armatiirii oynamayi da ihmal
etmeyin, iyice bir dolasin. Kafanizi kaldirdiniz ya,
asma tavan o, icine spot gomdiik. Aydinlik gelece-
giniz bizim garantimiz altinda, hi¢ merak etmeyin.

Teknik Ozellikler:

Size biraz da dis cepheden bahsetmek istiyoruz: “Isi
yalitimli, fiber takviyeli beton prekast panel sistemi,
kat lobileri cephesinde aliiminyum giydirme cephe
sistemi, balkonlarda lamine cam korkuluk.” Cok an-
lamadiniz di mi? Sorun yok, size sdyle aciklayalim:
“Yemin ederiz dis cephe siiper.” Ayrica projemiz,
en son deprem yonetmelige uygun, zemin etiitleri
yapilmis, radye temel ve perde beton sistemle insa
edildi. Biliyorsunuz depremde radye temeli olanlar
kurtulur, digerleri 6liir. Normal temeli géze alabilir
misiniz? Deli misiniz?

iste boyle yeni evliler. Gordiigiiniiz gibi yalnizca bir
ev almiyorsunuz. Biraz iddiali olacak ama bir yasam
aliyorsunuz. Bize parayi 6deyin, pesin ya da 120 ay,
fark etmez. Acele edin! Son daireler... son bes dai-
re... son dort... iic... bitti. Ha ha ha!
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Degerli Meslektaglarimiz

Aramiza Hoggeldiniz

istanbul Dighekimleri Odasi Yonetim Kurulu

ABDULRAHMAN SALEM
ABDUL AZiZ SELAMET
AHMET GULTEKIN
AHMET KiziR

AHMET TEKDEMIR
AHMET ERCAN SEKERCI
AHMET EREN KARAKOSE
AHMET FATIH KILING
AISE TAKA

ALi iIHSAN ERKAN

ALP SARUHANOGLU
ALPER YUZBASIOGLU
ALTUN KUBRAGUL ORAN
ARIFE OZTURK

ASLI ATACAN

ASLIHAN YILMAZ
AYLIN 0ZGUR

AYSE KIRAC

AYSE OZBEN

AYSE SQAHIN

AYSE ASLI ARCA

AYSE CANAN TUTKU CELIK
AYSE HiLAL UZUN
AYSENUR AKKOYUN
AYSENUR BAGDAS
AZiz GURBUZ

BAHAR AKAY

BAHAR KAYNAR
BAHAR OzGUL

BARAN YURDAKUL
BARIG BULUT

BARIG UNAN

BARIS YUCEL

BASAK BAS

BENDE DOGAN

BERIL MURATOGLU
BERK TiRYAKI

BERKAY OZATA
BEYHAN CAYALAN
BIiLAL AYAZ

BURAK KARIiP

BURAK VURGUN
BURCU BALKAN
BURKAY YASAR BOYOGLU
BUSE ATAGUL

BUSRA ALTIN

BUSRA SiNCANLI
BUSRA SADI

BUSRA TEKIN

BUSRA YALCINKAYA
BUSRA SELEN BORKLU
CAN BEN ZEYBEK
CANAN GULER

CANER GUZELGUN
CANKUT DEMIR
CANSU KIDIL
CANSUNAY KARAMAN
CENGiZ DURMUS
CEREN AYGUZEN
CEREN GOLCU

CAGLA EROGLU

CAGLA iMANCI
CiGDEM KALI

DALYA DEHGAN

DEFNE KARAYUNLU
DEMET EVLI

DENiZ KARAKUS
DENiZ BERK BEKAR
DERYA KAYA
DERYA ORAL
DERYA TULU
DERYA BUSRA YAKINCI
DIiDEM YUCE
DiLARA GULHAN UMURCA
EBRU SARI

ECE CETIN

ECEM 0OZCELIK
ECEM O2ZTURK

ELiF AKTURK

ELiF BALCI

ELiF SARIKURT
ELiF SOLGUN

ELiF TARIM ERTAS
ELiF ALARA YILMAZ
ELiF TUBA DURAN
ELiIFCAN CAKIR
ELVAN DOLANMAZ
EMEL YARGI
EMRAH KAYAR
EMRE CAMLIOZ
EMRE DEMIR

EMRE ERGUN

ENES SARI

ENES MALIK PINARBAGI
ENGIiN ESENTURK
ERDEM CAN

ERKAN BARAN
ESRA TANYEL

ESRA TURKCAN
ESRANUR CELiK
EYYUB TASOLUK
FATIH ERTAG
FATMA GONULTAS
FATMA TEZCAN
FATMA ZEHRA CAGLAYAN
FERDA PAMUK
FERDI KOLiP
FETIYE AKIN
FEYYAZ GUNGOR
FUAD HAMID
FURKAN MURAT SARI
GAMZE OKDAS
GOKTUG DAGBAG
GONUL BAYRAK
GOZDE GOKCE
GULBIN SEHITOGLU
GULCIN DOGUSAL
GULSUM DOGRU
GULSUM TURKAY

GULSAH UNAL KUNDAKCIOGLU

GURKAN ATAKAN
HAFiZE HANDE ERDIN
HALIL ATES

HALIL EROGLU

HALIL iBRAHIM CERIiG
HAMDI DAG

HASAN CAN KAYA
HATICE BAGARANLAR
HATICE CiMEN
HATICE KAYA

HATICE RANA TURK
HAYDAR DALMIS

HAZAN OzZAY

HIiLAL SELAMET

HILAL ELIF KAYNAK
HILIN TAG

HUDAYi BOGAHAN
HULYA CERGI

HUMEYRA TAHTALI
HUSEYIN KARAGOZ
HUSNU TEMEL

iBRAHIM GURKAN YUKSEL
iLCi BERK iCMEZ

iNCi SULEYMANOGLU
iZEM MAGAZACI

KADIR ERKAN

KEMAL BASDUVENCI
KUBILAY BARIS CiCEK
KUBRA ELiF MERT
KURSAD AKTASGIL
MAHMUT KiRMiC
MAZLUM GOKDENiZz
MEHMET AKSAN
MEHMET AVCI

MEHMET CAGLAR
MEHMET GONULALAN
MEHMET OZTURK
MEHMET TiRYAKIOGLU
MEHMET UN

MEHMET FATiH GUVEN
MELEK OZDEMIR

MELiH ERDEM

MELIH CAN UZEL
MELIKE NAZ KALENDER
MELTEM BOZDOGAN SUZER
MELTEM DEVECI
MELTEM OGHAN
MEMDUHA MERVE KARA
MERT GEREK

MERT KILIC

MERVE AKAR

MERVE CAPAR

MERVE OLMEZ

MERVE SEVINDIiK
MERVE NUR AYDIN
MERVE SENA YILDIRIM
MiKAIL MiNGSAR
MINEVVER KILING
MiRAY YILDIRIM
MUHAMMED AYHAN
MUHAMMED CALIS
MUHAMMED CEViK
MUHAMMED YAZICI
MUHAMMED SIDDIK BAHADIR OLCAY
MUHAMMET FATiH BULUT
MUHAMMET FURKAN OZDEN
MUHSIN ARDIC
MUSTAFA KALKAN
MUSTAFA ORTA
MUSTAFA TAHA GULLER
MUSLUM KENAN KANDEMIR
NASUH KOLSUZ

NEVIN OZTURK YUCEL
NiDA BERRA CELIKKAYA
NURCAN KAYA

NURi YELKEN

OKAN CEViK

ONUR AKSAKAL

ORHAN CEVAHIROGLU
OSMAN UNLU

OZAN ARSLAN

OZAN HAKSEVER
OMER BARIS GELIK
OZCAN EKiCi

0ZGE AKSOY
REMZIYE KAYA
REYHAN SAGLAM
ROJDA ACAR
RUMEYSA AYBOKE ARI
RUMEYSA DAMLA ENGIN
SACIT YILDIZ

GALIHA ZEYNEP CiFTLER
SANIYE YiGiT

SEBIHA NiHAL YILMAZ
SEDA HAS

SEDAT BATAR
SELAHATTIN BERIK
SELCUK KIRMACI
SELIM BOZKURT
SENA CAMCIOGLU
SENEM REYHAN URCAN
SERAY CANDAR
SERGEN EKENEL
SEVCAN AKCA

SEVDA YETKIN

SEVDE NUR UCAR
SIRAC BAYOGLU
SULEYMAN YAMAN
SUMEYYE DEMiIRBOZAN
SEYMA ALLA

SEYMA ERDIL

SEYMA TOKATLI
SEYMA ESLEM VESKE
SEYMA NUR ORNEK
QiNASI BERK TOP
SQULE SENTURK

SURA YAVUZ

TANSEL AYAZ

TUGE ALTAN

TUGBA AYGUN

TUGBA ISIK

TUGCE CEVIK ISITAN
TUGCE KIZILTUG
TUGCE UYGUR

TUNA TiMOR

TUNA YAVUZ

UFUK AVCI

uMmuT CiL

UNALP CAN MUSTU
VEYSEL DURMAZ
VEZIRE SARAK
VOLKAN OZALP
YAGMUR MALKOC
YASIN ERDEM AKGUL
YELDA SOGANCIOGLU
YUNUS BULENT YERDELEN
YUSUF ALTINTAS
YUSUF BILEN

YUSUF OZDEMIR
ZAFER KAYA

ZEHRA AKCAY
ZEYNEP SUZER
ZUBEYIiR KAZAN
ZULAL PALAZLI
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