TURK DiSHEKIMLERI BIRLIGi
DISHEKIMLIGi MESLEK ETiGi KURALLARI

(TDB Dishekimligi Meslek Etigi Kurallari 2012 yilinda TDB 14. Olagan Genel Kurulu’nda kabul edilerek
yasama gegcirilmis; 2015 yilinda TDB 15. Olagan Genel Kurulu’nda bazi maddelerinde yapilan degisiklik
onerisi onaylanmis ve 2018 yilinda TDB 17. Olagan Genel Kurulu'nda giincel versiyonu onaylanarak kabul
edilmistir.)

ONSOz

Dishekimligi Meslek Etigi Kurallari dishekiminin hastasina, topluma, meslegine ve meslektasina
karsi gorevlerini yerine getirirken uymasi beklenen tutum ve davranis ilkelerini belirlemeyi
amaglar; agiz dis saghgi hizmeti sunumunun mesleki ve etik ilkelerini bildirir ve agiklar. Bu
kurallar, dishekiminin meslek etigi sorumluluklarinin tanimlanmasina ve toplumun dighekimligine
yonelik etik beklentilerine rehberlik eder.

Dishekiminin 6ncelikli gorevi, alaniyla ilgili hastaliklari dnlemek, meslegiyle ilgili bilimsel gerekleri
yerine getirerek hastalari iyilestirmeye galismak ve bu sayede hem insan yasamini hem de
saghgini korumaktir.

Dishekimi, evrensel insan hak ve 6zgurliklerini temel alarak insan onuru, insan yasami ve
saglidina en Ust seviyede saygi ile saglk hizmeti sunar.

BIiRINCi BOLUM
Amagc, Kapsam, Dayanak

Amag

Madde 1- Bu kurallarin amaci, dighekimlerinin uymak zorunda olduklari meslek etigi kurallarini
belirlemektir.

Kapsam

Madde 2- Turkiye'de digshekimligi yapma hakkini kazanmig tim dishekimleri bu kurallar
kapsamindadir.

Dayanak

Madde 3- Bu kurallar butind 3224 sayili Turk Dishekimleri Birligi Yasasinin 3.,19. ve 22.
maddelerine dayanilarak hazirlanmistir.

iIKINCi BOLUM
Dishekiminin Hastaya Karsi Sorumluluklari
Etik Sorumluluk
Madde 4- Dishekimi, mesleki uygulamalarinda mesleki etik ilkelere uygun davranmali, hastasina
ve topluma saglik hizmetini sunarken ahlaki agidan duyarli bir davranis sergilemelidir.

Hastasiyla giivene dayali durUst bir iligki kurmali, kendisine duyulan giveni ve profesyonel
durusunu zedeleyecek davraniglardan kaginmalidir.

Hastasinin adil ve hakkaniyete uygun hizmet almasini saglamalidir.

Hastasinin yagsami ve bedensel butinlGgu ile ilgili segimlerine duyarh ve saygili yaklasmalidir.



Hastasina zarar verecek davranislardan kaginmali ve hastasinin zarar gérmemesi igin gerekli
tim dizenlemeleri yapmalidir.

Hastasinin yararini daima kendi yararinin éniinde tutmalidir. Calistigi kurumun politikalari ile
hastasinin yararinin ¢atistigi durumlarda hastasinin yararini dncelemelidir.

Hastasinin mahremiyetine, 6zel yagsaminin gizliligine ve dokunulmazligina saygi géstermelidir.

Hastasinin 6zerkligine ve tedavisine yonelik kendi gelecegini belirleme hakkina saygi duymalidir.
Bu baglamda mesleki uygulamalardan énce hastasini aydinlatarak onamini almali, tedavi ve
bakim strecindeki tercihlerine duyarli olmalidir.

Dishekimi, mesleki yeterliliginin, aldigi mesleki kararlarin ve uyguladigi mesleki eylemlerin
hesabini verebilmeli ve bu konuda gereken sorumlulugu Ustlenmelidir.

Hizmet Standardi

Madde 5-Dishekimi, hastasina ¢gagdas ve nitelikli bir agiz dis saglig hizmeti sunmalidir. Bilgi ve
becerisini, meslegini gelistirmeye ydnelik egitim programlarina katilarak gtincellemeli ve meslegini
uygularken gagdas tani ve tedavi yontemleri ile koruyucu hekimlik ilkelerine uymalidir.

Tibbi endikasyonu bulunmayan gereksiz midahalelerden kaginmalidir.

Hastanin édeyecegi tedavi bedeli ne olursa olsun, hastaya uygulayacagi tedavinin hizmet
standardini disurmemelidir.

Zarar Vermeme

Madde 6- Dishekimi, hastalarina koruyucu ve tedavi edici hizmetleri sunarken, ¢alistigi ortamda
hastalarin yarar gérmesi ve zarara ugramamasi igin gereken kosullari saglamali; mesleki
uygulamalarinda ve ¢alisma ortaminda hastanin gavenligini, rahatini saglayacak onlemleri
almaldr.

Herhangi bir hastalida yakalanmasi halinde, hastalarina ve yardimci personeline zarar vermemek
icin ilgili doktor veya yetkili makamlarin talimatlarini dikkate almalidir.

Ayrimciliktan Kaginma

Madde 7- Dishekimi, hastasinin hastalidi, engellilik durumu, cinsiyeti, yasi, irki, milliyeti, etnik
kokeni, inanci, dili, siyasi gorusu, sosyal-kulttrel-ekonomik durumu, yasam bigimi ve cinsel
yonelimi ne olursa olsun muayene ve tedavi konusunda en yuksek dikkati ve 6zeni gostermelidir.
Dishekimi, tutuklu ve hikimll hastalarinin da kisilik haklarina saygili olmali, onlarin gizlilik
haklarini korumalidir. Tutuklu ve hikimlU hastalara digshekimligi meslegini uygulamaya elverisli
kosullarda bakmali, bu kosullarin saglanmasi icin ilgililerden istekte bulunma hakki oldugunu da
bilmelidir.

Ozel Yasamin Gizliligine Sayg

Madde 8- Dishekimi, hastasinin 6zel yasaminin gizliligine saygi gostermelidir.

Hastasinin yasami, saglik durumu, beden 6zellikleri ve benzeri bilgileri ya da tedavi stirecinde
edindigi bilgileri gizli, dokunulamaz ve ulasilamaz bilgiler olarak saklamalidir. Hastasinin
o6liumunden sonra dahi bu bilgilerin gizlilik ve ulasilmazlik 6zelliklerini korumahdir.



Calistigi ortamda bulunan 6teki saglik calisanlarinin ve yardimci personelin hastalarin 6zel
yasamina saygi gostermesini saglamali ve gorev ve sorumluluk/yetki alani disindaki bilgi, belge
ve materyallere ulagsmalarini engellemek igin gerekli dnlemleri almalidir.

Yasal cercevede hastaya ait bilgi ve belgeleri paylasmak durumunda kalirsa, hastasinin zarar
goérmemesi icin gerekli dnlemleri almalidir.

Tani ve tedaviye iligkin bilgilerin bilimsel galismalarda veya yayinlarda kullaniimasi s6z konusu
oldugunda hastasindan izin almali ve izne ragmen hastanin kimligi konusunda fikir ya da bilgi
verebilecek bedensel 6zelliklerini bilimsel agidan zorunlu olmadik¢a kullanmamalidir.

Kayitlar

Madde 9- Dishekimi, hastasinin tani ve tedavisi ile ilgili bilgi, belge ve materyalleri 6zenle ve
dogru bir sekilde kaydetmeli ve en az yasal sliresi boyunca saklamalidir. Kayitlarin saklanma
kosullari ve ortami ne olursa olsun bilgilere goérev ve sorumluluk sinirlari igindeki yetkililer diginda
kimsenin erisememesi igin gerekli dnlemleri almali, hasta kayitlarinin gizliligini korumalidir.
Hastasinin veya bir bagka dishekiminin talebi halinde, kayitlarinin bir kopyasini, hastasina veya
yetkilendirdigi kisiye vermelidir.

Dighekimi, acil durumlar i¢in de hasta kayitlarini ayni 6zenle tutmalidir.

Acil Durumlar

Madde 10- Dighekimi, yasalarla belirlenen mesleki yetki alanindaki acil durumlara midahale
etmelidir.

Dishekimi Segimi

Madde 11- Dighekimi, hastanin hekim se¢cme hakkina saygi duymali ve hekim secme
6zgurligunu kisitlayacak veya bu hakka engel olacak uygulamalara karsi ¢ikmalidir.

ikinci Mesleki Goriis

Madde 12- Dishekimi, tedavinin herhangi bir asamasinda, hastasinin bagka bir dishekiminden
gOrus alma hakkina saygi géstermelidir.

Aydinlatma ve Onam Alma

Madde 13-Dishekimi, hastasinin durumunun acil oldugu veya bilincinin kapali ve tibbi girigimi
reddettiginin bilinmiyor oldugu durumlar hari¢ olmak lzere, aydinlatarak onamini almadan
hastaya herhangi bir girisimde bulunmamalidir.

Hastasinin tedaviyi reddetme veya durdurulmasini isteme hakkina saygi géstermelidir.

Hastasini, hastaliginin tanisi/éntanisi, seyri, tedavi ile ilgili secenekler ve her bir se¢cenegin yarari,
riskleri, komplikasyon olasiliklari, uygulamalarin kabul edilmesi ya da edilmemesi halinde
karsilasilacak durumlar hakkinda aydinlatmalidir.

Aydinlatmayi hastanin anlayabilecegi bir sekilde s6zll ve yazili olarak; gerektiginde gorsel araglar
ile destekleyerek, hastanin egitim dlzeyini, saglik okuryazarligi kapasitesini ve sosyo- klttrel
durumunu g6z énunde bulundurarak gergeklestirmelidir.

Hastasinin tani ve tedaviyle ilgili ayrintili sorular sorabilecegini ve talebi halinde aydinlatma
amagcli bir yakinini belirleyebilecegini bildirmelidir.



Uygulanacak tedavinin riskinin yuksek olmasi; dishekimligi alaninda yeni bir tedavi yonteminin
uygulanmasi; tedavi edici amacin estetik amaca gore daha sinirli olmasi ve hastanin 6zel bir
talebi olmasi halinde hastayi en genis sekilde aydinlatarak onamini almalidir.

Dishekimi, gerceklestirecegi girisimin aciliyetine gére aydinlatmayi daraltabilir.

Onceden kararlagtirilan tani veya tedavi ydnteminden farkli bir ydntemin uygulanmasi
gerektiginde, hastasini yeniden konu ile ilgili aydinlatarak onam almalidir.

Dishekimi, hastasinin yas ya da akil saglhgi gibi nedenlerle tek basina onam verecek durumda
olmadigi hallerde, hastasinin katilabildigi 6l¢gide aydinlatmaya dahil edilmesini saglayarak yasal
temsilcilerini aydinlatmali ve onami yasal temsilcilerinden almalidir.

Tani ve Tedavi

Madde 14-Dighekimi, hastasina dogru taninin konmasi ve dogru tedavinin uygulanmasi igin
dighekimligi bilimine uygun gerekli dizenlemeleri yapmali ve girisimleri 6zenle gergeklestirmelidir.
Tedavi planlamasi hastanin gereksinimleri ve sosyo-kiltirel degerleri géz 6niinde bulundurularak
yapilmalidir. Tedavide klinik dnceliklere dnem verilmelidir.

Tani, tedavi veya koruma amaci olmaksizin hastanin istegi ile ya da baska nedenlerle ruhsal
veya bedensel direncini azaltacak herhangi bir girisimde bulunmamalidir.

Tedavinin Ustlenilmemesi veya Tamamlanmamasi

Madde 15- Dighekimi, acil haller disinda, mesleki yasal dizenlemelere uygun olmasi ve hastaya
mudahale edebilecek bagka bir dishekiminin bulunmasi kosulu ile hastanin tedavisini
Ustlenmeyebilir.

Dishekimi, tedavisi devam etmekte olan hastasini, uygun bir sire 6nceden bilgilendirmek ve zarar
gormesini engellemek kosuluyla birakabilir. Ancak saglik hizmetinin surekliligi ilkesine 6zen
goOstermeli ve hastasinin sagligini tehlikeye atmamak icin ikinci dishekimi bulunmadan hastasinin
tedavisini higbir kosulda reddetmemeli veya tedavisi devam eden hastasini birakmamalidir.

Hastasinin tedavisi tamamlamayan dighekimi, hastaya bakacak yeni meslektasina hasta ile ilgili
tibbi bilgileri dogru ve eksiksiz olarak aktarmalidir.

UGUNCU BOLUM
Dishekiminin Meslegine ve Topluma Karsi Sorumluluklari

Kisisel Mesleki Gelisim

Madde 16- Dighekimi, mesledi ile ilgili bilgi, beceri ve donanimini strrekli gelistirip,
guncellemelidir.

Mesleki Sayginlik

Madde 17- Dighekimi, mesleginin sayginhgdini ve onurunu gozeterek durist, adil ve ilkeli
davranmali, toplumun meslege olan guvenini sarsmamalidir.

Mesleki Sosyal Sorumluluk

Madde 18- Dighekimi, toplumun agiz dis saghgdinin korumasina destek vermeli, bireyi ve toplumu
koruyucu dishekimligi ilkeleri yéniinde egitmelidir.

Dishekimi, toplumsal roll ve mesleki erdemi geregi, 6zellikle toplum saghgini ve refahini
yukseltici etkinliklere katilmali ve bunlari desteklemelidir.



(Ek: 1-2-3 Kasim 2024 TDB 20.0Olagan GK Karan) Dighekimleri, salgin hastaliklarda oldugu gibi
tim afet durumlarinda mesleki sorumluluklari kapsaminda gérev almalidir. Bu baglamda
dighekimi topluma karsi adli ve sosyal sorumluluklari geregi ilgili birimlerin galismalarina katiimali
ve afetlerde kimligi belirsiz yasayan veya 610 bireylerin kimliklendiriimesinde Felaket
Kurbanlarinin Kimliklendirilmesi ekiplerine mesleki sorumluluklari kapsaminda destek
saglamalidir.

Agiz-Dis Saghgi Uriinlerinin Tanitilmasi

Madde 19- Dishekimi, topluma ydnelik dishekimligi Griinlerinin ticari amagli tanitiminda veya
pazarlanmasinda yer almamali; isminin kullanilmasina izin vermemelidir.

Reklam Yasagi

Madde 20- Dishekimi, her ne bigcimde olursa olsun ¢alistiyi kurumun ve kendisinin reklamini
yapmamali; duyuru ve tanitim amaciyla hazirladigi gorsel-isitsel ve yazili materyaller konusunda
ilgili yasal diizenlemelere uymalidir.

Mesleki uygulamalarina iliskin olarak tim iletisim ortamlarinda meslektaslar arasinda rekabete yol
acicl eylemlerde bulunmamalidir.

Mesleki Ozerklik

Madde 21-Dishekiminin, meslegin bir Uyesi olarak, mesleki uygulamalar ve kararlara iligkin gorus
bildirme, mesleki 6zdenetimlere katiima, kendini Turk Dighekimleri Birliginin bir pargasi olarak
kabul etme ve etik kurallarina uyma sorumlulugu bulunmaktadir.

DORDUNCU BOLUM
Dishekiminin Meslektaslarina Kargi Sorumluluklari

Meslektaslar Arasi Saygi

Madde 22- Dishekimi, meslektaslari ve diger saglik calisanlariyla iyi iligkiler kurmalidir. Nedeni ne
olursa olsun meslektaslarina veya tedavi ekibinin bir baska Uyesine karsi hi¢gbir zaman kuiguk
dusiricu davraniglarda bulunmamalidir. Mesleki tartismalarin hastanin bulundugu ortamlarda
yapilmamasina 6zen gostermelidir.

Mesleki Dayanisma

Madde 23- Dishekimi, mesleki uygulamalarla ilgili haksiz ve onur kirici suglamalara ugrayan
meslektaslarini korumalidir.

Kendisine basvuran hastada daha 6nceden baslanmis ve tamamlanmamis bir tedavi saptarsa,
tedaviye baslamadan 6nce yarim kalmis tedavinin uygulayicisi digshekimi ile gérismeye calismall
ve varsa o digshekimi ile hasta arasindaki sorunlarin giderilmesine yardimci olmalidir.

Bildirme Sorumlulugu

Madde 24- Dighekimi, bagka bir meslektaginin hatali mesleki uygulamalar strdirdugine ya da
etik agidan yanlis davrandigina tanik olmasi halinde éncelikle onu uyarmali, eger sonug alamaz
ise durumu ilgili Digshekimleri Odasina yazili olarak bildirmelidir.

Dishekimligi hizmeti sunduguna tanik oldugu veya duyumunu aldid1 yetkisiz kisileri ilgili
Dishekimleri Odasina veya yetkili birimlere ivedilikle bildirmelidir.

Hasta muayenesi sirasinda bir sugun islendigine dair belirti ile karsilastiginda (ihmal, istismar vb.
adli olaylarda), durumu yetkili makamlara bildirmekle yikimltddar.



Meslegi Destekleme

Madde 25- Dishekimi, mesleginin bilimsel ve toplumsal yénden gelismesini ve ilerlemesini
desteklemelidir.

Uygun Olmayan Davraniglar

Madde 26- Dishekimi, yasalarla belirlenmis mesleki yetkilerini asacak eylemlerde ve dishekimligi
uygulamalariyla ilgili 6zel beceri ve yeterliliklere sahip oldugunu ima edecek davranislarda
bulunmamalidir.

Uzmani olmadidi konularda uzmanmig gibi herhangi bir sekilde tanitim yapmamalidir.

Meslektaslarinin hastalarini kendisine yénlendirmeye ydnelik davranis ve girisimlerde
bulunmamaldir.

Meslektaglarini kotlleyen sdylem ve eylemlerden kaginmalidir.

Konsiiltasyon

Madde 27- Dighekimi, hastasinin tani-tedavi ve takibiyle ilgili olarak gerekli gérdugu durumlarda,
ilgili birimlerle goris alisverisinde bulunarak konsultasyon talep edebilir. Konsultan dighekimi
hastanin tedavisini ancak ilgili dizenlemelerde belirtildigi bicimde devralmalidir.

Meslekte Esit Sorumluluk

Madde 28- Dishekimleri, gérevleri, mesleki konumlari, calisma ortamlari, uzmanliklari vb. ne
olursa olsun mesleki etik kurallara uyma konusunda esit sorumluluga sahiptir.

Diger

Madde 29- Dishekimi, kullanimina yasal agidan izin verilmemis farmakolojik ve biyolojik
maddeleri ve malzemeleri mesleki uygulamalarinda kullanmamalidir.



